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それゆけ！
ほむらくんの
実践防火講座！

ほ
む
ら
く
ん
の

　
　
　
チ
ェッ
ク
ポ
イ
ン
ト
！

写
真
の
商
品
は

空
港
や
複
合
ビ
ル
等
に
も

設
置
さ
れ
て
お
り
、
職
員
一
人
で
も
階
段
を
下
ろ
す
こ

と
が
で
き
る
ん
だ
。

こ
れ
以
外
に
他
の
メ
ー
カ
ー
か
ら
も
、
電
動
の
も
の

や
、
階
段
を
上
が
る
タ
イ
プ
等
が
発
売
さ
れ
て
い
る
。

水
平
避
難
に
合
わ
せ
て
、
自
分
の
施
設
に
あ
っ
た
避
難

方
法
を
検
討
し
て
ほ
し
い
。

図上訓練

水平避難訓練マニュアル

一時待避場所の例

文：よしむら りょうた　絵：おぎの じゅんこ

【
マ
ニ
ュ
ア
ル
】

自
力
避
難
が
困
難
な
方
が
利
用
す
る
施
設
に

お
け
る
一
時
待
避
場
所
へ
の
水
平
避
難
訓
練
マ

ニュ
ア
ル

【
一
時
待
避
場
所
を
活
用
し
た
避
難
方
法
】

①�

火
災
室
が
危
険
な
状
況
に
な
る
前
に
、
火
災

室
か
ら
退
避
す
る
。
退
避
後
は
火
災
室
の
戸

を
閉
鎖
す
る
。

②�

廊
下
が
危
険
な
状
態
に
な
る
ま
で
に
、
一
時
待

避
場
所
へ
水
平
的
に
避
難
す
る
。

　�

待
避
中
は
廊
下
と
一
時
待
避
場
所
の
間
の
戸

は
閉
鎖
し
、
消
防
隊
が
到
着
す
る
ま
で
待
機

す
る
。

③�一
時
待
避
場
所
が
危
険
な
状
態
に
な
る
ま
で

に
、
安
全
な
場
所
へ
避
難
す
る
。

【
一
時
待
避
場
所
の
イ
メ
ー
ジ
】

①�

通
報
か
ら
消
防
隊
に
よ
る
救
出
ま
で
の
間
、

危
険
な
状
態
に
な
ら
な
い
こ
と

②�

消
防
隊
に
よ
る
救
出
作
業
が
困
難
な
場
所
で

な
い
こ
と
。

③
外
部
と
の
連
絡
が
可
能
で
あ
る
こ
と
。

【
そ
の
他
】

一
時
待
避
場
所
以
外
に
も
、
避
難
上
有
効
な

バ
ル
コ
ニ
ー
や
防
火
区
画
が
あ
れ
ば
、
活
用
し
て

く
だ
さ
い
。

第4回 消防訓練（水平避難）

小
規
模
な
高
齢
者
施
設

等
で
の
避
難
の
方
法
で
、

有
効
な
避
難
方
法
が
あ

る
そ
う
で
す
ね
？

小
規
模
な
施
設
等
で
は
、
夜
間
は
少
な
い
職
員
数
で
勤

務
さ
れ
て
い
る
た
め
、
火
災
が
発
生
し
た
場
合
は
、一

人
で
多
く
の
任
務
を
お
こ
な
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

限
ら
れ
た
職
員
で
対
応
可

能
な
避
難
方
法
と
し
て
、

消
防
庁
か
ら「
水
平
避
難

訓
練
マ
ニ
ュ
ア
ル
」が
示
さ

れ
て
い
る
ん
だ
。

ど
ん
な
内
容

な
ん
で
す
か
？

次
回
は

「
避
難
器
具
」で
す
。

で
き
れ
ば
屋
外
ま
で
避
難
さ
せ
る
べ
き
だ
が
、
職
員
が

少
な
い
と
、
短
時
間
で
す
べ
て
の
人
を
避
難
さ
せ
る
こ

と
は
難
し
い
。

そ
こ
で
、
ま
ず
は
同
じ
階
の
う
ち
、
火
災
か
ら
一
時
的

に
待
避
す
る
こ
と
が
可
能
な「
一
時
待
避
場
所
」に
避
難

さ
せ
る
方
法
が
考
え
ら
れ
て
い
る
。

今回は、小規模な高齢者施設・社会福祉施設・有床診療
所等における避難訓練において、有効に避難させることが
できる方法の一つである「水平避難」について説明します。

一
時
待
避
場
所
で
消
防

隊
を
待
ち
な
が
ら
順
番

に
屋
外
に
避
難
さ
せ
る
ん
だ
。

施
設
や
入
居
者
の
状
況
が
違
う
た
め
、「
検
証
訓
練
」

や「
図
上
訓
練
」を
定
期
的
に
お
こ
な
い
、
一
時
待
避

場
所
の
設
定
や
、
待
避
完
了
ま
で
に
ど
れ
く
ら
い
時

間
が
か
か
る
か
な
ど
、
事
前
に
考
え
て
み
て
ほ
し
い
。

そ
の
他
と
し
て
、
火
災
時
に
は
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
使
用

で
き
な
い
た
め
、一
時
待
避
場
所
か
ら
階
段
で
避
難
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
が
、
車
い
す
利
用
者
等
を
階
段
で

避
難
さ
せ
る
の
は
な
か
な
か
難
し
い
。

そ
の
よ
う
な
場
合
で
も
避
難
さ
せ
る
手
段
の
一
つ
と
し

て
、
座
っ
た
ま
ま
階
段
を
下
ろ
す
こ
と
が
で
き
る
製
品

も
あ
る
ぞ
。
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一
時
待
避
場
所
に
避
難

さ
せ
た
後
は
ど
う
し
た

ら
い
い
で
す
か
？


