
２０２６年長田区総合防災訓練 リアル避難所宿泊体験 参加規約 

 

１．訓練に関する注意事項 

〇当日の持ち物について 

リアル避難所宿泊体験は避難所での生活を体験してもらう防災訓練です。実際に避難するときを想定して、必要

最低限の設備利用と用品準備となっております。 

そのため必要な持ち物は各自でご準備をお願いいたします。また、各自で暑さ対策もよろしくお願いいたします。

（就寝場所など屋内施設はエアコンが効いています。） 

※主催者（長田区）が準備し、配布するもの。 

・飲料水  ・夕食及び朝食用の非常食（アルファ化米やクッキーなど）  ・携帯トイレ（水洗トイレも使用できます） 

・就寝用の間仕切りテントや簡易ベッド、毛布、サバイバルシート（枕はありません）  ・ゴミ袋 

・水を使わない歯磨きシートやシャンプーシート、ボディシート 

〇入浴及びシャワーについて 

施設には入浴施設等はございませんので、あらかじめご了承ください。 

※参加者に水を使わないシャンプーシートや、全身をふけるシート（アルコール不使用）、歯磨きシートを配布します。 

※近隣に銭湯等の施設がございますが、利用料等については自己負担になります。 

〇途中外出・帰宅について 

体調不良等を除き、途中外出・帰宅は出来かねますのでご注意ください。体調不良や怪我により医療機関を受診

する必要が生じた場合の費用は、参加者ご本人または保護者のご負担となります。 

〇食事について 

夕食及び朝食は非常食を提供しますので、アレルギー等をお持ちの方に関しましては、お申込の際にお伝えくださ

い。 

〇来場方法について 

会場に駐車場はありませんので、公共交通機関等を使用し、ご来場ください。 

〇携帯電話の充電について 

原則、会場内のコンセントは使用できませんので、モバイルバッテリー等をご持参ください。 

〇貴重品等の取扱いについて 

貴重品や手荷物等の管理は各自の責任とし、主催者は一切責任を負いません。 

〇雨天時について 

雨天決行です。なお気象警報の発令及び台風等による荒天が見込まれる場合は訓練を中止いたします。 

※訓練を中止する場合は、申込時に入力いただいた、代表者の連絡先に前日の17時までにご連絡します。 

〇医療体制について 

訓練中は簡易的な救護体制は整えておりますが、医師や看護師等は常駐しておりません。専門的な医療行為は

行えませんので、持病をお持ちの方や服薬が必要な方は、必ずご自身で薬をご持参ください。 

〇個人情報の取扱いについて 

お申込みいただいた個人情報は、本事業の実施目的のみに使用し、これ以外の目的には利用しません。 

〇参加料金について 

無料です。 



２．申込に関する注意事項 

・同一人物による重複申込は無効となりますので、ご注意ください。 

・お電話による申込応募状況・照会等は一切できませんので、ご了承ください。 

・お申込み内容に変更が生じた場合は、必ず電話またはメールにてご連絡ください。 

・参加人数によっては、宿泊するテントを分けさせていただくことがあります。 

 

３．禁止事項 

参加者による、以下の行為を禁止します。以下の禁止行為を行った参加者に対しては、区職員及びから注意を行

い、又は退場をお願いすることがあります。 

⑴訓練の運営を妨害する行為 

⑵区職員、他の参加者への迷惑行為 

⑶他人への差別的言動 

⑷他人を誹謗中傷し、又は他人のプライバシーを侵害する言動 

⑸喫煙及び飲酒行為 

⑹ペットの同伴、生体（生き物）の持込 

⑺法令又は公序良俗に反する言動 

⑻その他、訓練参加に不適切と判断する行為 

 

４．誓約事項 

※申込フォームの「誓約事項に同意します。」にチェックを入れた場合、以下の内容に同意したものとみなします。 

①規則の厳守義務と自己管理の責任 

私は主催者が定めた参加規約を確認したうえで、すべての規約、規則、指示を順守します。また、健康管理と安全

管理について充分配慮をしたうえで、個人の責任において参加し、体調などについて異常を感じた場合は速やかに

区職員に伝えることを誓います。 

②中止勧告厳守と応急処置 

私は主催者側が訓練続行に支障があると判断した場合、主催者からの中止勧告を無条件に受け入れます。また、

私が事故に遭遇したり、負傷したり、発病した場合は、医師および主催者、関係者が私に対して応急処置を施すこと

を承諾します。さらにその応急処置の方法と結果に対しては異議を申し立てません。 

③肖像権などに関する広報使用 

私自身の肖像・氏名などが、市広報全般に使用されることを了承のうえで、参加します。 

※市広報とは別にメディアの取材が入る可能性がありますので、あらかじめご了承ください。 


