
 

May halimbawa kung paano nakasulat ang medical examination form sa likod. 

 

Impormasyon Tungkol sa Pagsusuri sa Kalusugan ng mga sa 
Batang Nasa 5 Taong Gulang sa Siyudad ng Kobe 

 

 Sa Kobe City ay nagsasagawa ng mga pagsusuri sa kalusugan ng sanggol upang matiyak na malusog 

na lumaki ang bata. Nag-aalok kami ng mga komprehensibong pagsusuri sa kalusugan ng mga 

batang nasa 5 taong gulang bilang pagpapatuloy na pagsusuri hanggang sa bago pumasok sa 

mababang antas na paaralan. Para sa malusog na paglaki ng inyong anak, siguraduhin na magpasuri 

sa amin. 

 

1.Panahon ng Pagpapatupad 

Simula ng Konsultasyon Ika-5 taon na kaarawan 

Katapusan ng 

Konsultasyon 

Bago sumapit ang araw ng ika-5 taon at 6 na buwang edad

（Inirerekomenda ang ika-5 taon at 3 na buwan） 

Gastos Libre sa panahong nakatakda 

 

2.Lugar 

 Mga institusyong medikal na itinalaga ng Lungsod ng Kobe para sa mga  

pagsusuri sa kalusugan ng 5-taong gulang  

Tunghayan sa QR code na nasa kanan o website ang listahan ng mga institusyong  

medical na maaaring magpasuri. 

 

3.Pamamaraan para sa Konsultasyon 

 Pumili ng institusyong medikal → Magpa-reserba sa institusyong medikal → Punan ang medical 

admission form→Suriin ang mga bagay na kinakailangan→Magtungo sa institusyong medikal 

 ※Dapat suriin ng mga institusyong medikal nang maaga kung kinakailangan ang mga appointment 

at magtungo nang maaga sa panahong nakatakda. 

 ※Maaaring makipag-ugnayan sa ward office o branch office tungkol sa resulta ng checkup. 

 

4.Mga Detalye 

・Pagsukat at pagsusuri ng katawan, konsultasyon sa kalusugan sa mga institusyong medikal upang 

masubaybayan ang paglaki at pag-unlad ng mga bata 

・Suporta na iniangkop sa mga bata sa mga ward office at branch office, pati na rin mga konsultasyon 

tungkol sa mga gawi sa pamumuhay at pangangalaga sa bata. 

 

5.Mga Kailangang Dalahin 

□Gabay sa Kalusugan ng Ina at Anak 

□Mga Form para sa Pagsusuri sa Kalusugan para sa 5 Taong Gulang sa Kobe City (1), (2)（Mangyaring 

punan ang form bago magtungo.） 

□My Number Health Insurance Card o Qualification Certificate 

□Mga Sertipiko ng Tumanggap ng Medikal na Pangangalaga sa Kapakanan  

Tulad ng Infant at Toddler Medical Recipient Certificates（Para lamang sa mga may ganito） 

 

Kobe City Health Check-up 5 Taong Gulang / Search 
Checkup | 検索 



 

6.Mga Madalas Itanong 

Pwede bang magpasuri bago ang 

ika-5 kaarawan ko o pagkatapos 

ng 5 taon at 6 na buwan? 

Magkakaroon ng bayad ang mga konsultasyon kung hindi 

sakop ng panahon ng serbisyo. Gayundin, kung hindi mo 

makumpirma ang iyong pagbisita matapos makatanggap ng 

checkup notice, maaaring kontakin ka ng ward office o branch 

office. 

Libre ba ang mga post-checkup 

na pagsusuri at paggamot? 

Ang mga karagdagang pagsusuri at paggamot pagkatapos ng 

checkup ay karaniwang binabayaran ng sarili. 

Pwede bang magpa-checkup 

kahit saan? 

Maaaring magpa-checkup sa mga institusyong medikal na 

itinalaga ng Kobe City. 

※Kung makakatanggap ka ng paggamot sa ospital na may 200 o higit 

pang kama, maaaring singilin ka ng isang partikular na bayad na 

itinakda ng ospital bilang isang selektibong bayad sa medikal na 

pangangalaga. Mangyaring kumonsulta sa ospital bago ka magtungo.  

 

7.Impormasyon sa Pakikipag-ugnayan 

 Health and Welfare Division ng bawa’t ward office at branch office（Ang iyong numero ng telepono 

at iba pang detalye ay nakasulat sa harap ng sobre） 

 

Halimbawa ng pagpuno ng Medical Examination Form（mga numero 47-50） 

47 Pakisabi kung saan kasalukuyang nag-aaral ang iyong anak. 

 

 

Kung karaniwang pumapasok ang iyong anak sa daycare center o kindergarten, punan ang bilog 

para sa 'Oo' at ibigay ang pangalan ng pinapasukan. 

Kung maraming pinapasukan, paki-specify kung alin ang madalas na pasukan. 

（Halimbawa）○○Nursery School（En）, ○○Certified Children’s Center , Certified Kodomoen,  

○○kindergarten at iba pa 

 

48 Mayroon bang mga katanungan mula sa kasalukuyang pinapasukang daycare tungkol sa paglaki, 

pag-unlad, o pag-uugaling pang-grupo ng iyong anak? 

 Upang matulungan ka sa pagpapa-checkup o konsultasyon sa childcare, mangyaring sagutin nang 

mas detalyado hangga't maaari ang mga problemang naririnig mo mula sa iyong daycare at ang 

mga bagay na kayang gawain. 

（Halimbawa） 

・Maraming sitwasyon na hindi ka makapag-concentrate. 

・Mukhang hindi sila komportable na ipahayag ang kanilang nararamdaman at ang gusto nilang 

sabihin. 

・Madalas na maglaro nang mag-isa. 

・Nakakapanatiling kalmado at hindi pagalaw-galaw kahit sa mahabang panahon. 

・Masayang naglalaro kasama ang mga kaibigan at mukhang nag-eenjoy sila. 

・Kayang maghintay nang maayos sa oras niya para gumamit ng mga laruan at iba pa. 

 

 



 

49 May nabanggit bang abnormalidad sa checkup nang 3-taong gulang?（Internal medicine・

Otolaryngology・Ophthalmology・Psychology・at iba pa）※Maaaring sumagot ng marami 

 Mangyaring tingnan ang pahina para sa 3-taong gulang na checkup sa Gabay sa Kalusugan ng 

Ina at Anak, at punan ang mga bilog ang mga naangkop. 

※Sa Internal medicine ay mangyaring tunghayan ang “Pangkalahatang Pagsusulit” na pahina ng 

Gabay sa Kalusugan ng Ina at Anak.  

 

50 Ipinapakiusap na sabihin ang anumang mga nagamit kahit na isang beses lamang pagkatapos ng 

3-taong gulang na checkup.※Maaaring sumagot ng marami 

 Punan ang mga bilog para sa mga kaugnay na opsyon. 

・ Mga Institusyong Medikal ： Kung mayroong kasaysayan ng pagtungo sa ospital para sa 

malalaking sakit o mga usaping pang-unlad 

・Child and Family Center（Sentro ng Gabay sa Bata）：Kung nakatanggap na ng konsultasyon o 

pagsusuri na may kaugnayan sa pangangalaga o pag-unlad ng bata, 

・Rehabilitation Center：Kung nakapunta ka sa klinika o gumamit ng 'Maruyama Gakuen,' 

'Himawari Gakuen,' 'Nobara Gakuen,' o 'Parent-Child Classroom' 

・Tanggapan ng Suporta sa Pag-unlad ng Bata：Mga pangunahing galaw sa araw-araw na buhay, 

kaalaman at kasanayan at suporta para sa pag-aangkop sa buhay ng pang- grupo. 

Maaaring tingnan ang listahan ng mga opisina sa website ng Kobe City gamit ang QR 

code sa kanan. 

・Silid-Aralan para sa Pagtuturo ng Aralin：Kung ginamit ang 'Sodachi to Kokorono 

Classroom ' o ang 'Kikoe to Kotobano Classroom ' 

・Sukoyaka Hoiku：Ito ay tumutukoy sa indibidwal na suporta at konsiderasyon na iniangkop sa 

kalagayan ng bata sa daycare center (nursery o En). 

・Mga Proyekto ng Ward Office：Kung ginamit ang ○○Kyoushitsu, ○○Soudan,”Konsultasyon sa 

Kobekko Development Specialist Team” . 

 

 


