
団　体　名 職　　種 講座名称 講師講話 講師実技（実演） 生徒実技体験 PR（特にアピールしたいこと）

1 神戸市理容連合会 理容師
【理容師の技術】
メンズ＆レディースヘア

理容師の職業について
メンズカット・レディース
カット・カラー・パーマ
（カットマネキン）

ハサミ・くし・バリカンの使い
方・カラー/パーマのやり方・
スタイリングのやり方

理容師の職業の楽しさと、
将来独立できる夢のある職
業！

2
兵庫県屋外広告美術
協同組合・神戸支部

広告美術工
【オリジナル下敷きづく
り】

広告美術とはどういった職種
か
身近な作品を例にとり説明、
解説

実技体験の実演

下敷きづくり
アクリル板に、予め用意したカッティ
ングシートを貼っていく。時間のある
限りイニシャルや文字などをカットし
貼り付ける。

下敷きづくりの作業によっ
て、看板などがどういった
工程でできるのかを学んで
いただきたい。

3 神戸市畳商工業組合 畳職
【ミニ畳制作】
タッカー技術体験

畳について ミニ畳作成 ミニ畳タッカー体験
普段体験する事の無い畳
タッカー技術体験をする

4 兵庫県印章業組合 印章彫刻士
【初歩の篆刻（てんこく）
教室】
自分の印を自分の手で彫刻

印章の歴史と文字について 篆刻作業の説明と実技指導
自分の名を字入れした石印材を
彫刻する

篆書体（てんしょたい：約
2300年前に中国でできた
文字）を彫刻する

5
兵庫県建設労働組合
連合会

大工
【住宅を担う大工の魅力】
若年大工は宝！職人と呼ば
れる人物に。

大工職人の生い立ち。
仕事の楽しさ、家づくりの魅
力とやりがい

道具の使い方（にぎり物）お
よび作品の作り方

４メートルの木材（胴縁）を材
料にしたミニ椅子（インテリア
椅子）づくり

生活に欠かせない衣食住の
「住」を担う大工の知恵と
技術

6 兵庫県洋装技能協会
婦人子供服
仕立職①

【マイ・ショルダーバック
作り】
自分の手で作る楽しさ

洋裁を通し、ものづくりの楽
しさと魅力を感じる

ミシンの基本操作・手縫いの
基本を学ぶ

ミシンと手縫いを使いオジジナ
ルバックを仕上げる

自分の手で作るという喜び
と達成感を味わう

7
（一社）兵庫県洋菓
子協会

洋菓子製造
工

【フルーツケーキ】
ケーキ

・楽しいお菓子について
・お菓子の歴史と現在のお菓
子について

・フルーツケーキの作り方と
試食
・生徒様にも実技と試食をし
ていただきます

乳、たまご、小麦、オレンジ、
りんご、キウイフルーツ

食べ物の大切さ

令和7年度 神戸市立本山南中学校 「進路学習会～技能者に学ぶ～」　主な学習内容予定
（注意）当日の進行等により、学習内容を変更する場合がありますので、ご了承願います。
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8
兵庫県家具組合連合
会

家具職
【家具作りの基礎を学ぼ
う】
家具作り

神戸港開港から始まった神戸
洋家具の歴史や実際に制作し
てる職人から製作から納品ま
での過程をお話しし
ます

家具作りに必要な基本作業の
実演
のこぎり・電動ドライバー・
かんな削り等

のこぎり・かんな削り・電動ド
ライバー実体験
家具で使う材料でのお箸作り

作業しながらでき上げって
いく物作りの楽しさを
体験してほしい

9 神戸市内美容連合会 美容師
【美容技術を体験】
めざせ！美容師

美容師になるには
美容師になって良かったこと

カット
ヘアアレンジ
ワインディング

シザーを使ってみる
パーマロットを巻いてみる
編み込み等で簡単なまとめ髪を
つくる

前髪カットOKのモデルさ
ん募集
少しくらい不器用だって美
容の技術はできるよ
美容の仕事の楽しさを体験
してみてください

10
兵庫洋裁技能研究協
会

婦人子供仕
立職②

【ティッシュBOX
　カバーを作ろう】
楽しい手作り

洋裁の仕事について 作品の作り方の説明と指導
しつけをしてミシンをかけ、ア
イロンで整え、ボタン付けをし
て作品を仕上げます

ミシンを使って、楽しく手
作りしましょう

11
兵庫県クリーニング
生活衛生同業組合

クリーニン
グ師

【クリーニング師】
クリーニング師にチャレン
ジ

クリーニングについての説明
水洗い・ドライクリーニング
繊維の種類
絵表示の説明

ハンカチの仕上げ
Yシャツの仕上げ
しみ抜き作業

ハンカチの仕上げ
しみ抜き体験

クリーニングは衣食住を人
間が生活していく中で衣に
関する職業なので絶対必要
な業種

12
兵庫県室内装飾事業
協同組合・技能士会

内装仕上げ
工

【オリジナル小物入れ製
作】
小物入れに化粧フィルムでデ
ザイン貼り

内装仕上げの歴史（予定） 床貼り済みのもの鑑賞
小物入れデザイン貼り
（化粧フィルム）

住環境での内装の重要性

13 神戸板金組合 建築板金工 【ブリキのチリトリ作り】

建築板金の特色、建築物での
受け持っている仕事内容、そ
の技術を使ってのチリトリ作
り

ハサミでの切断、工作道具で
の折り曲げおよび組付、取手
のリベット留め等

左記実演を各工程での見本とし
て生徒たちと組み上げていきま
す

板金仕事の雨漏りを防ぐ重
要性を理解してもらいたい
（過去に、年間どれくらい
の数のチリトリを作ります
か？という質問があったた
め）
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14
兵庫県瓦工事業協同
組合

屋根職 【瓦について】

1.瓦の歴史
2.製造方法
3.瓦の重さ、質、粘土から製
品へ
4.瓦の施工
5.これからの瓦は？

1.瓦の加工の仕方
2.瓦の割り方
3.瓦の見分け方
4.瓦の施工に使用する道具/
機械の使用

現物瓦の感触、感覚、割り方
瓦の施工、瓦を施工する技術を
見てほしい

瓦の進化、瓦の寿命、瓦の製
造方法及び製造過程での技術
の改革、瓦屋根施工方法がガ
イドラインにそって行われて
いる、日本住宅における瓦屋
根の技術的、機械的等、素晴
らしい素材の確認と必要性

15
兵庫県日本調理技能
士会

日本料理人

【出汁巻き、巻き寿司、い
なり寿司の製造体験】
出汁巻き、巻き寿司、いな
り寿司を作る

なし 実技体験の実演

出汁巻き、巻き寿司、いなり寿
司の作り方実演
のりにすし飯、具を置き巻く
出し巻を焼きながら巻く

プロの職人の実演や実技体
験を通して、食材が調理さ
れていくプロセスに興味を
持ってもらいたい。

16
（公社）日本中国料
理協会兵庫県支部

中華料理人
【中国料理】
手軽に簡単　家庭で本格肉
焼売

特になし 肉焼売を仕込みから作る
一緒に一から作り、出来上がり
を参加者と一緒に試食　主なア
レルギー小麦・海老・豚肉

料理を作る楽しさと食べて
もらう喜び


