
Instagramアカウントが
\\できました！//

創刊号

地
域
の
つ
ぶ
や
き
が
、

　
　
　
　
　

 
動
き
出
す
。

名
倉
で
は
じ
ま
っ
た
、
ま
ち
の“

声”

を

カ
タ
チ
に
す
る
集
ま
り
。

「
買
い
物
で
き
る
場
所
が
欲
し
い
」「
子
供

も
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
を
や
り
た
い
」「
人

と
会
う
こ
と
が
減
っ
て
、
寂
し
い
」「
こ

の
ま
ち
で
ワ
ク
ワ
ク
す
る
こ
と
が
し
た

い
」。
そ
ん
な
声
が
、
ふ
れ
あ
い
喫
茶
や

病
院
の
待
合
室
、
お
寿
司
屋
さ
ん
な
ど
、

名
倉
の
あ
ち
こ
ち
で
聞
こ
え
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

「
こ
の
ま
ま
で
は
も
っ
た
い
な
い
。
何
か

カ
タ
チ
に
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
」。
そ
ん

な
思
い
か
ら
、
小
さ
な
集
ま
り
が
始
ま
り

ま
し
た
。

集
ま
っ
た
の
は
、
ふ
れ
あ
い
の
ま
ち
づ
く

り
協
議
会
の
皆
さ
ん
、
日
高
寿
司
の
店
主
、

神
戸
電
鉄
の
職
員
、
神
戸
朝
日
病
院
の
職

員
、
区
役
所
の
ま
ち
づ
く
り
担
当
者
、Ｋ

Ｉ
Ｂ
Ｉ
Ｓ
Ｏ
、
デ
ザ
イ
ナ
ー
な
ど
。
名
倉

に
縁
の
あ
る
方
々
が
、
立
場
や
世
代
を
こ

え
て
、
月
に1

度
の
ペ
ー
ス
で
ゆ
る
や
か

に
集
ま
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
「
や
っ
て
み
た

い
」
を
持
ち
寄
っ
て
語
り
合
う
時
間
を
少

し
ず
つ
積
み
重
ね
て
き
ま
し
た
。

み
ん
な
の“

や
っ
て
み
た
い”

を
カ
タ
チ
に
。

に
ぎ
わ
い
が
帰
っ
て
き
た
日
！

あ
る
日
、
日
高
寿
司
の
店
主
が
神
戸
朝
日
病
院
の
職
員
に

こ
う
語
り
ま
し
た
。

「
長
年
、
地
域
で
頑
張
っ
て
こ
ら
れ
た“

し
ろ
く
ま”

の
店

主
が
体
調
を
崩
し
て
い
る
。
あ
の
人
の
た
め
に
、
も
う
一

度
商
店
街
を
に
ぎ
や
か
に
し
た
い
。
力
を
貸
し
て
ほ
し
い
」

こ
の
声
に
後
押
し
さ
れ
て
生
ま
れ
た
の
が
「
房
王
寺
ア
ー

ケ
ー
ド
マ
ル
シ
ェ
」で
す
。
昨
年
11
月
、商
店
街
を
会
場
に
、

ま
ち
へ
の
想
い
が
ひ
と
つ
の
形
に
な
り
ま
し
た
。

兵
庫
高
校
の
生
徒
と
八
百
屋
さ
ん
に
よ
る
新
鮮
な
地
元
野
菜

の
販
売
、
漁
師
さ
ん
の
し
ら
す
丼
、
神
戸
朝
日
病
院
の
減
塩

味
噌
汁
、
み
ら
い
お
も
い
け
園
の
自
家
焙
煎
コ
ー
ヒ
ー
、Ｋ

Ｉ
Ｉ
Ｔ
Ｏ
ゼ
ミ
の
学
生
が
再
現
し
た
「
伝
聞
コ
ロ
ッ
ケ
」
な

ど
、
多
彩
な
ブ
ー
ス
が
に
ぎ
わ
い
を
生
み
出
し
ま
し
た
。

子
ど
も
向
け
に
は
ヨ
ー
ヨ
ー
す
く
い
や
綿
菓
子
、
ポ
ッ

プ
コ
ー
ン
の
屋
台
も
登
場
。
ふ
れ
あ
い
の
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
や
社
会
福
祉
協
議
会
の
協
力
の
も
と
、
世
代
を

こ
え
て
楽
し
め
る
空
間
が
広
が
り
ま
し
た
。

当
日
は
、
入
院
中
の“

し
ろ
く
ま”

店
主
も
オ
ン
ラ
イ

ン
で
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

「
い
つ
も
と
別
の
景
色
が
見
え
た
。
次
は
必
ず
現
地
で
参

加
し
た
い
」
と
語
ら
れ
、
画
面
越
し
に
も
ま
ち
へ
の
想

い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
き
っ
か
け
に
、
再
会
し
た
人
や
、「
ま

た
何
か
し
た
い
」
と
声
を
あ
げ
る
人
も
増
え
て
い
ま
す
。

今
年
も
マ
ル
シ
ェ
の
開
催
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
ち
ょ
っ
と
気
に
な
る
」「
や
っ
て
み
た
い
」
そ
ん
な
お

気
持
ち
が
あ
れ
ば
、
是
非
一
度
、
の
ぞ
い
て
み
て
く
だ

さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　

書
い
た
人…

神
戸
朝
日
病
院　

森
井
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所在地
名倉地域福祉センター
房王寺町4-7-15（名倉小学校内）

「房王寺アーケードマルシェ」が開催されました！

▲ なくら地域の魅力を探すまちあるき

今年 3月にも房王寺アーケードマルシェを開催。マルシェだけでなく、「映画上映
会」や「まちあるき」、「一箱古本市」など、さまざまなイベントが企画されました。

▲ 映画上映会やトークイベントも

▲ 「房王寺アーケードマルシェ」（2024.11.16）終了後の集合写真。
　 当日は房王寺ショッピングセンターを会場に、多くの人でにぎわいました。

▲ 「房王寺アーケードマルシェ」
　 開催告知ポスター

▲ 一箱古本市（本のフリーマケット）。さまざまな本屋さんが一同に集まりました。

なくら地域で開催される、地域のイベント情報をまとめました！
素敵な企画が盛りだくさん。ぜひご近所へ遊びに行ってみてください！

「子どもがワクワクするプログラムを
　　　考えるワークショップを開催！」
名倉地域をフィールドに、子ども達に届けたい体験や
活動のアイデアをみんなで考えます。ワーショップ終
了後はアイデアのトライアルをする機会を設けます。

【日時】2025 年 11 月～ 2026 年 2月頃　
※9月申込開始予定、全 4回の連続ワークショップ
とトライアルを予定
【場所】KIBISO／
名倉地域福祉センター
★参加無料　
★今後の詳細はなくら•
さかみち Instagram を
ご確認ください。

『もり森こども食堂』
【日時】2025 年 8/24（日） 11:30~13:00 
【場所】KIBISO（房王寺ショッピングセンター内）
【共催】 あいな森の会・寺子屋くまさん
★限定 25 食  子ども：無料　大人：300 円 / 人 
★間伐材で木工作できるあそび場も同時開催。
（あそび場は 11:30~16:00 まで）

『NAGATA‘z げんき食堂』
【日時】2025 年 8/23（土）11:00-14:30
【場所】 市営房王寺第5住宅集会所（房王寺町3丁目３-99）
【主催】NAGATA’ z Dads
★限定 30食程度  子ども：無料  大人：300 円 / 人
★メニューはミートボールカレー、サラダ、フライドポテトです。

『明泉寺夏まつり』
【日時】2025 年 8/23（土） 17:00~19:00
【場所】明泉寺南公園（小雨決行）
【内容】 縁日コーナー（スーパーボールすくい、ハチの巣
遊びなど） ・盆踊り・花火・夜店（焼きそば・焼き鳥・フ
ランクフルト・飲み物など販売）

『地蔵盆（じぞうぼん）』
★房王寺ショッピングセンター（房王寺町4丁目 5)
【日時】2025 年 8/23( 土 )17:00～19:00
★明泉寺（明泉寺町 2丁目 4-3)
【日時】2025 年 8/23( 土 )17:00～20:00
★天神町のガレージ (長田天神町 2丁目 12-2)
【日時】2025 年 8/23( 土 )17:00～19:00
★善導寺（長田区片山町 3丁目 11-1）
【日時】2025 年 8/23( 土 ),24( 日 )17:00～20:00

もり



まちの未来をみんなで育てる

　　　　　　　　　　　　　が名倉小学校区周辺でスタートなくら・さかみち協議会なくら・さかみち協議会

メ
ン
バ
ー
紹
介

　
　

の
コ
ー
ナ
ー

メ
ン
バ
ー
紹
介

　
　

の
コ
ー
ナ
ー

な
く
ら
・
さ
か
み
ち
協
議
会
ら
し
い
マ
ー
ク
が
で
き
ま
し
た
。 

な
く
ら
の”

高
低
差
を
楽
し
む”

を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
春

か
ら
夏
に
か
け
て
長
田
の
山
間
部
で
よ
く
見
ら
れ
る
、
ク

リ
ッ
と
し
た
人
懐
っ
こ
い
目
と
心
地
よ
い
さ
え
ず
り
が
愛

ら
し
い
「
コ
サ
メ
ビ
タ
キ
」
と
い
う
野
鳥
を
モ
チ
ー
フ
に

作
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
な
く
ら
地
域
の
い
ろ
ん
な
と

こ
ろ
で
、
こ
の
マ
ー
ク
を
発
見
で
き
る
と
思
う
の
で
、

　

ぜ
ひ
可
愛
が
っ
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

地
域
の
人
た
ち
が
協
力
し
、
ま
ち
を

元
気
に
し
よ
う
と
新
し
い
協
議
会

「
な
く
ら
・
さ
か
み
ち
協
議
会
」
が

立
ち
上
が
り
ま
し
た
。
２
０
２
５
年

３
月
24
日
に
設
立
し
、
地
域
の
活
性

化
や
人
材
育
成
、
子
ど
も
た
ち
の
支

援
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が

始
ま
っ
て
い
ま
す
。

協
議
会
の
会
長
を
務
め
る
の
は
、
名

倉
ふ
れ
あ
い
の
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

の
植
野
久
仁
子
さ
ん
。
地
元
の
商
店

や
病
院
、
福
祉
施
設
、
行
政
な
ど
が

委
員
と
し
て
参
加
し
、
神
戸
電
鉄
や

名
倉
小
学
校
な
ど
も
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

と
し
て
協
力
し
て
い
ま
す
。

な
く
ら
地
域
は
、
地
蔵
盆
や
盆
踊

り
、
餅
つ
き
な
ど
の
行
事
が
に
ぎ

や
か
に
行
わ
れ
て
い
た
場
所
。
個

人
商
店
も
多
く
、
子
ど
も
た
ち
の

笑
顔
が
地
域
を
明
る
く
し
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
近
ご
ろ
は
少
子

高
齢
化
や
空
き
家
も
課
題
と
な
っ

て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
、
昨
年
８
月
か
ら

毎
月
「
な
く
ら
・
さ
か
み
ち
会
議
」

が
開
か
れ
、
地
域
の
課
題
や
ア
イ

デ
ア
を
話
し
合
っ
て
き
ま
し
た
。

12
月
に
は
「
な
く
ら
地
域
に
あ
っ

た
ら
い
い
な
」
を
テ
ー
マ
に
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
も
開
催
。
そ
の
中
で
、

学
び
の
場
や
子
供
の
居
場
所
、
人

と
交
流
で
き
る
場
所
、
坂
を
活
か

す
ア
イ
デ
ア
な
ど
「
あ
っ
た
ら
い

い
な
」
が
た
く
さ
ん
出
ま
し
た
。

今
年
は
そ
の
う
ち
地
蔵
盆
の
復
活

や
子
ど
も
食
堂
の
支
援
な
ど
を
お

こ
な
い
ま
す
。

活
動
資
金
に
つ
い
て
は
、
地
域
医

療
に
長
年
取
り
組
ん
で
き
た
神
戸

朝
日
病
院
が
、
人
間
ド
ッ
ク
や
検

診
の
受
診
者
数
に
応
じ
て
寄
附
を

行
う
仕
組
み
を
提
案
。
長
田
区
も

支
援
を
行
い
ま
す
。

協
議
会
の
事
務
所
は
、
名
倉
小
学

校
内
の
名
倉
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

に
設
置
さ
れ
、
地
域
の
拠
点
と
し

て
活
用
さ
れ
ま
す
。
5
月
16
日
に

は
総
会
が
開
か
れ
、
今
年
度
の
活

動
計
画
（
①
地
蔵
盆
な
ど
の
復
活

支
援 

②
Ｋ
Ｉ
Ｂ
Ｉ
Ｓ
Ｏ
に
よ
る
人

材
育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム 

③
マ
ル
シ
ェ

の
開
催 
④
ニ
ュ
ー
ス
発
行 

⑤
こ

ど
も
食
堂
の
支
援
）
が
決
ま
り
ま

し
た
。

こ
こ
で
は
、な
く
ら
・

さ
か
み
ち
協
議
会
の

メ
ン
バ
ー
を
紹
介
し

て
い
き
ま
す
。 

ど
ん

な
人
が
活
動
し
て
い

る
の
で
し
ょ
う
？
？

「
ふ
れ
ま
ち
」
の
愛
称
で
親

し
ま
れ
る
、
名
倉
地
域
の
お

母
さ
ん
が
集
ま
る
「
名
倉
ふ

れ
あ
い
の
ま
ち
づ
く
り
協
議

会
」
の
み
な
さ
ん
は
、
心
の

通
っ
た
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
て
、
ふ
れ
あ
い

喫
茶
や
体
を
動
か
す
体
操
、

防
災
訓
練
の
運
営
な
ど
、

日
々
幅
広
く
活
動
を
さ
れ
て

い
ま
す
。
地
域
行
事
を
発
信

す
る
「
ふ
れ
ま
ち
だ
よ
り
」

を
年
に
6
回
発
行
す
る
な

ど
、
広
報
に
も
力
を
入
れ
ら
れ
て
お
り
、
地
域
の
情
報
が
集
ま
る
場

に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
植
野
委
員
長
の
日
常
の
口
癖
、
モ
ッ
ト
ー
は

「
子
ど
も
か
ら
年
多
き
人
達
、
全
て
の
人
々
が
地
域
で
あ
た
た
か
く

ふ
れ
あ
う
中
で
、
楽
し
く
、
日
常
生
活
が
送
れ
る
よ
う
心
の
通
っ
た
、

垣
根
の
な
い
住
み
や
す
い
地
域
づ
く
り
」
で
す
。
ふ
れ
ま
ち
の
仲
間

も
、
こ
の
モ
ッ
ト
ー
に
共
感
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
共
に
考
え
、

支
え
あ
っ
て
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。

毎
月
第
２
月
曜
日
に
名
倉
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
実
施
し
て
い
る

「
ふ
れ
あ
い
喫
茶
」
で
は
、
こ
だ
わ
り
の
コ
ー
ヒ
ー
ま
た
は
紅
茶
と

食
パ
ン
、
ゆ
で
卵
が
1
０
０
円
で
食
べ
ら
れ
ま
す
。
ふ
れ
ま
ち
の
み

な
さ
ん
に
会
い
に
、
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
！

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

紹
介
し
た
人…

Ｋ
Ｉ
Ｂ
Ｉ
Ｓ
Ｏ 

大
原

なくら地域のこれからを一緒に考えませんか？

定例会 … 毎月第２水曜日 14:00~16:00

なくら・さかみち協議会では、なくら地域のこれからを
よりよくしていくための会議を定期開催しています。
興味のある方はぜひ、様子を覗きに来てください！

場所：名倉地域福祉センター（名倉小学校内）
連絡先：nakurasakamichi@gmail.com

design：株式会社みぎにひつじ  江藤洋平

なくら・さかみち通信　2025.8 月 創刊号

名
倉
ふ
れ
あ
い
の

　

ま
ち
づ
く
り
協
議
会　

さ
ん

な
く
ら
・
さ
か
み
ち
協
議
会
の

マ
ー
ク
が
で
き
ま
し
た
！

▲ 名倉ふれあいのまちづくり協議会のみなさん

▶「
な
く
ら
・
さ
か
み
ち
会
議
」
の
様
子
。

み
ん
な
で
集
ま
り
意
見
を
出
し
合
い
ま
す
。

▶
ロ
ゴ
マ
ー
ク
に
つ
い
て
の
検
討
の
様
子
。

な
く
ら
地
域
に
対
す
る
み
ん
な
の
思
い
を

共
有
し
な
が
ら
、
検
討
を
進
め
ま
し
た
。

コサメビタキは、スズメよりも小さな鳥。鳴き声も目立たないので
見落とされやすいんだって。

なくら地域を90°回転させると

…まるで小鳥の形に！

!!!prefix!!!_nakurasakamichi%40gmail.com

