
 
クロモジの蒸留ワークショップ 

 
日時 2026 年 7 月 3 日（金）10 時 00 分〜12 時 15 分 

場所：NATURE STUDIO 
参加者：20 人 

主催：神戸市建設局森林・防災部森林課、有限会社リバーワークス 
 
〇当日の内容 
 １．神戸市産材（クロモジ）の加工 
   有限会社リバーワークス 
 ２．神戸市の取組紹介 
   砂山亜希子 神戸市建設局森林防災部森林課森林官 
 ３．蒸留水や他の精油の香り体験 
   材料：クロモジ、ヤブニッケイ、スギ、モミ、タムシバ 
 ４．その他質疑応答 
 
〇アンケート結果（一部を公表しています。回答は要約しています。） 
 
１．お住まい                   ２．職業 

東灘区 ３  会社員 ４ 
灘区 ２  公務員 ０ 
中央区 １  自営業 ０ 
兵庫区 ３  教職員 ０ 
長田区 ４  学生 ０ 
須磨区 １  専業主婦・主夫 ３ 
垂水区 ０  アルバイト・パート ６ 
西区 １  無職 ２ 
北区 ０  その他 ０ 
その他 ４    

 
３．年代                      ４．性別 

19 歳以下 ０  男性 ３ 
20〜29 歳 ０  女性 16 
30〜39 歳 １  回答しない ０ 
40〜49 歳 ４    
50〜59 歳 ９    
60〜69 歳 ５    
70〜79 歳 ０    
80 歳以上 ０    

 
 



５．今回のワークショップに参加する前、神戸市が「森林・里山の再生」や「まちの緑化」の取り組みに力を
入れていることを知っていましたか。 

１．「森林・里山の再生」「まちの緑化」どちらも具体的な取り組み内容を知っていた 1 
２．「森林・里山の再生」「まちの緑化」どちらも取り組みに力を入れていると聞いたことがある 
  （具体的な内容は知らない） 

2 

３．「森林・里山の再生」だけ具体的な取り組み内容を知っていた 0 
４．「まちの緑化」だけ具体的な取り組み内容を知っていた 0 
５．「森林・里山の再生」だけ取り組みに力を入れていると聞いたことがある 
  （具体的な内容は知らない） 

0 

６．「まちの緑化」だけ取り組みに力を入れていると聞いたことがある 
  （具体的な内容は知らない） 

3 

７．どちらも知らなかった 13 
 
６．ワークショップ参加後、神戸市の「森林・里山の再生」・「まちの緑化」の取り組みに関心は高まりました
か。 

高まった 19 
変わらない 0 
低くなった 0 

 
７．今回のワークショップに参加したきっかけを教えてください。（複数回答） 

企画の内容が面白そうだったから 16 
神戸市の森林や樹木に興味があったから 9 
蒸留に興味があったから 6 
プレゼント（アロマウォーター）がもらえるから 8 
場所がよかったから 5 
時間帯が良かったから 7 
神戸市の取り組みが知れるから 3 
その他 1 

 
８．ワークショップで特に印象に残った内容を教えてください。（複数回答） 

クロモジの香り 14 
植物の特徴や抽出仕組みに関する解説 12 
リバーワークスの紹介 7 
神戸市の取組紹介 15 
さまざまな樹木の香り 16 
蒸留体験 1 
その他 0 

 
 
 
 



９．ワークショップに更に追加してほしい内容があれば教えてください。（６件） 
  ・染色 
  ・ハーブティー 
  ・身近で以外に知らない植物について 
  ・フィトセラピー 
  ・山関連で生活に活かせそうなテーマがあれば 
  ・クラフト体験 
 
１０．森林や樹木に関する内容で実施してほしいワークショップがあれば教えてください。（9 件） 
  ・染色 
  ・木工関係 
  ・身近で以外に知らない植物について 
  ・解説付きの森林に入るツアーや整備作業の見学ツアー 
  ・一般の市民レベルで参加することが可能な活動に関して 
  ・香りの探求 
 
１１．神戸市の森林・里山の再生やまちの緑化への取り組みについて、ご意見ご感想がありましたら自由にお

聞かせください。（10 件） 
  ・緑豊かな神戸をこれからも守り続けてほしい 
  ・このような取り組みをされていることを聞けて良かった 
  ・私たちの暮らしの中でどうつながっているのか、何ができるのかがわかるような文化が大人から子供ま

でできると良い 
  ・素晴らしい活動だと思う 
  ・上手な宣伝・演出に感心した 
  ・神戸にちなんだ樹木及び樹木関係商品の入手しやすさに期待 
  ・これからもどんなことを行っているか知る機会を設けてほしい 
  ・ブリュッセルのフラワーマーケットみたいなイベントが出来たら観光と普及も出来て楽しそう 
  ・今回の企画を担当された職員の皆さんが、熱意をもって森林再生にとりくまれていることが伝わった 
  ・たくさん情報発信してほしい 
 

   
 


