
キックオフ

シンポジウム
まとめ

シンポジウム

基調講演
順天堂大学

北出 真理 先生

開催時期

7/30（水）

テーマ

女性の健康課題全般

開催時期

3/18（水）

テーマ
『女性のウェルビーイング

×ヘルスケア』
－女性のライフステージを支える

イノベーション－

その他プログラム
企業講演（ライオン、石光

商事）、
パネルディスカッション

方向性 ヘルスケア分野の企業・アカデミアに向けた情報発信及び交流機会の提供を目的として、
テーマに沿ったシンポジウム（計2回）及び勉強会（計3回）を開催する。

2025年度シンポジウム・勉強会 構成

【2025年度テーマ】『女性のウェルビーイング×ヘルスケア』

第1回

勉強会

基調講演
順天堂大学

田村 好史 先生

開催時期

9/18（木）

テーマ

若年層 女性の痩せ問題
コンディショニング

その他プログラム
企業講演（asken）、
ディスカッション

第2回

勉強会

基調講演
大阪母子医療センター

位田 忍 先生

開催時期

10/29（水）

テーマ

産前産後から
子育て期の課題

その他プログラム
企業講演（フェリシモ）、

ディスカッション

第3回

勉強会

基調講演
東京科学大学

寺内 公一 先生

開催時期

12/17（水）

テーマ

PMS、更年期の課題

その他プログラム
企業講演（My Fit）、
ディスカッション

基調講演
国立成育医療研究センター

松原 圭子 先生

中野 孝介 先生

その他プログラム
企業講演（三井住友海上火災

保険、ラブテリ）、
パネルディスカッション、
展示、ショートプレゼン



キックオフシンポジウム 開催概要

テーマ ：女性の健康課題全般

開催日時：2025年7月30日（水曜）13:00～15:50

開催方法：オンサイトとオンラインのハイブリッド
【会場】ANCHOR KOBE
【オンライン】ZOOMウェビナー

プログラム：
【基調講演】順天堂大学 産婦人科学講座 教授 北出 真理 氏

（順天堂大学スポーツ健康医科学推進機構 副センター長）
【企業発表①】ライオン株式会社
【神戸市取組紹介】神戸市地域協働局男女共同参画課
【企業発表②】石光商事株式会社
【パネルディスカッション】



第1回勉強会 開催概要

テーマ ：若年層 女性の痩せ問題 コンディショニング

開催日時：2025年9月18日（木曜）17:00～18:30

開催方法：オンライン（ZOOMウェビナー）

プログラム：
【基調講演】順天堂大学大学院医学研究科

スポーツ医学・スポートロジ―/代謝内分泌内科学
教授 田村 好史 氏

【企業発表】株式会社asken
【ディスカッション】



第2回勉強会 開催概要

テーマ ：産前産後から子育て期の課題

開催日時：2025年10月29日（水曜）17:00～18:30

開催方法：オンライン（ZOOMウェビナー）

プログラム：
【基調講演】地方独立行政法人 大阪府立病院機構

大阪母子医療センター 臨床検査科主任部長/
大阪府移行期医療支援センター センター長 位田 忍 氏

【企業発表】株式会社フェリシモ
【ディスカッション】



第3回勉強会 開催概要

テーマ ：PMS、更年期の課題

開催日時：2025年12月17日（水曜）17:00～18:30

開催方法：オンライン（ZOOMウェビナー）

プログラム：
【基調講演】東京科学大学 大学院医歯学総合研究科/

茨城県地域産科婦人科学講座 教授 寺内 公一 氏
【企業発表】株式会社My Fit
【ディスカッション】



2025年度総括シンポジウム 開催概要

テーマ ：「女性のウェルビーイング×ヘルスケア」
－女性のライフステージを支えるイノベーション－

開催日時：2026年3月18日（水曜）13:00～15:55

開催方法：オンサイトとオンラインのハイブリッド
【会場】ANCHOR KOBE
【オンライン】ZOOMウェビナー

プログラム：
【基調講演①】国立研究開発法人 国立成育医療研究センター

女性の健康総合センター オープンイノベーションセンター準備室 室長 松原 圭子 氏
【基調講演②】国立研究開発法人 国立成育医療研究センター

女性の健康総合センター データセンター準備室 室長 中野 孝介 氏
【企業発表①】三井住友海上火災保険株式会社
【企業発表②】一般社団法人Luvtelli（ラブテリ）
【パネルディスカッション】
【ショートプレゼン】


