
KOBEウェルヘルスネットワーク キックオフシンポジウム

『女性のウェルビーイング
×ヘルスケア』

参加費

無料
どなたでも
参加可能

■日時

2025年7月30日（水曜）

13:00-15:50
（開場12:30、名刺交換会15:50～16:20）

■プログラム

基調講演 13:05-13:45
「女性特有の健康課題とプレコンセプションケアの重要性

－将来～次世代まで続く Well-being を目指して－」

順天堂大学 産婦人科学講座 教授 北出 真理
（順天堂大学スポーツ健康医科学推進機構 副センター長）

企業発表 13:45-14:05

「「考え方のくせ」を変える
女性の心のケアアプリ
『CoCoRe（ココリー）』の挑戦」

ライオン株式会社 ビジネス開発センター
ビジネスインキュベーション室

CoCoRe事業オーナー 松木 麻依子

神戸市取組紹介 14:15-14:30

「女性がいきいきと働けるまちを目指して
－神戸市の女性活躍推進－」

神戸市 地域協働局 男女共同参画課

課長（女性活躍担当） 田中 純子

企業発表 14:30-14:50

「ともに働く
～男女ともに活躍できる企業づくり～」

石光商事株式会社 管理部

総務・人事チームリーダー 水野 淳

パネルディスカッション 15:00-15:40
（登壇者、モデレーター：小林 洋）

■申込方法
下記、二次元コードよりお申込みください
https://kobe-wellhealth-event2025-
1.peatix.com

※申込期限
2025年7月29日（火曜）17:00

■主催
神戸市企画調整局医療産業都市部
（E-mail：kobecity-whn@city.kobe.lg.jp）
KOBEウェルヘルスネットワーク（URL：
https://www.city.kobe.lg.jp/a89323/shise/kekaku/iryosangy
o/kobe_wellhealth.html）

■共催
公益財団法人神戸医療産業都市推進機構

■会場
ANCHOR KOBE
（〒650-0001 神戸市中央区加納町

4丁目2-1 神戸三宮阪急ビル 15階）

ZOOMウェビナー配信あり
（オンサイト：80名、ZOOM：500名）
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