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〇令和8年8月16日の月例会

お盆休みの最終日、相変わらずの蒸し暑い
天気でしたが、34名が参加しました。

自然観察（秋の気配を探しながら）

早く土に還るよう伐採した樹木を小切り
して集積します。（森の手入れ：除伐）

最近、徐々に初参加者が増えてきました。



〇こうべ森の文化祭に参加しよう。

10月25日（日）再度公園で「こうべ森の文化祭2026」が開催されます。
例年通りこうべ森の学校も参加します。ご参加をお待ちしています。



〇令和8年8月16日月例会(自然観察会）の報告 自然観察班 長塩正之

テーマ：秋の気配を感じ取りながら、散策しましょう。 コース：仙人谷

今年の8月例会は、お盆の最終日にあたりました。まだまだ暑い日が続きますが、当日は幸い降ら
ず照らずのお天気で、蒸し暑さの中、仙人谷コースを歩き、秋の気配を感じ取る観察ができました。

森の中から聞こえるのは、ミンミンゼミやアブラゼミの鳴き声で、時折ツクツクホウシの声も聞き
取れました。足元の草原には、薄紫色の小さな花を付けたアキノタムラソウや、キンミズヒキがそ
こここに観ることができました。キク科のガンクビソウやよく似たヤブタバコも観ることが出来ま
した。同じキク科のヒヨドリバナもこれから増えてくると思います。

青いドングリを付けたままのコナラの小枝が落ちているのは、小さなゾウムシの仲間のハイイロ
チョッキリの仕業です。試しにドングリをナイフで切って観ると、堅果の中に産卵したあとが、確
認できました。

樹木では、シソ科のクサギの花が咲いていました。秋が深まる頃には、きれいな色の果実が観察
出来る事でしょう。先月観察した、複葉の復習で、コシアブラ（掌状複葉）と、少し変わった形の
ヤブガラシの葉（鳥足状複葉）も観察できました。

アキノタムラソウ

キンミズヒキ 咲き始めたヒヨドリバナ

伐り落されたコナラの小枝
コナラの堅果に産み
付けられた卵

クサギの花

コシアブラの葉
（掌状複葉）

ヤブガラシの葉
（鳥足状複葉）



○令和8年度月例会カレンダー

〇次回開催のご案内

10月18日（日）受付：AM9：30～10：00
活動時間：AM10：00～PM3：00
活動内容 AM：全員森の手入れ

PM：森の手入れ、木工工作、自然観察、ガーデニング、
公園美化に分かれて活動

■こんな天候の時は中止です
但し、当日朝7時前のNHK-TV天気予報で、警報発令又は兵庫県南部の午前
の降水確率が50％以上の場合は中止します。
■初めて参加される方
初めて参加される方は、初心者講習の準備をしますので事前に表の「森の
学校担当」に連絡してください。
■平日活動のご案内
森の手入れ、木工、公園美化などの活動を平日(火・木・土)も行っていま
す、興味・関心ある方は、まず、月例会に参加して会員登録してください。

終了　　こうべ森の学校　2026年度 月例会日程表　(奇数月第３土曜。偶数月第３日曜）

4 19 日 10 25 日

5 16 土 11 21 土

6 21 日 12 20 日

7 18 土 1 16 土

8 16 日 2 21 日

9 19 土 9月昼食提供 3 20 土

10 18 日

＜お楽しみイベント＞9月、12月～3月に食事提供検討

・　上記のスケジュールは、都合により変更する場合があります。

・　以下の平日活動日は休みです。

　　5月2日、5日、8月13日、15日、12月29日、31日、1月2日、5日

以下の場合活動は休みです。

月例会：当日朝７時前のNHK天気予報で、兵庫県南部の午前中の降水確率が50％以上の時。

平日活動：当日朝７時前のNHK天気予報で、兵庫県南部の午前中の降水確率が60％以上の時。

　　午後の活動の木工工作、自然観察、育苗育樹、公園美化は従来通り希望者対象で実施します。

注＊1森の手入れ（除伐、間伐、枝落とし、下草・ササ刈りなど）

毎週火・木・土

月 日 曜日

森の手入れ*1　

森の手入れ
公園美化
木工
自然観察
育苗植樹
の中から希望の
グループに分か
れて活動

月 日 曜日
AM10：00
～12：00

お楽しみ

土曜・平日の森の手入れ（９：３０～１５：００）

12月クリスマスリー
スを作ろう
12月～3月昼食に暖
かいメニュー提供

PM12：40
～14：30

お楽しみ
AM10：00
～12：00

PM12：40
～14：30

こうべ森の文化祭

森の手入れ

森の手入れ
公園美化
木工
自然観察
育苗植樹
の中から希望の
グループに分か
れて活動


