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 陳情第138号（７.８.26） 

 中学校の栄養士を増やすことを求める陳情 

陳 情 の 要 旨 １．各中学校に、小学校並みに栄養士を配置すること。 

２．アレルギー対応として、子供に応じた除去食の給食を提供するこ

と。 
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及 び 氏 名 

神戸市東灘区 

 神戸の中学校給食を実現する東灘の会 

  前川 伸子 

送 付 委 員 会  教育こども委員会 
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2 0 2 5年8月26日

神戸市議会議長菅野吉記様

神戸市東灘区 ¥ Ta/fax I 
神戸の中学校給食を実現する東灘の会

前川伸子迅

中学校の栄養士を増やすことを求める陳情

子どもたちのためのより良い教育の実践の為に、日々ご尽力頂きありがとうございま

す。

中学校での全員喫食の給食が行政区ごとに始まりました。既に開始されている学校の方

からは、子ども・保護者とも、嬉しい、美味しく食べている、との声を聞いています。

食に関する知識や、健康・食の重要性を学ぶ食育を、ここから更に広げていくことがま

すます大事です。作り手や、生産者との関わりが必要です。

そのためにも、食の専門家である栄養士を、小学校並みに、中学校にも配置することが

必要ではないでしょうか。神戸市は 2つのセンター調理ですすめようとしていますが、そ

うなると栄養士の配置は小学校に比べると極端に少なくなってしまいます。

学びだけでなく、アレルギーなど個別対応が必要な子ども達には、専門知識を持った栄

養士が関わってほしいです。今の国の配置基準では、全く足りないです。

神戸市独自に、ぜひ栄養士を加配してください

また、近年アレルギーの児童がますます増えています。すべての小中学校にアレルギー

対応の給食を実施してください。

以上のことから陳情いたします。

【陳情内容】

1各中学校に、小学校並みに栄養士を配置してください。

2アレルギー対応として、子どもに応じた除去食の給食を提供してください。




