
あなたの いけんは、 だれが かいたか わからないように して、 こうべしに とど
けます。

あなたの いけんを もとに、 あなたの きもちや いけんを きく しくみを よくす
る ためには なにを したらよいかを こうべし、 しせつの せんせい、 さとおや、
じどうそうだんじょ などで かんがえます。

せいかつする なかで こまって いることや つらい ことなど だれかに いいたい
ときは、 アンケート と いっしょに くばられた そうだん まどぐちに れんらく
することも できます。

こたえて くれて ありがとうございました

このアンケートは、 『じどうようごしせつや、 さとおやかていなどで せいか
つする あなたの きもちや いけんをきく』 という しくみが あなたに
とって、

●つかい やすい しくみか？
●もっと かえたほうが よいところは ないか？

をおしえて もらうものです。

 アンケートには、あなたの なまえを かかなくて よいです。
かきたい ときは かく ことも できます。

 しせつの せんせいや、さとおやは、あなたが こたえた アンケートの
なかみは みられません。

 あつまった アンケートは だれが かいたか、わからないように します。
 アンケートは しくみを よくする ためだけに つかいますが、

きけんが あると かんがえられるときは あんぜんを まもる
ために うごきます。

ぜひ、あなたの いけんや きもちを きかせて ください。

こうべしから、アンケートのおねがい
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⑫ いけんひょうめいとうしえんいんが いれば、 はなしたいと おもいますか。

はなしたい ・ はなしたくなるかもしれない ・ あまりはなしたくない

はなしたくない ・ わからない

① あなたの なまえを かきたい ときは かいて ください。
かきたくない ときは かかなくて よい です。 （あなたや あなたの まわりの
ひとに きけんが あると かんがえられる ときは あなたに おはなしを きか
せて もらう ことが あります）



つぎの しつもんに ついて そうだと おもうものに、 ○をしてください。
こたえたくない ところは、 こたえなくても よいです。

② あなたは どこで くらしていますか？

さとおやかてい ・ ファミリーホーム ・ じどうようごしせつ

じどうしんりちりょうしせつ ・ じどうじりつしえんしせつ ・ ぼしせいかつしえんしせつ

そのた（ ）

③ あなたの がくねんを おしえて ください。

しょうがく１～３ねんせい ・ しょうがく４～６ねんせい ・ ちゅうがく１～３ねんせい

こうこう１～３ねんせい ・ そのた（ ）

④ あなたの きもちや いけんを きいてくれる ひとは いますか？

いる ・ いない ・ わからない

きいてくれるひとは だれですか？ きいてくれるひと すべてに 〇をつけてください。

ともだち ・ がっこうのせんせい ・ かぞく、しんせき ・ しせつのせんせい ・

さとおや ・ じどうそうだんじょのしょくいん ・ カウンセラー ・

そのた（ ）

⑤ いつも あなたの きもちや いけんを どのくらい きいて もらえていると
かんじますか？

たくさん きいて もらえている ・ すこし きいて もらえている ・

あまり きいて もらえていない ・ きいて もらえていない ・ わからない

⑥ あなたの きもちや いけんは いつも たいせつに されていると かんじますか？

たいせつに されている ・ たいせつに されていない ・ わからない

⑦ あなたの きもちや いけんを いった ひと から、 あなたの きもちや いけんに
ついて、 アドバイスを してくれますか？

してくれる ・ してくれない ・ わからない

⑧ さとおや ・ しせつのせんせいに いいづらい いけんや きもちは ありますか？
いいづらい いけんや きもち すべてに 〇をつけてください。

かぞく、しんせきのこと ・ ともだちのこと ・ がっこうのこと ・ べんきょうのこと

せいかつのこと ・ しょうらいのこと ・ からだや こころのこと

そのた（ ）

⑨ じどうようごしせつや さとおやかていなどでの せいかつや あなたの けんりにつ
いて まとめられている 「こどもの けんりノート」 を しっていますか。

しっている ・ しらない

ふだん 「こどもの けんりノート」を みることは ありますか。

よく みる ・ たまに みる ・ あまり みない ・ ほとんど みない

じどうようごしせつ、じどうしんりちりょうしせつ、じどうじりつしえんしせつ、ぼしせいか
つしえんしせつ で くらしているひとだけ こたえて ください。

⑩ しせつに じぶんの いけんを かいて いれることができる 「いけんばこ」が おかれ
ていることを しっていますか。

しっている ・ しらない

「いけんばこ」を つかったことは ありますか。

ある ・ ない

⑪ あなたの きもちや いけんを きくしくみに ついて、つたえたいことが あれば じゆ

うに かいてください。 かきたくない ときは かかなくても よいです。

こたえ おわったら ⑫（うらめん）に すすんで ください。


