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七社神社（東下西）

室町期建築の社殿は山田地区最古かつ最
大である。丹生山21社の内であったが、
明要寺建立により西下（にししも）の宮
床（みやとこ）に移り、その後、852（仁寿）
年に現在の場所に移ったと伝わる。
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約15.5km （約2時間）

神出山田自転車道 推奨する初心者コース
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千年以上の歴史がある北区山田町の総
鎮守。境内の老杉に囲まれている三重
塔は、国の重要文化財に指定されてお
り、神仏習合の名残りと室町時代の優
雅な姿を伝えている。

訪れたサイクリスト達に届ける豊かな里
山による「自然からの贈り物」をコンセ
プトにした、天然杉のモニュメント。ス
テ ージのスリットに自転車を立てれば、
自転車と一緒に記念撮影も可能。

志染川を堰き止めて造られたつくはら湖
と呑吐ダムを一望することができる展望
台。ベンチや広場、自動販売機もあり、
休憩することも可能。自動車の利用が多
いため、発着時など走行に注意が必要。

神出山田自転車道周辺の見どころ

Google MAPGoogle MAP

箱木家住宅（箱木千年家）

国指定重要文化財の茅葺（かやぶき）建物。
現在の建物はダムの建設に伴い移築されたもので、
その際の調査で、現存する日本最古の民家である
ことが確認された。14世紀に建てられた「主屋」と、
後に建てられた「離れ」が再建されている。（有料、
土日祝日一般公開　※臨時休館する場合もある。）

はこぎけじゅうたく（はこぎせんねんや） しちしゃじんじゃ（ひがししもにし） ろくじょうはちまんぐう
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