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一般社団法人森のようちえんすまっこの
もり 代表理事 澤井一紗
•高校卒業後、就職
•保育の道に進む為に退職し、専門学校へ
•私立の保育園、幼稚園で勤務
•子育て中に森のようちえんと出会う
• 2014年5月、有志で森のようちえんすまっこのもりを立ち上げ
る

• 4児の⺟

1

親子クラス
・0歳から就学前までのこども
と保護者が対象
・毎週水曜日開催
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ソーラークッカー
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4



資料４

とびまつの森
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べびパン
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7

いたやどの森
•まず大人が楽しむ事がねらい
•半年参加すると体幹が養われ
る

•みんなで子育てが出来る場
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野いちご
通常保育
・2歳児から5歳児まで対象
・月〜⾦曜日 9〜14時まで

9

たけのこ
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梅シロップ
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須磨海岸
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天井川

13

奥須磨公園
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やまもも
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19

雨の日の活動
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製作
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魚釣りごっこ

25

おままごと
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29

竹やぶ遊び
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木登り
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•森のようちえん=森林ではな
い

•公園や園庭でも良い。地域の
保育資源をみつける

•地域にこどもの姿があると活
力を得る

•地域の人達と暖かな交流の機
会を得る

•社交性や人間関係の持ち方を
自然に得る
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•自然から多くのことを学び、
心のねっことなる感性や生き
る力を育てる

•雨や風・暑さや寒さに負けな
い、健康な心身をつくる

•自然に対する愛情を育む
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