
ＮＯ 質問 回答

1
申込は必要か。
市外（区外）からの申込は可能か。

基本的に申込不要でご参加いただけます。
「自然に還る山ヨガ体験」のご参加のみ申し込みが必要です。
申込期間　2023年12月20日（水）～2024年1月31日（水）
申込サイト　神戸市イベント申込サイト

3 スタンプラリーの参加方法は。
高取山登山道に位置する「清水茶屋」にスタンプカードを配置しております。
そこからご参加いただけます。

6 会場までの行き方。駐車場の有無
高取山へ登山を行うため、お近くまでは公共交通機関利用をご利用ください。登山
ルートは自由ですが、参考として推奨ルートをホームページに掲載しています。
最寄り駅はJR新長田駅、山陽西代駅、高速長田駅、地下鉄長田駅・新長田駅です。

7
持ち物等は持っていく必要がある
か。

各自で登山に必要なものをお持ちください。動きやすい服装（ジャージ、スニーカー等）
での登山をお勧めします。
「自然に還る山ヨガ体験」にご参加の方は、以下の物をご用意ください。
・ヨガマットorバスタオルorレジャーシート
・ハンドタオル（長めのもの）※ヨガで使用します。
・飲み物

8 天候による開催可否
少雨決行、荒天中止。
※中止の場合は、当日７時50分までにホームページにてご案内いたします。
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