
10:00-13:00 参加無料
※小雨決行・荒天中止

2026.2.28 3.8土 日/

はじめての人、お久しぶりの人、

    いつもの人も、山に集まる

｜主催｜長田区役所 ｜運営｜一般社団法人ラブリープロジェクト

｜協賛｜長田神社地域活性化協議会 / 株式会社 神戸珈琲 / 鬼平コロッケ / 華の湯

｜協力｜

清
水
茶
屋

中
の
茶
屋

月見茶屋

安
井
茶
屋

高
取
神

社

※ 長 田 神 社 で の 抽 選 会 は 2 / 2 8 の み に な り ま す 。

詳細はこちら

神戸市スポーツ推進委員長田区連絡会 / B.L.S.KOBE / 高取山筋登山連合会 / 山陽電気鉄道株式会社

蓮池小学校 / カレッジアンコラージュ / 阪神自動車航空鉄道専門学校 / NPO法人 Dive in ! / 飛龍寺 

彩星工科高校山岳部 / 神戸常盤大学 / 神戸登山プロジェクト / 一般社団法人みくもや / 他



連携企画！

高取山で気軽に山を楽しむ“山開きデイ”。

のぼって、よりみちして、味わって、ゆるく過ごす日。

神社や茶屋、山の自然を感じながら、

それぞれの関わり方で山を楽しむ催しです。

高取山で気軽に山を楽しむ“山開きデイ”。

のぼって、よりみちして、味わって、ゆるく過ごす日。

神社や茶屋、山の自然を感じながら、

それぞれの関わり方で山を楽しむ催しです。

パ ン と ス ー プ  ( K i n o t e )
大 福 カ レ ー  ( U n i t e 4 2 2 )
M U S I C  L I V E  ※ 観 覧 無 料

  ク ラ シ ッ ク ギ タ ー 、 ウ ク レ レ 演 奏

2/28 土 1 0 : 0 0 - 1 3 : 0 01 0 : 0 0 - 1 3 : 0 0 3/8 日 1 0 : 0 0 - 1 3 : 0 01 0 : 0 0 - 1 3 : 0 0

山 に 登 る 前 に 、 ふ も と で 一 杯  

マイボトル持参で、コーヒーふるまい

ふるまいコロッケ 11:00〜 

 M U S I C  L I V E   

山茶屋名物おでんテイクアウト

先 着 2 0 組卓 球 チ ャ レ ン ジ
1 1 点 ワ ン ゲ ー ム 。 勝 っ た ら 、 お た の し み あ り 。
対 戦 者 ： バ オ ウ  ( カ レ ッ ジ ア ン コ ラ ー ジ ュ 研 修 生 ）

配布

抽選

高 取 神 社 ｜ 1 0 : 3 0 – 1 2 : 3 0

長 田 神 社 ｜ 1 1 : 3 0 – 1 3 : 3 0

会場

時間

月 見 茶 屋 （ 山 頂 付 近 ）

1 0 : 0 0 – 1 2 : 0 0

会場

時間

中 の 茶 屋 （ 山 の 真 ん 中 ）

1 0 : 0 0 – 1 2 : 3 0

観 覧 無 料  

会場

時間 9 : 3 0 - 1 1 : 0 0

神 戸 珈 琲 物 語  上 池 田 本 店

会場

時間

月 見 茶 屋 （ 山 頂 付 近 ）

1 0 : 0 0 – 1 2 : 3 0

会場

時間

安 井 茶 屋  ( 山 小 屋 ＆ 広 場 )

1 0 : 0 0 – 1 2 : 0 0

集合

解散

9 : 3 0   長 田 神 社
1 2 : 0 0  月 見 茶 屋

定 員 2 0 名 要 申 込

連携企画！

要 申 込

山 ヨ ガ 体 験

登山前が
おすすめ！

山 の 茶 屋 で あ そ ぼ う ！
限 定 オ ー プ ン の 山 茶 屋 カ フ ェ

どなたでも参加OKあ そ び コ ー ナ ー

ふ る ま い

両日
開催

ボ ト ル ・ タ ン ブ ラ ー 持 参 、 又 は 神 戸 珈 琲
S T T O K E タ ン ブ ラ ー 購 入 の 方 に ご 提 供 。
※ お 子 様 に は マ ン ゴ ー ジ ュ ー ス を ご 提 供 。

 先 着 1 0 0 名

神 戸 長 田 発 祥 の 名 物 コ ロ ッ ケ
を プ レ ゼ ン ト ！

9 : 0 0   長 田 神 社集合

解散 1 1 : 0 0  安 井 茶 屋

山 の 途 中 で 、 キ ャ ン プ 気 分 。
何 が 起 こ る か は 、 来 て か ら の お 楽
し み 。 予 約 不 要 ・ 出 入 り 自 由 。

安 井 茶 屋 ｜ 早 朝 – 1 2 : 0 0  
中 の 茶 屋 ｜ 早 朝 – 1 3 : 0 0  
清 水 茶 屋 ｜ 早 朝 – 1 0 : 3 0

う つ わ ・ お 箸 は ご 持 参 く だ さ い 。
店 内 飲 食 も 可 。

彩 星 工 科 高 校 山 岳 部 と 一 緒 に 、
山 を 歩 い て お 掃 除 ボ ラ ン テ ィ ア 。

山 頂 で 抽 選 カ ー ド を も ら お う ！

マ イ ボ ト ル 持 参 、 ま た は 神 戸 珈 琲 オ リ ジ
ナ ル ボ ト ル 購 入 の 方 に コ ー ヒ ー を ご 提
供 。 お 湯 を 注 い で 、 少 し 待 つ だ け 。
歩 き な が ら 、 山 で 仕 上 が る 珈 琲 で す 。

若 者 向 け ！ ま ち な か ユ ー ス セ ン タ ー

輪 投 げ / ス リ ッ パ 卓 球 / メ ン コ バ ト
ル ち ょ っ と う れ し い 特 典 が あ る か
も 。

山 の エ コ 活 動 に 参 加 し よ う ！

グ ル ー プ 登 山 に 参 加 し よ う ！

山 登 り や ヨ ガ が は じ め て で も 大 丈 夫 。
ゆ っ た り 歩 い て 、 呼 吸 し て 、 整 え る 。
頑 張 り す ぎ な い 人 の た め の 、 や さ し い
山 の 時 間 で す 。

どこから参加しても

全部回らなくてもOK！
ど こ か ら 参 加 し て も

全 部 回 ら な く て も O K ！

神戸の “里山” で
一緒にあそぼう！

ぼ っ か け カ レ ー 、 華 の 湯 入 浴 券 、
長 田 神 社 前 周 辺 の お 店 の 商 品 券 な
ど が も れ な く 当 た る 、 お 楽 し み 抽
選 会 。

ア コ ー ス テ ィ ッ ク ラ イ ブ を 楽 し め
ま す 。 お 店 を 応 援 す る 気 持 ち で 、
1 オ ー ダ ー に ご 協 力 下 さ い 。

高 取 山 の 登 り 方 や 申 込 み 方 法 は 、
こ ち ら の H P か ら チ ェ ッ ク ！

インストラクター
 KYOKO HCJ

※ 抽 選 会 は 2 / 2 8 の み で す 。

LIVEの出演：オカリナ美魔女団withソラ
シ楽団 / とどめの一発 / ネパール舞踊
ガールズ / プチかまぼこ乱舞


