
開催日時 場所 申込期限

9/6 (土) 14:00~16:00
(13:30より受付開始)

あすてっぷKOBE
セミナー室1

8/31(日)

10/10 (金) 14:00~16:00
(13:30より受付開始) 

神戸学生青年センター
ウェスト100本館2階ホール 

9/26(金)

11/14 (金) 18:30~20:30
(18:00より受付開始) 

兵庫県中央労働センター
視聴覚室

10/30(木)

ゲートキーパーとは悩んでいる人に気づき、声をかけ、

話を聴いて必要な支援につなぎ、見守る人のことです。

申込二次元コード

神戸市内に在住・在勤・在学の方

各50名（先着順）

無料

受付中

【12月以降の開催予定】

12月
1月
2月

神戸市立 垂水区文化センター
神戸市立 西区文化センター
動画視聴によるオンライン研修

本事業は神戸市精神保健福祉センターの委託を受けてNPO法人ゲートキーパー支援センターが実施しています。

対象者

定員

受講料

申込

◆グループワークやロールプレイングもある参加型の講座です。
◆受講後は修了証が交付されます。
◆各回同じ内容です。ご都合の良い日を選んで申し込んでください。

神戸市精神保健福祉センター
こころの健康づくりキャラクター

“どんまい”

変更となる可能性があります。
詳細確定後、申し込み受付を開始いたします。



申し込み・キャンセルに関するお問い合わせ

NPO法人ゲートキーパー支援センター

Tel:06-6415-8829 (木曜日を除く平日10時~15時) 
※少人数で運営のためお電話に出られない場合がございます

Mail: nikonikomonban@gmail.com

事業に関するお問い合わせ

会場案内

本事業は神戸市精神保健福祉センターの委託を受けてNPO法人ゲートキーパー支援センターが実施しています。

● あすてっぷKOBE 

● 神戸学生青年センター ● 兵庫県中央労働センター 

神戸市中央区橘通３丁目4-3

JR「神戸」駅 徒歩7分

神戸市営地下鉄「大倉山」駅 徒歩3分

神戸高速鉄道「高速神戸」駅 徒歩3分 

神戸市営地下鉄海岸線「ハーバーランド」駅

徒歩7分

神戸市灘区八幡町4丁目9-22 

阪急「六甲」駅 徒歩2分

JR「六甲道」駅 徒歩15分

神戸市中央区下山手通6丁目3-28

神戸市営地下鉄「県庁前」駅・西出口➂より西へ

徒歩8分

神戸高速鉄道「花隈」駅・東口より北へ 徒歩10分

JR神戸線「元町」駅・西口より西北へ 徒歩15分

阪神電鉄「元町」駅・西口より西北へ 徒歩15分

神戸市健康局保健所精神保健福祉センター

Tel:078-371-1900 (平日9時~17時) 

注
意
事
項

神戸学生青年センターウェスト100本館2階ホールはエレベーターがございませんのでご注意くだ

さい。

午前の開催 : 当日午前7時の時点で、神戸市を含む地域に気象警報 (大雨・洪水・暴風・大雪・暴

風雪) が発令されている場合は、中止といたします。

午後の開催 : 当日午前10時の時点で、神戸市を含む地域に気象警報 (大雨・洪水・暴風・大雪・

暴風雪) が発令されている場合は、中止といたします。

神戸市精神保健福祉センター
こころの健康づくりキャラクター

“どんまい”
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