
 

中学校部活動の地域移行に関するアンケート調査結果 
 
 
 神⼾市では、将来に渡って⼦供たちが多様な活動に参加できる機会を確保するため、2026
年度の本格移行を目指して、中学校部活動の地域移行を進めています。 

KOBE◆KATSU（コベカツ）をより良い制度としていくため、小学４年生から６年生の、
児童と保護者にアンケート調査を実施しましたので、結果をお知らせいたします。 

 

趣旨 
① 現在小学４〜６年生の児童が、中学生になった時にやってみたい活動を可能な限り 

把握し、コベカツの活動団体募集に活かしていく。 
② アンケートを通じて、コベカツへの移行について保護者に知っていただくとともに、

現時点での保護者の意向を把握し、今後の施策に活かしていく。 
アンケート調査実施概要 

（１）児童 
・ 対象：市⽴小学校の４〜６年生の全児童 
・ 期間：2024 年７⽉９⽇〜９⽉６⽇ 
・ 方法：学習用パソコンを活用 

 
（２）保護者 

・ 対象：市⽴小学校の４〜６年生の全保護者（対象となる⼦供が複数の場合は、年
齢が上の⼦供について回答） 

・ 期間：2024 年７⽉９⽇〜28 ⽇ 
・ 方法：「すぐーる」の配信からアンケートフォームにアクセスして回答 

結果概要 

（１）回答率等 
  ①児童    

学年 ４年生 ５年生 ６年生 合計 
回答数 

（対象数） 
7,631 人 

(11,926 人) 
8,776 人 

(11,783 人) 
9,795 人 

(12,206 人) 
26,202 人 

(35,915 人) 
回答率 65.0％ 74.5％ 80.2％ 73.0％ 

  ②保護者 

回答数 
（対象児童数） 

14,667 人 
(35,915 人) 

回答率【注】 40.8％ 

 

【注】家庭に対象児童が複数いる場合（例：６年と４年）
は１人についてのみの回答となるため、正確な回答率
を示すものではない。 



 

（２）回答の傾向 

 ①児童 
・「やってみたい活動」が１つに決まっている児童よりも、複数ある児童の方が多く、学

年が上がるにつれてその傾向が強まっている。 
  ・活動の目的として「仲間と楽しく活動するため」と答えた児童が約４割で最も多くな

っている。 
・「やってみたい活動」が１つに決まっている児童は、活動の目的を「良い成績や結果を

残すため」とすることが比較的多くなっている。 
・「やってみたい活動」の種目について、「サッカー」「バレーボール」「バスケットボー

ル」などのほか、学校部活動にない種目が上位に入っている。 
   （特に男⼦児童は「ドッジボール」「釣り」「e スポーツ」、女⼦児童は「ダンス」「料

理」「手芸・クラフト」の人気が高い傾向にある。） 
 

②保護者 
・通塾率は約 52％で、学年が上がると割合が高くなる傾向がある。一方で、約 76％が

学習塾以外の習い事に児童を通わせており、学年が上がると割合が低くなる。 
・学習塾以外の習い事の費用としては、⽉１万円以上が最も多くなっており（約 45％）、 

移動手段は、保護者の送迎（約 43％）、徒歩（約 28％）の順で多くなっている。 
・コベカツに期待すること（複数選択）は、「楽しみながらスポーツ・文化活動に取り組

める機会の確保」が、他の選択肢と比べてかなり多くなっている。（回答全体の約 66％） 
・コベカツで心配なこと（複数選択）は、「近隣に参加したい種目・活動があるかどうか」

の回答が多くなっている。（回答全体の約 54％） 
・部活動ガイドラインの上限の活動頻度（平⽇・休⽇あわせて週５⽇）を希望する保護

者は２割未満であり、現在の部活動よりも少ない頻度の希望が比較的多くなっている。 
・平⽇に⼦供が参加可能な時間帯は、授業終了後の時間帯（16 時から 18 時）の回答が

最も多いが、「学習塾等の時間帯以外」の回答も比較的多くなっている。 
・自身が指導者等として関わる場合に都合がよい時間の回答として、何らかの時間を選

択した保護者が全市で約 6,600 人おられる。 
 



アンケート 児童用 

 神戸市では、現在の中学校の部活動にかわる活動として、中学生が「やりたいこと」を

選んで参加できるスポーツや文化活動の準備を進めています。よりよい活動としていくた

め、みなさんが考えていることを教えてください。 

 

問１．小学校名を教えてください 

   区選択⇒小学校選択 

 

問２．学年を教えてください 

   ①４年生 ②５年生 ③６年生 

 

問３．性別を教えてください  

   ①男性 ②女性 ③回答しない 

 

問４．中学生になったら、放課後や休みの日について、勉強すること以外に、したい活動 

を教えてください。 

   ①したい活動がある（１つの活動に決まっている） 

 ⇒選択（スポーツ・スポーツ以外）⇒選択（活動内容） 

                    その他（             ） 

   ②したい活動が複数ある（３つまで選んでください） 

 ⇒選択（スポーツ・スポーツ以外）⇒選択（活動内容） 

                    その他（             ） 

③特にない 

 

問５．【問４で①または②と答えた人】 どのような目的で活動したいですか（１つだけ） 

   ①良い成績や結果を残すため（大会やコンクールで上位進出したい・勝ちたい） 

②仲間と楽しく活動するため 

   ③体力・技術・知識を身につけるため 

   ④特にない 

  

    

  



≪活動内容≫ 

 

スポーツ スポーツ以外 

水泳 吹奏楽 

サッカー 軽音活動（ギター・ドラム等） 

バスケットボール ピアノ 

軟式野球 和太鼓 

硬式野球 合唱・コーラス 

ソフトボール バレエ 

ソフトテニス 演劇 

硬式テニス 書道 

バレーボール 華道 

卓球 茶道 

バドミントン 料理 

ラグビー 手芸・クラフト 

ハンドボール 美術・絵画 

ゴルフ 工作・ものづくり 

ドッジボール 理科・科学 

陸上競技 パソコン・情報処理 

体操 プログラミング 

新体操 ｅスポーツ 

ダンス 英会話（国際交流） 

チアダンス 囲碁 

バトン 将棋 

空手道 ボードゲーム 

柔道 釣り 

剣道 レクリエーション活動(ゲーム遊びなど) 

弓道  

アーチェリー  

相撲  

合気道  

少林寺拳法  

ボート競技  

スケートボード  

スポーツクライミング  

ボルダリング  

  



アンケート 保護者用 

 神戸市では、これまで中学校の部活動が果たしてきた役割を踏まえ、時代の変化に対応

し、将来に渡って子供たちが主体的に選択し、多様な活動に参加できる機会を確保するこ

とを目的として、部活動の地域移行に向けた準備を進めています。（別紙参照） 

つきましては、このたび小学４～６年生の保護者の皆様にアンケートを行います。より

よい活動としていくために参考とさせていただきますので、ご協力くださいますようお願

いします。 

※対象となるお子様が複数いらっしゃる場合は、年齢が上のお子様についてお答えくださ

い。 

 

問１．小学校名を教えてください 

   区選択⇒小学校選択 

 

問２．お子様の学年を教えてください 

   ①４年生 ②５年生 ③６年生 

 

問３．お子様の性別を教えてください 

   ①男性 ②女性 ③回答しない 

 

問４．お子様は現在、学習塾等（英会話など学習に関わるものを含む）に通っていますか 

   ①通っていない ②通っている 

 

問５．お子様は現在、スポーツや文化活動などの習い事をしていますか（学習塾等は含み

ません） 

   ①していない 

   ②している 

    ⇒何をしているか選んでください（複数回答可） 

      その他（            ） 

 

問６．【問５で②と答えた方】 習い事の費用（合計）はいくらぐらいですか（学習塾等の

費用は含みません） 

   ①月 2,500 円未満 ②月 2,500 円～5,000 円未満 ③月 5,000 円～7,500 円未満 

   ④月 7,500～10,000 円未満 ⑤月 10,000 円以上 

 

問７．【問５で②と答えた方】 習い事の活動場所までの移動手段は何ですか（複数の習い

事がある場合は、最も頻度の高いものについて答えてください） 

   ①徒歩 ②自転車 ③公共交通機関 ④送迎バス ⑤保護者の送迎 

 

 



問８．お子様が中学生になったら、平日の放課後や休みの日について、勉強すること以外

に、主にどう過ごしてほしいと思いますか（考えに最も近いものをお答えください） 

   ①現在取り組んでいる活動(スポーツ・文化活動)を続けてもらいたい 

   ②何かはじめてもらいたい(現在取り組んでいる活動とは別の活動など) 

   ③子どもに任せたい 

   ④その他（当てはまる答えがない） 

 

問９．「ＫＯＢＥ◆ＫＡＴＳＵ」（コベカツ）に期待することは何ですか（２つまで） 

   ①練習・試合に一生懸命取り組み、成績や結果を重視する活動 

   ②楽しみながらスポーツ・文化活動に取り組める機会の確保 

   ③校区を越えて子供たちが「やりたいこと」を選択して活動できること 

   ④学校外を含む交流を通じた交友関係の拡大 

   ⑤気軽に参加できるレクリエーション的な活動 

   ⑥複数の種目・活動に参加し、自分に合うものを見つけ出すこと 

   ⑦特になし 

 

問 10.「ＫＯＢＥ◆ＫＡＴＳＵ」（コベカツ）で心配なことは何ですか（２つまで） 

   ①近隣に参加したい種目・活動があるかどうか 

   ②ケガや事故、トラブル時の対応 

   ③地域の指導者に適切な技術的指導をしてもらえるかどうか 

   ④大会に参加できるのかどうか 

   ⑤校区を越えて移動すること 

   ⑥月会費などの負担 

   ⑦特になし 

 

問 11.お子様が「ＫＯＢＥ◆ＫＡＴＳＵ」（コベカツ）に参加する場合、どの程度の活動頻

度を希望されますか 

   ①平日および休日 

⇒・週５回 ・週４回 ・週３回 ・週２回 ・週１回 （ラジオボタン） 

   ②平日のみ 

⇒・週４回 ・週３回 ・週２回 ・週１回 （ラジオボタン） 

  ③土日のみ  

⇒・週２回 ・週１回 （ラジオボタン） 

 ④活動団体の活動日に委ねる 

 

問 12.「ＫＯＢＥ◆ＫＡＴＳＵ」（コベカツ）では、部活動とは異なり、平日の夜間も含め

て活動時間を調整していく予定ですが、平日について、現時点でお子様が参加可能と

考えられる時間帯を教えてください（複数回答可） 

   ①16～18 時 ②17～19 時 ③18～20 時 ④19～21 時 

   ⑤学習塾等の時間帯以外  ⑥わからない 



問 13.「ＫＯＢＥ◆ＫＡＴＳＵ」（コベカツ）では、保護者の方に指導者として関わってい

ただいたり、生徒と一緒に活動に参加して見守っていただくことなども想定されます

が、ご自身が関わっていただける場合、どの時間帯であれば都合がよいですか（複数

回答可） 

   ①平日 16～18 時 ②平日 17～19 時 ③平日 18～20 時 ④平日 19～21 時 

   ⑤休日午前    ⑥休日午後    ⑦特になし・わからない 

 

 


