
神戸
こ う べ

の広報紙
こうほうし

 やさしい日本語
に ほ ん ご

版
ばん

 2022年
ねん

3月
がつ

 

月
つき

 に １回
かい

、神戸
こ う べ

からの 情報
じょうほう

 を お知
し

らせします。 

区役所
く や く し ょ

の手続き
て つ づ き

、子育て
こ そ だ て

の支援金
し え ん き ん

など、 

わからないことがあれば、 

（11言語
げ ん ご

 で 話せます
は な せ ま す

） 

website 

編集
へんしゅう

：神戸市
こ う べ し

市長室
し ち ょ う し つ

国際部
こ く さ い ぶ

国際課
こ く さ い か

 

  神戸
こ う べ

 の 海
うみ

 を きれいにしよう 

https://www.kicc.jp/ezja


 

 

 

5～11歳
さい

 の 子
こ

ども は、３月
がつ

から ワクチン接種
せ っ し ゅ

 を 始
はじ

めます。

接種券
せ っ し ゅ けん

 は 3月
がつ

に 郵便
ゆうびん

 で 送
おく

ります。ワクチン は 子
こ

ども用
よ う

 の 

ファイザー製
せい

 で、接種
せ っ し ゅ

 の 時
と き

、 家族
か ぞ く

 の 人
ひ と

 も 一緒
い っ し ょ

に 行
い

きます。 

■ 接種
せ っ し ゅ

 の 場所
ば し ょ

 

右
みぎ

のWebsiteで 見
み

て ください。  

※病院
びょういん

以外
い が い

 の 場所
ば し ょ

 では、接種
せ っ し ゅ

していません。 

■ 予約
よ や く

する 方法
ほ う ほ う

 

子
こ

ども の 接種
せ っ し ゅ

 が できる病院
びょういん

で、予約
よ や く

します。 

※予約
よ や く

 は、市
し

 の ホームページ を 見
み

てください。 

子
こ

ども の 接種
せ っ し ゅ

 や 健康
け ん こ う

など の 相談
そ うだん

 は 

電話
で ん わ

で 確認
かく にん

してください。 

市
し

 新型
しんがた

コロナ ワクチン接種
せ っ し ゅ

 こども 健康
けんこう

 相談
そうだん

 窓口
まどぐち

 

（☎ 078-277-3324  FAX 050-3156-0729） 

  9:00～17:00（土日
ど に ち

 も できます） 

※接種
せ っ し ゅ

 の 予約
よ や く

 は できません 

 

 

２回目
か い め

 の ワクチン接種
せ っ し ゅ

 の 後
あ と

、６カ月
か げ つ

 が 過
す

ぎた 18歳
さい

以上
い じ ょ う

 の

人
ひ と

 に、順番
じゅんばん

 に 接種券
せ っ し ゅ けん

 を 郵送
ゆ う そ う

します。 

接種券
せ っ し ゅ けん

 が 届
と ど

いたら、どちらか を 選
え ら

んで ください。 

・病院
びょういん

など に 電話
で ん わ

して 予約
よ や く

する 

・接種
せ っ し ゅ

できる 会場
かいじょう

 を 選
え ら

んで、電話
で ん わ

 や オンライン で 予約
よ や く

する 

COＶＩＤ-19 ワクチンについて  

子
こ

ども（5～11歳
さい

） の 接種
せっし ゅ

 が できます 

接種
せ っ し ゅ

会場
かいじょう

 や 予約
よ や く

など の 

情報
じょうほう

 は website で 見
み

れます ！→ 

Website

（日本語） 

3回目
か い め

 の 接種
せっし ゅ

 は いつ できますか？ 

https://www.city.kobe.lg.jp/a74716/kenko/corona/vaccination.html
https://www.city.kobe.lg.jp/a73576/coronovaccine_medical_shouni.html


 

 

 

■ 収 入
しゅうにゅう

 が 減
へ

った 世帯
せ た い

 

対象
たいしょう

：2021年
ねん

1月
がつ

から コロナが 原因
げんいん

で 収 入
しゅうにゅう

が たくさん 減
へ

った人
ひ と

の 世帯
せ た い

。 

申込方法
もうしこみほうほう

：下
し た

のことを してください。 

・ [問] に 電話
で ん わ

して、申請書
し んせ い し ょ

 を 貰
も ら

います。 

・ 申請書に 情報
じょうほう

を 書
か

きます。 

・ ９月
がつ

３０日
にち

（金） までに 申請書を送
お く

ります。 

■ 住民税
じゅうみんぜい

 が 非課税
ひ か ぜ い

 の 世帯
せ た い

 

神戸市は 対象
たいしょう

世帯
せ た い

 に 確認書
か く に ん し ょ

 を 送
お く

ります。もし、あなたが 確

認書を 貰ったなら、下
し た

のことを してください。 

・ 確認書
か く に ん し ょ

 に 情報
じょうほう

を 書
か

いてください。 

・ 6月20日（月）まで 返信用封筒
へ ん し ん よ う ふ う と う

 で 郵送
ゆ う そ う

してください。 

 

［問］市
し

暮
く

らし支援
し え ん

臨時
り ん じ

特別
と く べ つ

給付金
き ゅ う ふ き ん

専用
せ んよ う

コールセンター 

（☎ 078-777-4352 ） 平日
へいじつ

9:00～17:00 （多言語対応
た げ ん ご た い お う

） 

 

 

 

 

まずは、 右のWebsite で  確認
かく にん

して ください。 

「子育
こ そ だ

て世帯
せ た い

への臨時特別給付金
り ん じ と く べ つ き ゅ う ふ き ん

」 の 申込
もうしこみ

 が 

必要
ひつよう

 な 人
ひ と

 は、3月
がつ

31日
にち

（木）まで に、電話
で ん わ

 で 

確認
かく にん

してください。 

市
し

子育
こ そ だ

て世帯
せ た い

生活
せいかつ

支援特別給付金
し え ん と く べ つ き ゅ う ふ き ん

コールセンター 

（☎ 078-277-3322）  平日
へいじつ

8:45～17:45 

 

収 入
しゅうにゅう

 が 減
へ

った 世帯
せ た い

 ＆ 住民税
じゅうみんぜい

 が 非課税
ひ か ぜ い

 の 世帯
せ た い

 

コロナ が 原因
げんいん

 で 生活
せいかつ

 に 困
こ ま

っている 人
ひと

 は 

国
く に

 から お金
かね

 が もらえます 

「子育
こ そ だ

て世帯
せ た い

への臨時特別給付金
り ん じ と く べ つ き ゅ う ふ き ん

」を 貰わなかった人
ひと

 

は 国
く に

 から お金
かね

 が もらえます。 

Website 

(日本語) 

Website 

(日本語） 

https://www.city.kobe.lg.jp/a38463/r3_hikazeitou_kyuhukin.html
https://www.city.kobe.lg.jp/a86732/reiwa3nenndo_kosodatesetaikyuuhukinn.html#%EF%BC%92%EF%BC%8E%E6%94%AF%E6%8F%B4%E7%B5%A6%E4%BB%98%E9%87%91(%E9%9B%A2%E5%A9%9A%E7%AD%89)


 

 

 

3月
がつ

27日
にち

（日） と 4月
がつ

3日
にち

（日）、区役所
く や く し ょ

など で、下
し た

の 手続
て つ づ

き 

が できます。（8:45～17:15）： 

・ 住民異動届
じゅうみんいどうとどけ

（転入
てんにゅう

・転出
てんしゅつ

）の手続き 

・ 各種証明書
かくしゅしょうめいしょ

 や マイナンバーカード など の 手続き 

・ 国民健康保険
こ く み ん け ん こ う ほ け ん

 の 住所変更
じゅうしょへんこう

 や 加入
かにゅう

・脱退
だったい

 

・ 福祉医療費
ふ く し い り ょ う ひ

助成制度
じ ょ せ い せ い ど

など の 申込
もうしこみ

 

（※日曜日
に ち よ う び

 は 多言語対応
た げ ん ご た い お う

 が ありません） 

 

神戸市から 他
ほか

の市に 引っ越し
ひ っ こ し

するときに、 転出届
てんしゅつとどけ

の手続きをし

て ください。 マイナンバーカードがあれば、 オンラインで 転出届
てんしゅつとどけ

の手続きを することが できます。 

※電子証明書 が 入っている マイナンバーカード が 必要です 

引越
ひ っ こ

し を 予定
よ て い

している 人
ひと

 へ 

 

JR三ノ宮駅
さ ん の み や え き

 の 近
ちか

くに、「＆３パーク」 という名前の広場
ひ ろ ば

が できま

した。ここに、毎日
まいにち

 キッチンカー が あります。ここで： 

・毎日
まいにち

11時
じ

 から、アジア料理
り ょ う り

を 

買
か

うことが できます。 

・神戸
こ う べ

スイーツ、新鮮
しんせん

な 野菜
や さ い

 を 

買
か

うことが できます。 

・時々
ときどき

、音楽
おんがく

ライブなど の パフォーマンスを 見
み

ることができます。 

料理
り ょ う り

 や 音楽
おんがく

 が 楽
たの

しめる 広場
ひ ろ ば

！ 「＆３パーク」 

日曜日
に ち よ う び

 も 引越
ひ っ こ

し の 手続
て つ づ

き が できます 

市外
し が い

 の 転出届
てんしゅつとどけ

 を オンライン で 申請
しんせい

できます 

←＆３パークについて（日本語） 

キッチンカーのスケジュール（日本語）

→ 

https://and3-park.com/
https://kobe-starkitchen.com/


 

 

 

 

４月
がつ

 から 12月
がつ

 まで、第
だい

１・３の水曜日に、「漁業
ぎょぎょう

デー」イベントが

あります。ここで 

・ 神戸
こ う べ

の 新鮮
しんせん

な 魚
さかな

を 買うことが できます。 

・ 安い値段
ね だ ん

で 魚を 買
か

う ことができます。 

毎週
まいしゅう

の土曜
ど よ う

 も、美味しい
お い し い

魚
さかな

 を買うことが できます。 

 

自分
じ ぶ ん

 が 好
す

きな 魚
さかな

 を 選
え ら

びましょう。 

■ 神戸の 名物
めいぶつ

 ：「いかなご の くぎ煮
に

」 

３月
がつ

 に、 神戸
こ う べ

で 「いかなご の くぎ煮
に

」を たくさん 作ります。 

これは 神戸
こ う べ

の 春
はる

の 有名な 料理です。 

しかし 最近
さい きん

 は、海
う み

 の 栄養
えい よ う

 が 不足
ふ そ く

して

いたり、環境
かんきょう

 の 変化
へ ん か

 で、いかなご が 少

なく なりました。 

海
う み

 の 環境
かんきょう

を 守って、神戸
こ う べ

 の 文化
ぶ ん か

 を 守
ま も

りましょう。 

 

 

長田
な が た

 の 駒ヶ林
こまがばやし

 という 地域
ち い き

 に ある 「長田港
な が た こ う

」でも、色々
いろいろ

 な 

魚
さかな

 が 毎日
まいにち

 取
と

れます。ここでの イベントは、下のQRコード で 

確認
かく にん

して ください ！ 

ここで、 漁師
り ょ う し

 から おすすめ の 食
た

べ方
かた

を 聞く
き く

ことが できます。  

美味しい魚も 買うことが できます。 

 

  神戸
こ う べ

 の 漁港
ぎ ょ こ う

 

垂水
た る み

 にある 漁港
ぎ ょ こ う

  

Website

（日本語） 

長田港
ながたこう

 

https://kobeshi-gyokyo.or.jp/hanbai/event
https://www.umitosakanato.jp/


 

 

 

魚
さかな

 と 環境
かんきょう

 を 守
ま も

る 会社がたくさん あります。  

その会社の 魚に  左
ひだり

のラベル があります。 

この ラベル が 付
つ

いている 魚 を 買
か

う と、海
う み

 の 

安全
あんぜん

 を 守
ま も

る ことが できる かもしれません。 

 水産
すいさん

エコ の ラベル が 付
つ

いた 魚
さかな

 を 買
か

って、 

大
おお

きな 海
うみ

 を 守ろう 

Website 

（日本語） 

 

 

 

垂水
た る み

 にある 「さかな の 学校
が っ こ う

」 の 中
なか

 に、小
ちい

さな 水族館
すいぞくかん

 が 

あります。神戸
こ う べ

の 海
う み

で 生活
せいかつ

する 魚
さかな

が 200匹
ぴき

（40種類
し ゅ る い

くらい） 

います （例えば、マダイ や マダコ、カクレクマノミ など）。  

・ ここで、魚を 近
ちか

くで 見
み

る ことができます。 

・ 職員
しょくいん

 から、 魚
さかな

について  詳
く わ

しい説明
せつめい

を 聞
き

く ことができます。 

・ 塩
し お

を 作
つ く

るイベント も あります。 

営業時間
えい ぎ ょうじ か ん

：10：00～17：00 入館
にゅうかん

無料
む り ょ う

 

（※体験
たいけん

 イベント は 有料
ゆうりょう

） 

「さかな の 学校
が っこ う

」で 魚
さかな

 を 学
まな

ぼう 

website 

（日本語） 

https://www.city.kobe.lg.jp/a07153/kurashi/lifestyle/kyouiku/kangaeru/ethical.html
https://marinpia.com/

