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   学习方式的革新 GIGA 学校理念 

一个月发行一次，向您介绍神户市的各种信息。 

不明白区役所的各种手续以及 

育儿补助金等情况时，请咨询 

（11种语言服务） 

↑ 点按此码 

进入网页！ 
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按第二次接种后的间隔时间

顺序邮寄。 

■ 邮寄日程安排 

 

 

有经常去看病的诊所或医院时 

经常去看病的诊所或医院是否能接种疫苗  

                请查询右侧的二维码→ 

 医疗机构（诊所或医院）：辉瑞公司制造 

没有经常去看病的医院、诊所或者是 

经常去看病的医院、诊所不实施接种时：  

有关不是经常去看病的诊所或医院也能接种的医疗机

构，或者市里的大规模、集团接种会场，请查询下面的

二维码。 

  大规模、集团接种会场：莫德纳公司制造（※） 
  （※只有市政府1号馆24楼接种会场使用辉瑞疫苗） 

可以接种与第一次、第二次接种时不同种

类的疫苗。 

关于新冠疫苗接种的信息 

什么时候能收到第三次疫苗接种券呢？ 

可以通过多种语言了解 

集团接种会场以及预约等详细信息→ 

第二次接种日（2021年） 邮寄日 
（预定） 

65岁以上 64岁以下 

6月22日以前 - 已寄出 

6月23日至7月1日 - 已寄出 

7月2日至7月15日  ７月8日以前 2月7日 

7月16日至8月15日 7月9日至7月15日 2月１5日 

8月16日至8月22日 7月16日至7月29日 2月22日 

8月23日至8月29日 7月30日至8月26日 3月１日 

8月30日至9月5日 8月27日至9月3日 3月7日 

9月6日以后 9月4日以后 按顺序邮寄 

在哪里接种？使用哪种疫苗？ 

仅限日语 

 

 

 

现在，市立中小学校的学习方式发生了巨

大变革。这是通过借给孩子和学生们一人

一台电脑，让他们在课堂上和家庭学习中

灵活使用。下面介绍一下新的学习方式带

来的效果和实际上课时的样子。 

 

通过为每个孩子配备一台具有高速、大容量通信网

络的学习用电脑，并与现有的教育方式取得良好配

比，从而实现孩子们高质量的学习。 

是*Global and Innovation Gateway for All 的缩写 

 

 

□ 适合每个孩子的学习 

通过使用电子练习册，每个孩子都可以根据自己的

理解程度和进度开展学习。 

□ 与朋友分享意见，相互合作，共同促进学习 

在课堂上，可以随时分享每个人的想法，轻松交换

意见。还可以使用网络会议系统，与其他地区的学

校交流学习，拓展思路。 

□ 更容易查询到想知道的事情！方便调研学习 

可以立刻在互联网上查找相关信息，加深学习，并将

其作为发表时的资料使用。 

□ 充实家庭学习 

根据需要，把电脑带回家，灵活应用在家庭作业和

调研学习上。万一发生学校临时休息的情况，也可以

使用网络在线学习。 

 

GIGA*学校理念是什么呢？ 

学习方式的革新 

GIGA学校理念 

学习用电脑都能做什么呢？ 

https://www.kicc.jp/ezja
https://www.city.kobe.lg.jp/a74716/kenko/corona/vaccination.html
https://www.city.kobe.lg.jp/a73576/coronavaccine_iryokikanichiran.html


 

 

 

神户塔预计在2023年夏天重新开

业。日前正在进行装修，这期间限定

向覆盖在神户塔的塑板上投映各种

美丽多姿的影像。例如，市民之花

的绣球花，屹立在美利坚公园的鲤

鱼雕的梦幻般的游姿，还有港湾、

街道的风景等。 

时间 每天19：00-22：00  ※截止到2023年春天 

     （每小时的0分、30分开始。每次约7分钟） 

来欣赏神户塔的灯光秀吧！ 

 

 

我们举办这一活动，让来自全国各地的厨师、生

产者、食品销售厂家等聚集一堂，在感受着食品

专家们彼此互动之喜悦的同时，共同思考如何实

现地产地消。不只是神户，还能体验到全国各地

富有特色的饮食文化。您也可以在关于食物的论

坛中聆听到有趣的故事。 

 

 

由重视地球环保的生产者和厨师摆出摊位。您可以

在这里一边与生产者交流，一边购买或品尝各种

蔬菜、水果、酒、咖啡以及乡土料理。 
 

时间 2月26日（周六）、27日（周日）10:00-17:00 

地点 Design・Creative Center神户（KIITO） 

为地球人提供美食 

详细内容请点按此码！（仅限日语）

生产者与厨师组合的集市 

 

 

 

不仅孩子们可以尽情享受玩具和书籍给他们带

来的无穷乐趣，家长之间也能够互相交流，还可

以向持有保育士等资格的工作人员咨询有关育

儿问题。（免费！）计划将在2022年度中，在市内

各区设置“亲子随意小憩乐园”。 

 

2月14日（周一）第七所“亲子随意小憩乐园”在

西区役所新厅舍内正式开始运营。 

地    点 西区役所新厅舍3楼（西区糀台5-4-1） 

开放时间 工作日9：00-17：00（※） 

服务对象 0至2岁的儿童以及监护人 

※为防止新冠病毒的传染，需要事先预约。其他“亲子

随意小憩乐园”可能会有人数限制或需要预约。 

家长和孩子可以随意到访、轻松玩耍的 
“亲子随意小憩乐园” 

 

 
发生过多起像不详细说明修缮内容，收取高额修

理费等被害事例。有关水方面的困扰时，请首先

咨询神户市开设的“水道修繕受付センター（水

道修缮受理中心）”。 
 

［咨询］水道修繕受付センター（神户市开设） 

（☎0120-976-194） 24小时服务 全年无休 

自家用水方面的困扰 

要小心恶劣从业者！ 

“亲子随意小憩乐园”开始运营 

七个场地的全部信息 

请点击此码！ 

（仅限日语）→ 

 

 

在家尝试做超受欢迎的学校配膳食谱 

 

在家都想吃的学校配膳食谱 

浇汁糖醋鳕鱼 

[A] 

・料理酒   1小勺 

・盐        少量 

点击此码，查看Cookpad 上的所有食谱！ 

据说在冬季，天越冷鳕鱼越好

吃。香脆的炸鳕鱼浇上酸甜的 
含有大量蔬菜的酱汁， 

令人垂涎三尺！ 

[B] 

・砂糖       1大勺 

・浓口酱油   1/2大勺 

・番茄酱      2/3大勺 

・醋          2/3大勺 

・水          80ml 

・鳕鱼           4块 ・洋葱             1/4个 

・淀粉            适量 ・甜椒（红）        1/5个 

・炸油            适量 ・盐                 适量 

・胡萝卜         1/5个 ・色拉油           适量 

・竹笋（水煮 ）  30g ・水溶淀粉         两小勺 

① 用［A］腌制一下鳕鱼 

② 把鳕鱼裹上淀粉，抖掉多余的淀粉后油炸。 

③ 胡萝卜、竹笋切丝、洋葱切薄片。彩椒切丝，用热

盐水焯一下。 

④ 先用热油翻炒胡萝卜、竹笋，再把［B］倒入翻炒。 

⑤ 放入彩椒和水溶淀粉继续翻炒。 

⑥ 把⑤浇在炸好的鳕鱼上。 

     做法 

     食材（4人分） 

https://www.wefeedtheplanet.org/
https://kobe-city.mamafre.jp/archives/service/oyako-furatto-hiroba/
https://cookpad.com/kitchen/26969991

