
神戸
こ う べ

の広報紙
こうほうし

 やさしい日本語
に ほ ん ご

版
はん

 2022年2月 

月
つき

 に １回
かい

、神戸
こ う べ

からの 情報
じょうほう

 を お知らせ
お し ら せ

します 

区役所
く や く し ょ

の手続き
て つ づ き

、子育て
こ そ だ て

の支援金
し え ん き ん

など、 

わからないことがあれば、 

（11言語
げ ん ご

 で 話せます
は な せ ま す

） 

編集
へんしゅう

：神戸市
こ う べ し

市長室
し ち ょ う し つ

国際部
こ く さ い ぶ

国際課
こ く さ い か

 

   こども教育
きょういく

 が 変わる GIGA スクール 構想
こ う そ う

 

Website 

https://www.kicc.jp/ezja


 

 

 

２回目
か い め

 の 接種
せ っ し ゅ

 が 終わった
お わ っ た

 人
ひ と

から 

順番
じゅんばん

 に、郵送
ゆ う そ う

 で 送ります
お く り ま す

 

■ 発送
は っ そ う

 スケジュール 

 

 

利用
り よ う

している 病院
びょういん

 が あるとき  

利用
り よ う

している 病院
びょういん

などで 接種
せ っ し ゅ

できるか、 

QR（website） で 確認
かく にん

してください 

  ファイザー社
し ゃ

 の ワクチン 

利用
り よ う

している 病院
びょういん

 が ないとき・ 

利用
り よ う

している 病院
びょういん

 で 接種
せ っ し ゅ

できないとき 

利用
り よ う

する 病院
びょういん

 が なくても 接種
せ っ し ゅ

できる 場所
ば し ょ

 を 

ＱＲ（website）で 確認
かく にん

してください 

  モデルナ社
し ゃ

 の ワクチン（※） 

COＶＩＤ-19 ワクチンについて  

３回目
か い め

 の 接種券
せっしゅけん

 は、いつ もらえますか？ 

2回目
かいめ

 の 接種
せっしゅ

 （2021年） 
発送
はっそう

予定日
よていび

 
６５歳～ ～６４歳 

 ～６月２２日 - 発送OK 

6月23日～ 7月1日 - 発送OK 

7月2日～ 7月15日  ～７月8日 2月7日 

7月16日～ 8月15日 ７月9日～７月15日 2月１5日 

8月16日～ 8月22日 ７月16日～7月29日 2月22日 

8月23日～8月29日 7月30日～8月26日 ３月１日 

8月30日～9月5日 8月27日～9月3日 3月7日 

9月6日～ ９月４日～ 順番
じゅんばん

 に 発送
はっそう

 

どこで 接種
せ っしゅ

 できますか？ 使用
し よ う

する ワクチンは？ 

日本語
に ほ ん ご

 

Website 

Website 

https://www.city.kobe.lg.jp/a74716/kenko/corona/vaccination.html
https://www.city.kobe.lg.jp/a73576/coronavaccine_iryokikanichiran.html


 

 

 

市
し

の 小中学校
しょうちゅうがっこう

で、生徒
せ い と

に一人
ひ と り

ずつ、学習用
がくしゅうよう

パ ソコン を 学校
が っ こ う

が

貸して
か し て

、学校
が っ こ う

や家
いえ

で勉強
べんきょう

できるなど、子ども
こ ど も

たちの教育
きょういく

方法
ほ う ほ う

がこれ

から変わって
か わ っ て

いきます。新しい
あ た ら し い

教育
きょういく

によって何が
な に が

変わる
か わ る

か、授業
じゅぎょう

の

様子
よ う す

を紹介
しょうかい

します。 

 

生徒
せ い と

1人
ひ と り

に1つの学習用
がくしゅうよう

パソコンと、インターネット環境
かんきょう

がいい学校
が っ こ う

を作って
つ く っ て

、今までの教育方法
きょういくほうほう

と新しい
あ た ら し い

環境
かんきょう

のバランスで、子ども
こ ど も

た

ちに良い
よ い

勉強
べんきょう

ができるように政府
せ い ふ

が取り組んで
と り く ん で

いるものです。 

*GIGA ＝ Global and Innovation Gateway for All 
グ ロ ー バ ル  ア ン ド  イ ノ ベ ー シ ョ ン  ゲ ー ト ウ ェ イ  フ ォ ー  オ ー ル

 

 

□ 子ども
こ ど も

たちに合った
あ っ た

勉強
べんきょう

ができる学習
がくしゅう

 

デジタルドリルという勉強方法
べんきょうほうほう

を使って
つ か っ て

、みんながそれぞれの理解
り か い

や進め方
す す め か た

を決められる
き め ら れ る

学習
がくしゅう

です。 

□ 友達
と も だ ち

と相談
そ う だん

しながら、一緒
い っ し ょ

に勉強
べんきょう

できる学習
がくしゅう

 

授業
じゅぎょう

の中
なか

で、みんなの考え
かんがえ

などをすぐにシェアすることができ、意見
い け ん

も交換
こ う かん

できます。またウェブ会議
か い ぎ

システムを使って
つ か っ て

、他
ほか

の学校
が っ こ う

と交流
こうりゅう

したり学習
がくしゅう

ができて、色々
いろいろ

な考え
かんがえ

などを知る
し る

ことができます。 

□ 知りたい
し り た い

ことを、かんたんに調べられる
し ら べ ら れ る

学習
がくしゅう

 

インターネットですぐに調べられる
し ら べ ら れ る

ので、深い
ふ か い

勉強
べんきょう

ができます。発表
はっぴょう

するときの資料
し り ょ う

などにも使えます
つ か え ま す

。 

□ 満足
ま ん ぞ く

できる、家
いえ

での学習
がくしゅう

 

パソコンを持って帰って
も っ て か え っ て

宿題
しゅくだい

したり、調べたい
し ら べ た い

勉強
べんきょう

もできます。学校
が っ こ う

が急
きゅう

に休み
や す み

になっても、インターネットを使った
つ か っ た

勉強
べんきょう

ができます。 

 

GIGA
ギガ

*スクール構想 は どんなもの？ 

こども教育
きょういく

 が 変わる
か わ る

 

GIGA スクール 構想
こ う そ う

 

学習用パソコン で、何 が できるの？ 



 

 

 

ポートタワー は、2023年 の 夏
なつ

 に 新しく
あ た らし く

 なりま

す。その 間
あいだ

、ポートタワー の シート に、きれいな 

映像
えいぞ う

 を 映します
う つ し ま す

。 

その 映像
えいぞ う

 には、神戸市
こ う べ し

 で 有名
ゆうめい

 な 花
はな

 の アジ

サイ や、メリケンパーク の 中
なか

 に ある オブジェ 

の 鯉
こい

 が 泳いだり
お よ い だ り

、神戸港
こ う べ こ う

 や 街
ま ち

 など の 景色
け し き

 

が 見えます
み え ま す

。 

 

日時
に ち じ

 毎日
まいにち

19:00～22:00  ※2023年
ねん

の春
はる

まで 

神戸
こ う べ

ポートタワー で 

プロジェクション・マッピング を 見よう
み よ う

 

 

 

料理
り ょ う り

や食品
しょくひん

 に 関係
かんけい

ある人
ひ と

たち が 日本全国
に ほ ん ぜ ん こ く

 から 集まって
あ つ ま っ て

、

料理
り ょ う り

のプロ の 人たち と 交流
こうりゅう

しながら、色々
いろいろ

な 問題
もんだい

について 

考える
か んが える

 イベント  を  します。神戸
こ う べ

 だけでなく、全国
ぜ ん こく

 に  ある 

面白い
お も し ろ い

 食文化
し ょ く ぶ ん か

 が 体験
たいけん

できたり、会話
か い わ

を楽しむ
た の し む

 イベント です。 

 

 

エコを考えて
か ん が えて

、食品
しょくひん

を作る
つ く る

人
ひ と

 や  料理
り ょ う り

を作る
つ く る

人
ひ と

たち  が、店
みせ

を

出します
だ し ま す

。料理
り ょ う り

を作る
つ く る

人
ひ と

 と 話
はなし

を しながら、野菜
や さ い

 や 果物
く だも の

、お酒
さ け

 

や コーヒーなど を 買ったり
か っ た り

 食べたり
た べ た り

 することができます。 

 

日時
に ち じ

  2月26日（土）・27日（日）10:00～17:00 

場所
ば し ょ

  デザイン・クリエイティブセンター神戸
こ う べ

（KIITO） 

WE FEED THE PLANET
ウィー フィード ザ プラネット

 

日本語
に ほ ん ご

 

食品
しょくひん

を作る
つ く る

人
ひと

 や 料理
り ょ う り

する人
ひと

たち が、店
みせ

 を 出します
だ し ま す

 

Website 

https://www.wefeedtheplanet.org/


 

 

 

子ども
こ ど も

たち が おもちゃ や 絵本
え ほ ん

 で 楽しめたり
た の し め た り

、親
おや

たち が 交流
こうりゅう

できたり、保育士
ほ い く し

など の スタッフ に 子育て
こ そ だ て

 の 悩み
な や み

 や 相談
そ うだん

 

が できます。（無料
む り ょ う

） 

「おやこふらっとひろば」 は、2022年
ねん

まで に 神戸市
こ う べ し

 の 全部
ぜ ん ぶ

 

の 区
く

 に、オープン予定
よ て い

 です。 

 

2月14日に、西区
に し く

 の 役所
や く し ょ

新庁舎内
しんちょうしゃない

に 7番目
ば ん め

 に オープンします。 

場所
ば し ょ

 西区 の 役所新庁舎3階 （住所：西区糀台5-4-1） 

時間
じ か ん

 平日 9：00～17：00（※） 

利用
り よ う

できる人
ひと

 0～2歳
さい

 の 子ども
こ ど も

 と 両親
りょうしん

 

※コロナ の 影響
えいきょう

 で、予約
よ や く

 が 必要
ひつよ う

です。 

他
ほか

 の 「おやこ ふらっと ひろば」 でも、入 場
にゅうじょう

できないとき や 

予約
よ や く

 が 必要
ひつよ う

なとき が あります。 

親
おや

 や 子ども
こ ど も

たち が 楽しく
た の し く

 遊んだり
あ そ ん だ り

 休める
や す め る

 

おやこ ふらっと ひろば 

 

 

 

修理
し ゅ う り

 の 説明
せつめい

 が なかったり、高い
た か い

 料金
りょうきん

 を 要求
ようきゅう

されたりして、

困っている
こ ま っ て い る

 人
ひ と

 が たくさん います。 

水道
すい どう

 の トラブルなど が 起きた
お き た

とき は、「水道
すい どう

修繕
しゅうぜん

受付
う け つけ

セン

ター」 に 相談
そ うだん

してください。 

 

水道
す いど う

修繕
しゅうぜん

受付
うけ つ け

センターの電話番号： 0120-976-194 

水道
すいどう

 の トラブル や 

悪い
わ る い

人
ひと

たち に 注意
ちゅうい

してください 

「おやこ ふらっと ひろば 西
にし

」 が オープン 

日本語
に ほ ん ご

 

Website 

https://kobe-city.mamafre.jp/archives/service/oyako-furatto-hiroba/


 

 

子ども
こ ど も

 が 好きな
す き な

 給食
きゅうしょく

 を、家
いえ

 で 作って
つ く っ て

みよう！ 

家
いえ

 で 食べられる
た べ ら れ る

 給 食
きゅうしょく

 の 料理
り ょ う り

 

「タラの甘酢
あ ま ず

あんかけ」 

[A] 

・料理酒
り ょ う り し ゅ

   小
こ

さじ1 

・塩
し お

       少し
す こ し

 

冬
ふゆ

 に たくさん 取れる
と れ る

 魚  
さかな 

の タラ は、 

寒い
さ む い

ほうが おいしいです。 

油
あぶら

 で 揚げた
あ げ た

 タラ と、野菜
や さ い

 が たくさん 

入った
は い っ た

 甘酸っぱい
あ ま ず っ ぱ い

 あん が、おいしいです。 

[B] 

・砂糖
さ と う

         大
おお

さじ１ 

・濃口
こ い く ち

醤油
し ょ う ゆ

     大
おお

さじ１/２ 

・トマトケチャップ  大
おお

さじ２/３ 

・酢
す

           大
おお

さじ２/３ 

・水
みず

           ８０ｍｌ 

・タラ          4つ ・玉
たま

ねぎ         1/4個
こ

 

・片栗粉
かたくりこ

       少し
すこし

 ・パプリカ（赤
あか

）   1/5個
こ

 

・揚げ
あげ

油
あぶら

       少し
すこし

 ・塩
しお

             少し
すこし

 

・ニンジン      1/5本
ほん

 ・サラダ油
あぶら

       少し
すこし

 

・タケノコ（水煮
みずに

） 30ｇ ・水溶き
みずとき

片栗粉
かたくりこ

   小
こ

さじ2 

① ［A］を タラ に つけて、味
あ じ

 を つける。 

② タラ に 片栗粉
か た く り こ

 を 多
おお

すぎないように つけて、揚げる
あ げ る

。 

③ ニンジン・タケノコ は 千切り
せ ん ぎ り

 に 切って
き っ て

、玉
たま

ねぎ は 薄切り
う す ぎ り

 に 切る
き る

。パプリカ は 

千切り
せ ん ぎ り

 に 切って
き っ て

、塩
し お

 で ゆでる。 

④ 油
あぶら

 で、ニンジン・タケノコ・玉
たま

ねぎ を 炒めて
い た め て

、［B］ を 入れて
い れ て

煮る
に る

。 

⑤ パプリカ と 水溶き
み ず と き

片栗粉
か た く り こ

 を 入れて
い れ て

 煮る
に る

。 

⑥ 揚げた
あ げ た

 タラ に、⑤ を かける。 

     作り方
つ く り か た

 

     材料
ざいりょう

（4人分
にんぶん

） 

日本語
に ほ ん ご

 

Website 

https://cookpad.com/kitchen/26969991

