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一个月发行一次，向您介绍神户市的各种信息。 

        处处洋溢着时尚文化的神户！ 

不明白区役所的各种手续以及 

育儿补助金等情况时，请咨询 

（11种语言服务） 

↑ 点按此码 

进入网页！ 

编辑：神户市市长室国际部国际课 

https://www.kicc.jp/ezja


 

 

 

使用莫德纳疫苗的接种会场： 

第一次接种疫苗截止到10月31日（星期一） 

第二次接种疫苗截止到12月中旬为止 

 

使用辉瑞疫苗的接种会场： 

・预定在12月进行重新整合。 

・请注意：根据重新整合，第一次接种与第二次

接种的会场或时间可能会不一样。 

・医疗机构（诊所・医院）的接种照常进行。 

 

不仅是平日里的夜间，白天和休息天也可接

种。 

使用疫苗：辉瑞疫苗 

 

 

 

 

 

（※）周四13:30-17:00，只为需要特殊照顾的人

接种（预约电话：☎277-3327） 

有关新冠疫苗接种的信息 

逐步减少可以接种疫苗的集团、大规模会场 

在市役所1号馆24层会场接种，非常方便！ 

← 接种会场等信息 

可通过多种语言了解！ 

周一・周二・周三  18：00 - 21:00 

周四（※）・周五 13:30 -17:00 18：00 - 21:00 

周六・周日・节假日 13:30 -17:00  

https://www.city.kobe.lg.jp/a74716/kenko/corona/vaccination.html


 

 

学童托管服务是为放学后没有成年人在家

的小学生提供的可以在儿童馆玩耍和写作

业的服务。 (利用这项服务时，需要支付零

食费和使用ICT出勤管理系统的费用。）如

果打算利用2022年度的托管服务，现已开

始报名。 

 

2021年11月1日（周一）至12月11日（周六） 

※现在，所有报名想去儿童馆的学生都可以随

时入馆。但是，为掌握实际想要报名利用儿童

馆的人数，请尽可能在上述时间报名。 

 

向利用设施提交报名表。 

※想继续利用该服务的人，也要每年度重新提

交报名表。 

学童托管报名开始
（课后儿童俱乐部） 

招生时间 

报名 

报名表以及设施一览表 

详情请点按 

此码！ 

（仅限日语） ↓ 

https://www.city.kobe.lg.jp/a64411/kosodate/chiiki/jidokan/gakudo/index.html


 

 

双胞胎、三胞胎的家庭，只靠家人育儿想必会

感到人手不足吧。为此，我们推出了家务保姆

服务，来帮助0-3岁多胞胎的父母更安心地抚养

孩子。按一次两小时1,600日元收费，家务保姆

从事准备膳食、协助照顾孩子等家务。 

多胞胎家庭 

家务保姆服务开始 

 

 

“月经贫困”已成为一个社会问题，一些女性

因经济困难而无法购买卫生巾等月经用品。神

户市免费发放，任何有需要的人都可以领取。 

 

为在新冠疫情中遇到困难的女性提供咨询和

援助。除提供电话咨询、律师咨询服务以外，

还举办有类似处境的女性一起参加的座谈

会，进行相互交流。 

“神户女性联谊援助活动”指什么？ 

神户女性联谊援助活动 

免费发放月经用品 

详情请点击 

此码！（仅限日语）↓ 

发放地点以及详情请点按此码！ 

     （仅限日语）→ 

https://www.city.kobe.lg.jp/a86732/tataiheip.html
https://www.city.kobe.lg.jp/a57667/koronakajoseisoudan.html


 

 

神户自大约150年前开港以来，就通过积极吸

收来自外国的人员、货物、文化、习俗等而得以

不断发展。 

 

以大海的“蓝” 、珍珠的“白” 、港塔の

“红”、六甲山的“绿”为设计基调，被广泛

使用在口罩、领带和公立中学的校服上。 

 

 

最先始于为生活在居留地的外国人制鞋，在战

后作为制鞋基地得到了进一步发展。我们向职

场女性热烈推荐高级品牌鞋“神戸シューズ®

プレミアムライン”，定会令您满意。 

 

迄今为止，世界上流通的百分之七十的珍珠都

是在神户加工，品质极高。 

 

1869年，外国人经营的首家面包店在神户居留

地正式开张。并开始为外国人制作甜点。 

 

滩酒是使用制酒原料的大米之王“山田锦”和

六甲山流淌的富含矿物质的“宫水”而制。 

神户的时尚文化 

象征神户的设计  神户苏格兰方格布 

关于神户的时尚信息， 

请读取此码！（仅限日语）→ 

绝对能找到！ 
最适合您的神户产鞋® 

光芒耀眼的神户珍珠 

不知不觉就让你迷上了神户甜点＆面包 

制酒历史悠久的“滩五乡” 

https://www.city.kobe.lg.jp/a96559/kanko/fashion/index.html


 

 

一起做超受孩子们欢迎的油炸莲藕片吧！ 

 

 

 
 

 

 

 

    材料 （４人量） 

・莲藕       120g 

・淀粉       30g 

・小麦粉   15g 

・食用油   适量 

 

               

            做法 

 

① 莲藕去皮后切成薄片，用[A]的调味料入

味。 

② 把①蘸上搅拌在一起的淀粉和小麦粉。 

③ 抖掉多余的面粉，放进热度１７０℃的油锅

里，炸熟即可。 

居家品尝学校人气食谱 

油炸莲藕片 

[A] 

・酱油  10mL 

・味醂   10mL 

点按此码后 

你可以看到Cookpad上的所有菜谱！ 

莲藕是秋冬季的时

令蔬菜。炸好的莲

藕片吃起来酥脆可

口，感觉似乎在吃

零食，极受欢迎。 

https://cookpad.com/kitchen/26969991

