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1,230,982円1,230,982円

差額
647,066円！

差額
647,066円！

1,878,048円1,878,048円

健診受診あり 健診受診なし

健診に行って
特典をもらおう！

市 民 の 皆 さ ん の「 け ん し ん 」の 受 け 方 や 内 容 に つ いて、ご 案 内 して い ま す。

詳しくは、中面を
ご覧ください。
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あなたはどっち?あなたはどっち?

自分の身体は
自分が一番
わかってる!

生活習慣病1人あたり医療費のちがい
健診結果は
生活習慣を
見直すチャンス

です!

＜国保健診データ、レセプトデータより＞

24時間
いつでも手軽に
WEB予約！

けんしん
受診派

自己判断派

何も自覚症状は
なかったのに…。


