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◆発表者◆  中 嶋 巴 椰 氏 （神戸地域おこし隊） 

 

 

  

 

 

 
 
○日 時 2025 年１１月２０日（木）18 : 00 ～ 20：00 

○場 所 西区役所 5 階 地域活動支援センター 

     （1 階 北夜間入口からお入りください） 

      （地下鉄 西神中央駅 徒歩約 5 分） 

      

 
○参加費 無料（今回のみ）   

 

事前申込や予約は必要ありません。  

   

 

 

 

 

 

西神中央、西神南、学園都市からなる西神ニュータウンを中心に、ニュータウンの過去、  

現在、将来について住民主体で意見交換する西神ニュータウン研究会では、例会を毎月開催  

しています。 

例会参加者には、「西神ニュータウン路上探検！おもしろマップ（１、２）」をさしあげます。 

２０２２年１２月～大阪から神戸市西区に移住するとともに、神戸地域おこし隊として着  

任しました。 

元料理人の経験を活かし「食で地域を元気に」をモットーに活動し、任期満了の３年目  

には、間借りの飲食店営業をスタートさせることができました。 

地域おこし隊とは何か。神戸農村においての地域活性化とは何か。また若手新人の私

から見た地域の印象などを赤裸々に紹介します。 

 

 

西神ニュータウン研究会  https://seishin-ntken.net  

神戸地域おこし隊 
～任用から退任までの３年間～ 
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 森遊びイベント竹飯盒  間借り スパイスカレー営業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

左上）都市部の方たちに、農村ならではの食の楽しみ方を伝えようと、竹はんごうを実施  

 

右上）今年６月末にオープンした、間借りのスパイスカレー屋「スパイス食堂ナカジウム」を 

オープンさせました。地域の農家さんと連携し、地元の旬菜カレーを提供しています。 

 

左下）押部谷にてこども食堂の立ち上げに携わりました。コープや地域住民の協力もあり、 

 毎度豪華なメニューを作っています。 

 

右下）定期的に西区の各地で料理教室を開催しています。こども向けから大人の本格的な 

レシピまで、ニーズに合わせた教室です。 

 

こども食堂  料理教室 

 

 

 

 

 


