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きたくらぶ通信はホームページでもご覧いただけます。

　1日あたりの乗車人員は約1,000人。駅から北側を望むと
たんじょう
丹生・

たいしゃく
帝釈連

山がそびえています。その麓には「丹生山田の里」として数多くの歴史文化
財が点在し、昨年再整備された、全長19.3キロの「神出山田自転車道」もあ
ります。また、つくはら大橋付近の休憩所には「BE KOBE」のモニュメント
も設置されています。

▲ 現在の箕谷駅

▲ イベント・スポット情報が盛りだくさん！

▲ 昭和25年ごろの様子
　出典：神戸電鉄六十年史

神戸電鉄との連携記事 みのたに

箕谷駅特集
vol.14

八多地域福祉センター  TEL:982-0514

山田のびのびひろば どんぐり教室
TEL:080-2508-9275（平日14:00～17:00）

地域と学校、家庭が協力して子育て
　八多町は人口が約3,000人の小さな町ですが面積は長田区の約2倍ありま
す。「八多ふれあいのまちづくり協議会」は平成6年に発足し、まもなく30年。自
治会や婦人会など学校を含め12の団体で構成され、盆踊り・町民運動会・町
民文化祭など年間多くの行事を開催しています。活動拠点の「ふれあいセン
ター」は

か や ぶ
茅葺き民家がシンボルです。小中学校にも近く併設の八多児童館や学

校との連携もバッチリ、協力して「はたっこ」を見守り育てています。八多町大好
き人間の役員は団結力も抜群です。日常活動では「ふれあいサロン」や「ふれ
あい給食」から小学生と地域の各種６団体との交流を図る「ふれあいタイム」
乳幼児から未就学児と保護者対象の
「すくすく広場」など多彩な活動を展開
しています。
　また、「ホタルコンサート」「中学生と
の茅刈り」など八多ならではのユニーク
な行事もあります。今後とも「自分たち
のまちの活性化は地元の頑張りから」
をモットーに活動していきます。

▲ 八多中学校との茅刈り風景

▲ 上野丘更生寮の畑で収穫 ▲ 子ども食堂へお届け

～お知らせ～  次回のきたくらぶ通信は7月号です。引き続きご愛読ください！

わがまち
ふれまち

八多ふれまちのここが自慢！vol.15

毎号1カ所北区のふれあいのまちづくり協議会を紹介します

きたくらぶ通信1月号において、以下のとおり一部記載内容に誤りがございましたので、ここに訂正しお詫び申し上げます。
中面左下および4面右上：（誤）北神地域唯一の前方後円墳　（正）北神地域唯一の古墳時代後期の前方後円墳

エコール・リラ との連携協定

こんにちは『区社協』です！！ vol.13

子どもの居場所にお米・野菜・お菓子をお届け！

毎月、地域を支える人や
活動を紹介します

北区社会福祉協議会　　　　　 　TEL:593-1111（代）
北区社会福祉協議会北神事務所 　TEL:981-5377（代）

　赤い羽根共同募金に寄せられた募金を活用し、区内の障がい者事業所など
で作られたお米・野菜・お菓子を購入し、子ども食堂などの子どもの居場所にお
届けしました。また、新型コロナウイルス感染症対策のためオンラインを活用し、
お米・野菜を生産する「きたベジねっと」の紹介動画を子どもたちに見てもらい、
食べた感想を「きたベジねっと」のみなさんに動画で届けるといった交流活動も
実施しました。コロナ禍においてもこのプロジェクトを通じて、着実に“つながり”
の輪が広がっています。

地域のにぎわいづくり活動日記

in 山田町

ストリートピアノ

　山田町では、地域の人と子育て中の親が集まり、親子遊びや情報交換などを
通して子育てにやさしい山田町をつくる「山田小学校であそぼう」の会を毎月開
催しています。
　
さぎちょう
左義長という火祭りの行事などの地域行事に参加して地域の人と交流をした

り、つくはら湖のハイキングや芋掘り、うなぎつかみなどの里山地域ならではの
自然に親しむイベントを開催したりしています。
　また、昨年末より山田
小学校近くの空地を利用
して、地域の人と子どもた
ちが協力して魅力ある交
流拠点づくりを進めてい
ます。クリスマスには子ど
もたちが一生懸命飾り付
けた立派なイルミネー
ションが輝いていました。

地域の活性化に取り組んでいます！
「山田小学校であそぼう」の輪

弾いて！聴いて！
エコール・リラのストリートピアノ

北神地域情報コーナー「ぷらっと北神」

ぷらっとお出かけしませんか？

抜き取ってご覧ください

赤い羽根共同募金
～ごはんぱくぱくプロジェクト～

兵庫県共同募金会
マスコットキャラクター 

あかはねちゃん

きたベジねっと
PR動画
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竹の魅力を発見！

竹で楽しむ！ 竹を食べる！

塩漬けにしたメンマは、プ
ロジェクトの活動時に調
理され、参加者で試食な
どを行います。美味しいメ
ンマ料理ができるよう、
日々研究中！

味付けをしたメンマを乾
燥させた試作品「カムカ
ムメンマ」は、噛めば噛む
ほど味わいが口の中に広
がります。淡河宿本陣跡
で購入可能！

淡河バンブープロジェクトでは「おいしく楽しく」をモットーに、放置竹林を整備
し、メンマ作りや竹細工の加工に取り組んでいます。参加者一人一人が竹加工の
技術を身に付けることで、次の世代にもこの取り組みを伝えていくことができます。
竹を里山の資源として活用すると共に、里山の魅力を伝えていけるよう、広く長く
活動を進めています。活動の様子をFacebookに掲載していますので、ご興味の
ある方は、気軽にお問い合わせください！

タンタンは淡河の竹が大好き！！

楽しみながら技術を伝える

王子動物園で飼育されているジャイアントパ
ンダの「

たんたん

旦旦」。主食の竹は、実は淡河町産で
あることを知っていましたか。1981年の神戸
ポートアイランド博覧会で展示されたパンダの
餌の提供を担い、その実績から、タンタンが
やってきた2000年から今まで、竹を提供し続
けています。

竹と笹の違いを知っていますか？コラム››1 コラム›› 2

竹 笹

淡河バンブー
プロジェクト
Facebook

淡河宿本陣跡
ホームページ

北神地域初のストリートピアノがエコール・リラに
設置されてから1年半が経過し、日々多くのみなさ
んに親しんでもらえるようになりましたが、

こんなにもすごいピアノが北神地域にあるなんて、ちょっとした自慢です。みなさんもエコール・リラ
のストリートピアノを弾いて、聴いて音楽の楽しさを味わってくださいね。

みなさんに気軽にピアノを楽し
んでいただくため屋外に設置さ
れましたが、毎日磨き上げ1～2カ
月ごとに調律を行い、現役時代
と同様にベストな状態を保ち続
けています。

現在の場所に設置される前
は神戸文化ホールで昭和40
年代から約半世紀にわたり
数々の著名なピアニストに演
奏され、美しい音色で多数の
観客を魅了してきました。

スゴっ2

神戸市内に設置された
のストリートピアノの中
では2台しかない「フル
コン」と呼ばれるコン
サート仕様のグランド
ピアノです。

スゴっ1 スゴっ3

竹ひごを作れるようになれば、竹かごや竹皿など、オリジナルの竹細
工作品ができます！
（淡河宿本陣跡にて、さまざまな竹細工作品を展示しています。）

2

3
竹細工をするためには、「竹ひご」を作る必要があります。先生の教え
をもとに、みなさん懸命に竹ひご作りに取り組んでいます！

2

4

3

稈鞘

▲ イルミネーションの飾り付け▲ 親子で芋掘り

実はこのピアノ、すごいんです！

「竹」も「笹」も植物学上は同じ分類
で、イネ目イネ科タケ亜科に属する植
物です。しかし、厳密には別の植物で
あり、大きさや葉脈の違いのほか、茎
の節あたりにタケの皮（

かんしょう

稈鞘）がつい
ていないのが「竹」、ついているのが
「笹」と区別されています。

自然あふれた里山に恵まれる北区では、風情豊かな竹林もまた数多くあります。
しかし、竹やぶが放置されると、景観の悪化だけでなく、獣害の温床になったり、
自然災害のリスクを高めたり、多くの悪影響をおよぼすことも。この対策として今
日では、竹を里山の資源として活用する取り組みが注目されています。
今回は、放置された竹やぶを整備し、里山資源として活用するために活動をして
いる地域団体の一つ、淡河バンブープロジェクトの取り組みをご紹介します！

～竹を生かし、里山の資源として活用するために～

輝かしい
現役時代

ハイグレード
なピアノ

こまめな
お手入れ

1 切り出した竹をメンマに加
工し、料理にも活用。竹は
意外にも、家庭の包丁で
調理することができます！

1 プロジェクトの活動では、
参加者自らが竹を切り出
します。

時季によっては淡河宿本陣跡のカフェにて、
淡河産の竹メニューが味わえるかも！？
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　令和2年7月17日に北神区役所とエコール・リラで締結し
た「北神地域の活性化と住み良いまちづくりに関する連携
協定」事業の一環として、エコール・リラ本館5階に、北神区
役所の広報コーナー「ぷらっと北神」を開設しました。
　「ぷらっと北神」という名称には、その場所が北神地域の
魅力発信のプラットフォームになり、各所へぷらっとお出か
けして、魅力を再発
見していただきた
い、という思いを込
めています。
　お買い物の帰り
にぷらっとお立ち
寄りください。

きたくらぶ
神戸市北区地域情報紙

通信

vol.16

『きたくらぶ通信』 は …
「北区LOVE」 ： 北区をもっと好きになる
「北倶楽部」 ： 北区がより楽しいまち
となるための情報紙です。 North Kobe Repor

t!

4月

2021

通信



山田

有野 有馬

八多

道場
長尾

淡河

大沢

嫁取松
2本の老松の西枝と東
枝の雫は別の海へ注
ぐ（分水嶺）ため離縁
の象徴で、姑が嫁をこ
の地に送り、別れを強
いた伝説があります。

1

北区散策ＭＡＰ

のんびり歩く人には

270度の眺望と里山、癒しの森を巡るコースです。
大沢町では、このコース以外にも他のハイキングコースやサイクリングコースも。四季の魅力を存分に味わう
ことのできる里山ハイキング・サイクリングへぜひお越しください。詳しくは、上記のQRコードから、大沢町
魅力発見ガイドをチェック！！
また、大沢町公式YouTubeチャンネルにハイキング編、サイクリング編の動画を公開していますので、ぜひ
ご覧ください。

ちょっと健脚自慢の人には

沢を越える場所では足元に注意してください（写真は令和2年12月28日時点のものです）。 
（一財）神戸観光局と神戸市では、（株）山と渓谷社と協力して六甲山トレッキングの魅力な
どの情報発信をしています。ヤマケイオンライン内の特設サイト「六甲山ナビ」にてトレッ
キングコースや見どころ紹介動画も公開していますので、ぜひご覧ください。

大沢町魅力
発見ガイド

大沢町公式
YouTube
チャンネル

北区マスコットキャラクター
キタールさん

ＹＡＭＡＰ
活動日記

レンタサイクル
（4月から開始）

天狗岩 

道の駅 神戸フルーツ・
フラワーパーク大沢

六甲山ナビ

ロープウエー有馬温泉駅

紅葉谷 

炭屋道入口

極楽茶屋跡六甲山頂駅

ここから眺める
農村風景は、北
区で唯一の神戸
らしい眺望景観
10選に選ばれて
おり、圧巻です。

岩の形が天狗の
形に似ているこ
と、あるいは天狗
しかのぼれないだ
ろうということか
ら、この名がつい
たとされています。

ぜんにゅう

善入展望公園
六甲連山や有馬温
泉、道の駅 神戸フ
ルーツ・フラワー
パーク大沢を一望
できる、とても眺め
の良い場所です。

スタート・ゴール地点。無料駐車
場があります。また、レンタサイクル
もあります（有料）。

チケット売場ではオリジナルTシャ
ツ等のグッズも販売しています。

広大なブナ林。道路を越えれば南
側に雄大なパノラマが楽しめます。

秋の紅葉は見ごたえあり。

このあたりは
沢を上ります。
雨上がりは特
に足元に注意
してください。

このあたりから
急な上りになり
ます。一部階
段が整備され
ています。

道路崩落のため百間滝には行けません。

東屋があって休憩できます。

かつて吹き出す炭酸ガスで鳥や虫
が死んだことから名付けられた場
所で、石碑が立っています。向かっ
て左手は

ととやみち
魚屋道の入口です。

左が登山道（紅葉谷道）。 正面を
下りれば鼓ケ滝公園に行けます。

境内から愛宕山公園へ。階段上右
手は梅林があります。左手の四周
園路に進みます。

鳥地獄・虫地獄 

百間滝への分岐

7

8

9ゴール

6

4

2

3

5

5
4

3

棚田 
水が張られたと
きや稲穂が実る
風景は、とても
美しく心が洗わ
れます。

2

約6.5km
約2時間30分

ようやく暖かくなり、若葉の緑も鮮やかな季節ですね。 
北区はたくさんのハイキングやサイクリングを楽しめる自然豊かなところです。
今回は初心者でも楽しめる、自然や名所を巡るコースを紹介します。
人混みが少ない緑あふれる自然に触れて、心と体をリフレッシュしてみませんか。

大沢町眺望景観コース

有馬温泉～六甲山頂駅コース

距離
時間

約5km
約2時間20分

距離
時間

1

1

2

2

落葉山

嫁取松

天狗岩 

道の駅 神戸フルーツ・
フラワーパーク大沢

光山寺

善入展望公園

棚田 

1

2
3

4

スタート・ゴール

スタート

ゴール

スタート・ゴール

5

大沢IC

200m

200m

ロープウエー
有馬温泉駅

紅葉谷 

炭屋道入口

極楽茶屋跡

六甲山頂駅

鳥地獄・虫地獄 

百間滝への分岐

5

6

7

8

9

4

3

2

1
瑞宝寺公園湯泉神社から

愛宕山公園

有馬街道

有馬川 瑞宝寺谷

湯槽谷山

六甲有馬ロープウエー

六甲ガーデン
テラス

芦有ドライブウェイ

（有馬温泉から紅葉谷、極楽茶屋を経てロープウエー六甲山頂駅へ）

有馬温泉駅

上り下りとも、お子さまには相
当な体力・気力が必要です。
ご注意ください。

光山寺
こう  さん   じ

コース沿い
には、目印の
看板が立って
います。

1

湯泉神社

いばやま

射場山

つづみがたき

鼓ヶ滝
すみやみち

炭屋道

なめたき

滑滝

しらいしたき

白石滝

にいたき

似位滝
がまたき

蟇滝

ななまがりたき

七曲滝

ととやみち

魚屋道
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民文化祭など年間多くの行事を開催しています。活動拠点の「ふれあいセン
ター」は

か や ぶ
茅葺き民家がシンボルです。小中学校にも近く併設の八多児童館や学

校との連携もバッチリ、協力して「はたっこ」を見守り育てています。八多町大好
き人間の役員は団結力も抜群です。日常活動では「ふれあいサロン」や「ふれ
あい給食」から小学生と地域の各種６団体との交流を図る「ふれあいタイム」
乳幼児から未就学児と保護者対象の
「すくすく広場」など多彩な活動を展開
しています。
　また、「ホタルコンサート」「中学生と
の茅刈り」など八多ならではのユニーク
な行事もあります。今後とも「自分たち
のまちの活性化は地元の頑張りから」
をモットーに活動していきます。

▲ 八多中学校との茅刈り風景

▲ 上野丘更生寮の畑で収穫 ▲ 子ども食堂へお届け

～お知らせ～  次回のきたくらぶ通信は7月号です。引き続きご愛読ください！

わがまち
ふれまち

八多ふれまちのここが自慢！vol.15

毎号1カ所北区のふれあいのまちづくり協議会を紹介します

きたくらぶ通信1月号において、以下のとおり一部記載内容に誤りがございましたので、ここに訂正しお詫び申し上げます。
中面左下および4面右上：（誤）北神地域唯一の前方後円墳　（正）北神地域唯一の古墳時代後期の前方後円墳

エコール・リラ との連携協定

こんにちは『区社協』です！！ vol.13

子どもの居場所にお米・野菜・お菓子をお届け！

毎月、地域を支える人や
活動を紹介します

北区社会福祉協議会　　　　　 　TEL:593-1111（代）
北区社会福祉協議会北神事務所 　TEL:981-5377（代）

　赤い羽根共同募金に寄せられた募金を活用し、区内の障がい者事業所など
で作られたお米・野菜・お菓子を購入し、子ども食堂などの子どもの居場所にお
届けしました。また、新型コロナウイルス感染症対策のためオンラインを活用し、
お米・野菜を生産する「きたベジねっと」の紹介動画を子どもたちに見てもらい、
食べた感想を「きたベジねっと」のみなさんに動画で届けるといった交流活動も
実施しました。コロナ禍においてもこのプロジェクトを通じて、着実に“つながり”
の輪が広がっています。

地域のにぎわいづくり活動日記

in 山田町

ストリートピアノ

　山田町では、地域の人と子育て中の親が集まり、親子遊びや情報交換などを
通して子育てにやさしい山田町をつくる「山田小学校であそぼう」の会を毎月開
催しています。
　
さぎちょう
左義長という火祭りの行事などの地域行事に参加して地域の人と交流をした

り、つくはら湖のハイキングや芋掘り、うなぎつかみなどの里山地域ならではの
自然に親しむイベントを開催したりしています。
　また、昨年末より山田
小学校近くの空地を利用
して、地域の人と子どもた
ちが協力して魅力ある交
流拠点づくりを進めてい
ます。クリスマスには子ど
もたちが一生懸命飾り付
けた立派なイルミネー
ションが輝いていました。

地域の活性化に取り組んでいます！
「山田小学校であそぼう」の輪

弾いて！聴いて！
エコール・リラのストリートピアノ

北神地域情報コーナー「ぷらっと北神」

ぷらっとお出かけしませんか？

抜き取ってご覧ください

赤い羽根共同募金
～ごはんぱくぱくプロジェクト～

兵庫県共同募金会
マスコットキャラクター 

あかはねちゃん

きたベジねっと
PR動画

を　　べる！？食
で　　しむ！！楽

竹の魅力を発見！

竹で楽しむ！ 竹を食べる！

塩漬けにしたメンマは、プ
ロジェクトの活動時に調
理され、参加者で試食な
どを行います。美味しいメ
ンマ料理ができるよう、
日々研究中！

味付けをしたメンマを乾
燥させた試作品「カムカ
ムメンマ」は、噛めば噛む
ほど味わいが口の中に広
がります。淡河宿本陣跡
で購入可能！

淡河バンブープロジェクトでは「おいしく楽しく」をモットーに、放置竹林を整備
し、メンマ作りや竹細工の加工に取り組んでいます。参加者一人一人が竹加工の
技術を身に付けることで、次の世代にもこの取り組みを伝えていくことができます。
竹を里山の資源として活用すると共に、里山の魅力を伝えていけるよう、広く長く
活動を進めています。活動の様子をFacebookに掲載していますので、ご興味の
ある方は、気軽にお問い合わせください！

タンタンは淡河の竹が大好き！！

楽しみながら技術を伝える

王子動物園で飼育されているジャイアントパ
ンダの「

たんたん

旦旦」。主食の竹は、実は淡河町産で
あることを知っていましたか。1981年の神戸
ポートアイランド博覧会で展示されたパンダの
餌の提供を担い、その実績から、タンタンが
やってきた2000年から今まで、竹を提供し続
けています。

竹と笹の違いを知っていますか？コラム››1 コラム›› 2

竹 笹

淡河バンブー
プロジェクト
Facebook

淡河宿本陣跡
ホームページ

北神地域初のストリートピアノがエコール・リラに
設置されてから1年半が経過し、日々多くのみなさ
んに親しんでもらえるようになりましたが、

こんなにもすごいピアノが北神地域にあるなんて、ちょっとした自慢です。みなさんもエコール・リラ
のストリートピアノを弾いて、聴いて音楽の楽しさを味わってくださいね。

みなさんに気軽にピアノを楽し
んでいただくため屋外に設置さ
れましたが、毎日磨き上げ1～2カ
月ごとに調律を行い、現役時代
と同様にベストな状態を保ち続
けています。

現在の場所に設置される前
は神戸文化ホールで昭和40
年代から約半世紀にわたり
数々の著名なピアニストに演
奏され、美しい音色で多数の
観客を魅了してきました。

スゴっ2

神戸市内に設置された
のストリートピアノの中
では2台しかない「フル
コン」と呼ばれるコン
サート仕様のグランド
ピアノです。

スゴっ1 スゴっ3

竹ひごを作れるようになれば、竹かごや竹皿など、オリジナルの竹細
工作品ができます！
（淡河宿本陣跡にて、さまざまな竹細工作品を展示しています。）

2

3
竹細工をするためには、「竹ひご」を作る必要があります。先生の教え
をもとに、みなさん懸命に竹ひご作りに取り組んでいます！

2

4

3

稈鞘

▲ イルミネーションの飾り付け▲ 親子で芋掘り

実はこのピアノ、すごいんです！

「竹」も「笹」も植物学上は同じ分類
で、イネ目イネ科タケ亜科に属する植
物です。しかし、厳密には別の植物で
あり、大きさや葉脈の違いのほか、茎
の節あたりにタケの皮（

かんしょう

稈鞘）がつい
ていないのが「竹」、ついているのが
「笹」と区別されています。

自然あふれた里山に恵まれる北区では、風情豊かな竹林もまた数多くあります。
しかし、竹やぶが放置されると、景観の悪化だけでなく、獣害の温床になったり、
自然災害のリスクを高めたり、多くの悪影響をおよぼすことも。この対策として今
日では、竹を里山の資源として活用する取り組みが注目されています。
今回は、放置された竹やぶを整備し、里山資源として活用するために活動をして
いる地域団体の一つ、淡河バンブープロジェクトの取り組みをご紹介します！

～竹を生かし、里山の資源として活用するために～

輝かしい
現役時代

ハイグレード
なピアノ

こまめな
お手入れ

1 切り出した竹をメンマに加
工し、料理にも活用。竹は
意外にも、家庭の包丁で
調理することができます！

1 プロジェクトの活動では、
参加者自らが竹を切り出
します。

時季によっては淡河宿本陣跡のカフェにて、
淡河産の竹メニューが味わえるかも！？

淡
河
バ
ン
ブ
ー

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

代
表 

武
野 

辰
雄
さ
ん

　令和2年7月17日に北神区役所とエコール・リラで締結し
た「北神地域の活性化と住み良いまちづくりに関する連携
協定」事業の一環として、エコール・リラ本館5階に、北神区
役所の広報コーナー「ぷらっと北神」を開設しました。
　「ぷらっと北神」という名称には、その場所が北神地域の
魅力発信のプラットフォームになり、各所へぷらっとお出か
けして、魅力を再発
見していただきた
い、という思いを込
めています。
　お買い物の帰り
にぷらっとお立ち
寄りください。

きたくらぶ
神戸市北区地域情報紙

通信

vol.16

『きたくらぶ通信』 は …
「北区LOVE」 ： 北区をもっと好きになる
「北倶楽部」 ： 北区がより楽しいまち
となるための情報紙です。 North Kobe Repor

t!

4月
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