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市民の皆様 

                       神戸市東部療育センター 
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神戸市総合療育センター 

                                所⾧ 谷家 誠司 

 

小児期発症の摂食障害患者の臨床経過に関する研究について 

 

 神戸市では、神戸大学大学院医学研究科内科系講座小児科学分野（以下、神戸大学小児科）が

実施する下記の研究に協力することになりました。本研究は、療育の質の向上を目的として実施

するものであり、何卒ご理解とご協力をお願い致します。 

 

１．研究課題 

 小児期発症の摂食障害の臨床経過に関する記述的研究 

 

２．研究目的 

 小児期発症の摂食障害は、臨床経過や治療効果に不明な点が多く、予後に関連する因子の報告

は十分ではありません。本研究では、小児期発症の摂食障害の実態や詳細な臨床経過を記述する

ことを目的としています。 

 

３．研究対象 

 2000 年度から 2024 年度の間に神戸市療育センターを受診された方で、摂食障害と診断された

方を対象とします。 

 

４．研究方法 

 診療録（カルテ）に記載された下記の既存情報をデータとして収集し、統計学的分析を行いま

す。 

 診療録情報： 患者背景（年齢、性別、既往歴、家族歴、臨床経過、治療、予後）、身体計測値

（身⾧、体重、頭囲、胸囲）、心理検査、等 

 

５．予定研究期間 

 2022 年 6 月 13 日から 2025 年 3 月 31 日まで 



 

６．個人情報の保護 

 本研究で分析するデータには、特定の個人を識別する情報（氏名、生年月日等）を用いること

はありません。また、研究結果は対象集団の統計データとして報告されるため、研究結果が学会

又は学術雑誌で発表される場合も、個人情報が公開されることはありません。 

 

７．研究組織 

代表研究機関 

 神戸大学大学院医学研究科内科系講座小児科学分野 特命助教 冨岡和美（研究責任者） 

  

共同研究機関 

兵庫県立こども病院 神経内科部⾧ 丸山あずさ 

神戸市総合療育センター 診療所⾧ 高田哲 

神戸市東部療育センター 診療所⾧ 岡田由香 

 

８．お問い合わせ先 

  本研究に関するご質問等がありましたら、下記の連絡先までお問合せください。 

  また、情報が本研究に用いられることについて、ご了承いただけない場合には研究対象から

除外することができますので、下記の連絡先までご連絡ください。（ただし、データ解析作業

を開始後は、技術上、研究対象からの除外に応じられないことがあります）。その場合でも、

診療上の不利益が生じることはありません。 

 

（研究に関する連絡先） 

神戸大学小児科医局  

住所 〒650-0017 神戸市中央区楠町 7-5-2 

電話 078-382-6090 

 

（データ提供に関する連絡先） 

神戸市東部療育センター 

住所 〒658-0015 神戸市東灘区本山南町 8-3-4 

電話 078-451-7550 

 

神戸市総合療育センター 

住所 〒653-0875 神戸市⾧田区丸山町 2-3-50 

電話 078-646-5291 

 


