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花山駅 

スタート 

 

展望台 

※ショートコースの方は 

こちらで折り返してください。 
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 横断注意！！ 
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谷上駅 ゴール 

（ショートコース） 

 
ショートコースは 

こちらで左折 
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鈴蘭台駅 
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最終スタッフ通過時刻 

※ご案内とご注意※ 

・本日のコースは全長約 12ｋｍ（山中約８ｋｍ）、所要時間約 5時間（休憩時間を除く）の登山コースです。 

・山中に入ると飲料を購入できる場所やお手洗いは一切ありません。 

・足元が悪い場所や滑りやすい箇所が多々あります。 

・マップに記載の各ポイントの最終スタッフ通過時刻をにあわせて矢印も順次撤去していきます。 

・自信のない方は途中展望台で折り返すショートコースをおすすめします。 

～ショートコースのご案内（おすすめコース）～ 

全長約 6.5km、所要時間約 3 時間（休憩時間を除く）の山中の展望台で来た道を折り返し、谷上駅をゴールとす

るコースです。距離は短いですが、足元が悪い場所や滑りやすいところを通過します。また、折り返し（復路）に関

しては矢印を設置していません。（往路の矢印も最終スタッフの通過とともに撤去します。） 

神鉄ハイキング  マップ片手にフリーハイキング   

森林学びハイキング「災害に強い森づくりを知る」 

炭ヶ谷・石楠花山・鈴蘭台コース （神戸市建設局共催） 

とき：10月 14日(土) 花山駅 9:00～10:00 集合スタート 

コース：花山駅～炭ヶ谷～石楠花山～黄蓮谷～森林植物園～鈴蘭台駅 

 （約 12キロ・健脚向き） 

所要時間の目安：5時間（休憩時間を除く） 

学習の森 

至 市ヶ原 

森林植物園東門へは 

  こちらから 

14；30 

 
急な下り 

 
急な上り 

 16:00（予定） 

森林植物園 
● 
東門 
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（裏面印字資料） 
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