
使用食品一覧表（2026年5月1日～2026年5月31日）
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102801 パン（中学年） 小麦粉（小麦粉）、ショートニング、パーム油、こめ油、（季節により使用しない場
合がある））、砂糖、イースト、食塩、品質改良剤（イーストフード・VC）

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1000

102802 小型パン（中学
年）

小麦粉（小麦粉）、ショートニング、パーム油、こめ油、（季節により使用しない場
合がある））、砂糖、イースト、食塩、品質改良剤（イーストフード・VC）

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1000

102803 背割パン（中学
年）

小麦粉（小麦粉）、ショートニング、パーム油、こめ油、（季節により使用しない場
合がある））、砂糖、イースト、食塩、品質改良剤（イーストフード・VC）

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1000

103001 米粉入りパン（中
学年）

小麦粉（小麦粉）、米粉パンミックス粉、米粉、グルテン）、ショートニング、パーム
油、こめ油、（季節により使用しない場合がある））、砂糖、イースト、食塩、品質改
良剤（イーストフード・VC）

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1000

103951 冷凍うどん 小麦粉（中力粉）、食塩、水 ▲ ● 1605

105702 焼そばめん 小麦粉（強力粉）、食塩、かんすい（炭酸カリウム、炭酸ナトリウム、リン酸三ナトリ
ウム）、酸化防止剤（ビタミンE）（ミックストコフェロール（大豆由来））、植物油脂
（パーム油）

▲ ● ▲ ▲ ▲ 1604

108306 発芽玄米入りご
はん

米、発芽玄米 1000

111401 米粉 うるち米 1604

111502 平めんビーフン 米、でん粉（ばれいしょでん粉） 1606

200331 つきこんにゃく 蒟蒻粉、水酸化カルシウム、海草粉（ひじき）、水分　●本製品で使用している海
藻粉は、えび、かにの生息地で採取されています。

1101

203401 片栗粉 加工でん粉(馬鈴薯由来） 1601

300101 黒砂糖 原料糖（さとうきび）、黒糖（さとうきび、ｸﾞﾘｾﾘﾝ脂肪酸ｴｽﾃﾙ、（ﾊﾟｰﾑ）、水酸化ｶﾙｼ
ｳﾑ（石灰石）、ｷﾄｻﾝ（かに殻）、ｹｲｿｳ土（珪藻化石）、酢酸（ﾒﾀﾉｰﾙ）、生石灰、ﾎﾟﾘ
ｱｸﾘﾙ酸ﾅﾄﾘｳﾑ）

1604

300301 砂糖 さとうきび、てん菜 1601

402401 だいず水煮 大豆、水 ● 1605

403251 冷凍豆腐
（15mm）

豆乳（大豆）、でん粉（とうもろこし）、デキストリン（とうもろこし、ばれいしょ、甘
藷）、豆腐用凝固剤（塩化マグネシウム）、水

● 1601

403952 冷凍生揚げ
（30mm）

豆乳（大豆）、デキストリン（とうもろこし、ばれいしょ、甘藷）、でん粉（とうもろこ
し）、ぶどう糖、揚げ油(植物油脂（なたね））、豆腐用凝固剤（塩化マグネシウム、
硫酸カルシウム）、水

● 1605

404051 冷凍油揚げ（きざ
み）

丸大豆、植物油脂（なたね、シリコーン）、凝固剤（塩化カルシウム）、消泡剤（レシ
チン、炭酸マグネシウム）

● 1605

404201 凍り豆腐 大豆（大豆）、豆腐用凝固剤（塩化カルシウム）、重曹（炭酸水素ナトリウム）※消
泡剤製剤、（加工助剤）（グリセリン脂肪酸エステル、炭酸カルシウム、レシチン）

● 1604

501801 白胡麻（いりご
ま）

いりごま ● 1602

2060102 冷凍さやいんげ
ん

いんげんまめ 1604

No.

●・・・この食品の原材料として使用している。

▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。
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No.

602452 冷凍グリンピー
スペースト

グリンピース ▲ ▲ ▲ 1604

605451 冷凍カリフラワー カリフラワー 1605

613602 切り干しだいこん 千切大根（大根） 1203

615001 たけのこ水煮（レ
トルト）

たけのこ 1600

617753 冷凍ホールコー
ン

とうもろこし（とうもろこし） 1605

618401 ホールトマト缶 トマト、トマトピューレー、クエン酸 1605

626351 冷凍ブロッコリー ブロッコリー 1605

801301 干ししいたけ（軸
なし）

椎茸 1601

901704 出し昆布 昆布 1604

903101 ひじき ひじき（ひじき） 1203

904001 わかめ 湯通し塩蔵わかめ 1604

1005631 しらす干し しらす干し（片口いわし、並塩）、しらす干しについては風力選別、目視選別を行っ
ておりますが、誤ってえび、かにが含まれている場合があります。）

● ● ▲ ▲ 1301

1009201 削節⁽いわし） いわしのふし ▲ 1601

1025201 まぐろ油漬（菜種
油）

きはだまぐろ、菜種油、食塩、水 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1602

1038361 はもボール（7ｇ） はもすり身、砂糖（さとうきび、てんさい等）、発酵調味料（とうもろこし、米、さとうき
び）、食塩、加工デンプン（タピオカ）

▲ ▲ 1601

1118351 カットベーコン 豚ばら肉、食塩、砂糖、香辛料（ペパー、オニオンパウダー、ジンジャー）、水 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ 1304

1122751 県産親鶏素焼き
スライス（大）

鶏肉（親鶏皮付モモ・ムネ）、以下余白 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ 1304

1123231 鶏レバー（レトル
ト）

鶏レバー、しょうゆ（脱脂加工大豆、小麦、食塩、アミノ酸液、ぶどう糖）、しょうが、
砂糖（さとうきび、甜菜）、香辛料、マスタード、タイム）、水

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1605

1200451 冷凍液卵 鶏卵 ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1604

1300231 牛乳 生乳<西区以外> ● 1401

1300231 牛乳 生乳<西区> ● 1402

1300232 牛乳（調理用） 生乳＜西区以外＞ ● 1401

1300232 牛乳（調理用） 生乳<西区> ● 1402

1301431 生クリーム（小） クリーム（クリーム）、生乳（ホルスタイン種）＊生乳については成分調整に使用す
るため

▲ ● ▲ 1401

1400201 ごま油 ごま、パーライト（加工助剤に使用しており、最終製品には残存しません） ● ▲ 1406

●・・・この食品の原材料として使用している。

▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。
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使用食品一覧表（2026年5月1日～2026年5月31日）
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業者ｺｰﾄﾞ

No.

1400801 なたね油（揚げ
用）

食用なたね油 ▲ 1301

1400802 なたね油（ボト
ル）（いため用）

食用なたね油（菜種） ▲ 1406

1401732 バター（150g） 生乳、食塩 ● 1605

1508632 豆乳プリン（40g） ＜豆乳プリン＞豆乳（大豆）、水あめ（とうもろこし）、ショートニング（パーム油、ヤ
シ油）、砂糖（甜菜）、水溶性食物繊維（とうもろこし）、食塩、水、ゲル化剤（ヒドロ
キシプロピル化リン酸架橋デンプン、ローカストビーンガム、カラギナン）、乳化剤
（ショ糖エステル、グリセリンエステル、ソルビタンエステル、レシチン）、香料（プリ
ンフレーバー、シュガーフレーバー）、ピロリン酸第二鉄、カロチノイド色素（β－カ
ロチン）
＜カラメルソース＞水あめ（とうもろこし）、砂糖（さとうきび、甜菜）、デキストリン
（とうもろこし、馬鈴薯、甘藷）、水、カラメル色素（カラメルⅠ、カラメルⅣ）、ゲル化
剤（カラギナン、キサンタンガム、ローカストビーンガム、タラガム、ジェランガム、ヒ
ドロキシプロピル化リン酸架橋デンプン）、香料（メープルフレーバー）

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ 1601

1508765 いちごゼリー
（50g）

果糖ぶどう糖液糖（コーンスターチ、ばれいしょでん粉）、いちご、麦芽糖（コーンス
ターチ、ばれいしょでん粉、甘藷でん粉）、砂糖（さとうきび、てんさい）、ゲル化剤
（ローカストビーンガム、カラギーナン、キサンタンガム、タラガム）、酸味料（クエン
酸、クエン酸三ナトリウム）、乳酸カルシウム、香料、着色料（ベニコウジ色素）、ク
エン酸鉄Ｎａ（クエン酸第一鉄ナトリウム）、水

▲ ▲ ▲ 1601

1509152 レアチーズケー
キ(いちご)(40g)

クリームチーズ、ぶどう糖果糖液糖、植物油脂、加糖練乳、難消化性デキストリ
ン、ゼラチン、いちご果汁パウダー 、濃縮レモン果汁、乳化剤（グリセリン脂肪酸
エステル）、安定剤（増粘多糖類（ローカストビーンガム、グァーガム））、ベニコウ
ジ色素、香料、水

▲ ● ▲ ● ▲ ▲ ▲ 1403

1602301 料理酒 米醸造液（米、ぶどう糖、食塩、ぶどう、トウモロコシ、馬鈴薯、甘藷）、ぶどう糖（と
うもろこし、馬鈴薯、甘藷）、アルコール（サトウキビ他）、食塩、水、酵素（加工助
剤）、ケイソウ土（加工助剤）、ベントナイト（加工助剤）

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1604

1602501 みりん もち米、米こうじ、米、醸造アルコール、さとうきび、糖類、とうもろこし、キャッサバ
（タピオカ）、じゃがいも、さつまいも、水

1605

1661001 料理ワイン 白ワイン、水あめ、アルコール、食塩、酸味料（DL-リンゴ酸）、酸化防止剤（亜硫
酸塩）、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1602

1700103 ウスターソース 醸造酢（アルコール）、砂糖、ぶどう糖果糖液糖、野菜（トマト、たまねぎ）、食塩、
たん白加水分解物（コーングルテン、食塩）、酵母エキス（ブドウ糖、植物油）、香
辛料（各種スパイス、でん粉、デキストリン、コーンパウダー）、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1606

1700702 濃口醤油 脱脂加工大豆、小麦、食塩、アルコール（エタノール（さとうきび））、水 ● ● 1601

1700801 淡口醤油 脱脂加工大豆、小麦、食塩、アルコール（エタノール（さとうきび））、水 ● ● 1601

1700901 ナンプラー（ニョ
クマム）（600g）

魚醤（生鮮魚(主にｶｰｺﾑ)、食塩）、酵母エキス（酵母、食塩）、醸造酢（アルコー
ル、水）

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1601

1701201 塩 海水 1604

1701601 酢 米、コーン、アルコール、酒かす、食塩、水 ▲ ▲ ▲ ▲ 1604

●・・・この食品の原材料として使用している。

▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。
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No.

1702451 チキンブイヨン
（ストレート）

丸鶏（鶏肉・鶏ガラ）、<野菜>、 玉ねぎ、 にんじん、 しょうが、ローレル、水 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ 1606

1702452 チキンブイヨン
（濃縮）

丸鶏（鶏肉・鶏ガラ）、<野菜>、 玉ねぎ、 にんじん、 しょうが、酵母エキス（パン酵
母）、ローレル、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ 1606

1702601 ポークブイヨン 豚骨抽出エキス、酵母エキス、にんじんエキス、たまねぎエキス、ねぎエキス、香
辛料（にんにく、こしょう）

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ 1600

1703601 トマトケチャップ トマト、糖類、砂糖・ぶどう糖果糖液糖（てん菜、とうもろこし、ばれいしょ等）、ぶど
う糖（とうもろこし、ばれいしょ、さつまいも等）、醸造酢（さとうきび、とうもろこし、
キャッサバ等）、食塩、たまねぎ、香辛料

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1605

1703602 ﾄﾏﾄｹﾁｬｯﾌﾟｽﾃｨｯ
ｸ（８g）

トマト、糖類、砂糖・ぶどう糖果糖液糖（てん菜、とうもろこし、ばれいしょ等）、ぶど
う糖（とうもろこし、ばれいしょ、さつまいも等）、醸造酢（さとうきび、とうもろこし、ば
れいしょ等）、食塩、たまねぎ、香辛料

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1605

1703908 中華ドレッシング
（10ml）

しょうゆ（大豆）、小麦、食塩）、食用植物油脂（ごま油、なたね油）、醸造酢（りんご
果汁、アルコール、水）、砂糖（さとうきび、甜菜）、小麦発酵調味液（小麦、食塩）、
食塩（海水）、たまねぎエキス（玉ねぎ）、チキンエキス（チキンストック、食塩）、香
辛料（ガーリック、ホワイトペッパー）、水

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ● ● ▲ ● 1601

1704001 ノンエッグドレッ
シング

食用植物油脂（菜種油、コーン油、パーム油）、醸造酢（米、アルコール、食塩、酒
かす、水、アルコール、米）、水あめ（コーンスターチ、甘藷澱粉、馬鈴薯澱粉）、大
豆粉、食塩、粉末状植物性たん白（大豆）、香辛料（からし）、酵母エキス（食塩、
デキストリン）、レモン果汁、こんにゃく精粉（こんにゃく粉）、増粘多糖類（キサンタ
ンガム、タマリンドガム、ぶどう糖）、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ 1601

1704501 合わせみそ 大豆、米、食塩、酒精、水 ● 1501

1705103 カレールウ（粉
末）

小麦粉（薄力）、食用油脂（豚脂・精製豚脂）、パーム油、食塩、砂糖（てん菜）、カ
レー粉（香辛料、コーンスターチ）、酵母エキス（デキストリン）、ポークエキス（デキ
ストリン、食塩）、香辛野菜（オニオンパウダー、ガーリックパウダー）、カラメル色
素

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ 1602

1705201 デミグラスソース
（ﾁｷﾝ）

ブラウンルウ（小麦粉、ラード（精製））、トマトペースト、ソテードオニオン（たまね
ぎ、大豆油）、チキンエキス、にんじん、砂糖、酵母エキス、でん粉（とうもろこし）、
食塩、香辛料、水

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ 1603

1705202 ホワイトソース 生クリーム、小麦粉、でん粉（とうもろこし）、全粉乳、ホワイトルウ（小麦粉、なた
ね油）、チキンエキス、牛乳、ナチュラルチーズ、バター、食塩、砂糖、香辛料
（ローレル）、水

▲ ● ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ 1603

1706101 カレー粉 陳皮、ターメリック、マスタード、フェヌグリーク、コリアンダー、赤唐辛子、クミン、
フェンネル、黒こしょう、シナモン、ローレル、ジンジャー（コーングリッツ）、オニオ
ン、ガーリック、クローブ、ナツメグ

▲ 1601

1706301 胡椒 ホワイトペッパー 1604

1707501 ガーリック ガーリック ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1604

1707901 パプリカ パプリカ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1604

●・・・この食品の原材料として使用している。

▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。
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使用食品一覧表（2026年5月1日～2026年5月31日）
盲学校 友生支援学校 いぶき明生支援学校 青陽須磨支援学校
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業者ｺｰﾄﾞ

No.

1800353 春巻（５０ｇ） 豚肉、野菜(にんじん、たまねぎ、キャベツ）、植物油脂、豚脂、しょうゆ、はるさめ、
でん粉、しょうがペースト、小麦粉、ポークブイヨン、ショートニング、ポークエキス、
発酵調味料、酵母エキス、砂糖、乾燥しいたけ、たん白加水分解物、香辛料、
[皮]、小麦粉、植物油脂、米粉、粉あめ、ショートニング、食塩、ソルビトール（D-ソ
ルビトール）、クエン酸鉄Na（クエン酸第一鉄ナトリウム）、乳化剤（グリセリン脂肪
酸エステル）、増粘剤(キサンタンガム）、水

● ● ● 1605

1800757 ポテトコロッケ
（60ｇ）

じゃがいも（馬鈴薯）、たまねぎ、砂糖（さとうきび、甜菜）、大豆油（大豆）、乾燥
マッシュポテト（馬鈴薯）、食塩、炭酸カルシウム（炭酸カルシウム）、香辛料、ピロ
リン酸第二鉄（ピロリン酸第二鉄）、（衣）、パン粉、米粉、小麦粉、水

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1600

1801000 白身魚フライ
(40g)

ホキ、Kバッター、澱粉加工品（とうもろこし他）、砂糖、　食塩、植物性タンパク（小
麦粉）、コショウ、酵母エキス（酵母）、加工澱粉（リン酸架橋澱粉）、増粘多糖類
（グアーガム、キサンタンガム）、食塩、水分、パン粉、小麦粉（小麦）、ブドウ糖
（澱粉）、ショートニング（菜種）、イースト（酵母）、並塩（海水）、イーストフード（とう
もろこし他）、水

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1604

1801253 しゅうまい（えび）
（18g）

えび、たまねぎ、たら、食用精製加工油脂、パン粉、でん粉、デキストリン、調味
料、砂糖、食塩、ほたてエキス、還元水あめ、えびエキス、たん白加水分解物、酵
母エキス、香辛料、ピロリン酸鉄（ピロリン酸第二鉄）、水、皮、小麦粉、還元水あ
め、水

▲ ▲ ● ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1605

1801351 豆腐入ﾁｷﾝハン
バーグ（60g）

鶏肉、豆腐（豆乳（丸大豆、水）、澱粉、加工でん粉、塩化マグネシウム（にが
り））、玉ねぎ、<つなぎ>、粉末状大豆たん白（大豆たん白、大豆レシチン）、　でん
粉（タピオカ、馬鈴薯）、豚脂、粒状大豆たん白（脱脂大豆）、植物油、(なたね油、
パーム油)、発酵調味料（発酵調味液（サトウキビ）、pH調整剤）、しょうゆ（大豆、
食塩、種麹（麹菌、トウモロコシ）、アルコール（さとうきび））、（大豆、食塩）、砂
糖、食塩、香辛料（ブラックペパー、ナツメグ、ガーリック）、水

▲ ▲ ▲ ▲ ● ● ● ▲ ▲ 1304

1801391 ホットドックハン
バーグ（50g）
（特）

鶏肉、たまねぎ、豚脂、粒状植物性たん白（脱脂大豆）、豚肉、砂糖（さとうきび、
甜菜）、水溶性食物繊維（とうもろこし）、粉末状植物性たん白（脱脂大豆）、酵母
エキス（デキストリン）、ぶどう糖（とうもろこし、馬鈴薯、甘藷）、食塩（海水）、にん
にくペースト、トマトペースト、香辛料（乾燥たまねぎ、黒胡椒）、しょうがペースト、
水、加工デンプン、セルロース、炭酸Ｃａ、ピロリン酸第二鉄

▲ ▲ ▲ ● ● ● ▲ 1601

1900304 つくだにペースト
(特)(8g)

のり、醤油（脱脂加工大豆、大豆、小麦、食塩）、水飴（とうもろこし、馬鈴薯、甘
藷）、砂糖（さとうきび、甜菜）、米醸造調味料（米、とうもろこし、馬鈴薯、甘藷、食
塩、ぶどう、サトウキビ）、醸造酢（さとうきび、小麦、米、とうもろこし、甘藷、馬鈴
薯、タピオカ、食塩）、蛋白加水分解物（大豆、食塩）、調味エキス、（鰹節エキス
（かつお）、食塩）、増粘多糖類（タマリンドガム、キサンタンガム、ローカストビーン
ガム、グァーガム）、カラメル色素（とうもろこし、甘藷）、水

● ▲ ▲ ● 1601

1900415 ふりかけ（ゆか
り）（0.8g）

塩蔵赤しそ(赤しそ､食塩､梅酢(梅､食塩)）、砂糖（ｻﾄｳｷﾋﾞ､甜菜）、食塩、酵母ｴｷｽ
（ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ(ﾄｳﾓﾛｺｼ他)）、酸味料（DL-ﾘﾝｺﾞ酸(合成品)）

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1605

1910201 メープルジャム
(12ｇ）

食物繊維（ポリデキストロース（とうもろこし））、砂糖（甜菜）、メープルシュガー（か
えで）、寒天（紅藻海藻）、香料（着香）、着色料（カラメル：カラメル色素）、酸味料
（クエン酸）、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1601

1910306 りんごジャム(15
ｇ）

りんご、糖類（水あめ（とうもろこし、甘藷））、砂糖（さとうきび、甜菜）、ゲル化剤
（ペクチン（ゲル化剤））、酸味料（クエン酸・酸味付与）

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● 1604

●・・・この食品の原材料として使用している。

▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。
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