
１１日

①

９日

②

１３日

③

１１日

④

１２日

⑤

１０日

⑥

14日

⑦

９日

⑧

１３日

⑨

１３日

⑩

場　所

時　間

持ち物

本館２階　体育室

１４：３０－１５：３０

運動できる服装・体育館用シューズ・タオル・飲み物

３月 土

１月 土

２月 土

１１月 土

１２月

９月 土

１０月 土

７月 土

８月

５月 土

６月 土

ふれあい卓球

住之江公民館　令和８年度　年間予定表

１週 ２週 ３週 ４週 ５週

４月 土


