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厚生労働省老健局 

認知症施策・地域介護推進課 
 

貴関係諸団体に速やかに送信いただきます 

ようよろしくお願いいたします。 

 

各都道府県介護保険担当課（室） 
各市区町村介護保険担当課（室）   
各介護保険関係団体      御 中 

← 厚生労働省 認知症施策・地域介護推進課  

今回の内容 

 

ヤングケアラーの支援に向けた取組へ

の御協力について（依頼） 

 

計８枚（本紙を除く） 

連絡先  T E L  : 03-5253-1111(内線 3979、3996) 

FAX ：03-3503-7894 

 

 







 

提供並びに家事及び養育に係る援助その他必要な支援を行う「子育て世帯訪問支援事業」

が創設されます（別添３参照）。 

なお、当該事業の先行的な実施を支援するため、子ども家庭局において、令和３年度

補正予算において「子育て世帯訪問支援臨時特例事業」（別添４参照）を計上しています

ので、積極的に活用いただき、ヤングケアラー等がいる家庭に対する包括的な支援をお

願いいたします。 



多機関 ・多職種連携によるヤングケアラー支援マニュアル～ケアを担う子どもを地域で支えるために～

○ 家族が抱える課題が複雑で複合化しやすい現状において、ヤングケアラーを早期に発見して支援につなぐためには、 ḭ ḭ ḭ
ḱ צּ ︣ וֹ ףḭּשּ ךּ ︡ ︡ כֿ צּ 。

○ 全国の自治体や、関係機関等に所属する専門職を対象としたアンケート調査で ︡ḭ ṇ
︡ לּ ḭ 。

第１章 マニュアルの目的及び使い方
第２章 ヤングケアラーに関する基本事項
第３章 連携して行う支援のポイント
第４章 支援の基盤づくり
第５章 付録（アセスメントシート例、多機関連携チェックリスト等）
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○ ヤングケアラーへの支援を行う

︣ ṕ児童福祉、学

校、保健・福祉・医療、地域関係者等）

○ マニュアルの章立ては以下の通り。

○ 第３章ではヤングケアラー支援の一般的な流れを示した
上で、流れに沿って支援のポイントを解説している。

○ 本マニュアルは、 פּ 、また、שּ

︡、 צּ

כֿ ︡、支援に従事する方々の Ṅ

כֿ としている。
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令和３年度子ども・子育て支援推進調査研究事業 実施：有限責任監査法人トーマツ
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