
2025年度日程 開催時間の15分前から受付開始 参加費（1組）

5/12(第2月）
10：30～11：30

消防署見学

防災知識・ママ力☺アップで家族を守りましょう

（須磨消防署北須磨出張所現地集合・雨天中止）

無料

7/5（第1土）
13：30～15：00

たなばたまつり

音楽遊びで七夕を楽しみましょう

サックス奏者藤原秋さん：須磨区子育てサポーター

￥300

9/13(第2土）
13：30～15：00

￥500

10/6（第1月）
10：30～11：30

親子で楽しくお口の健康教室
（タオル・使用中の歯ブラシ等あれば持参）

神戸市歯の健康サポーター歯科衛生士さん

￥300

11/9（第2日）
13：30～15：00

人形劇
今年はどんなお人形に会えるかお楽しみに!

児童館等で活躍中のちゅうちゅうまみ～さん

￥300

12/6（第2土）
13：30～15：00

リトミックでクリスマス
ドリームリトミック主宰井上亜紀さんと遊ぼう

￥300

1/31（第5土）
13：30～15：00

手作り作品で季節をめでよう
手作りおもちゃのアイディア満載のNPOふすあんまぁ
助産師村上さん・にこにこスタッフ

￥300

2/28（第4土）
13：30～15：00

おひな祭り茶話会

にこにこスタッフ ￥300

会 場 ： 須磨パティオ健康館３階リハーサル室 （市営地下鉄名谷駅すぐ）

お申し込み・お問合せ：2525kurab@gmail.com
（参加される方のお名前・お子様の年齢・お住いの区・当日連絡先電話番号をお知らせください。）

参加費が必要です。会場や諸事情により変更・中止する場合があります。事前にお問合せください。

保護者の方はお子様の安全には十分気をつけてください。開始当日8時の時点で神戸市域に気象警報発
令時は中止です。にこにこくらぶは助産師さんが活躍しているNPO母と子のケアサポートふすあんまぁの
事業を応援しています。 赤い羽根共同募金助成金申請中

に こ に こ く ら ぶ
にこにこくらぶは乳幼児と保護者の方、子育てを応援したい方ならどなたでも

参加できる自主サークルです。開催3日前までにお申し込み下さい😊

パパも一緒にベビ－マッサージ
子育てママの心強いパートナー助産師さん
（ＮＰＯ母と子のケアサポートふすあんまぁ）


