
海のお仕事を
もっと知ろう　戸神



し ごと

海にかかわる仕事がいっぱい
毎日の生活にひつようなものを船でとどけてくれる

人たち、食卓にならぶ魚をとってくれる人たち、海

水浴場や水族館での楽しい時間をつくってくれる

人たち―。わたしたちのくらしは、海にかかわる仕

事とたくさんのつながりがあります。海にかかわる

仕事って、一体どんなことをするのでしょうか。もっ

とくわしく見ていきましょう。

よくじょう

しょくたく

すいぞくかん

わたしたちの、くらしをささえ、ときに心の
やす

安ら
ぎやワクワク、ひらめきをあたえてくれる海。日

本財団「海と日本PROJECT」では、海で
しん

進 こう行し
ているかんきょう

あっ

悪 か化などのげんじょうを、多
くの人が「自分ごと」としてとらえ、海を

み

未 らい来へ
引きつぐアクションのわを広げ

ていく
かつ

活 どう動をすす

進めています。

こう

神 べ戸市には、海にかかわる多くの仕事があ
ります。地いきをささえる仕事を知ってもら

うため日本財団「海と日本PROJECT」では、

海のお仕事たいけん「こどもわーく」という

イベントをおうえんしており、さまざまな海

の仕事を小学生が体けんしています。

海と日本PROJECT

1 2日本財団 「海と日本PROJECT」
プロジェクトにっぽんざいだん

海の仕事を体けん！

ざいりょうフルーツおかし洋服

くつ食べ物おもちゃ家具

よう ふく

か　ぐ もの

海の大切さをみんなで考える
と

取り組みがおこなわれています。

海に深くかかわるわたしたちのくらし
ふか

1～2ページのイラストは、海にかかわる仕事の

一部をえがいたものです。ここにえがかれてい

ないけれど、あなたが知っている海にかかわる

仕事があったら、かきこんでいきましょう。

さがしてみよう

いち  ぶ
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魚たちをけんこうに
そだ

育てます
魚たちをけんこうに育てて、その

よう

様 す子をおきゃく

客
さんに見てもらう

し

仕 ごと事です。毎朝、元気かど
うかをかくにんしたらえさやりやそうじ、水の
こうかんなどをします。大きな水そうはもぐっ
てそうじをするので、飼育員はみんな、
せん

潜  すい水 し士のしかくをとります。

海や川の生き
もの

物にきょうみをもってもらうよ
すい

水 
ぞく

族 
かん

館（水族園）の
し

飼 
いく

育 
いん

員

かんさつが大切です
魚の

びょう

病 き気はあっという間に広がります。魚
をしっかりかんさつし、小さなへんかを見

お

落
とさないことが大切です。

きずつきやすい赤ちゃんクラゲを
あん

安 ぜん全に
いどうさせるために、

りょう

料 り理 用のお玉を
つか

使っています。

いろいろな教科が
やく

役　
だ

立っています
水そうの中をどう見せるかを考えたり、魚を

せつ

説 めい明
する

ぶん

文 しょう章を書いたり、くすり薬のりょうを計算したり、
小学校で

べん

勉 きょう強したことが役に立っています。

国本 亜紀さん

もっと知りたい！

どうやってなったの？

お客さんのはんのうがやりがい

チ
ェ
ッ
ク
!

せいちょうに合わせて、
お玉の大きさを
かえます

元気に
うご

動いているか、
毎朝見回って
かくにんします。

クラゲのえさは、
前日から育てた

どう

動 
ぶつ

物 
プランクトンです。

くふうがいっぱい！

お客さんの

生き物への
かんしんを

引き出した
い

海での
じ

事　
こ

故をふせぎます
海での事故をふせぐことが一番の

やく

役 め目です。
海水浴場に来た人が安全にすごしているか
をかくにんしたり、おぼれている人がいたら
たす

助けたりします。海で行われるスポーツの大
会で、出場

しゃ

者の安全を見守ることもあります。

海水
よく

浴　
じょう

場などの安全をチームで
まも

守っているよ

ライフセーバー

チームで
かつ

活　
どう

動します
海水浴場では多い時は30人くらいのメン
バーが活動し、気になることを

きょう

共 ゆう有します。事
故をふせぐため、気をつけてほしいことがあ
れば、遊びに来た人にちょくせつつたえます。

ゴーグルや
ふえ

笛のほか、
ひ

日ざしをふせぐサン

グラスもかかせません。
きゅう

救 じょ助 用のチューブ
は、人にまきつけると、うき輪になります。

た

多　
よう

様なメンバーがみりょくです
社会人、学生、子育て中のママなど、いろいろな人
がボランティアで活動しています。力を合わせて事
故なく夏を

お

終えられた時にやりがいを
かん

感じます。

NPO法人
神戸ライフセービングクラブ 小崎 遼介さん

もっと知りたい！

事故をふせぐためには海の様子を知ることも大
切です。活動する日は1日に

なん

何 ど度も海にもぐって、
海水の

おん

温 ど度やしおのなが

流れなどを
しら

調べます。

海の様子をかんさつします

チ
ェ
ッ
ク
!

赤色の細長い
もの

物が
救助用のレスキュー
チューブです

きゅう

救  
めい

命 
どう

道 
ぐ

具を、
仕事の前に
かくにんします

「こういうことが
お

起こるかも」と考えて

見守っています

仕事道具はこれ！

小さいころは、
よう

用 すい水 ろ路や川で魚をとることに
ねっちゅうしていました。中学生の時にびよう

しになろうと思いましたが、やはり生き物にか

かわる仕事がしたいと、高校をそつぎょうした

後、せんもん学校へ。そこでとくに「魚がすき」

だと気づき、水族園へしゅうしょくしました。

ほいくしを
め

目 ざ指して勉強していた大学2年生
の時に知人にさそわれ、ほいく所・ようち園で

の「事故なく子どもが楽しく遊べるかんきょう

づくり」に役立つと思い、なろうと
き

決めました。

ライフセーバーとして活動するにはしけんに

ごうかくし、しかくをとることがひつようです。

地道でくり
かえ

返しの
さ

作 ぎょう業が多いですが、大すきな魚
たちにかかわることができて楽しいです。お客さ
んが、きょうみをもってくれるとうれしくなります。

神戸市立須磨海浜水族園
す  ま かいひんすいぞくえんこう べ  し りつ くに もと   あ 　き こ ざき  りょうすけ

どうやってなったの？

1 2

海で楽しく
あそ

遊んで

事故なく帰
ってもらう

ために

ほうじん
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春から秋は
りょう

漁、冬はのり
す

須 ま磨 く区の海で、春から秋はカレイやヒラメ、
キジハタなどの魚をとり、冬はのりを

そだ

育て
ています。わたしの地いきでは、漁師が

きょう

協　
りょく

力して1つの工場をつくって
うご

動かし、のりをか
んそうさせるところまでをおこなっています。

知しき、けいけんが大切です
海のじょうきょうは毎日かわるので、海や船の
知しき、けいけんがとても大切です。1人で漁
に出ることが多いので、船の

ちょう

調 し子がわる

悪くなっ
ても自分でなんとかしないといけません。

須磨の海の
めい

名　
ぶつ

物はのりです。12月からは

朝、海でとった生ののりを、24時間工場

を動かしてかんそうさせます。

海のかんきょうも考えます
むかし

昔にくらべ魚の数がへっており、
ち

地　
きゅう

球　
おん

温　
だん

暖　
か

化も
もん

問　
だい

題
です。海のかんきょうをよくする

ほう

方　
ほう

法を考えたり新
しい魚を育てることにちょうせんしたりしています。

もっと知りたい！

どうやってなったの？

し

仕　
ごと

事の時間はいろいろです

チ
ェ
ッ
ク
!

大きなきかいを
漁師が

そうさします

のりを
たねから
海で育てます

す

須　
ま

磨　
かい

海　
がん

岸で
地いきの人と

こう

交　
りゅう

流する
イベントも

ひら

開いています

仕事場をしょうかい！

市場の中に仕事場があります
日本

ぜん

全　
こく

国の海でとれた魚が
あつ

集まる
こう

神 べ戸 し市 ちゅう中　
おう

央 おろし卸 うり売 し市 じょう場の中に、仕事場があります。毎朝、
「せり」で魚を

し

仕　 い入れて、
ちゅう

注　
もん

文のあったスー
パーや

さかな

魚　
や

屋さん、
いん

飲 しょく食 てん店へ売ります。
※「せり」…仲卸をしている人たちが、市場にとどいた魚にねだ

んをつけて、一番高いねだんをつけた人がほしい魚を買うこと。

たい

太　
よう

陽がのぼる前に
お

起きます
午前3時30分に仕事場に

つ

着いて、注文を
せい

整　
り

理してから「せり」にさんかします。その後
はお

きゃく

客さんに魚を売ったり、お金の計算を
したりして、午後2時ごろに家に帰ります。

「せり」にさんかして魚を買うには、めん

きょがひつようです。わたしは、60才の

ときにしけんに
う

受かってとりました。

魚のほぞんから
ちょう

調 　
り

理、
はい

配たつまで
しんせんなじょうたいの魚をとどけることに一
番気をつかいます。飲食店用に魚を三まいおろ
しにしたり配たつをしたりする

しゃ

社　
いん

員もいます。

もっと知りたい！

注文やしつもんに答えることが多く、「えがお
で

かん

感じよく」を心がけています。80才をこえた
今も元気にはたらいています。

人との会話が多い仕事です

チ
ェ
ッ
ク
!

「せり」では手で
ねだんを

あらわ

表します。
この形は「8」

お客さんから
注文があった魚を

はこ

箱につめます

魚のねだんは
毎日かわるので、

しゅう

集　
ちゅう

中して計算します

ちょうせんしました！

大学生のときにアルバイト先で今の親方に

出会い、
ぎょ

漁 ぎょう業の未来を考えるすがたにあこ
がれて漁師になりました。親方の下で作業

をおぼえ、
こう

神 べ戸 し市 ぎょ漁 ぎょう業 きょう協 どう同 くみ組 あい合のせい

正 くみ組 あい合　
いん

員

になると一人前の漁師としてみとめられま

す。小さいころから
すい

水　
えい

泳がとくいです。

漁のときは午前1時に海に出ます。のりを育て
るときは

さ

作　
ぎょう

業によって午前4時から夕方までの
ときや、昼に仕事が

お

終わることもあります。

けっこんしてこの仕事を
はじ

始めました。それまで

はお花の先生をしており、仲卸という仕事は

知りませんでした。小学生のときは
やく

薬ざいし

を
め

目　
ざ

指していたので、算数をがんばっていま

した。売れた魚のねだんと数を記ろくするで

んぴょうを早く作るのに
やく

役　
だ

立っています。

どうやってなったの？

すまうら
すい

水　
さん

産　
ゆう

有　
げん

限　
せき

責　
にん

任　
じ

事　
ぎょう

業　
くみ

組　
あい

合
わか

若　
ばやし

林  
りょう

良さん
なか

中　
じま

島 とき子さん
かぶ

株　
しき

式　
がい

会　
しゃ

社 
まる

丸 
よし

由 
すい

水 
さん

産

海の
み

未 らい来を
考えながら
こう

行 どう動しています

みんなの
しょく

食 たく卓に
おいしい魚

を

とどけるた
めに

海のめぐみを地いきの人にとどけているよ
りょう

漁 
し

師
漁師さんと魚を売るお店の間をつなぐよ
なか

仲 
おろし

卸
3 4
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通関士だけが作れる書るいです
外国との物のやりとりにはかならず

かん

関　
ぜい

税と
いう

ぜい

税　
きん

金がかかります。関税がいくらにな
るのかを書るいで正しく国のきかん（

ぜい

税　
かん

関）
につたえないと、物のやりとりはゆるされま
せん。通関士だけがこの書るいを作れます。

広い知しきがひつようです
しな

品　
もの

物の関税がいくらになるかは、
か

化　
がく

学　
やく

薬　
ひん

品の
せい

成　
ぶん

分、食べ物のつくりかた、ほうりつなどいろ
いろなことを

しら

調べないと分かりません。むずか
しい書るいがかんせいしたとき、うれしいです。

関税について書かれた本、ほうりつの本、電

たくがなくてはならない仕事道具です。これ

を使ってたくさんの書るいを作ります。

はんざいをふせぐ
やく

役わりも
書るいを作りながら、品物が外国や日本に

も

持ち
こんではいけないものではないか、関税をわざと
ひくくしようとしていないかもかくにんします。

もっと知りたい！

どうやってなったの？

一つも見落とせません

チ
ェ
ッ
ク
!べん

勉　
きょう

強しないと
いけないことが
たくさんあります

毎日、
かけ算と足し算を
たくさんします

仕事で読む書るいの
ほとんどが
えい語です

仕事
どう

道 　
ぐ

具はこれ！

ぜったいま
ちがえられ

ない、

み

見 お落とさない
強い

き

気 も持ちで

コンテナのじゅん番を
き

決めます
船で運ぶ荷物を入れる金ぞくの

はこ

箱　「コンテ
ナ」を、つんだりおろしたりするじゅん番を決
めて計画書（プラン）を作ります。時間内に

あん

安　
ぜん

全に
さ

作　
ぎょう

業が
お

終わるように考えます。

気をつけることがたくさん
船のかたがわばかりにコンテナをつむと船が
かたむいてしまうので、おく

ば

場　
しょ

所や荷物の
おも

重
さに気をつけます。また、コンテナが

あつ

集まる場
所（コンテナヤード）は広いので、きかいで

うご

動
かす人がたいへんではないかも考えます。

コンテナは荷物が入っていないじょうたい

で、2～4トンの重さがある大きなものです。

それを1万こもつめる大きな船もあります。

「大きな仕事」を
じっ

実　
かん

感します
マンションの10

かい

階より高い
ところ

所まではしごで船を上
り、コンテナをつみおろしする

よう

様　
す

子をかくにんする
こともあります。きぼの大きな仕事だなと感じます。

もっと知りたい！

外国から来る船が多いので、
せん

船　
いん

員さんとよく、え
い語で

う

打ち合わせや電話をします。えい会話はこ
の仕事を

はじ

始めてから勉強しました。

えい語をよく使います

チ
ェ
ッ
ク
!

くらしにひつような
ものがコンテナで
運ばれています

仕事場には
大きな船やきかいが

あります

プラン通り
作業ができているか
かくにんします

コンテナをしょうかい！

外国との物のやりとりにかかわり、えい語を
つか

使　え、こつこつできる点がわたしに合うと思い

えらびました。しけんにごうかくし、国がみとめ

るしかくをとるひつようがあります。小さいと

きから小さなミスで100点をとれないことがく

やしく、それで
しゅう

集 ちゅう中 りょく力 がみ

身につきました。

しゅうしょく
かつ

活　
どう

動をしていたとき、会社の
おく

屋　
じょう

上

からコンテナヤードを見て「かっこいい」と
かん

感　
どう

動し、この会社ではたらきたいと思いました。

小学校から大学までチームスポーツをしてい

たことが、いろいろな人とコミュニケーション

をとって仕事を
すす

進めることに生きています。

一つの数字などの見落としが、大きなまちがいに
つながります。

しゅう

集　
ちゅう

中して
し

仕　
ごと

事をするため、ねぶそ
くなどに気をつけています。

くらしをさ
さえている

ほこりと

自しんをも
って

どうやってなったの？

 
かぶ

株　
しき

式　
がい

会　
しゃ

社 
かみ

上 
ぐみ

組
うえ

植　
はら

原 
な

菜　 
お

穂さん
しょう

商  
せん

船 
こう

港 
うん

運 
かぶ

株　
しき

式　
がい

会　
しゃ

社 
に

二　
い

井　
み

見 
たつ

達　
や

也さん

外国との
もの

物のやりとりをスムーズに
すす

進めます
つう

通 
かん

関 
し

士
船で

に

荷　
もつ

物を
はこ

運ぶときの計画をたてます

コンテナ船プランナー5 6
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船にある全ての
きかいの様子を
かくにんします

きかいのねつで
夏は

へ

部　
や

屋の
おん

温　
ど

度が
50

ど

度近くになります

チ
ェ
ッ
ク
!

日本だけでなく、
せ

世　
かい

界きょうつうの
しるしです

たくさんの人の
くらしをささえる

船です

ほかの船と
ぶつからないよう、
まわりをよく見ます

いつも持っているライトで、きかいの中ま

でよくかくにんします。一つのきかいの点

けんに1～2時間かかることもあります。

船でかいてきにすごせるように

もっと知りたい！

お
い

医　
しゃ

者さんのような気持ちです

チ
ェ
ッ
ク
!

「なんだろう」と
思う気持ちが
大切です

仕事
どう

道 　
ぐ

具はこれ！

子どものころは海が
み

身　
ぢか

近な
あそ

遊び場でした。ま

た、きかいをさわるのがすきで、いつも「どう

してこうなるのだろう」という気持ちを持って

いました。海について勉強する高校に入った

後、しけんにごうかくしてしかくをとり、船で

けいけんをつんで機関長になりました。

どうやってなったの？

だい

大　
じ

事なはんだんをします
や

野　
さい

菜や肉、きかいの
ぶ

部　
ひん

品やトラック、
し

仕　
ごと

事や
りょ

旅　
こう

行に行く人をのせて
こう

神　
べ

戸と
みや

宮　
ざき

崎　
けん

県を行き
来する船（フェリー）のリーダーです。船の中
での大事なことは

すべ

全て船長が
き

決めます。

きけんな
ば

場　
しょ

所でそうさします
ふだん船を動かすのは

ぶ

部　
か

下ですが、
ちゅう

注　
い

意
がひつような場所では、船長が船の動かし
方を決めます。夜に

しゅっ

出　
ぱつ

発し、
つぎ

次の日の朝、
もくてきの

みなと

港に着きます。20日間つづけて
はたらいた後、10日間つづけて休みます。

あん

安　
ぜん

全に船を
うご

動かすこと
を

いつも考え
ています

みや

宮　
ざき

崎カーフェリー
かぶ

株　
しき

式　
がい

会　
しゃ

社
きし

岸　
もと

本 
ちから

力さん

すてきな
ば

場　
めん

面がたくさんあります
もくてきの港へぶじに着いたとき、とてもまん
ぞくした

き

気　
も

持ちになります。また、船から見る
星空や朝日、夕日は本当にきれいです。

もっと知りたい！

どうやってなったの？

チームワークづくりも大切です

子どものころから
の

乗り
もの

物がすきで、小学生の

ときにじこく
ひょう

表を
しら

調べて電車の
たび

旅に出かけ

たこともありました。りくからはなれた海で

はたらくことにあこがれ、海について
べん

勉　
きょう

強す

る大学に
すす

進んだ後、しけんにごうかくし、け

いけんをつんで船長になりました。

船にはいろいろな仕事をする人がいます。一
人一人の

よう

様　
す

子を気にして声をかけ、仕事がし
やすいふんいきを作るのも船長の

やく

役　
め

目です。

仕事用の
ふく

服のかたやそでに、役わりを
あらわ

表すしるしがついています。線が4本だ

と船長を表します。

知ってびっくり

船のきかいはまかせて！
船は、いろいろなきかいのはたらきで海を
進むことができます。これらのきかいがこ
しょうしないように、点けんやしゅうり、かく
にんをする仕事場のリーダーをしています。

毎日きかいをさわる仕事です
小さなごみがこしょうのげんいんになるこ
とがあるので、毎日きかいをそうじします。
ねじがゆるんでいないか、

あぶら

油がもれてい
ないかなどもかくにんします。きかいをば
らばらにして点けんすることも多いです。

わたしがはたらく「
ザ

THE 
コウベ

KOBE 
クルーズ

CRUISE」は、お
きゃく

客
さんが

しょく

食　
じ

事を楽しむ船です。れいぞうこなどに
ひつような電気の点けんもおこないます。

ふく

福　
しま

島 
ひろ

弘　 
ひと

人さん

きかいは話せないので、
ぐ

具　
あい

合の
わる

悪い
ところ

所を人が
見つけないといけません。

もん

問　
だい

題なく船が動い
ていることが、一番うれしいことです。

1,000人が
乗れる

大きな船を

動かしてい
ます

かぶ

株　
しき

式　
がい

会　
しゃ

社 
セブンシーズ

SEVENSEAS  
クルーザー

CRUISER

機関長を表すしるしも線が4本ですが、金色の線の間にむらさき色の線が入ります。

船ではたらく人たちのリーダーだよ

船長
船を動かすきかいをこしょうから

まも

守るよ
き

機　
かん

関　
ちょう

長7 8

1009



神戸市が開催する
イベントにさんかする

神戸市では、海にかか

わる仕事につく人をふ

やすため、子どもたちに

港・海・船のみりょくを

つたえる取り組みをお

こなっています。 こどもわーく

身近な海の体けんを
「こどもわーく」でさがす

自分がくらす地いきのお出

かけにおすすめの場所を、

かんたんにさがせます。海

にかんするしせつや場所が

たくさんみつかるはずです。

海の仕事を体けんしてみよう
海や

みなと

港といっしょにはってんしてきた神戸では、海にかかわる仕事を体けんできるいろいろなイベントがおこなわれていま

す。「どんなことをする仕事かな」「もっとくわしく知りたい」。みなさんのきょうみある仕事に、もっと近づいてみませんか。

さん
かのしかた 海にもっと

したしむ

学校名

名前

年 組

海のお仕事をもっと知ろう

初版発行

アクトインディ株式会社
日本財団 海と日本PROJECT、神戸市

一般社団法人 地域みらい創造センター発  行  元

主　　 管
特別協力

2023年 3月

す

須 
ま

磨区

たる

垂 
み

水区

ひがし

東  
なだ

灘区
なだ

灘区

ちゅう

中  
おう

央区

ひょう

兵  
ご

庫区

北区西区

なが

長 
た

田区

兵庫ふ頭

ポートアイランド 

ま

摩 
や

耶ふ
とう

頭

ろっ

六 
こう

甲アイランド 

神戸
くう

空 
こう

港

この
さっ

冊 
し

子のPDF版をホームページ
で見ることができます。
くわしくは左の二次元コードから

神戸市立須磨海浜水族園
※2023年5月末閉園（2024年に新水族館が開業予定）

須磨海水浴場（垂水区にあるアジュール舞子も活動場所）
NPO法人 神戸ライフセービングクラブ

須磨浦漁港
すまうら水産
有限責任事業組合

1

神戸市中央卸売市場本場
株式会社 丸由水産4

3

2

神戸国際コンテナターミナル
商船港運株式会社6

株式会社 上組5
THE KOBE CRUISE
株式会社SEVENSEAS CRUISER8

港・船について
学ぼう

親子で
お出かけ
「いこーよ」

海のお仕事
体けん
「こどもわーく」

神戸の海に
ついて学ぼう

神戸三宮フェリーターミナル
宮崎カーフェリー株式会社7

み　   ぢかかい　さい

今回登場した人たちは
神戸のここではたらいているよ

とう　 じょう

こう　 　べ

し ごと


