
 

［開催日］   令和７年１２月２０日（土） ※雨天決行 

［場   所］    垂水健康公園（垂水区名谷町丸尾641） 

                 山陽バス 停留所「東多聞」下車徒歩15分 

［主  催］   垂水区役所            ［共   催］    神戸市陸上競技協会 

［協  力］   垂水区内中•高等学校、神戸市スポーツ推進員垂水区連絡協議会 

垂水区スポーツクラブ連絡協議会、流通科学大学、神戸学院大学 

［協  賛］ J:COM神戸・三木 、 株式会社ノーリツ 

[問合せ先]     垂水区役所総務部地域協働課 

０７８－７０８－５１５１ （平日8：45～17：30） 

   ０９０－８５３３－７６３６ （大会当日8時以降） 

 

 

 

 

 

 

 ICタグ付ゼッケンによる自動記録計測を行います 

★棄権の場合は本部に返却 お願い 

★スタート前にゴールに近付かない 

★スタート前にICタグを取らない 

①二次元コードを読み取り

アクセスし回答        

    
  

 

スマホでのアンケート回答 用紙でのアンケート回答 

出場者アンケートにご協力をお願いします 

アンケート回答でごしきまろクリアファイルをプレゼント！ 

②回答送信完了画面を交換場所で提示 
※スクリーンショットなどでの保存をおすすめします 

   
 

①プログラム内の 

アンケート用紙で回答 

 

②回答用紙を交換場所にて 

提出する回答 

プレゼントまでの流れ 【交換場所】＜当日＞受付・本部 ＜後日※＞垂水区役所地域協働課 

正確な記録計測のためご協力をお願いします。 

※ 後日受取りは、区役所窓口のみとし令和８年１月30日（金）までです。なお、12月29日～1月3日及び土日祝を除く９:00～17:00までの間に受取りが可能です。 



第５９回垂水区ロードレース大会 タイムテーブル 
令和７年１２月２０日（土） 競技時間１０：００～１４：００ 

☆スタート時刻は、競技の進行によって、前後することもあります。ご了承下さい。 

受付時間 スタート時刻 種 目 距離 参加人数 

９：２０～９：４０ １０：００ 
親子ラン小学３年生の部 0.9km 

１６組 

３２人 

９：３５～９：５５ １０：１５ 
親子ラン小学２年生の部 

１５組 

３０人 

  ９：５０～１０：１０ １０：３０ 
親子ラン小学１年生の部 

８組 

１６人 

１０：０５～１０：２５ １０：４５ 中学２・３年女子の部 2.6km 

 

４５人 

１０：２０～１０：４０ １１：００ 中学１年女子の部 ４４人 

１０：３５～１０：５５ １１：１５ 中学２・３年男子の部 ５５人 

１０：５０～１１：１０ １１：３０ 中学１年男子の部 ５１人 

 

１１：１０～１１：３０ 

１１：５０ 一般女子 シニアの部   １人 

一般女子 59歳以下の部   ５人 

高校女子の部   ２人 

 

 

１１：３０～１１：５０ 

 １２：１０ 一般男子 シニアの部 3.9km   １人 

一般男子 59歳以下の部 ２０人 

一般男子 39歳以下の部   ６人 

高校男子の部   ６人 

 

１２：２０～１２：４０ 

 １３：００ 小学生女子 

①  ６年生の部 
1.7km  

  ４人 

②  ５年生の部   ６人 

③  ４年生の部   ４人 

 

１２：４０～１３：００ 

１３：２０ 小学生男子 

①  ６年生の部 

 

１６人 

②  ５年生の部 １９人 

③  ４年生の部 １０人 

☆今年も多数の参加申込みをいただき、ありがとうございました。 

安全な大会運営のためにも、皆さまのご理解・ご協力をお願いします。 

 

 

 



出場者の方々への注意事項 

大会当日は競技開始前までに、２回点呼（①受付 ②スタート予定時刻５分前）を行います。 

事前に下記注意事項をご確認のうえ、競技に遅れないようにお越しください。 

 

１．受付（第１点呼）  

（１）受付時間   出場種目のスタート時刻から40～20分前 

（２）受付場所   垂水健康公園 県民ふれあい広場 球技場西側（軽スポーツ広場との間の東屋） 

（３）受付時にお渡しするもの  ゼッケン １枚 

ICタグによる自動記録計測を行います。全員必ずゼッケンを着用してください。 

＜着用位置＞胸のあたりの見えやすい場所（安全ピンが足りない場合は、受付にお申し出ください。） 

※スタート前にゴールに近づいたり、ICタグを取らないでください。正確な記録計測が行えません。 

※棄権する場合は、必ずゼッケンを本部に返却ください。 

※親子ランに出場する方 

ゼッケンを２枚（１枚がICタグ付き）お渡しします。 

［保護者］ICタグ付きゼッケン ［子ども］タグなしゼッケン を着用してください（必ず順守ください）。 

また、ゴールの際は、保護者と子どもが手をつないでゴールしてください。 

２． スタート直前（第２点呼）  

（１）招集時間      出場種目のスタート時刻 ５分前 

（２）招集場所     スタート付近（垂水健康公園 県民ふれあい広場 球技場内） 

３．競技中の注意事項 

（１）競技運営者の指示に従ってください。 

（２）スタート時は、押し合わず、転倒等がないように注意ください。 

（３）基本的にはコース全面を走路としていますが、公園内は、一般の利用者もおられますので、走行時、 

十分注意してください。 

４．表彰 

各種目１～８位に入られました方は競技終了後、本部にて表彰状をお渡しします。（１位のみメダルあり） 

５．記録確認（完走証） 

記録・完走証については、後日、垂水区ホームページに掲載します。

（https://www.city.kobe.lg.jp/j39681/kuyakusho/tarumiku/event/roadrace.html） 

必要に応じて各自でダウンロード・印刷等行ってください。 

     ６．その他 

     （１）ウォ－ミングアップは、垂水健康公園内で他種目や一般の利用者に支障のないように行ってください。 

     （２）本大会における写真・記事・記録等が新聞・インタ－ネット・SNS等に掲載される場合があります。 

予めご了承ください。 

     （３）大会中の事故について、主催者は一切の責任を負いません。 

     （４）選手等の荷物・貴重品は各自で管理してください。盗難・紛失について、主催者は一切の責任を負いません。 

     （５）本大会の出場者を対象に、大会期間中傷害保険に加入しています。 

（内容によって、補償の対象外になる場合がありますので、予めご了承ください。） 

 

 

 

垂水区ホームページ 
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当日コース図 

0.9km：S（スタート）→A→B→C→D→E→F→G（ゴール） 
1.7km：S（スタート）→A→B→C→D→E→F→H→I→K→L→G（ゴール） 
2.6km：S（スタート）→A→B→C→D→E→F→H→L→A→B→C→D→E→F→H→I→K→L→G（ゴール） 
3.9km：S（スタート）→A→B→C→D→E→F→H→I→J→K→L→A→B→C→D 

→E→F→H→I→J→K→L→G（ゴール） 

 


