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区役所
く や く し ょ

の手続
て つ づ

き、子育
こ そ だ

ての支援金
し え ん き ん

など、 
分からないことがあれば、 

↑ ここから 
ホームページへ！ 

編集：神戸市地域協働局地域協働課 

 【特集
とくしゅう

】物価高対策
ぶっかだかたいさく

＆予算
よさん

 

https://www.kicc.jp/ezja


フードサポートこうべ 

食
た

べ物
もの

や 電気代
で ん き だ い

が 高
たか

くて 困
こ ま

っている人
ひと

に 

全部
ぜ ん ぶ

の 区
く

で 春
はる

と秋
あき

に、 1人
ひ と り

に 5日分
にちぶん

の 食べ

物と 生活
せいかつ

にいるものを 無料
む り ょ う

で 配
く ば

ります。 

持
も

ち物
もの

：マイナンバーカードや、郵便物
ゆうびんぶつ

など、家
いえ

の 

住所
じゅうしょ

が 分
わ

かるもの 

 

 

 

 

子育
こ そ だ

ての 助
たす

け 

小学校
しょうがっこう

の 給食
きゅうしょく

の お金
かね

を 無料に します。 

中学校
ちゅうがっこう

の 給食の お金を 安
やす

くします。 

新
あたら

しい 取
と

り組
く

み 

誰
だれ

でも 安く 食べ物を 買
か

える「フードロスロッ

カー」や、 食べ物を 無料で 受
う

け取
と

れる 

冷蔵庫
れ い ぞ う こ

 「コミュニティフリッジ」を 増
ふ

やします。 

 

それぞれの 取り組みは、 広報紙
こ う ほ う し

や市
し

ホーム

ページで お知
ち

らせします。 

 

神戸市
こ う べ し

の 物価高対策
ぶっかだかたいさく

 

https://www.city.kobe.lg.jp/a38463/kurashi/20260316foodsupport.html
https://www.city.kobe.lg.jp/a57337/bukkadaka.html


長田
な が た

フェスティバル（長田区） 

日時
に ち じ

：５月
がつ

23日
にち

（土曜
ど よ う

）11:00～16:00 

場所
ば し ょ

：若松公園
わかまつこうえん

 

     

 

 

 

 

須磨
す ま

音楽
おんがく

の森
も り

（須磨区） 

日時：５月23日（土曜）11:00～17:00 

場所：須磨離宮公園
す ま り き ゅ う こ う え ん

（無料
む り ょ う

で 入
はい

れます。車
くるま

を 

とめるときは お金
かね

が いります。） 

 

 

 

 

 

みどりと太陽
たい よう

のまつり（西区） 

日時：５月23日（土曜）12:00～17:00 

場所：プレンティ広場
ひ ろ ば

（西区
に し く

糀台
こうじだい

5丁目
ち ょ う め

） 

 

         

みんな集
あつ

まれ 区
く

のまつり 

https://event.city.kobe.lg.jp/event/p7jOZRm10dk3h9BrNbSE
https://event.city.kobe.lg.jp/event/oQKt1AWe9y9GO369yF0S
https://event.city.kobe.lg.jp/event/zf8CoG2UvJ6RA9IJI5nH


六甲
ろ っ こ う

ファミリーまつり（灘区
な だ く

） 

日時
にちじ

：５月
がつ

30日
にち

（土曜
ど よ う

）11:00～17:00 

場所
ば し ょ

：王子
お う じ

陸上
りくじょう

競技場
きょうぎじょう

前
ま え

広場
ひ ろ ば

 

 

 

 

きたきたまつり（北区
き た く

） 

日時：５月30日（土曜）11:30～17:00 

場所：ありまホール（北神区
ほ く し ん く

文化
ぶ ん か

センター）と そ

のまわりの 場所
ば し ょ

（駐車場
ちゅうしゃじょう

） 

 

 

 

 

みんな集
あつ

まれ 区
く

のまつり 

https://event.city.kobe.lg.jp/event/Wy9lRzg1jrPxR6okoFTT
https://event.city.kobe.lg.jp/event/M9hXz6aQ3KBAt451eaHE


４月
がつ

１日
にち

から 火災
か さ い

警報
けいほう

・火災
か さ い

注意報
ち ゅ う い ほ う

が 新
あたら

しく

なりました 

警報
けいほう

が 出
で

たときは 外
そ と

で 火
ひ

を 使
つか

って できるこ

とが 少
す く

なくなります。決
き

まりを 守
ま も

らなかったとき

は、 罰金
ばっきん

を 払
はら

わないといけません。 

 

（できないことの例
れい

） 

・たき火
び

 

・花火
は な び

 

・燃
も

えやすいものの 近
ちか

くで たばこを 吸
す

うこと 

 

神戸
こ う べ

マラソン2026の ランナー募集
ぼ し ゅ う

が はじまり

ました！ 

開催
かいさい

する日
ひ

：11月15日（日曜
に ち よ う

） 

対象
たいしょう

：2008年
と し

4月1日より前
ま え

に 生
う

まれた人
ひと

 

種目
し ゅ も く

：フルマラソン（42.195km）、リレーラン（第
だい

1区
く

約
や く

21.6km、第2区約21.2km） 

お金
かね

：フルマラソン18,000円
えん

（荷物
に も つ

を 預
あず

けない

人は 1,000円安
やす

くなります）、リレーラン1組
く み

30,400円 

申込
もうしこみ

：ホームページで。6月1日（月曜
げつよう

）17：00ま

で。抽選
ちゅうせん

 

問
と

い合
あ

わせ：ランナーコールセン

ター 0570-018-501  

もっと知
し

ろう KOBE 

https://www.city.kobe.lg.jp/a10878/bosai/shobo/bouka/rinnyakasaikeihou.html
https://kobe-marathon.net/2026/


春
はる

の収穫祭
しゅうかくさい

－春の花束
はなたば

づくり（布引
ぬのびき

ハーブ園
えん

） 

ハーブを使
つか

って、 かわいい花束を 作
つ く

りましょう。 

日時
にちじ

：５月
がつ

2３日
にち

（土曜
ど よ う

）、2４日（日曜
に ち よ う

）12：00～

16：00 雨
あめ

のときは 中止
ち ゅ う し

 

お金
かね

：1束
たば

500円
えん

、ブーケカップ100円（ハーブ

園に 入
はい

るのに お金が かかります） 

問
と

い合
あ

わせ：078-271-1160 

 

 

 

 

 

 

絵本
え ほ ん

作家
さ っ か

・葉
よ う

祥明
しょうめい

の世界
せ か い

（小磯
こ い そ

記念
き ね ん

美術館
びじゅつかん

） 

絵本作家・葉祥明氏
し

の、絵本
え ほ ん

や 絵
え

を 約
や く

100点
てん

見
み

ることが できます。 

期間
き か ん

：5月23日（土曜）～8月16日（日曜） 

時間
じ か ん

：10：00～17：00 

お金
かね

：いります（高校生
こ う こ う せ い

までは 無料
む り ょ う

） 

問
と

い合
あ

わせ：078-857-

5880 

 

 

おでかけイチオシイベント 

https://event.city.kobe.lg.jp/event/Y4TqF9hBLZFlQ3UbwUgq
https://event.city.kobe.lg.jp/event/hY9NRbvXolWK2701P75B

