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不明白区役所的各种手续以及 

育儿补助金等情况时，请咨询 
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【特集】零售市场 

        ↑ 

点按此码进入网页！ 

神户的零售市场自古以来一直支撑着市民

的生活。虽然市场数量有所减少，但如今依

然充满活力。来这里，您不仅可以挑选店主

精心准备的商品，还能享受与店主的交流

乐趣。 

 

什么是零售市场？ 

零售市场里汇集了新鲜食材和生活必需

品。由于是专业店铺，您还能找到其他地方

买不到的特色商品。 

零售市场在哪里？   → 

（可通过自动翻译查看） 

让购物更有趣的小贴士 

●主动和店员聊聊天                    

●向店员请教烹饪小技巧 

●请店员帮忙处理食材 

                    

     欢迎来到零售市场！ 
什么是“PROUD市场认证商品”？ 

由神户市零售市场联合会根据味道、

品质和独特性进行评审后认证的  

41种商品。 

让零售市场更热闹的活动 

●PROUD市场

い ち プ ラ 市

市集 

这是一个销售PROUD认证商品”的特别企划。 

时间：12月13日（周六）、2026年1月31日

（周六）、2月14日（周六）10:30～16:00 

地点：活鱼北野（东滩区SELVA

セ ル バ

名店会内） 

咨询：市场联合会（078-341-9666） 

●丸真市集

マルシンマルシェ

 in  湊川公园站 

在车站前的公园，您可以轻松购买熟食和新鲜

食材。 

时间：2026年1月13日（周二）、15日（周四）、

16日（周五）、20日（周二）、22 日（周四）、

27日（周二）、29日（周四） 16：30～19：00 

营业时间：16:30～19:00 

地    点：地铁湊川公园站西检票口 

咨    询：丸真

マルシン

市场（078-521-6817） 

支持想在零售市场开店的人 

如果您想在市场开店，可以向神户市零售市场

联合会咨询。   

邮   箱：info@ichiba-kobe.gr.jp 

电   话：078-341-9666 

神户市还设有针对年轻人和女性新

开店时提供费用补助的制度。 

https://www.kicc.jp/ezja
https://ichiba-kobe.gr.jp/
https://ichiba-kobe.gr.jp/ichiba-proud/products/
https://ichiba-kobe.gr.jp/ichiba-proud/events/
https://www.city.kobe.lg.jp/a92777/business/sangyoshinko/shokogyo/shop/sinkisyutten.html


神户美利坚圣诞节 

 

 

 

 

 

神户将举办为期6天的活动。推荐您和重

要的人、或家人一起去欣赏圣诞表演吧！ 

无人机灯光秀 

约500架无人机将表演绚丽的灯光秀。从

美利坚公园的任何角落都能

欣赏到。  

设置美食与餐饮区 

活动现场可以购买热腾腾的

美食，还有日本清酒和葡萄酒

等饮品。闪亮的椅子和桌子非

常适合拍照打卡！ 

时间：12月20日（周六）～ 25日（周四）16:00～21:00 

无人机灯光秀（10分钟）：18:00～、20:00～ 

地点：美利坚公园 

推荐去看看市街里的点灯灯光秀吧！ 

市内各地都有丰富的灯光活动。

漫步在充满圣诞氛围的冬日街

头，度过温馨时光。 

旧居留地的灯光秀 

 

 

NEW SEAPORT夜光活动 

       有关年末年初的通知 

 

垃圾收集日 

普通垃圾收集，年内至12月26日（周五），年初从2026

年1月5日（周一）开始。年末年初期间将有特别收集

日。查看您所在地区的收集日期,  

 请点击此处→→→ 

大型垃圾 

可通过官网或电话预约。 

大型垃圾受理中心：078-392-7953 

受理时间：9：00～16：00（周一～周五） 

年末年初休息日：12月27日（周六） 

          ～2026年1月4日（周日） 

急救医疗电话咨询 

●急救咨询热线 

（急救安心中心兵库）

きゅうきゅうあんしんせんたーひょうご

 

请拨打#7119 或 078-331-7119 

 

●儿童急病电话咨询（不含外伤） 

  078-891-3499 

 12月27日（周六）15：00～次日7：00 

 12月28日（日）～1月4日（周六） 9：00～次日7：00 

 

主治医生不在时的就诊去处（轻症） 

如果不是急救但仍需就医时可作参考的相关信息。 

 

 

孩子突然发烧或身体不适时

也能安心！病儿的保育服务 

 

当孩子生病时，可以暂时将孩子托付到医院或

诊所内的“病儿保育室”。这里有医生、护士

和保育员在场，您可以放心。 

 

服务对象 

出生满6个月～小学生 

即使居住在市外，有时也可以使用此服务。 

 

使用条件 

因工作或婚丧喜庆等原因，无法在家照顾孩

子时 

费用 

每人每天2000日元 

另需支付午餐费和点心费 

          

           详情请点击这里→ 

 

 

https://www.city.kobe.lg.jp/a30028/shise/kekaku/jutakutoshikyoku/scene/11_night/38_kyoryuchi.html
https://kobewaterfront.com/events/nsnl2526
https://kobemerikenxmas.com/
https://www.city.kobe.lg.jp/a04164/kurashi/recycle/gomi/dashikata/r7_nenmatunensigomishuushuu.html
https://www.city.kobe.lg.jp/a65055/bosai/kyukyuiryo/search.html
https://www.city.kobe.lg.jp/a65055/bosai/kyukyuiryo/search.html#denwa_soudan
https://www.city.kobe.lg.jp/a65174/kosodate/shien/support/byouji.html

