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 [特集]神户的森林和山峦 

秋高气爽走出家门，正是出游的好时节！无论是悠闲徒

步、欣赏花草树木，还是骑着自行车穿梭林间，神户近郊

的森林之旅都是最好的选择！在此为您介绍

几处秋游的热点. 

慢步自然步道，感受秋游乐趣 

KOBE 神户太阳与绿之道 

这条自然步道自1972年开设以来，已

走过50年光辉岁月。如今重新规划为

15条路线，总长约165公里。沿途不仅

能欣赏里山风景，还能发现神户隐藏

的寺庙与神社之美。 

推荐秘境路线： No.4 千苅大岩岳路线 

从JR道场站出发，环绕

大岩岳再回到起点，全

程10.8公里，难度中等。

途中可欣赏千苅水坝壮

观的放水景象，是不可

错过的隐秘景点！ 

森林中疾驰，畅快无比 

神户山地自行车体验 Forest KOBE 

神户山林中新设了425米的山地自行

车专用道，初学者也能轻松上手！登

山与骑行共存的风格，已在世界各地

的山岳城市广受欢迎。未来还将举办

“公众日”活动，邀请市民共同参与

路线维护与森林保育。 

 

地点： 森林植物园内 学习之森（第67号弯道附近） 

时间： 9:00～17:00  

费用： 免费，无需预约  

咨询电话： 078-595-6463 

亲近自然，一起去神户的森林里玩耍吧！ 
神户木材越了解越惊喜！ 

为了将宝贵的森林资源传承给下一代，

神户市正积极推进“森林未来都市神户”

项目。市政府联合企业、大学、NPO与市

民，共同推广神户产木材,以下是有关的最新信息。 

 

在自然中玩乐与学习！  神户森林文化祭 

约30个在六甲山活

动的团体齐聚一堂，

利用森林资源带来

丰富的体验项目：

木工制作、原木切割、森林音乐

会等，孩子与大人都能尽情享受自然的乐趣！ 

时间： 10月26 日（周日） 

      10:00～15:00（雨天取消） 

地点： 再度公园 

 

神户木材新品牌诞生  KOBEWOOD 

为了将森林、里山与城

市紧密连接，神户推出

了 全 新 木 材 品 牌

“KOBE WOOD” 。产

品上印有象征城市年轮的标志，并

标明木材种类与采伐地信息。家具等产品也正在积

极开发中！ 

地产地消    KOBE 神户备长炭计划启动！ 

利用森林整备中采伐的栎树制作

备长炭，去年底已试制约500公

斤，并分发至市内餐厅进行试用

与反馈。未来，或许能在神户品尝

到用“KOBE 神户备长炭”烹制

的美食！ 

https://www.kicc.jp/ezja


           一片夜空，两种世界 

 「港口花火节 -2025- 」神户五夜绚烂登场！ 

在神户港的璀璨夜景中，享受一场
梦幻般的烟火盛宴！前半段是静谧
浪漫的花火时光，后半段则是与音
乐同步的震撼演出！ 

日期：10月20日（周一）～24日（周五） 

时间：18:30～18:45 

     （雨天照常举行、恶劣天气取消） 

地点：美利坚公园  费用：免费入场 

 

花火之外的精彩体验 

・灯光秀「Luminous Glow」： 花火结束后至19:45 

・音乐现场演出：16:30～18:00  

来场者限定福利 

每日限量赠送原创贴纸！在三宫,元町的合作店铺出示贴纸， 

即可享受专属折扣与特别礼遇！ 

神户东灘甜点巡游！ 

在神户东灘区，展开

一场美味与惊喜并存

的甜点之旅吧！购买

甜品参与区内甜品店

举办的品尝原创甜点、收集数字印

章，抽签赢取精美礼品！ 

活动期间： 2025年10月4日（周六）～11月9日（周日） 

地    点： 东灘区内参与活动的51家店铺 

灘之酒藏解谜探访 

以日本第一酒乡的「灘五乡」为舞

台，展开一场沉浸式的解谜冒险！

在4大区域挑战谜题，深入了解日本

酒文化、当地美食与地域魅力。 

 

活动期间： ～2026年3月1日（周日） 

地    点： 灘五乡酒藏等个15个地点 

 

  在“更多儿童广场

こ ど も っ と ひ ろ ば

”开启运动与英语体验活动！ 

为了让孩子们在家长工作期间也能安心、充

实地度过每一天，神户市在全市24个设施中

推出了全新的体验型项目！现在，孩子们可

以免费参与运动与英语的体验课程！ 

运动体验 

为课后托管的孩子们提供丰富的运

动项目：球类运动、卡巴迪、

芬兰木柱游戏

Mölkky

、飞盘等！由职业选

手与大学教练亲自指导. 

英语体验 

与外籍工作人员一起玩英语游戏、

体验异国文化！在放学后的时光

中，自然接触英语，培养国际视

野！ 

焕然一新!  神户垂水图书馆 

 

神户垂水站周边正在悄然变

身，一座全新的文化地标即将

登场！ 

 

9月30 日（周二），垂水图书

馆将迁至车站东前的广场，全

新开幕！新馆面积是旧馆的

三倍以上，设有故事广场、讲

座教室、屋顶花园等多功能空

间。馆藏多达12万册，等您来 

须磨区政人员推荐！不可错过的“须磨海岸区域的热点

须磨浦山上游园展望咖啡厅「Cosmos

コ ス モ ス

」 

乘坐缆车与登山电梯，抵达能展望

绝景的咖啡茶屋「Cosmos

コ ス モ ス

」！从     

360度旋转的观景楼层俯瞰濑户内

海、明石海峡大桥与神户市街，复

古氛围中尽享片刻绝景风光。 

放空自我

BOKETTO

的海滩市集 

热爱须磨的人们齐聚海边，带来

美食、杂货、书籍等丰富摊位的

市集活动！欢迎自备餐具与环保

袋，一起享受放飞自

我海滩时光。 

                  

                下町艺术祭 

自2015年起每两年举办的现代艺术盛典——今年迎
来第10个周年！主题为「彩虹集市」，约有30 

个您所熟悉的街角被艺术作品与表演等渲染。 

此外还有街头游戏与学习型等的活动，把平凡的街
道切换成艺术表演的空间为您带来惊喜！ 

 

活动期间：  

10月18日（周六）～11月3日（周一 ・ 节假日） 

※有关时间、费用与报名方式因具体节目有所不同 

地点： 新长田南区域  

https://www.city.kobe.lg.jp/a64411/kosodate/chiiki/jidokan/jidoukan/index.html

