
教第13号議案  

 

令和８年度使用神戸市立特別支援学校高等部の教科用図書の採択について  

神戸市立特別支援学校高等部における令和８年度使用教科用図書を次のとおり採択

する。  

令和７年７月８日提出  

神戸市教育委員会事務局 

事務局長  竹森 永敏 

 



神戸市立高等学校、特別支援学校高等部 

教科書採択の流れ 

①採択要領の決定 教 育 委 員 会 ⑥採択

②調査研究指示 ⑤調査結果・意見等報告

③採択要領の通知 ④報告書の提出

【教科書選定委員会】

・選定委員会の委員長は、校長が務める。

・委員の委嘱は、校長がおこなう。

・委員は、教頭、教員、保護者等とする。

・校長は選定委員会の調査研究をもとにして、自校の教科書を選定し報告する。

【選定する観点】 

・神戸市立高等学校教育課程編成の手引き、神戸市立特別支援学校教育課程編成の手引きが示す目標

や内容の達成に最適なものになっていること。

・単元や教材の分量、配列、程度が適切であること。 

・生徒の興味・関心への配慮がなされていること。 
・生徒の発達の段階に適応していること。 

【教科書の展示】 

・神戸市第一教科書センター（神戸市総合教育センター）、神戸市第二教科書センター（神戸市立中央図書

館）の神戸市内２カ所において、教科書の展示会を実施する。

【情報公開】 

・教育委員会会議で教科書が採択された後、市民情報サービス課の閲覧室で、教科書採択に係る報告書等を

公開する。

教育委員会事務局  

教科書選定委員会 
    教科書の法定展示会 

〇市民からの意見 
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令和８年度使用神戸市立高等学校及び特別支援学校高等部 

教科書の採択事務日程（予定） 

令和７年 

月 日 曜 内  容 

４ ３ 木 公正確保について 全校通知 

４ 中旬 教育委員会会議 

「令和８年度使用教科書の採択要領」決定 

５ 

～

６ 

初旬 

～

中旬 

各校において選定委員会を設置し選定作業を実施 

①校長が委員を委嘱

②採択要領の確認（公正確保・非公開など）

③調査研究の役割、方法、観点、記録などの確認

④調査研究・報告

⑤調査研究のまとめ

⑥各科教科書の選定

⑦報告書の提出

６ 

～

７ 

中旬 

～

初旬 

教科書の展示会（市民からの意見聴取（意見箱・Formsアンケート） 

場所：神戸市総合教育センター、中央図書館（全２カ所） 

期間：１４日間 

７ 

７ 

中旬 

下旬 

教育委員会会議 

「令和８年度使用 神戸市立高等学校教科書」採択 

「令和８年度使用 神戸市立特別支援学校高等部教科書」採択 

９ 初旬 採択後情報開示 

採択結果、採択関係資料等を公開 
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神戸市立特別支援学校高等部

令和８年度使用 

教科用図書選定に関する申請書
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

国語 605 初級編ステップアップこくごⅠ こばと １～３年
1ページ1テーマで見やすく取り組みやすい構成になってい
る。学習段階に合わせて取り組める。

国語 606 中級編ジャンプアップこくごⅡ こばと １～３年
1ページ1テーマで見やすく取り組みやすい構成になってい
る。学習段階に合わせて取り組める。

国語 607 中級編ジャンプアップこくごⅢ こばと １～３年
1ページ1テーマで見やすく取り組みやすい構成になってい
る。学習段階に合わせて取り組める。

国語 617 上級編レベルアップことばのつかいかた こばと １～３年
1ページ1テーマで見やすく取り組みやすい構成になってい
る。学習段階に合わせて取り組める。

国語 531 中高生のための国語 こばと １～３年
実生活で使う国語表現について具体的に例示されたワークに
なっている。

国語 A01 ひとりだちするための国語 日本教育研 １～３年
実生活に使う聞く話す話す読む教材がバランスよく取り上げ
られている。

 選定方針

令和7年6月25日

令和８年度使用教科用図書選定に関する申請書

　下記の通り教科用図書を選定することを申請します。

（様式２）

3　絵や図は、色彩が鮮明で見やすいものであること
4　重複障害者用教科書では、触覚、聴覚の活用を優先する場合があること
5  重複障害者用教科書では、日常生活に生かせるコミュニケーション力がつく教材であること

1　高等学校教科用教科書は、点字版、拡大版が出版されているものであること
2　図や写真に頼りすぎず、文字が見やすく、レイアウトもわかりやすいものであること

 教育長　　福　本　　靖　　宛

神戸市立　盲　学校 　校長（　古本　光男　）
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

国語 2 くらしに役立つ国語 東洋館 １～３年
暮らしの中で使われる国語の場面を取り上げ、ロールプレイ
を使って学習できる。

国語 624
下村式となえてかく漢字練習ノート

小学３年生改訂２版
偕成社 １～３年

漢字の構成を意識しながら、漢字の形を覚えて、パズル感覚
で漢字を組み立てて書くことができる。

国語 563 ことわざしょうてんがい あかね書房 １～３年
お話を楽しみながら、日常的に使われることわざについて学
習することができる。

国語 D01 生活図鑑カード　ひらがなカード くもん出版 １～３年
文字が大きく、一文字ずつ筆順や使われている語句を確認し
ながら学習することができる。

社会 20-7 001 くらしに役立つ社会 東洋館 １～３年
税金や社会福祉など日常生活で必要な内容が、わかりやすい
言葉で説明されているため。

社会 591
気になる記号とマークの図鑑３町で

よく見る記号とマーク
金の星社 １～３年

身近にある記号やマークについて分かりやすく説明されてい
る。

社会 B07 生活図鑑カード生活道具カード くもん出版 １～３年 絵も大きく、実用的な学習が行えるため。

社会 10-0 531 めくっておぼえる日本地図 コクヨ １～３年
触りながら、日本地図に触れることができ、情報もシンプル
にまとめられているため。

社会 06-1 631
君が考える世の中のしくみ

政治ってなんだろう？
偕成社 １～３年

議会や内閣の役割、しくみについて、実際の場面に沿って取
り上げられているため。

社会 06-2 632
君が考える世の中のしくみ

社会保障ってなに？
偕成社 １～３年

社会に出てから必要になる社会保障のしくみについて、実際
の場面に沿って取り上げられているため。

社会 20-4 006 せかいちず絵本 戸田デザイン １～３年
大きなイラストとともに世界の国について興味関心をもつこ
とができるため。

社会 20-4 005 にほんちず絵本 戸田デザイン １～３年
大きなイラストとともに日本について興味関心をもつことが
できるため。

社会 22-3 512 ひとりだちするための社会 日本教育研 １～３年
地理・歴史・公民の３分野から実生活に関連することまで幅
広く学習することができるため。

社会 10-3 544
ルールとマナーを学ぶ子ども図鑑

(３)地域・社会生活編
国土社 １～３年

場面ごとに身につけるべきなマナーやルールについて、イラ
ストともに簡潔に掲載されているため。

数学 10-9 608 初級ステップアップさんすうⅠ こばと １～３年
テーマごとに問題を取り上げており、学習段階に応じた指導
ができるため。

数学 10-9 609 中級編ステップアップさんすうⅡ こばと １～３年
テーマごとに問題を取り上げており、学習段階に応じた指導
ができるため。

数学 10-9 610 中級編ステップアップさんすうⅢ こばと １～３年
テーマごとに問題を取り上げており、学習段階に応じた指導
ができるため。

数学 20-7 003 くらしに役立つ数学 東洋館 １～３年
くらしのなかで使われる身近な算数の問題を中心に取り上げ
ており、卒業後の生活を想定した問題を解くことができるた
め。
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

数学 22-3 A02 ひとりだちするための算数・数学 日本教育研 １～３年
くらしのなかで使われる身近な算数の問題を中心に取り上げ
ており、卒業後の生活を想定した問題を解くことができるた
め。

数学 06-2 535 さわって学べる算数図鑑 学研 １～３年
様々な図形や展開図を触って学ぶことができるため。また、
展開図から立体図形を作成することもできるため。

数学 06-2 679 やさしくまるごと小学算数改訂版 学研 １～３年
小学校の算数を幅広く取り扱っており、学習段階に応じて指
導できるため。

数学 10-9 532 中高生のための数学 こばと １～３年
中高の数学を幅広く取り扱っており学習段階に応じて指導が
できるため。

数学 11-1 530
とことんやさしい算数使い方ナビ2く

らしに使おう！時間と単位
さえら １～３年

日常生活を過ごすうえで必要な時間や時刻の問題をわかりや
すく丁寧に扱っているため。

数学 11-1 531
とことんやさしい算数使い方ナビ1く

らしに使おう！数と計算
さえら １～３年

日常生活を過ごすうえで必要な簡単な計算問題をわかりやす
く丁寧に扱っているため。

理科 511 学研の図鑑（LIVE）動物 学研 １～３年
言葉による説明も多く、点訳本にしても情報をたくさん得る
ことができるため。また、DVDつきで、音声でも学習できる
ため。

理科 512 学研の図鑑（LIVE）人体 学研 １～３年
言葉による説明も多く、点訳本にしても情報をたくさん得る
ことができるため。また、DVDつきで、音声でも学習できる
ため。

理科 513 学研の図鑑（LIVE）地球 学研 １～３年
言葉による説明も多く、点訳本にしても情報をたくさん得る
ことができるため。また、DVDつきで、音声でも学習できる
ため。

理科 514 学研の図鑑（LIVE）植物 学研 １～３年
言葉による説明も多く、点訳本にしても情報をたくさん得る
ことができるため。また、DVDつきで、音声でも学習できる
ため。

理科 515 学研の図鑑（LIVE）ポケット昆虫 学研 １～３年
言葉による説明も多く、点訳本にしても情報をたくさん得る
ことができるため。また、DVDつきで、音声でも学習できる
ため。

理科 4 暮らしに役立つ理科 東洋館 １～３年
言葉による説明が多く、点訳本にしても情報をたくさん得る
ことができるため。また、生活に即した内容が用いられてお
り、体験活動を生かして学ぶことができるため。

理科 577
福音館の科学シリーズじめんのうえ

とじめんのした
福音館 １～３年

身近なことが大きな図とともに表示されており理解しやすい
ため。

理科 578 福音館の科学シリーズ植物あそび 福音館 １～３年
身近な植物を使って体験できることが大きな図とともに表示
されており理解しやすいため。

普通
科

１～
３年

（転
入

用）
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

理科 576 福音館の科学シリーズ木の本 福音館 １～３年
身近なことが大きな図とともに表示されており理解しやすい
ため。

理科 581 福音館の科学シリーズ校庭のざっ草 福音館 １～３年
身近なことが大きな図とともに表示されており理解しやすい
ため。

芸術 84-01 521
`体を楽器`にした音楽表現リズム＆ゲーム

にどっぷり！リトミック７７選
明治図書 １～３年

身体全体を動かすことによって、より音楽のいろいろな要素
を感じることができるため

芸術 67-03 511
和楽器にチャレンジ！１和太鼓を

打ってみよう
汐文社 １～３年

學校に和太鼓があり、体でリズムを感じることができるた
め。

外国語 513
あかね書房の学習えほんえいご絵じ

てんＡＢＣ
あかね書房 １～３年

生活に必要な英語のことばを、絵を楽しみながら、おぼえる
ことができる。

外国語 549 はじめてのえいごずかん 岩崎書店 １～３年 イラストを押すと英語の発音が聞ける

外国語 001 からだで学ぶ英語教室 大阪教育図書 １～３年
すべてが子どもの動作を通じて学習させるように工夫されて
おり、絵や歌が盛り込まれている。

外国語 604
小６英語がばっちり身につくレッス

ン
学研 １～３年

必修フレーズ・単語がかわいいイラストと分かりやすい解説
で紹介されており、動画も見ることができる。

外国語 637 新レインボーはじめての英語図鑑 学研 １～３年
場面別のイラストを見ながら、基本の英単語を関連付けて覚
えられる英語図鑑である。

外国語 696
小学ひとつひとつわかりやすく小５英語を
ひとつひとつわかりやすく。ＣＤ付き。

学研 １～３年
ＣＤ付きで英語を超基礎レベルからやさしく解説している。
問題演習で学習できる。

外国語 534
おうちレッスンえいご１リズム♪でおぼえるフォニック

スアルファベット 新興出版社 １～３年
アルファベットの形を覚えるところからフォニックスで発音
が身につく内容である。

外国語 英語A561 英語５  東点 １～３年 点字教科書があり、基本的な表現について取り扱っている。

外国語 英語A661 英語６  東点 １～３年 点字教科書があり、基本的な表現について取り扱っている。

外国語 578
エリック・カ－ルの絵本英語でもよ

めるはらぺこあおむし
偕成社 １～３年

英語と日本語の両方が書いてあり、馴染みのある絵本であ
る。

外国語 501
英日ＣＤ付英語絵本三びきのやぎの

がらがらどん
ラボ教育 １～３年

CD付きでストーリーを聞くことができ、馴染みのある絵本で
ある。

家庭 506 ひとりだちするためのトラブル対策改訂版 日本教育研 １～３年
子どもたちがトラブルにあった時に、どのようにしたらよい
か、予防・回避・対処を学べるテキストである。

家庭 508 ひとりだちするための調理学習 日本教育研 １～３年
フルカラーイラストによる分かりやすい調理学習テキスト
で、調理学習をする意味や調理の楽しみが身につく。
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

家庭 002 職業・家庭たのしい家庭科わたしのくらしに生かす 開隆堂出版 １～３年
大きめの文字が使用されており、学習のめあてが簡潔に示さ
れ、写真・イラストを用いて説明されている。

家庭 512 共に生きる家庭科－自立を目指して 開隆堂出版 １～３年
大きめの文字が使用されており、学習のめあてが簡潔に示さ
れ、写真・イラストを用いて説明されている。

家庭 541
ルールとマナーを学ぶ子ども生活図鑑

（１）家庭生活編
国土社 １～３年

ふだんの生活の場面ごとに身につけてほしいルールやマ
ナー、よりよい生活のためのヒントなどを楽しいイラストで
紹介している。

家庭 006 くらしに役立つ家庭 東洋館 １～３年
家庭や社会での役割を考え，主体的に生きるために必要な基
礎知識を集録している。

職業 505
ひとりだちするためのビジネスマナー＆コ

ミュニケーション
日本教育研 １～３年

子どもたちが学校を卒業した後、生活をしていくうえで必要
なビジネスマナーとコミュニケーションを学べる。

職業 506 ひとりだちするためのトラブル対策改訂版 日本教育研 １～３年
子どもたちがトラブルにあった時に、どのようにしたらよい
か、予防・回避・対処を学べるテキストである。

職業 507 ひとりだちするための進路学習 日本教育研 １～３年
自分のこと、働くこと、進路のことについてテーマごとにフ
ルカラーで解説されている。

職業 509 ひとりだちするためのライフキャリア教育 日本教育研 １～３年
ライフキャリアに必要な4つの能力「キャリアプランニング
能力」「自己理解・自己管理能力」「課題解決能力」「人間
関係形成能力・社会形成能力」を身につける練習ができる。

職業 001 職業・家庭たのしい職業科わたしの夢につながる 開隆堂出版 １～３年
大きめの文字が使用されており、学習のめあてが簡潔に示さ
れ、写真・イラストを用いて説明されている。

芸術 84-01 521
`体を楽器`にした音楽表現リズム＆ゲーム

にどっぷり！リトミック７７選
明治図書 １～３年

身体全体を動かすことによって、より音楽のいろいろな要素
を感じることができるため

芸術 67-03 511
和楽器にチャレンジ！１和太鼓を

打ってみよう
汐文社 １～３年

學校に和太鼓があり、体でリズムを感じることができるた
め。
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

国語
現国

002-902
精選現代の国語

東書
（東点）

普１ 点字版のある唯一の教科書である。

国語
言文

002-901
新編言語文化

東書
（ライトハウス）

普１ 点字版のある唯一の教科書である。

地理歴史
地総

002-901
地理総合

東書
（視覚障害者支援総合センター） 普１ 点字版のある唯一の教科書である。

地理歴史
歴総

081-901
歴史総合　近代から現代へ

改訂版
山川

（東点）
普１ 点字版のある唯一の教科書である。

数学
数Ⅰ
717

NEXT数学Ⅰ
数研

（東点）
普１ 視覚的要素をもつ作業が比較的少ない。

理科
化基
705

高校化学基礎
実教

（ライトハウス）
普１ 点字版のある唯一の教科書である。

保健体育
保体

050-901
現代高等保健体育 改訂版

大修館
（東点）

普１ 点字版のある唯一の教科書である。

芸術
音Ⅰ

027-902
高校生の音楽Ⅰ

教芸
（ライトハウス）

普１ 点字版のある唯一の教科書である。

外国語
CⅠ

183-901
CREATIVE English Communication

ⅠNEW EDITION
第一

（ライトハウス）
普１

点字教科書があり、基本的な内容から発展的な
表現まで取り扱っている。

外国語
論Ⅰ

231-902

be English Logic and
Expression Ⅰ clear New

Edition

いいずな
（日点）

普１ 点字版のある唯一の教科書である。

家庭
家総
706

高等学校　家庭総合
持続可能な未来をつくる

第一
（ライトハウス）

普１ 点字版のある唯一の教科書である。

情報
情Ⅰ

007-902
最新情報Ⅰ　新訂版

実教
（視覚障害者支援総合センター） 普１ 点字版のある唯一の教科書である。

普通
科

１年

単一
点字
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

国語
現国

002-902
精選現代の国語 東書 普１ 拡大版のある教科書である。

国語
言文

002-901
新編言語文化 東書 普１ 拡大版のある教科書である。

地理歴史
地総

002-901
地理総合 東書 普１ 拡大版のある教科書である。

地理歴史
歴総

081-901
歴史総合　近代から現代へ

改訂版
山川 普１ 拡大版のある教科書である。

数学
数Ⅰ
717

NEXT数学Ⅰ 数研 普１ 拡大版のある教科書である。

理科
化基
705

高校化学基礎 実教 普１ 拡大版のある教科書である。

保健体育
保体

050-901
現代高等保健体育 改訂版 大修館 普１ 拡大版のある教科書である。

芸術
音Ⅰ

027-902
高校生の音楽Ⅰ 教芸 普１ 拡大版のある教科書である。

外国語
CⅠ

183-901
CREATIVE English Communication

ⅠNEW EDITION
第一 普１ 拡大版のある教科書である。

外国語
論Ⅰ

231-902

be English Logic and
Expression Ⅰ clear New

Edition
いいずな 普１ 拡大版のある教科書である。

家庭
家総
706

高等学校　家庭総合
持続可能な未来をつくる

第一 普１ 拡大版のある教科書である。

情報
情Ⅰ

007-902
最新情報Ⅰ　新訂版 実教 普１ 拡大版のある教科書である。

普通
科

１年

単一
拡大
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

国語
文国
710

高等学校　標準文学国語
第一

（ライトハウス）
普２ 点字版のある唯一の教科書である。

国語
論国
707

論理国語
数研

（支援センター）
普２ 点字版のある唯一の教科書である。

公民
公共

046-901
高校生の公共

帝国
（ライトハウス）

普２ 点字版のある唯一の教科書である。

数学
数A
714

新編　数学A
数研

（東点）
普２ 点字版のある唯一の教科書である。

理科
生基

007-901
生物基礎 新訂版

実教
（東点）

普２ 点字版のある唯一の教科書である。

外国語
CⅡ
720

CREATIVE English Communication
Ⅱ

第一
（ライトハウス）

普２ 点字版のある唯一の教科書である。

外国語
論Ⅰ

231-902

be English Logic and
Expression Ⅰ clear New

Edition

いいずな
（日点）

普２ 点字版のある唯一の教科書である。

国語
文国
710

高等学校　標準文学国語 第一 普２ 拡大版のある教科書である。

国語
論国
707

論理国語 数研 普２ 拡大版のある教科書である。

公民
公共

046-901
高校生の公共 帝国 普２ 拡大版のある教科書である。

数学
数A
714

新編　数学A 数研 普２ 拡大版のある教科書である。

理科
生基

007-901
生物基礎 新訂版 実教 普２ 拡大版のある教科書である。

外国語
CⅡ
720

CREATIVE English Communication
Ⅱ

第一 普２ 拡大版のある教科書である。

外国語
論Ⅰ

231-902
be English Logic and Expression

Ⅰ clear New Edition
いいずな 普２ 拡大版のある教科書である。

普通
科

２年

単一
点字

普通
科

２年

単一
拡大
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

地理歴史
日探
705

詳説　日本史
山川

（東点）
普３ 点字版のある唯一の教科書である。

地理歴史
世探
706

新世界史
山川

（ライトハウス）
普３ 点字版のある唯一の教科書である。

公民
政経
703

最新 政治・経済
実教

（ライトハウス）
普３ 点字版のある唯一の教科書である。

理科
科人

002-901
改訂 科学と人間生活

東書
（日点）

普３ 点字版のある唯一の教科書である。

外国語
論Ⅱ
716

be English Logic and
Expression Ⅱ clear

いいずな
（日点）

普３ 点字版のある唯一の教科書である。

外国語
CⅢ
718

CREATIVE English Communication
Ⅲ

第一
（ライトハウス）

普３ 点字版のある唯一の教科書である。

地理歴史
日探
705

詳説　日本史 山川 普３ 拡大版のある教科書である。

地理歴史
世探
706

新世界史 山川 普３ 拡大版のある教科書である。

公民
政経
703

最新 政治・経済 実教 普３ 拡大版のある教科書である。

理科
科人

002-901
改訂 科学と人間生活 東書 普３ 拡大版のある教科書である。

外国語
論Ⅱ
716

be English Logic and
Expression Ⅱ clear

いいずな 普３ 拡大版のある教科書である。

外国語
CⅢ
718

CREATIVE English Communication
Ⅲ

第一 普３ 拡大版のある教科書である。

普通
科

３年

単一
点字

普通
科

３年

単一
拡大
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

国語
現国

002-902
精選現代の国語

東書
（東点）

本保１ 点字版のある唯一の教科書である。

国語
言文

002-901
新編言語文化

東書
（ライトハウス）

本保１ 点字版のある唯一の教科書である。

地理歴史
地総

002-901
地理総合

東書
（視覚障害者支援総合センター） 本保１ 点字版のある唯一の教科書である。

地理歴史
歴総

081-901
歴史総合　近代から現代へ

改訂版
山川

（東点）
本保１ 点字版のある唯一の教科書である。

公民
公共

046-901
高校生の公共

帝国
（ライトハウス）

本保１ 点字版のある唯一の教科書である。

数学
数Ⅰ
717

NEXT数学Ⅰ
数研出版
（東点）

本保１ 視覚的要素をもつ作業が比較的少ない。

理科
生基

007-901
生物基礎 新訂版

実教
（東点）

本保１ 点字版のある唯一の教科書である。

保健体育
保体

050-901
現代高等保健体育 改訂版

大修館
（東点）

本保１ 点字版のある唯一の教科書である。

芸術
音Ⅰ

027-902
高校生の音楽Ⅰ

教芸
（ライトハウス）

本保１ 点字版のある唯一の教科書である。

外国語
CⅠ

183-901
CREATIVE English Communication

ⅠNEW EDITION
第一

（ライトハウス）
本保１

語数が多すぎず、平易な英語で書かれているの
で、点字で読むのにも負担が少ない。

家庭
家総
706

高等学校　家庭総合
持続可能な未来をつくる

第一
（ライトハウス）

本保１ 点字版のある唯一の教科書である。

情報
情Ⅰ

007-902
最新情報Ⅰ　新訂版

実教
（視覚障害者支援総合センター） 本保１ 点字版のある唯一の教科書である。

国語
現国

002-902
精選現代の国語 東書 本保１ 拡大版の教科書である。

国語
言文

002-901
新編言語文化 東書 本保１ 拡大版の教科書である。

地理歴史
地総

002-901
地理総合 東書 本保１ 拡大版の教科書である。

地理歴史
歴総

081-901
歴史総合　近代から現代へ

改訂版
山川 本保１ 拡大版の教科書である。

公民
公共

046-901
高校生の公共 帝国 本保１ 拡大版の教科書である。

数学
数Ⅰ
717

NEXT数学Ⅰ 数研出版 本保１ 視覚的要素をもつ作業が比較的少ない。

本
科
　
保
健
理
療
科
1
年
　
拡
大

本
科
　
保
健
理
療
科
1
年
　
点
字
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

理科
生基

007-901
生物基礎 新訂版 実教 本保１ 拡大版の教科書である。

保健体育
保体

050-901
現代高等保健体育 改訂版 大修館 本保１ 拡大版の教科書である。

芸術
音Ⅰ

027-902
高校生の音楽Ⅰ 教芸 本保１ 拡大版の教科書である。

外国語
CⅠ

183-901
CREATIVE English Communication

ⅠNEW EDITION
第一 本保１

語数が多すぎず、平易な英語で書かれているの
で、点字で読むのにも負担が少ない。

家庭
家総
706

高等学校　家庭総合
持続可能な未来をつくる

第一 本保１ 拡大版の教科書である。

情報
情Ⅰ

007-902
最新情報Ⅰ　新訂版 実教 本保１ 拡大版の教科書である。

疾病の成り立ちと予防 病理
岡山ﾗｲﾄﾊｳｽ

東京点字出版社
本保２
専保２

拡大版と点字版がある。図が豊富で理解しやす
い。

疾病の成り立ちと予防 触察病理学図譜
社会福祉

法人桜雲会

本保２
専保２
専理２

拡大版と触図である。簡略化した図で見やす
い。

疾病の成り立ちと予防 衛生・公衆衛生
社会福祉

法人桜雲会

本保２
専保２
専理２

拡大版と点字版がある。表が豊富で見やすい。

生活と疾病 臨床医学
岡山

ライトハウス
本保２,３
専保２,３

拡大版と点字版がある。図が大きく拡大され、
理解しやすい。

理科
科人

002-901
改訂 科学と人間生活

東書
（日点）

本保３
拡大版であり、写真や絵、図、グラフの量や大
きさ、配置などが適切であり理解しやすい。

家庭
家総
706

高等学校　家庭総合
持続可能な未来をつくる

第一
（ライトハウス）

本保１～３ 拡大版の教科書である。

生活と疾病 リハビリテーション医学
東京

ﾍﾚﾝｹﾗｰ協会

本保３
専保２,３
専理２,３

拡大版と点字版がある。表や図が豊富で理解し
やすい。

地域保健理療と保健理
療経営

地域理療と理療経営
東京

ﾍﾚﾝｹﾗｰ協会

本保３
専保３
専理３

拡大版と点字版がある。経営に関わる内容が豊
富である。

医療英語
鍼・灸・マッサージ師のための医

学英語入門　第四版
東京

ﾍﾚﾝｹﾗｰ協会

本保３
専保３
専理３

拡大版と点字版がある。医療に関わる語彙や問
答が豊富である。

基礎保健理療 保健理療理論
岡山

ライトハウス
本保３
専保３

拡大版と点字版がある。手技に関する内容が豊
富である。

臨床保健理療 保健理療臨床論
岡山

ライトハウス
本保３
専保３

拡大版と点字版がある。各疾患への治療がよく
まとめられている。

本
科
　
保
健
理
療
科
２
年

本
科
　
保
健
理
療
科
３
年
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

保健理療情報活用 理療情報
社会福祉

法人桜雲会

本保１
専保１
専理１

拡大版と点字版があり、理療科唯一の情報の本
である。

医療と社会 医療と社会
医道の日本社

日本点字図書館

専理１,３
本保１

専保１,３

拡大版と点字版がある。こまめな改定があり、
法改正などが反映されている。

人体の構造と機能 解剖学
医歯薬出版株式会社

東京点字出版社

本保１
専保１
専理１

拡大版と点字版がある。文章と図の分冊であ
り、扱いやすい。

人体の構造と機能 触察解剖図譜
社会福祉

法人桜雲会

本保１
専保１
専理１

拡大版と触図である。簡略化した図で見やす
い。

人体の構造と機能 生理学
医歯薬出版株式会社

東京点字出版社

本保１
専保１
専理１

拡大版と点字版がある。図が豊富で理解しやす
い。

人体の構造と機能 触察生理学図譜
社会福祉

法人桜雲会

本保１
専保１
専理１

拡大版と触図である。簡略化した図で見やす
い。

保健理療基礎実習 保健理療基礎実習
日本

ライトハウス
本保１～３
専保１～３

拡大版と点字版がある。術式に合わせた図もあ
り理解しやすい。

国語
（ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ概論)

コミュニケーション概論
岡山

ライトハウス
専理１,２

拡大版であり、基礎的・基本的な知識・技能習
得のための工夫がなされている。

基礎理療学 東洋医学概論
岡山

ライトハウス
専理１～３

拡大版と点字版がある。理療科用に東洋医学に
詳しい。

基礎理療学 経絡経穴概論
医道の日本社

日本ライトハウス
専理１

拡大版と点字版がある。理療科用に経穴に詳し
い。

理療基礎実習 理療基礎実習
日本

ライトハウス
専理１～３

拡大版と点字版がある。術式に合わせた図もあ
り理解しやすい。

専攻
科保
健理
療科2
年

基礎保健理療 東洋医学一般
日本

ライトハウス
本保２,３
専保１,３

拡大版と点字版がある。保健理療科用に東洋医
学と経穴が１冊にまとめられている。

専攻
科保
健理
療科3
年

医療英語
鍼・灸・マッサージ師のための医

学英語入門　第四版
東京

ﾍﾚﾝｹﾗｰ協会

本保３
専保３
専理３

拡大版と点字版がある。医療に関わる語彙や問
答が豊富である。

専
攻
科
　
保
健
理
療
科
1
年
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

国語
（ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ概論)

コミュニケーション概論
岡山

ライトハウス
専理１,２

拡大版であり、基礎的・基本的な知識・技能習
得のための工夫がなされている。

保健理療情報活用 理療情報
社会福祉

法人桜雲会

本保１
専保１
専理１

拡大版と点字版があり、理療科唯一の情報の本
である。

医療と社会 医療と社会
医道の日本社

日本点字図書館

専理１,３
本保１

専保１,３

拡大版と点字版がある。こまめな改定があり、
法改正などが反映されている。

人体の構造と機能 解剖学
医歯薬出版株式会社

東京点字出版社

本保１
専保１
専理１

拡大版と点字版がある。文章と図の分冊であ
り、扱いやすい。

人体の構造と機能 触察解剖図譜
社会福祉

法人桜雲会

本保１
専保１
専理１

拡大版と触図である。簡略化した図で見やす
い。

人体の構造と機能 生理学
医歯薬出版株式会社

東京点字出版社

本保１
専保１
専理１

拡大版と点字版がある。図が豊富で理解しやす
い。

人体の構造と機能 触察生理学図譜
社会福祉

法人桜雲会

本保１
専保１
専理１

拡大版と触図である。簡略化した図で見やす
い。

基礎理療学 東洋医学概論
岡山

ライトハウス
専理１～３

拡大版と点字版がある。理療科用に東洋医学に
詳しい。

基礎理療学 経絡経穴概論
医道の日本社

日本ライトハウス
専理１

拡大版と点字版がある。理療科用に経穴に詳し
い。

理療基礎実習 理療基礎実習
日本

ライトハウス
専理１～３

拡大版と点字版がある。術式に合わせた図もあ
り理解しやすい。

公民
公共

046-901
高校生の公共

帝国
（ライトハウス）

専理１～３
点字版・拡大版の教科書があり、基礎的・基本
的な知識・技能習得のための工夫がなされてい
るため。

情報
情Ⅰ

007-902
最新情報Ⅰ　新訂版

実教
（視覚障害者支援総合センター） 専理２ 拡大版の教科書である。

疾病の成り立ちと予防 病理学概論
岡山

ライトハウス
専理２

拡大版と点字版がある。図が豊富で理解しやす
い。

疾病の成り立ちと予防 衛生・公衆衛生学
社会福祉

法人桜雲会
専理２ 拡大版と点字版がある。表が豊富で見やすい。

生活と疾病 臨床医学総論
東京

点字出版社
専理２

拡大版と点字版がある。診察に関する内容が豊
富で、図もありわかりやすい。

専
攻
科
　
理
療
科
１
年

専
攻
科
　
理
療
科
２
年
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

生活と疾病 臨床医学各論
日本

ライトハウス
専理２,３

拡大版と点字版がある。各疾患を理療科用に詳
しく説明している。

医療英語
鍼・灸・マッサージ師のための医

学英語入門　第四版
東京

ﾍﾚﾝｹﾗｰ協会

本保３
専保３
専理３

拡大版と点字版がある。医療に関わる語彙や問
答が豊富である。

基礎理療学 理療理論
岡山

ライトハウス
専理３

拡大版と点字版がある。鍼灸に関する内容が豊
富である。

臨床理療学 理療臨床論
岡山

ライトハウス
専理３

拡大版と点字版がある。各疾患への治療が詳し
く説明されている。

専
攻
科

理
療
科
３
年
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

（注）　１．すべての教科用図書について、２～３行で選定理由を記入する。
　　　　２．用紙の大きさは、Ａ４判とし、その用い方は、左とじ、横長とする。
　　　　３．１年、２年、３年、訪１年、訪２年、訪３年の順に記入する。１学年の各教科を記入した後に次の学年を記入する。
　　　　４．教科名は、教科書目録の順に教科名を記入する。　教科名を記入するのであって種目を記入するのではない。
　　　　　　（例）　「書写」とは記述せず、「国語（書写）」と記述する。
　　　　５．使用範囲は、下記の例にならって記述する。何年間かに渡って使用する場合は、下の学年の方に記入する。
　　　　　　（例）　１年、　２年選択、　１年～３年、　専攻科保健理療科３年、　普通科１年～３年　など
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

１・
２年 国語 現国015-902 新現代の国語　改訂版 三省堂 １～２年

デジタル教科書の発行予定がある。すべての単元の流れが同
じで学習を進めやすい。グラフ資料や写真が豊富で視覚的に
とらえやすい。補充教材も準備されている。

３年 国語 言文015-902 新　言語文化　改訂版 三省堂 ３年
現代文教材は、平易な文章で分かりやすく、生徒の心に残りそうなものが多
かった。表現教材は、表現する楽しさが味わえるように工夫がされていた。古
典教材は図版や写真、丁寧な注釈で、古典への抵抗を和らげる配慮が見られ
た。

国語 しりとりカード１ こぐま会 １～３年
イラストと文字をマッチングでき、しりとりの
形でゲーム感覚で学ぶことができるため。

国語 501 ことば絵カード１００ こぐま会 １～３年
イラストと文字をマッチングでき、数が多いこ
とで分類ができるため。

国語 647
ゆびでなぞる！あいうえおでん
しゃ

交通新聞 １～３年
ひらながを指でなぞることで感覚的にひらがな
が認識できるため。

 選定方針
1　生徒の障がいと発達段階に応じて選定を行う。
2　生徒の興味・関心を高め、学ぶ意欲を引き出しやすい教科書を選定する。

（様式２）

3　基礎・基本を大切にし、取り組みやすい教科書を選定する。
4　日常生活に即し、自ら学べる内容がある教科書を選定する。
5　個別指導に対応できる、個々に応じた教科書を選定する。

令和７年　6月　13日

令和８年度使用教科用図書選定に関する申請書
 
     教育長　　福　本　　靖　　宛
 
 
 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　神戸市立　　　友生支援学校　    　校長（　樫原 直子　）

 　下記の通り教科用図書を選定することを申請します。
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

国語 501
もじ・ことば２　はじめてのひら
がな２集

くもん出版 １～３年
豊富なお手本が示されており、ひらがなの学習
を進めるにあたって配慮されている。

国語 A01
もじ・ことば１　はじめてのひら
がな１集

くもん出版 １～３年
なぞりから始めて、ひらがなの形をイメージす
るためのステップが具体的に示されている。

国語 603
初級編ステップアップ　ことば・
もじ

こばと １～３年
親しみやすいイラストでひらがなのもつイメージを把
握することができる。ワーク形式で進度に合わせて学
ぶことができる。

国語 505
たべものかるたあっちゃんあがつ
く

リーブル １～３年
興味をもっている「あっちゃんあがつく」の本のかる
たであるのでゲーム感覚で学ぶことができる。

国語 A01 ひとりだちするための国語 エストディ １～３年
三つの分野がバランスよく取り扱われているため。ま
た生徒が書き込んで学習をすることができる。

国語 517
ひとりだちするための国語ワーク
２聞く・話す編

エストディ １～３年
「話す・聞く」について、多くの演習問題があ
り、学習定着を図ることができるため。

国語 ひとりだちするための国語ワーク
１読む・書く編

エストディ １～３年
「読む・書く」について、多くの演習問題があ
り、学習定着を図ることができるため。

国語 ７さいまでに身につけたい
名作おはなしれんしゅうちょう

学研 １～３年
日本の昔話や世界の童話を中心に、スモールス
テップで無理なく「読解力」を伸ばします。

国語 小学１年　言葉のきまり 学研 １～３年
言葉の知識・文のきまり・漢字の知識を項目別
に繰り返し学習できます。

国語 陰山メソッド　文章読解プリント
新美南吉編　１～２年

小学館 １～３年
文章を読み取り、考える力を身に付けられるよ
うにすることができる。

国語 ペン字の練習帳 新星出版社 １～３年
今後に向けて、整った字を書けるようにするた
め。書き方や文字の配置を身に付ける。

国語 552
おはなしドリル　都道府県のおは
なし低学年

学研 １～３年
1話が短く都道府県についての内容で、正しく内容を
読み取れるか確認でき、文章読解トレーニングに最適
なため。

国語 547
自然図鑑カード　川や海の生きも
のカード

くもん出版 １～３年
馴染みのある水関係の生き物の名前が多く、簡単な解
説があり覚えやすく、文章も読みやすいため。

国語 A03
ゆっくり学ぶ子のための「こくご」
３（改訂版）　（文章を読む、作
文・詩を書く）

同成社 １～３年
文章を読む訓練から作文や詩を書く練習ができる。敬
語や会話体、過去現在未来形の学習もできる。

国語 001
子どもの字がうまくなる練習ノー
ト

ＰＨＰ １～３年
なぞり書きしやすい２色刷りで上手に描くため
のポイントをわかりやすく紹介している。

１・
２・
３年
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

国語 002 改訂新版くらしに役立つ国語 東洋館 １～３年
「生活に活かす」「文学に親しむ」をコンセプトにく
らしに生きる国語の学びを実現したり、読むことを楽
しむ活動を取り入れている。

国語 影山メソッド徹底復習文章読解プ
リント名文編小学校1～6年

小学館 １～３年
比喩、表現力を身に付けることができる。古今の名作
を通じて文章表現を身に付けることができる。

国語 陰山メソッド徹底反復文章読解プ
リント宮沢賢治編３～６年

小学館 １～３年
宮沢賢治の世界に触れながら、比喩表現や文章構成の
巧みさを学ぶことができる。

国語 あかるいほうへあかるいほうへ フレーベル １～３年
金子みすゞの詩を集め、イメージを色鮮やかに
描かれており親しむことができる。

国語 002 たいせつなこと フレーベル １～３年
身の回りのものと一つ一つ向き合い優しい文
章、美しい絵が施行を膨らませてくれる。

国語 ぴっぽのたび ＮＨＫ出版 １～３年
夢の中を旅する物語。四季のうつろいも色鮮や
かで幻想的な世界を楽しめる絵本。

１年 社会 公共046-901 高校生の公共 帝国書院 1年
身近な題材から政治や経済へとつなげていき、興味や問題意識を生徒に持たせ
る教材の配列がなされていた。多様な立場を踏まえたうえで課題について考え
させる工夫がなされていた。

２年 社会 地総046-901 高等学校　新地理総合 帝国書院 ２年
地理学習の基礎を習得できる学習項目が配列されており、臨場感ある写真が掲
載されているので生徒の関心を引きやすい。防災についてもよく触れられてお
り、災害発生のメカニズムがわかる模式図と解説は、実践的な防災行動が身に
付くきっかけになる。

３年 社会 歴総081-901 歴史総合近代から現代へ　改訂版 山川 ３年
大きな地図や写真が多く掲載されており、非常に見やすい。日本との関わりが
深い東アジアに関するテーマ、日本史に関するコラムがあり、アジアの中での
日本について考えを深めることができる。

社会 655
中学ひとつひとつわかりやすく　中
学歴史をひとつひとつわかりやす
く。改訂版

学研 １～３年
親しみやすいイラストが使われていて、歴史の登場人
物や構図を把握することができる。内容についても網
羅されている。

社会 656
中学ひとつひとつわかりやすく　中
学公民をひとつひとつわかりやす
く。改訂版

学研 １～３年
制度や仕組みについて、イラストを交えて詳しく説明
されている。繰り返し読みことで知識の定着ができる
ように配慮されている。

社会 中高生のための生活・社会 こばと １～３年
家族やゴミの出し方といった生活に身近な内容であ
る。ワークシートになっており、自分なりのペースで
学習を進めることができる。

社会 001 改訂新版くらしに役立つ社会 東洋館 １～３年
現代の課題についても学ぶことができ、学習の
まとまりごとに見通しや振り返りができる。

社会 インスタ映えする戦国時代 大和書房 １～３年
生徒が興味を持ちそうなワードがふんだんに使
われており、楽しく学習できる。

社会 桃太郎電鉄で学ぶ47都道府県 学研 １～３年
オールカラーの地図と写真。桃鉄マンガやクイ
ズもある。地理、歴史、雑学を幅広く学べる。
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

社会 501
るるぶ　地図でよくわかる都道府
県大百科

ＪＴＢ １～３年
学習地図帳。イラストと写真が豊富。学習でも
使える付録ポスター付き。

社会 005 にっぽんちず絵本 戸田デザイ １～３年
配色が鮮やかで見ていて楽しく、紹介されてい
る内容が整理されてわかりやすい。

社会 B02 新版はじめましてにほんちず 平凡社 １～３年
各県の史跡や観光、物産をとおして日本地図の
基礎が学べる。

社会 608 旅でみる世の中のしくみ大図解 ポプラ １～３年
身近なモノやサービスの流れの裏を一枚絵で紹
介されており、流れを体感できる。

社会 小学生のための日本地図帳 改訂
版 この一冊でトコトンわかる

メイツ出版 １～３年
ふりがながあるため読みやすい。山脈、川などページ
毎にテーマがまとまっており、イラストも入って見や
すい。

社会 ドラえもんずかん１　にっぽんち
ず

小学館 １～３年
郷土料理、鉄道、動物、四季の様子などのペー
ジもあり、楽しみながら日本がわかる。

社会 ドラえもんずかん２　せかいちず 小学館 １～３年
世界の料理、祭り、国旗のページもあり、世界の文化
を学ぶことができ、世界が身近に感じられる。

社会 819
くろくまくんのにほんちずえほん
さがして見つけて日本一周！

くもん出版 １～３年
親しみやすいイラストで旅をするように日本の
地図が分かる。

社会 501 まっぷるキッズ　日本ちずちょう 昭文社 １～３年
詳細な地図が分かりやすくまとめられている。
色使いも豊富になっている。

数学 数Ⅰ104-906 改訂版　新高校の数学Ⅰ 数研出版 １～３年
表現が比較的平易で分かりやすく、内容面も基礎基本に重点を絞っている印象
を受けた。紙面は図や写真が多く使用されており、視覚的な支援がされている
と感じた。様々な場面で、実生活と数学の関連について触れられており、生徒
の興味関心を引くと思われた。

数学 003 改訂新版くらしに役立つ数学 東洋館 １～３年
2025年に発行されて新しく、「基礎編」と「生活編」
で構成されていて、自立した社会生活のために適して
いるため。

数学 515
ひとりだちするための算数・数学
ワーク３　量と測定・図形・表とグ
ラフ編

エストディ １～３年
豊富なイラストと場面設定があり、多くの演習
問題で図形等の学習定着が図れるため。

数学 510
ひとりだちするための算数・数学
ワーク１お金編

エストディ １～３年
豊富なイラストと場面設定があり、多くの演習
問題でお金の学習定着が図れるため。

数学 磁石すうじ盤１００ くもん出版 １～３年
数字マットにマグネットの文字のコマをマッチ
ングさせ、感覚的に数字を認知できるため。

数学 小学１年生とけい くもん出版 １～３年
難易度が少しずつ上がっていくので取り組みや
すいため。
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

数学 ドラえもんとかんがえよう！ドラえ
もん　おかね　年中～小学校低学年

小学館 １～３年
硬貨・紙幣の種類からはじめて、お金の使い方
まで幅広く学習することができるため。

数学 A01 かずのほん１　どっちがたくさん 童心社 １～３年
数の概念に触れるためのイメージが豊富に掲載
されている。どっちが多い、少ないを直感的に
把握できる。

数学 C01
ゆっくり学ぶ子のための「さんす
う」１　（量概念の基礎、比較、な
かま集め）

同成社 １～３年
基本となる概念が豊富なイラストで紹介されている。
段階を踏んで理解ができるように工夫されている。

数学 604
初級編ステップアップ　かず・す
うじ

こばと １～３年
なぞりや線つなぎで数字を書く練習ができる。ワーク
形式なので進度に合わせて学ぶことができる。

数学 A02 ひとりだちするための算数・数学 エストディ １～３年
卒業後の生活に必要な算数・数学が学べる書き込み式
のテキストになっており、基礎と生活シーンの2段階
構成により学習の定着をはかることができる。

数学 679 やさしくまるごと小学算数改訂版 学研 １～３年
小学校1年から6年の内容を1冊に収められており、
個々の実態に合わせて学習をすすめることができる。

数学 511
ひとりだちするための算数・数学
ワーク２時間編

エストディ １～３年
ルビがふってあり、図や問題もわかりやすく書き込み
やすい。日常生活に必要な項目が入っており、生徒の
実態に合っているから。

数学 おさるのジョージ　おかいもの
ゲーム

ポプラ １～３年
ゲームを通してお金の計算、買い物のシュミ
レーションがたのしくまなべるため。

数学
ひらめき力アップシリーズ
タングラム　3～4歳　はじめて
パズル×シール

学研 １～３年
図形パーツを置いたり、シールを貼ったりしな
がら色や形、数が学べるため。

数学 １００てんキッズ　かずのおけい
こ

幻冬舎 １～３年
体験を通して「数」を理解し、楽しみながら計
算の基礎が学べるから。

数学 508
改訂新版くらしに役立つワーク数
学

東洋館 １～３年
2025年に発行されて新しく、「基礎編」と「生活編」
で構成されていて、自立した社会生活のために適して
いるため。

数学 B01
中級編ジャンプアップ　とけい・
おかね・カレンダー

こばと １～３年
わかりやすいイラストとワークシート形式で取
り組みやすいため。

数学 楽しく数学脳が鍛えられる！ワーク
シートで便利！算数あそび１０１

学陽書房 １～３年
おもしろくわかりやすいイラストで、遊び感覚
で学ぶことができると思ったから。

数学 535 さわって学べる算数図鑑 学研 １～３年
足し算やかけ算、分数から図形まで算数に関するさま
ざまなことをしかけを通して触って学べる本である。

１・
２・
３年
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数学 小学校１・２・３年生の算数が１
冊でしっかりわかる本

かんき出版 １～３年
解き方の解説が分かりやすく、練習問題も段階的に習
得できるよう工夫されているので、学習が定着しやす
い。

数学 算数「生活に役立つ力」実力アッ
プ編

明治図書 １～３年
生活に密着した計算や算数的知識をワーク形式
で何度も練習できるため。

数学 804 さわって学べる図形図鑑 学研 １～３年
円や立方体など様々な図形について、手触りを
確かめながら理解できる。

数学 601
初級編ステップアップ　マッチン
グⅠ

こばと １～３年
色々な形のシールが付属していて、貼りながら
図形について学ぶことができる。

数学 602
初級編ステップアップ　マッチン
グⅡ

こばと １～３年
分かりやすいイラストで大きい、小さいを見比
べることができる。

１年 理科 化基007-903 高校化学基礎visual 実教出版 １年
本文が短文簡潔で、図が多く用いられおり、見やすい。重要な箇所が視覚的に
わかりやすく記載されており、振り返りや復習が効率よくできる。また、例題
や演習問題の量が豊富で、学習の定着が期待できる。

２・
３年 理科 科人007-901 科学と人間生活新訂版 実教出版 ２～３年

身のまわりの課題や図表を読みとり主体的に考えることを前提とした構成に
なっている。生活に関係した題材やテーマに取り上げられており興味をひきや
すい。見通しをもって学習を進めやすいレイアウトになっている。

理科
１０分で読めるわくわく科学小学
３・４年生 理科が大好きになる５２
のふしぎ

成美堂出版 １～３年
科学に関する身近な疑問をわかりやすく解説し
た読みもので興味を持ちやすい。

理科 522
身近な材料でｋｉｄｓおもしろ科
学遊び

いかだ社 １～３年
身近な遊びの中にある科学を題材にしているた
め興味を持ちやすい。

理科 680 やさしくまるごと小学理科改訂版 学研 １～３年
イラストが多く見やすい構造になっていて、単元ごと
にYOUTUBEで動画解説もあわせて視聴できる。

理科 563 なるほど！理科図録 増進堂 １～３年
図や写真を多く取り入れ、理解しやすいように
やさしく解説されている。

理科 542
好奇心をそだて考えるのが好きにな
る　科学のふしぎな話３６５

ナツメ社 １～３年
身近に起きる事象に対してイラスト入りで分か
りやすく説明されており、興味を持ちやすい。

理科
マンガと動画で楽しむ　オールカ
ラー　科学のはなし

ナツメ社 １～３年
イラストが多く、説明が分かりやすい。また動画で実
験の様子を見ることができるため、興味を持ちやす
い。

理科
６歳までの「敏感期」に学んでおき
たいモンテッソーリ式カードひとの
からだとたべもの

幻冬舎 １～３年
身体の部位の分かりやすい絵と簡単な解説があ
る。さらに食べ物との関連も学習できる。

理科 544 自然図鑑カード　こん虫カード くもん出版 １～３年
簡単な解説のあるカードで昆虫の名前を覚えな
がら、自然への興味ももちやすい。
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理科 547
自然図鑑カード　川や海の生きも
のカード

くもん出版 １～３年
馴染みのある水関係の生き物の名前が多く、簡
単な解説があり覚えやすく、自然への興味もも
ちやすい。

理科 好奇心のスイッチオン子どもが伸
びる「理科力」のススメ

東京堂出版 １～３年
文字での解説だけでなくイラストも描かれてお
り興味をもちながら学習に取り組むことができ
る。

理科 004 改訂新版くらしに役立つ理科 東洋館 １～３年
イラストが多く、説明が分かりやすい。また動画で実
験の様子を見ることができるため、興味を持ちやす
い。

理科 理科の図鑑 誠文堂新光 １～３年
身近なテクノロジーのしくみを図解でやさしく解説し
ており、獲得した基礎知識を深めることができるた
め。

理科 最新研究で迫る　生き物の生態図
鑑

エクスナレッジ １～３年
生き物の面白い生態が詳しく説明されていることと絵
が大きく記載されているので、興味が湧くため。

理科 親子で観察する　身近な生きもの
図鑑

ナツメ社 １～３年
身近な生物の写真が大きく記載されているので、親し
みがある。どこに生息しているのかも分かりやすい。

理科 新ざんねんな　いきもの事典 高橋書店 １～３年
生き物の進化の過程を知りつつ、なぜそのよう
な進化をとげたのか面白おかしく記載されてい
るため。

保健体育 保体050-901 現代高等保健体育 改訂版 大修館 １～３年
イラストや写真が多く使用されていたり、身近な事柄も多く取り上げられてい
たりして、生徒がイメージを持ちやすい。用語の解説も丁寧にされていた。
ページの構成が見開き1ページ完結タイプで読みやすい。

保健体育 B11
２１世紀幼稚園百科１１　からだ
のふしぎ

小学館 １～３年
身体の動かし方や解説がイラストで分かりやす
く書かれているため。

保健体育 I01
あそびのおうさまずかん　からだ
増補改訂

学研 １～３年
写真やイラストで分かりやすく書かれている。身体の
解説が丁寧に、段階を追って理解できる。

保健体育 C09
こどものずかんＭｉｏ９　ひとの
からだ

ひかりのく １～３年
写真を多く取り入れておりイメージして読みや
すい。体について視覚的に理解できる。

保健体育 自律神経みるみる整う　魔法のヨ
ガ

実業之日本社 １～３年
自分で取り組める。将来も家に置いておくこと
で必要な時に利用できる。

保健体育 A03
運動が得意になる４３の基本レッ
スン　イラスト版体育のコツ

合同出版 １～３年
運動能力向上に向けて、イラスト付きで分かりやすい
説明がある。字を読むことが苦手な生徒もイラストだ
けでもイメージがわきやすい。

保健体育 最新版いちばんたのしいレクリ
エーション

主婦の友 １～３年
イラストで分かりやすく書かれている。体育以外で
も、HR等でやってみたいことがイメージできたり、生
徒が参考にできるため。

１・
２・
３年
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保健体育
子どもがまんなか集団あそび＆レク
リエーション：非認知能力を育む４
３のあそび

いかだ社 １～３年
屋内外問わず、様々なレクリエーションが載っ
ており、生徒同士で関係をつくるきっかけとな
るから。

保健体育
決定版！パラスポーツ大百科
（１）パラスポーツってなに？

岩崎書店 １～３年
競技・種目別で書かれており、競技のルールや使用用
具などイラストや写真でわかりやすくかかれているた
め。

保健体育 「運動できない」を「できる！」に
変えるキッズエクササイズ

秀和システム １～３年
イラストで分かりやすく書かれている。卒業後
も使えると思ったから。

保健体育
丸ごとわかる！オリンピック・パラ
リンピックの全競技　小学生のミカ
タシリーズ

小学館 １～３年
オリンピックやパラリンピックの競技や種目を知り、
身体を動かすことや生涯スポーツとして興味をもつ
きっかけになる。

保健体育
正しく理想的な姿勢を取り戻す
姿勢の教科書

ナツメ社 １～３年
詳しくリアルな画像が多く使用されている。詳しく体
の機能が載っているためいつまでも活用できると思わ
れるため。

保健体育
自重ストレッチ―硬い体が驚くほ
ど気持ち良く伸びる

日本文芸社 １～３年
自分の体の重みを使って筋肉を伸ばすストレッチにつ
いて学べる。豊富な写真が満載で、視覚的にも分かり
やすく自分から進んで学べる。

保健体育 E13
かがくのとも絵本　きゅうきゅう
ばこ新版

福音館 １～３年
けがの手当の方法を、子どもでも学べるように
やさしく楽しく紹介しているから。

保健体育 528
小学館の子ども図鑑プレＮＥＯ
楽しく遊ぶ学ぶげんきの図鑑

小学館 １～３年
子どもの身体能力、運動能力、健康にターゲットが置
かれているため。

保健体育 こどもヨガソング
ヨガであそぼう！

鈴木出版 １～３年
動物を真似たり生徒がイメージを持って体を動かせる
内容である。また分かりやすいイラストがついて見や
すい。

保健体育 聞くだけで自律神経が整うCDブッ
ク

アスコム １～３年
CDが付いており、分かりやすいイラストもある。授業
が終わっても、自分で使い続けることが可能である。

保健体育 脳科学からうまれたにぎにぎえほ
ん

ポプラ １～３年
手指でにぎるとランダムに効果音が出るのでおもしろ
い。また体を動かすことの楽しさを知ってほしい。

音楽 701 音楽Ⅰ　Tutti＋ 教育出版 １～３年
テーマ別に５つのセクションが設けられ、学習内容が焦点化されている。楽器
の写真や発生のポイントのイラスト等、図版やグラビア等を用いて視覚化し、
基礎的な学習内容がわかりやすく伝えられている。

音楽 597
音楽をもっと好きになる本１　歌
や演奏を楽しむ

学研 １～３年
譜面のQRコードから音楽が聴け、音楽を楽しく
図解しているため。

音楽 773
音楽をもっと好きになる本　４名
曲を感じる

学研 １～３年
譜面のQRコードから音楽が聴け、音楽を楽しく
図解しているため。
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音楽 音楽をもっと好きになる本　２
いろいろな楽器を知る

学研 １～３年
譜面のQRコードから音楽が聴け、音楽を楽しく
図解しているため。

音楽 音楽をもっと好きになる本　３音
楽家に親しむ

学研 １～３年
譜面のQRコードから音楽が聴け、音楽を楽しく
図解しているため。

音楽 おはなしクラシック2
アステルパブリッシ

ング
１～３年

音楽と話が融合されていて、曲が楽しく分かり
やすく解説がされているため。

音楽 見て読んで感じて覚える　音楽の
ことば辞典

ヤマハHD １～３年
オールカラーのイラスト付きで楽しみながら音
楽用語を学ぶことができるため。

音楽 クラッシックおんがくのおやすみ
えほん

大日本絵画 １～３年
フクロウたちが、素敵な音楽を奏でます。かわいい動
物たちと心やすらぐクラッシックの名曲を楽しめる
本。

音楽 サン＝サーンスの動物の謝肉祭
(音のでるしかけえほん)

大日本絵画 １～３年
場面毎にメロディーが流れ、物語とともに曲を
楽しむことができる。

音楽 G03 ＣＤ付き　楽器カード くもん出版 １～３年
身近な打楽器からオーケストラの楽器までCDで
聴けて幅広いから。

１年 美術
美Ⅰ

038-901
美術１ 光村図書 １年

題材の目標や鑑賞の観点、作家情報などがわかりやすく示されている。提示さ
れる作品数は、他社と比べて少なめだがその分大きく表示されており、生徒に
はわかりやすい。QRコードも多く、動画ウェブコンテンツを視聴できる。

２・
３年 美術 美Ⅱ701 美術２ 光村図書 ２～３年

巻頭や巻末、各題材の中で素材の工夫のある作品やスケールの大きな現代美術
の作品を多く取り上げている。また美術史上の名作も随所で紹介されており、
作例のバランスにも配慮されている。

美術
配色アイデア手帖　色とイラストか
わいい世界観を作るヒントが詰まっ
た本〔完全保存版〕

SBクリエイティブ １～３年
イラストや絵を描くときに役立つ切り口がたく
さん詰まった配色の本。

美術 見た目が分かればもっと面白い！
日本絵画の教科書

ナツメ社 １～３年
作品が生まれた背景、画家の人生や思いとともに、日
本絵画の見方や見どころを、豊富なビジュアルで分か
りやすく解説している。

美術 理由が分かればもっと面白い！西
洋絵画の教科書

ナツメ社 １～３年
絵の生い立ち、画家の人生や思いなど、西洋絵画の見
方や見どころなどをビジュアルで分かりやすく解説し
ている。

美術 正解のない絵画図鑑 幻冬舎 １～３年
やさしい文章で表現されている。かわいいイラストが
たくさんあり、絵本のような感覚で楽しめる。

美術 名画で遊ぶあそびじゅつ！世界を
ぐるりと美術鑑賞

ロクリン社 １～３年
世界の名画を「遊び」にしてしまう、探し物絵本であ
る。ラファエロ、広重なその世界の名画で遊びなが
ら、知らずと美術に親しめる1冊である。

美術 新装版　神秘の万華鏡　まるスク
ラッチ

大泉書店 １～３年
少しの力で削ることができ、背景が黒色に鮮やかな色
合いが浮かび上がるので、注目しやすいため。
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美術 521
心がやすらぐスクラッチアートね
ことかがやきの花園

コスミック １～３年
ガイドの線が見やすく、削りやすいスクラッチ加工に
なっている。浮き上がる花や蝶の絵が興味を引くた
め。

美術
小学生のための「世界の名画」が
わかる本

メイツ出版 １～３年
世界の名画やその作品が完成するにあたってのエピ
ソードなど、絵画に興味が湧く内容が載っているた
め。

外国語 CⅠ002-901
AllAboard! English
CommunicationⅠRevised

東京書籍 １～３年
身近な題材から入り、社会性のある話題へと広がるように構成が工夫されてい
る。各レッスンでは、ページに沿って進んでいくことで目標や言語事項が効率
よく学習できる。自己発信を促すための工夫も見られた。

家庭 家基006-903
Survive!!高等学校家庭基礎
【改訂版】

教育図書 １～３年
写真やイラストがたくさん利用され、課題の発見から解決までの流れがわかり
やすく構成されている。また、QRコードがたくさん掲載されており、動画を利
用した学習ができる。対話のための題材も多く設定されている。

家庭 001
家庭科の教科書小学校低学年〜高
学年用

山と溪谷社 １～３年
衣食住のすべての分野を扱っており、写真も豊
富で分かりやすいため。

家庭 001 こどもがつくるたのしいお料理 婦人之友 １～３年
イラストが分かりやすく詳しいので、手順書通
りにすれば失敗なく調理できるため。

家庭 532
母と子の手づくり教室　毛糸と布
のたのしい手づくり教室

さえら １～３年
簡単な小物づくりの例が豊富に掲載されてい
る。楽しい雰囲気がつくれる。

家庭 よくできました！一生役立つ！は
じめてのこどもキッチン

カドカワ １～３年
火や包丁を使わない簡単なレシピも載ってい
る。キッチンでのイメージが理解できる。

家庭 510
ひとりで作って、みんなで食べ
よ！　はじめてのごはん

日東書院 １～３年
丁寧に工程を説明しているので、はじめてでも
作れそうなため。

家庭 季節を楽しむレシピとアイデア
おいしい12か月

ワニブックス １～３年
季節の行事を知ったり、一人でも手軽に作れる
お菓子の作り方が書いてあるため。

家庭 はじめてのお料理BOOK
よくばりおやつ編

日東書院 １～３年
電子レンジ、トースター、ホットプレートなど
を使って一人でできるように考えられているた
め。

家庭
ちびころおにぎり　なかみはなあ
に

教育画劇 １～３年
中身（具）のないおにぎりが中身を探しに行くという
発想が面白く、いろいろな食材が紹介されていて興味
を引くものだから。

家庭 523 テーブルマナーの絵本 あすなろ １～３年
テーブルマナーの基本を知ることができ、和洋中問わ
ず幅広いシーンで参考になることが多く掲載されてい
るため。

家庭 世界食べ物マップ 河出新社 １～３年
世界の様々な料理や食材が豊富に載っており、
食文化の違いを学ぶことができるから。

１・
２・
３年
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家庭 クッキングの基本　けが・食中
毒・食物アレルギーをふせごう

ポプラ社 １～３年
楽しいイラストや図などがたくさん盛り込まれてお
り、生徒の興味関心が引き出せる。せいかつする上で
の力を学ぶことができるから。

家庭 817
小学館の子ども図鑑プレＮＥＯ
楽しく遊ぶ学ぶせいかつの図鑑

小学館 １～３年
楽しいイラストや図などがたくさん盛り込まれてお
り、生徒の興味関心が引き出せる。せいかつする上で
の力を学ぶことができるから。

１年 情報
情Ⅰ

007-904
図説情報Ⅰ　新訂版 実教出版 １年

分かりやすいイラストが豊富で、説明とのバランスがよい。特に、学習内容が身近で使われている例を挙げている『Tech

Topics』は、生徒が興味関心をもちやすい内容・構成になっている。説明のページには、その学習におけるキーワードが目立

つように載せてあり、生徒が何の学習をしているのかを理解しやすい。文章、イラスト、全体の構成すべてにおいて、本校の

生徒の学習に最適だと判断する。

情報 今すぐ使えるかんたん　ぜったいデ
キます！　ワード＆エクセル超入門

技術評論社 １～３年
ワードとエクセルの基本的な使い方が分かりや
すく解説されているため。

情報
今すぐ使えるかんたん　ぜったいデ
キます！　パワーポイント超入門
[Office 2021／Microsoft365両対応]

技術評論社 １～３年
パワーポイントの基本的な使い方が分かりやす
く解説されているため。

情報 518
学校では教えてくれない大切なこ
と１２　ネットのルール

旺文社 １～３年
ネットに関するルールがイラスト付きの漫画に
なっており、分かりやすく解説されているた
め。

情報
学校では教えてくれない大切なこと
２９　AIって何だろう？人工知能が
拓く世界

旺文社 １～３年
AIに関することがイラスト付きの漫画で分かり
やすく解説されているため。

情報 508
大きな字でわかりやすいパソコン
入門改訂３版

技術評論社 １～３年
パソコンの基本的な操作について、分かりやす
く解説されている。文字も読みやすい。

情報 ワード・エクセル・パワーポイン
ト基本の使い方がぜんぶわかる本

stndards １～３年
エクセルワードの基本操作が記載されているため、自
身のわからないところを細かくチェックすることがで
きる。

職業 560
発達協会式ソーシャルスキルがたの
しく身につくカード　１どっちが
カッコイイ？

合同出版 １～３年
良い例、間違った例が分かり易く、イラスト
カードでソーシャルスキルが身につくため。

職業 はじめてのマナーえほん パイインタ １～３年 イラストが多くて分かり易い内容のため。

職業 526 せいかつ絵カードずかん カドカワ １～３年
ことばと生活習慣がカードでマッチングされて
いて分かり易いため。

職業 501
知的障害・発達障害の人たちのため
の　新・見てわかるビジネスマナー
集

ジアース １～３年
様々な場面のビジネスマナーについてイラストがつい
ていてわかりやすく、チェックポイントがあり自身で
も確認しやすいため。

１・
２・
３年
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

職業 513 くらしに役立つソーシャルスキル 東洋館 １～３年
日常生活場面から働く際に使用する報告・連絡・相談等内容
についても書き込みながら学ぶことができるため。

職業 505
ひとりだちするための　ビジネス
マナー＆コミュニケーション

エストディ １～３年
子どもたちが学校を卒業した後、必要なビジネスマ
ナーとコミュニケーションを学べる書き込み式のテキ
ストだから。

職業 509
ひとりだちするためのライフキャ
リア教育

エストディ １～３年
いろいろなライフイベントについて学習できる
から。

職業 506
ひとりだちするためのトラブル対
策改訂版

エストディ １～３年
対人関係や健康な生活、ネットトラブルやお金の貸し
借りなど日常生活の事例を沢山取り上げているから。

職業 507 ひとりだちするための進路学習 エストディ １～３年
フルカラーと大きな書き込みスペースがあり、生活
面、実習、卒業後について３年間を見通した進路学習
ができるため。

職業 514 障害のある子のための職業ガイド エストディ １～３年
カラーイラストで、色々な仕事が知ることができ、職
業選択の参考になる解説ページがあるため。

職業 やってみたいな　おみせやさん ほるぷ出版 １～３年
お花屋さん、回転寿司屋さんなど、絵本のしかけを動
かすと、お店屋さんにくるっと変身！何度でもやって
みたくなる、不思議なしかけ絵本。

職業 818
小学館の子ども図鑑プレＮＥＯ
楽しく遊ぶ学ぶよのなかの図鑑

小学館 １～３年
しごと、町の中、世の中の仕組みについてわか
りやすく様々な事が載っているため。

道徳 ドラえもん探求ワールド　心の不
思議

小学館 １～３年
よく知られているキャラクターを活用し、動物の心や
心の不調についてわかりやすく説明している。

道徳 514
こころのふしぎ　なぜ？どうし
て？

高橋書店 １～３年
「ごめんね」を上手に言う方法などの心の疑問に対し
て、たくさんのイラストを活用してわかりやすく解答
している。

道徳 518
続・こころのふしぎ　なぜ？どう
して？

高橋書店 １～３年
「自分とは？」などの心の疑問に対して、たくさんの
イラストを活用してわかりやすく解答している。

道徳 556 きみのことがだいすき パイインタ １～３年
やわらかいタッチの絵と優しい言葉で、自己肯
定感が高まるような内容になっている。

（注）　１．すべての教科用図書について、２～３行で選定理由を記入する。
　　　　２．用紙の大きさは、Ａ４判とし、その用い方は、左とじ、横長とする。
　　　　３．１年、２年、３年、訪１年、訪２年、訪３年の順に記入する。１学年の各教科を記入した後に次の学年を記入する。
　　　　４．教科名は、教科書目録の順に教科名を記入する。　教科名を記入するのであって種目を記入するのではない。
　　　　　　（例）　「書写」とは記述せず、「国語（書写）」と記述する。
　　　　５．使用範囲は、下記の例にならって記述する。何年間かに渡って使用する場合は、下の学年の方に記入する。
　　　　　　（例）　１年、　２年選択、　１年～３年、　専攻科保健理療科３年、　普通科１年～３年　など
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

国語
マンガでわかる！１０代に伝え
たい名言集

大和書房 １～３年
生徒たちが人生において悩むことや疑問に思いやすいことについてヒントとな
る名言が紹介されている。イラストも多く使用されており、生徒が今日お身を
もって読めそうだから。

国語
世界の偉人？賢人の知恵
心を燃やす言葉１００ 総合法令出版 １～３年

卒業後、充実感を得ながら自分らしく生きる力を身に着けさ
せるための内容が豊富で、わかりやすいから。

国語
ひとりだちするための
国語ワーク１　読む・書く編 日本教育出版 １～３年

卒業後の生活を考えるにあたって、実生活において必要な項目に絞って学べる
テキストで、ワークシート形式になっており学習内容を書き込み出来るから。

国語 517
ひとりだちするための国語ワーク２聞
く・話す編 エストディ １～３年

卒業後の生活を考えるにあたって、実生活において必要な項目に絞って学べる
テキストで、ワークシート形式になっており学習内容を書き込み出来るから。

国語 002 改訂新版くらしに役立つ国語 東洋館 １～３年
卒業後の生活を考えるにあたって、実生活において必要な項目に絞って学べる
テキストで、ワークシート形式になっており学習内容を書き込み出来るから。

国語 O01
五味太郎・言葉図鑑（１）　うごきのこ
とば 偕成社 １～３年

やさしい絵とテキストで学ぶことで、動きについての言葉を
増やし、物語の理解につなげるため。

（様式２）

3　基礎基本を大切にし、取り組みやすい教科書を選定する。
4　日常生活に即し、自ら学べる内容がある教科書を選定する。
5　個別指導に対応できる、個々に応じた教科書を選定する。

1　生徒の障害と発達段階に応じて選定を行う。
2　生徒の興味関心を高め、学ぶ意欲を引き出しやすい教科書を選定する。

     教育長　　福　本　　靖　　宛
 
 
 

神戸市立灘さくら支援学校　    　校長（　　小林　健治　　）

 　下記の通り教科用図書を選定することを申請します。

 選定方針

令和7年6月12日

令和８年度使用教科用図書選定に関する申請書
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

国語 E01
こぐまちゃんえほん別冊　さよならさん
かく こぐま社 １～３年

やさしい絵とリズムのある言葉を繰り返し見たり聞いたりすることにより、言
葉の持つ楽しさに気が付くことができるため。

国語 012 手あそび指あそび歌あそびブック１ ひかりのく １～３年
手遊びや指遊び、歌遊びを繰り返し授業の初めに行う際にたくさんの遊びのバ
リエーションがある。授業導入の教師とのコミュニケーションになる。

国語 ここはおうち グルーシブ １～３年 絵本の内容が楽しい。

国語 なぞなぞちゃん ポプラ社 １～３年 簡単ななぞなぞを通して言葉の世界に触れることができる。

社会
『桃太郎電鉄』で学ぶお金・経済のしく
み攻略 学研出版 １～３年

お金・経済にまつわる歴史人物・ことば・スポットの紹介により、お金・経済
のしくみを学ぶことができるため。

社会
お金の大冒険　黄金のライオンと５つの
力 ダイヤモンド社 １～３年

「稼ぐ・貯める・増やす・守る・使う」お金にまつわる5つの力を身につける物
語を等して、金融について学習することができるため。

社会
こども手に職図鑑: AIに取って代わられ
ない仕事100 一生モノの職業が一目でわ
かるマップ付

誠文堂新光社 １～３年
人工知能（AI）に取って代わられない仕事について学習する
ことができるため。

社会 好きから広がる300の仕事図鑑 新星出版社 １～３年
300の仕事の紹介を見て、大人になるまでに身につけたい「社会人基礎力」につ
いて学習することができるため。

社会 両さんの産業と仕事大達人 集英社 １～３年
日本の産業とそれに関わる仕事を、多数のグラフと解説で学
習することができるため。

社会 こどもSDGS カンゼン １～３年
SDGSと世界が直面する解決すべき問題をわかりやすく説明し
ている。

社会 B06
学校では教えてくれない大切なこと
（６）　友だち関係（気持の伝え方） 旺文社 １～３年

自分の気持ちの伝え方がイラスト付きでで分かりやすく載っ
ているから。

社会 005 にっぽんちず絵本 戸田デザイ １～３年 日本の地図がカラフルで分かりやすく説明されている。

社会 534 世界とであうえほん パイインタ １～３年
世界の衣装、住居、食べ物など各国の文化の多様さをイラス
トで楽しく学べる。

社会 Z01
子どものマナー図鑑（１）　ふだんの生
活のマナー 偕成社 １～３年

何気ない日常生活のマナーがイラストを交え説明していてわ
かりやすい。

数学 世界一ひらめく！算数＆数学の大図鑑 河出書房新社 １～３年
イラストが多くてカラーの図もたくさんあり、勉強部分にも
おもしろいが含まれているから。

数学
ドラえもんの算数おもしろ攻略
「ともなって変わる数」がわかる関数の
基礎

小学館 １～３年
親しみやすいドラえもんの漫画形式になっており、取り組みやすい本になって
いる。また、文字ばかりでなく図や絵がたくさん使われた本で、算数嫌いでも
学ぶことができそうだから。
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

数学 564
ドラえもんの算数おもしろ攻略改訂版
算数まるわかり辞典１〜３年生版 小学館 １～３年

親しみやすいドラえもんの漫画形式になっており、取り組みやすい本になっている。ま
た、文字ばかりでなく図や絵がたくさん使われた本で、算数嫌いでも学ぶことができそう
だから。

数学 849
ドラえもんの算数おもしろ攻略改訂版
算数まるわかり辞典４〜６年生 小学館 １～３年

親しみやすいドラえもんの漫画形式になっており、取り組みやすい本になっている。ま
た、文字ばかりでなく図や絵がたくさん使われた本で、算数嫌いでも学ぶことができそう
だから。

数学 あそべる算数１２３ KADOKAWA １～３年
視覚支援がなされていて、図形に触れたり組み立てたりでき
るから。

数学 さわって学べる数学図鑑 日本図書センター １～３年
算数的な仕掛けが隠れていて、視覚的に理解が進むページや触って組み立てて
学びを深めるページがあるから。

数学 545
親子で楽しむ！　わくわく数の世界の大
冒険決定版 日本図書 １～３年

算数的な仕掛けが隠れていて、視覚的に理解が進むページや触って組み立てて
学びを深めるページがあるから。

数学 算数おもしろ大辞典 学研 １～３年
算数的な仕掛けが隠れていて、視覚的に理解が進むページや触って組み立てて
学びを深めるページがあるから。

理科 学研の科学　大図鑑プロジェクター 学研 １～３年
壁や天井をスクリーンにして、実物大の大きさで生き物を映したり、リアルな
星座を投影でき、生き物や星座、人体について学習することができるため。

理科
学研の科学　万能顕微鏡と標本作成キッ
ト 学研 １～３年

顕微鏡の仕組みを考えることができ、また、標本作成につい
てもの学習することができるため。

理科 学研の科学　空飛ぶクルマ 学研 １～３年
手回し発電機で発電の仕組みを考えることができ、自作のクルマが空中に浮か
ぶ原理についても学習することができるため。

理科
学研の科学　ときめく実験鉱物と岩石標
本 学研 １～３年

ルーペや研磨用耐水ペーパーを使って鉱物や岩石を観察したり実験を行ったり
する学習に取り組むことができるため。

理科
大人の科学マガジンン万華鏡プロジェク
ター 学研 １～３年

光のしくみついて身近なものをつかってまなぶことができる
ため。

理科 惑星せっけん手作りキット アーテック １～３年 実際に触れて、科学に親しむことができるため。

理科 803 よくとぶ紙飛行機ミュージアム 小学館 １～３年 実際に触れて、科学に親しむことができるため。

理科
才能がぐんぐん伸びる！
スライム・紙ねんどで遊ぼう！ 池田書店 １～３年 実際に触れて、科学に親しむことができるため。

理科 小学生からのわくわく！おうち実験室 アスコム １～３年 身近なものを使ってできる実験が紹介されているから。

理科 501 科学のアルバム　雲と天気 あかね書房 １～３年
私たちの頭の上にひろがっている雲──美しい雲のいろいろ、四季の雲、お天気との関係
などをくわしく紹介されているから。

音楽
音Ⅰ

089-901
改定版 ON！１ 音楽之友社 １～３年

生徒に使いやすい歌唱・器楽教材である。音楽基礎知識も分
かりやすい。

音楽
音Ⅰ

027-902
高校生の音楽１ 教育芸術社 １～３年

様々なジャンルで活躍されている方々の音楽に対する考えが紹介されており、学習者の共
感を得られやすい。音楽史の豊富な資料が紹介されている。学習に役立つQRコンテンツが
多く掲載されている。

１・
２・
３年
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音楽
音Ⅰ

050-901
音楽Ⅰ 改訂版 Tutti＋ 大修館 １～３年

さまざまな音楽の在り方に触れ、社会と生活をつながる教材
が豊富。

美術
美Ⅰ
701

美術1 光村 １～３年
写真が大きく、扱っている題材も近年のもので、知的好奇心
が刺激されやすく、良い。

美術
美Ⅰ

116-901
新・高校生の美術Ⅰ 日本文教出版 １～３年 説明が分かりやすく、資料が見やすく作られていて良い。

美術
美Ⅰ
703

高校美術 日本文教出版 １～３年
テーマごとにわけられており、模範作品が見やすく配置され
ている。

保健体育 ステップアップ高校スポーツ 大修館 １～３年
表や図、写真などが見やすく授業の中で取り入れやすい内容
が多い。

保健体育 基礎から学ぶスポーツ概論 大修館 １～３年
表や図、写真などが見やすく授業の中で取り入れやすい内容
が多い。

保健体育
保体

050⁻902
新高等保健体育　改訂版 大修館 １～３年

表や図、写真などが見やすく授業の中で取り入れやすい内容
が多い。

家庭
資料＋食品成分表　スーパーライブ
ビュー 東京書籍 １～３年

食生活、衣生活や環境など幅広い内容が記載され、ディス
カッションに買う調できるから。

家庭 001 こどもがつくるたのしいお料理 婦人之友 １～３年 卒業後自分で食事が作れるようになるため。

家庭 571 おまかせコックさん 金の星社 １～３年
調理実習をするうえで見ながら作りやすい内容になっている
から。

家庭 509
まかせて！おてつだい１　わくわくしょ
くじ 文研出版 １～３年

調理実習をするうえで見ながら作りやすい内容になっている
から。

家庭 514
はじめてのキッチン　小学生からおとな
まで 文化出版局 １～３年

調理実習をするうえで見ながら作りやすい内容になっている
から。

家庭 X07
坂本廣子のひとりでクッキング（７）
おべんとうつくろう！ 偕成社 １～３年 卒業後自分で食事が作れるようになるため。

家庭 505 毎日の食事のカロリーガイド第３版 女子栄養大 １～３年 毎日の食事について考え、健康管理につなげるため。

家庭 574
おすしやさんにいらっしゃい！生きもの
が食べものになるまで 岩崎書店 １～３年 毎日の食事について考え、健康管理につなげるため。

英語 ちいかわ英単語　小学生編 講談社 １～３年
身近なイラストが小学校で習う単語を紹介してくれます。キャラクターが好き
な生徒たちが、身近なイラストを見ることで記憶に定着させることができま
す。

英語
ドラえもんはじめての英語ドリル　基本
の英単語 小学館 １～３年

身近な英単語やフレーズをテーマ別にイラストいっぱいの絵
辞典をながめながら楽しく学ぶことができます。

英語 007
ＣＤつき小学生の英語レッスン　絵でみ
て学ぼう英会話 成美堂出版 １～３年

絵を見ることで状況が理解しやすく、その場に合った会話を
場面のイメージから導くことができる。
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英語 774
ドラえもんはじめての英語ドリル　基本
の英語表現 小学館 １～３年

日常のあいさつや、学校や家でよく使う基本的な会話表現をクイズや迷路など
の問題を解きながら楽しく学習できる。

英語 タヌキとキツネの英会話 星雲社 １～３年
「こんなとき英語でどう言うの？」という例がたくさんあ
る。

情報 500円でわかるワード
ワン・パブリッシン

グ
１～３年 文書作成に必要な操作が段階的に説明されているから。

情報
小学校６年生までに必要なプログラミン
グ的思考が１冊でしっかり身につく本 かんき出版 １～３年 スクラッチの使い方をイラストで説明しているから。

情報
園児・小学生からはじめるプログラミング
ビスケットであそぼう

合同会社デジタルポ
ケット

１～３年 ビスケットの使い方をイラストで説明しているから。

情報
小学校１年生からのプログラミング教室
スクラッチ3.0でゲームを作ろう！ ソシム １～３年

スクラッチのコードが例で記入されていてわかりやすいか
ら。

情報
考えよう！話し合おう！これからの情報
モラル
SNSを安全につかうために

偕成社 １～３年
絵やイラストで情報モラルやめぢぃあリテラシについ
て考えることができるため。

１年 国語（現代の国語）
現国

015-902
新　現代の国語　改訂版 三省堂 1年

デジタル教科書の発行予定がある。すべての単元の流れが同じで学習を進めや
すい。グラフ資料や写真が豊富で視覚的にとらえやすい。補充教材も準備され
ている。

２・
３年 地理歴史（地理総合）

地総
046-901

高等学校　新地理総合 帝国書院 ２～３年
読み解き資料が充実しており、考えながら学ぶ力が身につく構成になってい
る。歴史学習に必要な基礎知識の習得を目指しており、分量も妥当である。

１年 数学（数学Ⅰ）
数Ⅰ

104-906
改訂版　新　高校の数学Ⅰ 数研出版 １年

表現が比較的平易で分かりやすく、内容面も基礎基本に重点を絞っている印象
を受けた。紙面は図や写真が多く使用されており、視覚的な支援がされている
と感じた。様々な場面で、実生活と数学の関連について触れられており、生徒
の興味関心を引くと思われた。

１年
理科（科学と人間生

活）
科人

007⁻901
科学と人間生活 新訂版 実教出版 １年

身のまわりの課題や図表を読みとり、主体的に考えることを前提とした構成に
なっている。生活に関係した題材やテーマに取り上げられており、興味をひき
やすい。見通しをもって学習を進めやすいレイアウトになっている。

保健体育
保体

050⁻901
現代高等保健体育　改訂版 大修館 １年～３年

イラストや写真が多く使用されていたり、身近な事柄も多く取り上げられてい
たりして、生徒がイメージを持ちやすい。用語の解説も丁寧にされていた。
ページの構成が見開き1ページ完結タイプで読みやすい。

芸術（美術Ⅰ） 美Ⅰ038-901 美術１ 光村 １年～３年
題材の目標や鑑賞の観点、作家情報などがわかりやすく示されている。提示さ
れる作品数は、他社と比べて少なめだがその分大きく表示されており、生徒に
はわかりやすい。QRコードも多く、動画ウェブコンテンツを視聴できる。

外国語（英語コミュニ
ケーションⅠ）

CⅠ
002-901

AllAboard! English CommunicationⅠ
Revised 東京書籍 １年～３年

身近な題材から入り、社会性のある話題へと広がるように構成が工夫されてい
る。各レッスンでは、ページに沿って進んでいくことで目標や言語事項が効率
よく学習できる。自己発信を促すための工夫も見られた。

家庭（家庭基礎）
家基

006-903
Survive!!高等学校家庭基礎【改訂版】 教育図書 １年～３年

写真やイラストがたくさん利用され、課題の発見から解決までの流れがわかり
やすく構成されている。また、QRコードがたくさん掲載されており、動画を利
用した学習ができる。対話のための題材も多く設定されている。

情報（情報Ⅰ）
情Ⅰ

007-904
図説　情報Ⅰ　新訂版 実教出版 １年～３年

見開き２ページで解説文と図や表などの図解がバランス良く配置されており、
学習内容が理解しやすい。扱っているプログラミング言語が小・中学校でも採
用されているものなので、生徒が苦手意識を持たずに学習できそうである。

２年 国語（言語文化）
言文

050-902
新編言語文化　改訂版 大修館 ２年

大判の特徴を生かした、見やすい紙面デザインで、生徒の興味関心を刺激する
写真やイラストが多く掲載されている。古文や漢文に苦手意識を持っている生
徒も親しみが持ちやすいように配慮されている。

１・
２・
３年
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３年 地理歴史（歴史総合）
歴総
711

高等学校新歴史総合過去との対話、つな
ぐ未来 第一学習社 ３年

読み解き資料が充実しており、考えながら学ぶ力が身につく構成になってい
る。歴史学習に必要な基礎知識の習得を目指しており、分量も妥当である。

２年 数学（数学A）
数A
712

数学A 数研 ２年
幅広いテーマが扱われており、例や例題、連州問題が豊富に
あり生徒の興味を引くものが多い。

２年 理科（化学基礎）
化基

007-901
化学基礎　academia　新訂版 実教出版 ２年

生徒の学力に適した内容で、単元の配列や量、文字の行間やフォント、文字数
なども大変読みやすく配慮されており、ぜひ活用したい教科書だと思った。

２・
３年 芸術（美術Ⅱ） 美Ⅱ　７０１ 美術２ 光村図書 ２～３年

写真や作品の配置が良く、絵も大きいため鑑賞しやすい。内容も生徒の興味を
引くものが多く、テーマも充実しており、生活や授業に生かすことのできる内
容になっている。作品から学びに運ぶ流れが具体的でよい。

２・
３年 芸術（音楽Ⅱ）

音Ⅱ
703

MOUSA２ 教育芸術社 ２～３年
楽曲を普遍的に今後も伝えられていく曲を多く選んでおり、また生徒も親しみ
を持って取り組める楽曲が多いので、ぜひ活用したい教科書である。

２年
外国語（倫理・表現

Ⅰ）
論Ⅰ

015-902
MY WAY Logic and Expression I
New Edition 三省堂 ２年

見開き１ページで完結できる見やすさを重視した構
成。

２年 家庭（家庭総合）
家総

002-901
家庭総合自立・共生・創造 東書 ２年

自身の食生活を見直し、自分ごととして考え、生活を主体的に変えていける教科書を目指
していてカラーで見やすく工夫されている。

２・
３年 情報（情報Ⅱ）

情Ⅱ
701

情報Ⅱ 東書 ２～３年
楽しく、深く学べるような教科書の作りになっており、内容も生徒の興味を引くものに
なっている。文字が少なく、イラストが多いつくりで生徒が飽きることなく学習していく
ことができる。

１年 公民（公共）
公共

104-901
改訂版　公共 数研出版 １年

図表や写真を多く用い、高校生に身近な話題を取り上げており学ぶ意欲を喚起する内容に
なっている。本文の関連内容を中心に一つの話題について掘り下げて学ぶコラムも充実し
ている。単元や教材の量も発達段階に対して適切である。

３年 理科（生物基礎）
生基

007-902
高校生物基礎　visual 実教出版 ３年

簡潔な本文とキャラクター、イラスト、マンガなどで、生徒が興味をもって学ぶことがで
きる。特集ページも豊富で、見やすく生徒が興味をもって学ぶことことができる内容が取
り上げられている。単元や教材の量も発達段階に適切である。

国語 J03
世界傑作絵本シリーズ　三びきのやぎの
がらがらどん 福音館 １～３年

山の草を食べて太ろうとする三匹のヤギと谷川で待ち受けるトロル（おに）との対決の物
語。北欧の自然が美しく描かれている。

国語 星の王子さま 金の星社 １～３年
自分の住んでいる世界について、常識とは何か、自分らしさとは何かを感じる
ことができる本。

国語 524 新しいえほん　へんしんトンネル 金の星社 １～３年
絵を見ながら、言葉遊び、言葉のリズムを楽しめる。絵が可
愛く、面白い。

社会 世界でいちばん素敵な世界遺産の教室 三才ブックス １～３年
独自の切り口で世界遺産の不思議と魅力を伝えている。世界
遺産に思いをはせることができる。

社会 567 みえるとかみえないとか アリス館 １～３年
目が見えるとは、どういうことか。見えないとはどういうことが。見えない人の世界観を
感じることができる。

社会 おしっこ　ちょっぴり　もれたろう PHP研究所 １～３年
よしたけしんすけさんの絵本は、大人になっても楽しめる。
タイミングよくトイレにいくことができないことに悩みながらも、小さな子どもから見た
世界が暖かく、ほほえましく書かれているから。

理科 そらから　ふるもの　なんだっけ？ 大日本図書 １～３年
自然界の空について知ることができる。鬼や絵が可愛く、読
み進めるのが楽しくなる。

理科 きたかぜとたいよう 岩崎書店 １～３年
厳しさ、やさしさとは何かを考えさせてくれる。風と熱につ
いても学ぶことができる。
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理科 みえた！せかいのうみのふしぎ くもん出版 １～３年
小さなペンがついていて、絵本にかざすと生き物が浮かび上がってくる。視覚敵に弱い子
にも効果的な絵本だと思う。

音楽 名曲いっぱい　グランドピアノ コスミック出版 １～３年
本物のピアノのように両手でひけて8和音同時に音が出せる。50曲をピアノ演奏
できる！楽曲は、バイエル、クラシックから童謡まで。

音楽 513
頭のいい子が育つクラシックの名曲４５
選 新星出版社 １～３年

子どもに聴かせてあげたいクラシックの定番曲を集めた音楽CD2枚つきの絵本。
絵本ページでは、その曲の世界観をやさしい文章と素敵なカラーイラストで解
説している。

音楽 650
音のでる知育絵本３３　新装版脳科学か
らうまれたあなぽこえほん ポプラ １～３年

ボタンを押して、音楽を楽しめる。よく知られた歌がたくさ
ん入っており、楽しめる子が多い。

美術 あかまるちゃん 大日本絵画 １～３年
立体的な作りなので、インパクトがある。目で見るだけでな
く、視覚的に弱い子でも触ったりして楽しめる。

美術 beines 布絵本　密林物語-Jangle Tails
Bienes Japan 直営店

出荷元　Amason
１～３年

カサカサ音がするので、握ったり手触りを楽しめる。遊びや
すく、持ち運びやすい。

美術 Yufirie 0歳からの布絵本　Ocean Tails
KARMAREY

出荷元　Amazon
１～３年

カサカサ音がするので、握ったり手触りを楽しめる。遊びや
すく、持ち運びやすい。

美術
0～６歳まで一緒に作れる！もっと楽しく
学べる　手作りおもちゃ KADOKAWA １～３年

卒業してからも、ちょっと何かを作ってみようと思った時に
頼れる本。身近な素材で作ることができる。

家庭科 ねずみのいもほり ひさかたチャイルド １～３年
おいもの芋ほり大会の様子が描かれている。お父さんと七つ
子の様子が楽しく引き込まれる。

家庭科 うどんのうーやん ブロンズ者 １～３年
おもしろおかしくお話が進んでいく。言葉遊びやうーやんの
行動が面白い。

家庭科 592 こどものとも絵本　せんたくかあちゃん 福音館 １～３年
やわらかい絵柄の絵本とともにお母さんの洗濯の様子を知れる。自立活動の時
間等に疑似体験する教科書としても活用できる。

家庭科 世界のかわいいお菓子
パイインターナショ

ナル
１～３年

世界中のきれいなお菓子に触れることができる。おいしそう
で眺めているだけでも楽しめる。

外国語 571 ねえ、どれがいい？ 評論社 １～３年
CD付きで、絵本を見ながら英語と日本語で「ねえどれがいい？」と二～四択一
で質問形式で出題される様子が楽しく引き込まれる。

外国語 くもんのはじめてのえいごのうたえほん くもん出版 １～３年
ネイティブの歌が聞け、歌って英語が好きになる。CD付きで
３０曲おさめられている。

外国語 だいすき！ディズニーメロディーえほん ポプラ社 １～３年
ボタンを押して、音楽を楽しめる。よく知られた歌がたくさ
ん入っており、楽しめる子が多い。

保健体育 歯が抜けた PHP研究所 １～３年
リズミカルな文章とデフォルメのされた絵で、歯にまつわるエピソードをユ
ニークに描いた一冊。歯の大切さも学べます。

保健体育 きらきら　は・は・は・歯 世界文化社 １～３年
歯についてわかりやすく描いている。イラストも見やすく、
歯の大切さがわかるようになっている。

保健体育 ネコ博士が語る　体の不思議 徳間書店 １～３年
猫博士と一緒に体を探索します。細胞・骨格・血液・リンパ
など様々な仕組みと働きを学ぶことができます。

１・
２・
３年
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（注）　１．すべての教科用図書について、２～３行で選定理由を記入する。
　　　　２．用紙の大きさは、Ａ４判とし、その用い方は、左とじ、横長とする。
　　　　３．１年、２年、３年、訪１年、訪２年、訪３年の順に記入する。１学年の各教科を記入した後に次の学年を記入する。
　　　　４．教科名は、教科書目録の順に教科名を記入する。　教科名を記入するのであって種目を記入するのではない。
　　　　　　（例）　「書写」とは記述せず、「国語（書写）」と記述する。
　　　　５．使用範囲は、下記の例にならって記述する。何年間かに渡って使用する場合は、下の学年の方に記入する。
　　　　　　（例）　１年、　２年選択、　１年～３年、　専攻科保健理療科３年、　普通科１年～３年　など
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国語
発達・自立支援教材　中高生のための国

語 こばと教材出版 １年
簡単な質問への回答から作文まで、広く学習
ができる内容になっているため。

国語
発達・自立支援教材　上級編レベルアッ

プ　漢字 こばと １年
漢字の読み方や使い方などについて基礎から
学ぶことができる。

国語 606 中級編ジャンプアップ　こくごⅡ こばと １年
カタカナの読み書きや文章から５W1Hを抜き出
す問題等日常につなげられる問題が多い。

国語 初級編　ステップアップ　こくごⅠ こばと教材出版 １年
２～5音節の読みや動詞、助詞を学習できるほ
か、拗音の読みや書きを学べるため。

国語 初級編ステップアップことば・もじ こばと教材出版 １年
２～5音節の読みや動詞、助詞を学習できるほ
か、拗音の読みや書きを学べるため。

国語 620
発達支援教育教材シリーズカード編　じ

ぶんでつくるえとことばのカード こばと １年
身近なもののイラストが分かりやすく、文字
と結び付けやすい。

（様式２）

令和７年　　6月　　12日

令和８年度使用教科用図書選定に関する申請書
 

 　下記の通り教科用図書を選定することを申請します。

     教育長　　福　本　　靖　　宛
 
 
 

神戸市立いぶき明生支援学校長　    　辻村千代子

 選定方針
1　生徒の発達の実態に応じて教科用図書を選定する。
2　生徒の興味・関心に合わせて、幅広い分野から教科用図書を選定する。
3　絵や写真が多く、生徒が楽しみながら使用できる教科用図書を選定する。
4　生徒が自ら学び、自ら意欲的に学習できるような教科用図書を選定する。
5　上級学年で使用することとなる教科用図書との関連を考慮した教科用図書を選定する。
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国語 B01
くもんの生活図鑑カード

たべものカード くもん出版 １年
一枚に一つの食べ物が描かれており、分かり
易い。裏の名前と合わせて学習できる。

国語 508 国語習熟プリント小学３年生大判サイズ 清風堂書店 １年
大事なところを繰り返して習熟でき、テスト
もついているため苦手を復習できるので。

国語 667
いっきに極める国語（２）　小学４〜６

年の漢字 くもん出版 １年
漢字の特徴ごとにグループ化されているた
め、効率よく学習できるので。

国語 おんぶおばけ 金の星社 １年
おんぶされたいおばけと、やさしいばあちゃ
んの、心がほっこりする物語。やさしさと思
いやりの心を育てる。

国語 600
こどものとも絵本　ぞうくんのあめふり

さんぽ 福音館 １年
簡潔な文章と抑えた表現の絵が、子どもたち
の想像力をふくらませる。

国語 たぬきのいとぐるま ひかりのくに １年
「キーカラカラ　キークルクル」という、糸車の音の
描写が印象的な、たぬきの恩返しのお話。昔話を聞き
伝統的な言語文化に親しむ。

国語 ころりん・ぱ ほるぷ出版 １年

わっかを「かくかく」や「ぐるぐる」などの
言葉が体感できるコースで、ころがして遊
ぶ。楽しい擬音語と、視覚・触覚・聴覚のす
べてに楽しくはたらきかける。

国語 538 童心社の絵本　じごくのそうべえ 童心社 １年
上方落語の「地獄八景亡者戯」を題材に、関
西弁を駆使して描く、スケールの大きな落語
絵本。日本の文化に触れる。

国語 あいうえおマグネット 交通新聞社 １年
「５０音ならべ」「しりとり」などの場面に
あわせて、文字や絵のマグネットを貼って遊
びながら学習できる本。

国語 515
幼児絵本シリーズうずらちゃんのかくれ

んぼ 福音館 １年
ストーリーが分かりやすく色が鮮やかで見や
すいため。

国語 ぽんたのじどうはんばいき ひさかたチャイルド １年
ストーリーが分かりやすく友達とつながるこ
との素晴らしさを感じることができるため。

国語 503 うしろにいるのだあれ 幻冬舎 １年
絵が大きく見やすい。前、後ろ、上、下など
の概念が学べるため。

国語 001 あっちゃんあがつくたべものあいうえお リーブル １年
分かりやすい言葉と絵でひらがなが紹介され
ており、楽しくひらがなを学べるため。

国語 ねずみのすもう 偕成社 １年
親しみやすい話し言葉で書かれており、昔話
を味わうことができるため。
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国語 食いねぇ！お寿司まるごと図鑑 偕成社 １年
大きく色鮮やかなため目を引きやすく、たく
さんの寿司の種類や加工の方法が載ってい
て、わかりやすいため。

国語 640
つたえたい美しい日本の詩シリーズ工藤

直子詩集てれるぜ 講談社 １年
小さな生き物たちを観察して紡ぐ詩が、生き
生きとしている。

国語 641
つたえたい美しい日本の詩シリーズまど

みちお詩集ぞうさん 講談社 １年
今も歌い継がれる一遍、一遍心に染み入る詩
とかわいいイラストが素晴らしい。

国語
タッチペンでいっぱいあそべる！まいに

ちのことばずかん１５００ 小学館 １年
身近な物の名前がタッチペンで聞くことができ、英語
での言い方も聞くことができるため。

国語 520
頭のいい子が育つ日本語の名文声に出し

て読みたい48選 新星出版社 １年
読み聞かせに適しており、大きな文字で、漢字にはす
べてふりがながあり、巻末には作家と作品についての
やさしい解説がついている。

国語 543 ひとつぶのえんどうまめ BL出版 １年
小さな豆の大きな旅物語。絵の輪郭が触って
わかるようになっている。

国語 620
発達支援教育教材シリーズカード編じぶ

んでつくるえとことばのカード こばと １年
身近なもののイラストが分かりやすく、文字
と結び付けやすい。

国語 603 初級編ステップアップことば・もじ こばと １年
絵と言葉を合わせながら文字に親しみ簡単な
字形の視写まで学べる。

国語 607 中級編ジャンプアップこくごⅢ こばと １年
ことば、文章の理解、読解での問いと答え、
カタカナについて学ぶことができる。

国語 507 くらしに役立つワーク国語 東洋館 １年
暮らしに役立つ国語の力をワークブックで確
認し、身に付けることができる。

国語 15歳までに知っておきたい言葉１８００ 学研プラス １年
わかりやすく語彙力高められそうな表記をし
ているから。

国語
13歳からの「差がつく！言葉えらび」

レッスンきちんと伝わる言い回し450（コ
ツがわかる本　ジュニアシリーズ）

メイツ出版 １年
日常生活場面でも活かせる内容がわかりやす
く記載されている。

国語
中学重要漢字覚えるカード「じゅもん」

のように唱えるだけ 学研プラス １年
ゲーム形式で興味を持ちながら学習できそう
だから。

国語
パンダでおぼえることわざ慣用句

大人も子どもも一生役に立つ 学研プラス １年
和やかなイラストともにことわざが学習でき
そうだから。

国語
考える力がぐんぐん育ち、書くことが大
好きになる！こども「文章力」ゲーム ＫＡＤＯＫＡＷＡ １年

ゲーム感覚で文章力を覚えることができるか
ら。

国語
マンガでわかる！小学生のうちにおぼえ

ておきたい名著のことば１０１ 日本図書センター １年
マンガ形式で有名な人物のことばをしること
ができる。
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国語
10代のうちに考えておきたい「なぜ？」

「どうして？」
岩波ジュニアスタートブックス

岩波書店 １年
簡単な疑問から学年齢らしい悩みによる疑問
など一問一答で端的に書かれている。

国語 ヤバすぎる！偉人の勉強やり方図鑑 大和書房 １年 マンガ形式で親しみやすく書かれている。

国語
15歳までに覚えたい言葉２０００

おもしろ例文で身につく！ 永岡書店 １年
様々な場面を想定した言葉や例文がわかりや
すく書かれている。

国語 しりとりしましょ リーブル １年
かわいいイラストで描かれた食べ物の種類が
多く、言葉やしりとりが学べる。

国語 しろくまのパンツ ブロンズ新社 １年
話のテンポがよく次から次へと出てくる登場
人物に興味が持てる。

国語 ユメノシティ フレーベル館 １年
カラフルな色使いと場面ごとのワクワク感が
ある。

国語 ちがうちがう 大日本図書 １年
音をたよりに子どもの想像力が掻き立てられ
て良い。

国語
モッテッソーリ式　すなもじ　あいうえ

お 朝日新聞出版社 １年
特殊なざらざら加工が施されたひらがな五十
音を、指でなぞって正しい形を会得する本。
たのしいイラスト満載。

国語 どっち？ 岩崎書店 １年

「だんごむしとかたつむり、うまれかわるな
らどっち？」「ぼうしとパンツ、かぶりたい
のどっち？」など「どっち？」と呼びかけな
がら読む参加型絵本である。

国語 じゅんばんじゅんばんじゅんばんですよ 大日本図書 １年
春から夏へ、夏から秋へそして冬へと季節の
巡る様子を描く四季の絵本。「じゅんばんで
すよ」のフレーズが読み聞かせにぴったり。

国語
子どもが眠るまえに読んであげたい365の

みじかいお話 永岡書店 １年
世界の名作や日本の昔話、落語、伝記など
様々なジャンルから読んであげたい作品ばか
りを収録。読み聞かせ絵本の決定版。

国語 こんにちはおてがみです 福音館 １年
10通の手紙が、10個の本物の封筒に入ってい
て、手紙の面白さ、愛おしさ、感動を教えて
くれる絵本。
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国語(現代の国語)
現国

002-902
精選現代の国語 東京書籍 １年

それぞれの教材に身近なテーマが使われてお
り、生徒の意欲を引き出しやすい。またデジ
タルコンテンツで言語活動の学習の進め方を
提示することができるため。

国語（言語文化）
言文

002-902
精選言語文化 東京書籍 １年

読み比べが設定されており、言語文化への理
解を深めることができる。また各教材に応じ
たデジタルコンテンツが設定されており、生
徒の意欲を引き出せるため。

国語 できるかな？あたまからつまさきまで 偕成社 １年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語 どんないろがすき フレーベル館 １年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語 おにぎり 福音館 １年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語 もりのおふろ 福音館 １年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語 かおかおどんなかお こぐま社 １年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語 ごちゃまぜカメレオン 偕成社 １年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語
くもんの読解力を高めるロジカル国語小

学3年生 くもん出版 １年 わかりやすい単元でまとめられている。

社会 502 はじめてのにほんちずえほん パイインタ １年
読み易い絵本になっている。特産物などが紹
介されている。

社会
マンガクイズつき「桃太郎伝説」で学ぶ

４７都道府県　地理歴史攻略 学研プラス １年
一つ一つの場所に絵、詳しい説明分が書いて
あり、読み易い。

社会
社会習熟プリント小学校白地図　大判サ

イズ 清風堂書店 １年
大事なところは繰り返して習熟できる。テス
トもついており、苦手を復習できる。

社会
るるぶ地図でよくわかる

都道府県大百科 JTB １年
都道府県の魅力や特長を写真やイラストで解
説しており分かりやすい。

社会（地理総合）
地総

183-901
高等学校　改訂版　地理総合世界を学び

地域をつくる 第一学習社 １年

基本的な内容を図表や写真を多く取り入れ、
理解しやすいように工夫されている。配列も
知識理解が積み重ねられるよう工夫されてい
る。生徒たちが興味関心をもって学習できる
ような紙面になっている。
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社会 335 中高生のための生活・社会 こばと教材出版 １年
家族とその役割、公共の施設の利用の仕方、
ごみの分別などの知識が得られる。

社会 1 くらしに役立つ社会 東洋館 １年
卒業後の社会生活を送る上で、必要な知識や
態度を育て活用できる。

社会 512 ひとりだちするための社会 日本教育研究出版 １年
地理・暦利・公民の分野にわたり、幅広く学
べる。

社会 705
名人はっけん！まちたんけん　２お店の

ひと 学研 １年
身近なお店の仕事を、豊富な写真付きで分か
りやすく学べる。

社会 754
名人はっけん！まちたんけん（１）つく

るひと 学研 １年
豊富な写真で飲食店などの仕事内容を知り、取材に基
づくリアルな仕事場を疑似体験できる。

社会 791 めくってはっけん！　せかいちずえほん 学研 １年
楽しくしかけをめくりながら世界地図を学ぶ
ことができる。

社会 504 バートンののりものえほん　でんしゃ 金の星社 １年
様々な電車を通して、人々の生活は人によって支えら
れていることを感じることができる。

社会 572 せんろはつづく 金の星社 １年
線路の整備や線路を作る仕事についてしるこ
とができる。

社会 603
やさしくわかるぼうさい・ぼうはんのえ
ほん　こうつうあんぜんどうするの？ 金の星社 １年

イラスト付きで、交通ルールや身を守る方法
などを学ぶことができる。

社会 645
いもとようこの日本むかしばなし　かさ

じぞう 金の星社 １年
民俗学や昔の暮らしについて楽しく学ぶこと
ができる。

社会 B06 生活図鑑カード　お店カード くもん出版 １年
カードで身近なお店や公共施設の名前を覚え
ることができる。

社会 725 写真図鑑カード　電車・地下鉄カード くもん出版 １年
身近にある電車、地下鉄を通して興味を育み
ながら知識を深めることができる。

社会 570 もしも日本人がみんな米つぶだったら 講談社 １年
身近な米粒に見立てて、日本や世界の人口な
どを知ることができる。

社会 723
ディズニーイッツ・ア・スモールワール
ド　せかいでいちばんしあわせなふねの

たび
講談社 １年

かわいいイラストで、世界の名所や挨拶を学
ぶことができる。

社会 551 はじめてでもかんたん！日本の料理 国土社 １年 日本の郷土料理について学ぶことができる。

社会 577 絵巻えほん　新・恐竜たち こぐま社 １年
大パノラマ画面で様々な恐竜について学ぶこ
とができる。

社会 C01 ドラえもんちずかん１　にっぽんちず 小学館 １年
親しみのあるキャラクターと共に日本の名所
や四季について学ぶことができる。

社会 C02 ドラえもんちずかん２　せかいちず 小学館 １年
親しみのあるキャラクターと共に世界の地図
や気候について学ぶことができる。
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社会 503 音と光のでる絵本　じどうしゃ 成美堂出版 １年
はたらくくるまについて、楽しく学ぶことが
できる。

社会 655
しかけがいっぱい！きみも鉄道博士にな

れる　たんけん！鉄道のしくみ 世界文化社 １年
様々なイラストで、日本だけでなく世界の鉄
道について学べる。

社会 523 しかけえほん　日本とびだす国の風景 大日本絵画 １年
楽しい仕掛けで、日本の名所について学ぶこ
とができる。

社会 535
なぞってみつけるしかけえほん　どこど

こ、どっち？せかいのたび 大日本絵画 １年
楽しい仕掛けで、世界の名所について学ぶこ
とができる。

社会 624
１４ひきのシリーズ　１４ひきのもちつ

き 童心社 １年
優しいイラストとストーリーで日本の伝統行
事について学ぶことができる。

社会 ふみきりカンカン！のりものえほん コスミック出版 １年
 取り外せる大きな踏切が光る、 鳴る。 効果音ボタ
ンでは「バスストップボタン」「クラクション」「パ
トカーのサイレン音」等で遊べる。

社会 005 にっぽんちず絵本 戸田デザイ １年
都道府県が色で塗り分けられたブロックで表現されて
いて、パッと見ただけで形を的確にとらえることがで
きる。配色もとっても鮮やか。

社会
すごろく・ふくわらいデラックスボック

ス ポプラ社 １年
10種類の楽しい遊びが、かわいいだるまの箱
にたっぷり入っていて、お正月など家族が集
まる時にぴったり。

数学 532 中高生のための数学 こばと １年 幅広く学習できる内容になっているため

数学 610 中級編ジャンプアップ　さんすうⅢ こばと １年
掛け算の考え方や使い方などを包括的に学ぶ
ことができる。

数学
お金の計算・おつり・両替がよくわかる
マクドナルド　サーティーワン　不二家

おかねのドリル
学研 １年

紙のお金がセットになって、身近な題材なの
で学習へのハードルが下がるから。

数学 609 中級編ジャンプアップ　さんすうⅡ こばと １年
100までの数や2桁の足し算引き算、ひっ算に
ついて学ぶことができるから。

数学
初級編ステップアップ

かず・すうじ こばと教材出版 １年
1～10までの数唱と書き練習、すうじの穴う
め、同じかずをつなぐ、かずと数字の対応。

数学 初級編 さんすうⅠ こばと教材出版 １年
たし算、ひき算の考え方と計算、立式の練
習、＋－どっち？文章問題があるため。

数学 D03 かずカード くもん出版 １年
大きくはっきりした写真やイラストがあり、
数の概念を学びやすい。
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数学 初級編　ステップアップ　マッチングⅠ こばと教材出版 １年
大きくはっきりした写真やイラストがあり、
数の概念を学びやすい。

数学 532
中級算数習熟プリント小学４年生大判サ

イズ 清風堂書店 １年
大事なところを繰り返して習熟でき、テスト
もついているため苦手を復習できるので。

数学 601 くらしに役立つワーク数学 東洋館出版 １年
暮らしに役立つ数学の力をワークブックで確
認し、身に付けることができる。

数学
幼児絵本シリーズ

おにぎり 福音館書店 １年
イラストが親しみやすく導入として使いやす
い。

数学
ひとつすこしたくさん　トム・スロー

ターのえほん 西村書店 １年 数の概念の導入として使いやすい。

数学 こねてのばして ブロンズ新社 １年
粘土を用いる単元があり、導入として使いや
すい。

数学 とくべつチュウもんのいえ 大日本絵画 １年
さわるしかけがあるので、体験的に学ぶこと
ができる。

数学 569 むしむしさわってごらん 大日本絵画 １年
さわるしかけがあるので、体験的に学ぶこと
ができる。

数学 さわってごらん ピーターラビット 大日本絵画 １年
さわるしかけがあるので、体験的に学ぶこと
ができる。

数学 もうだいじょうぶ 大日本絵画 １年
さわるしかけがあるので、体験的に学ぶこと
ができる。

数学 賢くなるパズル 学研 １年 毎時間授業の導入として行うため。

数学 モンテッソーリはじめてのシールブック 学研 １年
丸、三角、四角のシールを組み合わせて様々な形をつ
くること、図形に親しむことができる。数を数えなが
ら貼ることで数字を学ぶこともできる。

数学 525 しかけえほんびっくりかずあそび 大日本絵画 １年
1～10までの数字を数えるしかけ絵本。数字の
数だけカラフルで美しい動物が飛び出してく
る視覚的にも楽しい。

数学 543
めくりしかけえほんはこのなかにななん

びきいるの？ 大日本絵画 １年
ページをめくるたびに色や形のちがった箱が
あり、それをめくりながら数を数える楽しみ
がある。

数学 588 ３６５まいにちペンギン ブロンズ新 １年
ペンギンたちといろいろな算数の考え方を学
ぶことができる。
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数学 コロコロころりんビーだまスライダー 東京書籍 １年

ブロックを組み合わせてビー玉コースターを
作るので、楽しみながら図形に親しむことが
でき、ビー玉が最後まで転がることで達成感
を味わえる。

数学
教科書ぴったりトレーニング 　小学１年

算数　啓林館版 新興出版 １年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 601 初級編ステップアップマッチングⅠ こばと １年
大きくはっきりしたイラストがあり、形や記
号が学びやすい。

数学 604 初級編ステップアップかず・すうじ こばと １年
絵を理解の補助として、反復しながら少しず
つステップアップできる構成になっている。

数学 609 中級編ジャンプアップさんすうⅡ こばと １年
実生活に必要な項目について、基礎的なこと
が学べる。

数学 508 くらしに役立つワーク数学 東洋館 １年
暮らしに役立つ数学の力をワークブックで確
認し、身に付けることができる。

数学 519
小学教科書ぴったりトレーニング東京書

籍版算数３年 新興出版社 １年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 559
教科書ぴったりトレーニング小学２年算

数啓林館版 新興出版社 １年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学
教科書ぴったりトレーニング小学１年

算数東京書籍版 新興出版社 １年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学（数学I）
数Ⅰ

104-906
改訂版　新　高校の数学Ⅰ 数研 １年

既習の内容を確認する導入部分にイラストが
用いられているので生徒の理解を手助けして
いる。また、学ぶことが明確に文章表記され
ており、各単元の分量が生徒の力量に合った
ものになっている。

数学（数学A）
数A

104-906
改訂版　新　高校の数学A 数研 １年

学ぶことを明確に文章表記されており各単元
の分量が生徒の力量に合ったものになってい
る。

数学 527
小学教科書ぴったりトレーニング東京書

籍版算数４年 新興出版社 １年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 552
教科書ぴったりトレーニング小学５年算

数東京書籍版 新興出版社 １年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 教科書ぴったりトレーニング算数小学6年 新興出版社 １年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 528 かぞえてみよう 白泉社 １年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。
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数学 001 単行本さわってあそぼうふわふわあひる あかね書房 １年
さわるしかけがあるので、体験的に学ぶこと
ができる。

数学 699
あっ！とおどろくしかけえほんすうじの

かくれんぼ 偕成社 １年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 モンテッソーリはじめてのシールブック 学研 １年
丸、三角、四角のシールを組み合わせて様々な形を作
ること、図形に親しむことができる。数を数えながら
貼ることで数字を学ぶこともできる。

数学 525 しかけえほんびっくりかずあそび 大日本絵画 １年
1から10までの数字を数えるしかけ絵本。数字
の数だけカラフルで美しい動物が飛び出して
くる、視覚的にも楽しい絵本。

数学 543
めくりしかけえほんはこのなかにはなん

びきいるの？ 大日本絵画 １年
ページをめくるたびに色や形の違った箱があり、それ
をめくりながら数を数える楽しみがある。

数学 新版　あかまる　ぺたっ！ ポプラ社 １年
色、数、形、大きさに関する問題に答えて、マグネッ
トを貼る絵本。実際に手を動かすことで試行錯誤が生
まれ、自分で考える力が育つ。

数学
はじめてのジグソーパズル　どうぶつだ

いすき 波星社 １年

遊びながら学習できる、集中力と作業力を育
むジグソーパズルセット。はめ絵やピースの
少ないパズルから始め、徐々にピース数を増
や達成感を味わえる。

数学 七田式・知力ドリル　ちえできるかな シルバーバック １年

線つなぎや間違い探し、仲間集め、並び替え
など、バラエティーに富んだドリル。理論的
に思考したり、直感的な想像力を育てたりす
る。

数学 七田式・知力ドリル　はさみ シルバーバック １年
手先の器用さを育てながら脳を活性化する。
簡単な直線からジグザグ・曲線まで、指示に
沿って切る力を育てる。

理科 はじめてのずかん　どうぶつ 講談社 １年
2歳からの図鑑読み聞かせできる図鑑となって
おり、興味を引く内容となっている。

理科 G08
福音館の科学シリーズ　どうぶつえんガ

イド 福音館 １年
大型～小型動物まで41種類が載っており、興
味を引く内容となっている。

理科
ドラえもん探求ワールド自然の脅威と防

災 小学館 １年
理科の学習をしながら防災学習にも使用でき
る。

理科
理科がもっと好きになる　小学生のおも

しろ科学実験
　身近なふしぎを発見！　まなぶっく

メイツ出版 １年
身の回りのものを使って実験がたくさん紹介
されている。
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理科 552 理科習熟プリント小学３年生大判サイズ 清風堂書店 １年
大事なところは繰り返して習熟できる。テス
トもついており、苦手を復習できる。

理科 理科習熟プリント小学3年生 清風堂書店 １年
大事なところは繰り返して習熟できる。テス
トもついており、苦手を復習できる。

生物基礎
生基

183-902
高等学校新生物基礎 第１学習社 １年

図や写真が大きくはっきりしていて、視覚的
に理解しやすい。説明文が簡潔で、読み取り
やすく分かりやすい。基礎学力を身につける
うえで、量的にも本校生徒に最適である。

理科 709 くもとそらのえほん ＰＨＰ １年
曇って　こんなにおもしろいと小さな子ども
から楽しめる雲の魅力がつまった本。

理科 おうち実験＆あそび ワニブックス １年
考える力が伸びる30の実験レシピを収録。身
近なもので作って、触って、見て、あそびか
ら学びの土台を育てていける。

理科 わくわく！おうち実験室 アスコム １年

調理、洗濯、掃除など生活に結びついたテー
マを盛り込んでいるので、実験を通して楽し
みながら科学の知識が身につき、お手伝いも
できる内容になっている。

理科
NATURAふしぎをためす図鑑　かがくあそ

び フレーベル館 １年
「かがく」を身近に感じられる遊びがたくさ
ん入っている。自由研究や理科、生活科の勉
強にも使える。

理科 宇宙探検えほん 小学館 １年

太陽系・銀河系の惑星、世界のロケット、世
界の宇宙飛行士、未来の宇宙計画などについ
て、具体的にわかりやすくリアルイラストと
写真を使って図解している。

理科 さわれるまなべる　うみのいきもの
パイ・インターナ

ショナル
１年

手で触って遊びながら楽しく学べる。ザラザ
ラしたサメの皮フ、でこぼこのカメの甲羅な
ど、海の世界の発見がたくさんできる。

理科
東京理科大生による　小学生のおもしろ
理科実験　動画の実演＋研究メモでかん

たん！科学のしくみを学ぼう。
メイツ出版 １年

簡単な実験であり、解説もよくとてもみやす
いから。

理科
発見いっぱいの理科実験　１２才までに

やってみよう 小学館 １年
今年度も同じシリーズの本を使用しておりと
てもわかりやすく簡単だったため。

理科 かんたんワクワク理科あそび 小学館 １年 説明が分かりやすい。

50



学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

理科 501 世界で一番美しい海のいきもの図鑑 創元社 １年
ライブ感あふれる文章と興味深い生態エピ
ソードとともに、多種多様な命に満ちた豊饒
なる海の世界を堪能できる。

理科 仕掛絵本図鑑動物のみている世界 創元社 １年
動物や昆虫の目に世界はどのようにうつって
いるのかがひと目でわかるしかけで表した世
界で初めての視覚絵本。

理科 522 はじめてのほしぞらえほん パイインタ １年
星空ってこんなふうになっているんだ！と興
味を抱かせるだけでなく、子どもが抱く星空
のナゾを分かりやすく解説している。

理科 542 はじめてのなぜなに不思議 パイインタ １年
日常の中で子供が初めて出会う70以上の疑問
を、イラストでわかりやすく解説している。

理科 004 くらしに役立つ理科 東洋館 １年 実生活に関連付けてある説明が多い。

理科 649 ピタゴラ装置ＤＶＤブック１ 小学館 １年
身近な物を使った興味深い装置を紹介してい
るため。

理科
ドラえもん探求ワールド自然の脅威と防

災 小学館 １年
災害の起きる仕組みの地学的な説明と、災害
への備えが書かれているので、理科の学習を
しながら防災学習にも使用できる。

理科
理科がもっと好きになる　小学生のおも
しろ科学実験　身近なふしぎを発見！ま

なぶっく
メイツ出版 １年 分かりやすく説明されており、扱いやすい。

理科
発見いっぱいの理科実験　１２才までに

やってみよう 小学館 １年
同じシリーズの本を使用しており分かりやす
くて簡単なため。

理科 わくわく科学実験図鑑　工作編
ディスカヴァー

トウエンティワン
１年

簡単な科学実験で分かりやすく説明されてい
る。

理科
理科がもっと好きになる!小学生のおもし

ろ科学実験 新版 身近なふしぎを発
見!

メイツ出版 １年
身の回りのものを使って実験ができたり、初
級から上級まで段階に分かれたりしているか
ら。

理科 どーこだ、どこだ？だーいすき！ 大日本絵画 １年
押したり引いたり回したり、指でしかけを動
かす絵本。何が隠れているの自分で発見する
楽しみがある。
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理科 めくって　みつけて　うみのなか 大日本絵画 １年

海の中にあふれた自然と36の生き物をカラフ
ルなイラストで見ることができる。横に3つに
別れためくりを開けて、海の様子を楽しんで
見ることができる。

理科
おふろで遊ぼう！さかなつりマグネット

ブックDX 永岡書店 １年

魚型のマグネットが20個入ったマグネット
ブック。リールの竿も2本あり、さかなつり
ゲームが楽しめる。ミニ魚図鑑もついてい
て、魚のことがよくわかる。

理科
はらぺこあおむしのエリック・カールと
学ぼう　これだけは知っておきたい こど

も図鑑
パイインタ １年

エリック・カールの美しいイラストを使った
絵本のように読める百科事典。 人間、動物、
歴史や科学、宇宙の知識などが幅広い知識を
１冊で学べる。

理科 じめんのうえとじめんのした 福音館書店 １年
植物の成長について簡単に書かれており、絵
本なので視覚的に認識しやすい。

理科 はるなつあきふゆのたからさがし アノニマ・スタジオ １年
身近な草や木・花の季節ごとの変化を観察で
き、四季の勉強にもなる。

理科 地球がうみだす土のはなし 福音館書店 １年
土がどのようにしてできているか見ることが
でき、土の中でなにが起こっているのかを知
ることができ、地面の勉強になる。

保体 546 体幹力を上げるコアトレーニング 成美堂出版 １年
室内で手軽にできる体幹トレーニングが紹介
されており、写真付きで分かりやすい。

保体 からだをまもろう、動かそう 国土社 １年
体を動かすメリットなどについての知識全般
が掲載されており幅広く学べる。

保健体育
保体

050-902
新　高等保健体育　改訂版 大修館 １年

幅広いテーマが扱われており、イラストも多
く、生徒の興味関心があるものが多い。単元
の内容に偏りがなく、基礎から発展的な内容
まで網羅している。

保健体育
子どもの動きが劇的に変わるコーディ

ネーションゲーム
ベースボールマガジ

ン
１年 イラストが多く、分かりやすそうだから。

保健体育 12歳までの最強トレーニング 実業之日本社 １年 イラストが多く、分かりやすそうだから。

保健体育 シロクマのラジオたいそう 少年写真新聞社 １年
イラストが多く視覚的に捉えやすそうだか
ら。
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保健体育
ラジオたいそう　第1ワールド

～いろんな国の１・２・３を覚えて体操
しよう～

キングレコード １年
授業や卒業後もラジオ体操を活用している施
設も多いため。イラストもたくさんでまたCD
付きのため視覚的にも良い。

保健体育 516 人体キャラクター図鑑 日本図書 １年
各臓器がキャラクター化され、イラスト付きで体の仕
組みが分かりやすく掲載されている。

保健体育
人体について知っておくべき１００のこ

と 小学館 １年
カラー印刷で見やすく、人体の仕組みについ
て視覚的に理解しやすい教材である。

保健体育 G04 からだのえほん４からだにもしもし あかね書房 １年
絵でわかりやすく、掲載されており体調が悪いときに
周りに伝えられるようになってほしいから。

保健体育
音の出る知育絵本２４

脳科学からうまれたゆびゆびえほん ポプラ社 １年
押したりつまんだり回したりすると、楽しい
効果音がでるので刺激になって良い。

保健体育 599 幼児えほんパンダのなりきりたいそう 講談社 １年
身近なものになりきって楽しく体を動かせ
る。ストレッチ系の動きなので、難しくなく
その場ですぐできる。

保健体育 506
だいじだいじどーこだ？はじめての「か

らだ」と「性」のえほん 大泉書店 １年
自分のからだを知り、またからだの大切さだ
けではなく、一人ひとりが大切な存在という
ことを伝える絵本。

保健体育
音の出る知育絵本２２

脳科学からうまれたにぎにぎえほん ポプラ社 １年
手指で握るとランダムに効果音が出るので面
白い。また体を動かすことの楽しさを知って
ほしい。

保健体育 C09 こどものずかんＭｉｏ９ひとのからだ ひかりのく １年
からだと心の健康についてイラストを用い
て、わかりやすく紹介されているため。

保健体育 524
学校では教えてくれない大切なこと（１

８）からだと心 旺文社 １年
からだと心の健康についてイラストを用い
て、わかりやすく紹介されているため。

保健体育 オリンピックパラリンピック大百科７ 小峰書店 １年 イラストが多くわかりやすそうだから。

保健体育 パラスポーツ辞典 メイツ出版 １年 イラストが多く分かりやすそうだから。

保健体育
筋トレ動き方・利かせ方

パーフェクト辞典 ナツメ社 １年
トレーニングが簡単に分かりやすく掲載され
ている。

保健体育 ねるヨガ フォレスト出版 １年 イラストが多く分かりやすそうだから。

保健体育 なぁさんの１分極伸びストレッチ 大和書房 １年
イラストが多く、簡単なストレッチが多く
載っている。
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保健体育
自分の手でときほぐす！

ひとりほぐし 日経BＰ １年 イラストが多くて分かりやすそうだから。

保健体育
ラジオたいそう　第1ワールド

～いろんな国の１・２・３を覚えて体操
しよう～

キングレコード １年
卒業後も継続できそうな体操である。CDもあ
り聴覚的にも良い。

保健体育 ねじってサビ落とし！すごいストレッチ
エムディエヌ

コーポレーション
１年 イラストが多く分かりやすそうだから。

保健体育 ずぼらヨガ 飛鳥新社 １年
簡単で分かりやすくイラストが特徴的であ
る。

保健体育 くう、ねる、うごく！体メンテ マガジンハウス １年
イラストが多くて　毎日使えそうな本であ
る。

保健体育
コリと痛みの駆け込み寺！

のびちぢみ体操 KADOKAWA １年 イラストが多く分かりやすそうだから。

保健体育 どんなにきみがすきだかあててごらん 評論社 １年
とんだり、はねたり、体ぜんたいをつかって、相手へ
の思いのふかさをくらべっこする二わのウサギの、あ
たたかく心にしみいる愛のお話。

保健体育 523 幼児絵本シリーズ　おべんとう 福音館 １年
大きくはっきりわかりやすいリアルな絵か
ら、想像力を振らませることができる。お弁
当を介してのやり取り遊びが楽しめる。

保健体育 506
だいじだいじどーこだ？　はじめての

「からだ」と「性」のえほん 大泉書店 １年
プライベートパーツを理解し、自分も他人も大切な存
在だということを認識するための絵本。

音楽 571
たまひよ楽器あそび絵本　すてきなピア

ノえほんＤＸ ベネッセ １年 音を鳴らして楽しむことができるから。

音楽 やさしいピアノえほん
ベネッセコーポレー

ション
１年 音を鳴らして楽しむことができるから。

音楽 571 MY　SONG　７訂版 教育芸術社 １年
親しみやすい歌唱曲が豊富に掲載されている
から。

音楽 New　Chorus　Friends 教育芸術社 １年
親しみやすい歌唱曲が豊富に掲載されている
から。

音楽
音Ⅰ

027-901
ＭOUSA１ 教芸 １年

歌唱・器楽・創作・鑑賞など、ジャンル別の
くくりがわかりやすく、、高校生が興味関心
を引く構成、内容になっているところが適し
ている。カラー写真の掲載が多く、視覚的に
楽器の説明も分かりやすく理解しやすい。

１年
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音楽 520
わくわく音あそびえほんえいごにほんご

おうたえほん 東京書店 １年
生徒がよく知っている曲が楽しめ合奏などの
きっかけになり興味が引く出せる。

音楽
ジブリだいすき　たのしいおうた　（音

がでるミニミニえほん） ポプラ社 １年
生徒がよく知っている曲が楽しめ合奏などの
きっかけになり興味が引く出せる。

音楽
マイクでうたおう！すきすきだいすき

　おうたえほん（バラエティー）
ベネッセコーポレー

ション
１年

馴染みのある歌や流行歌を聴きながらマイク
を持って声を出して歌うことが楽しめる。

音楽
たのしいきょくいっぱい

すてきなおうたえほん　おうたカラオケ
３０曲

東京書店 １年
馴染みのあるアニメソングやポップス、同様
などが楽しめカラオケで歌える本である。

音楽 637
うたってかいてけせるえほん１音のでる

えかきうた ポプラ １年
馴染みのある歌を聴きながらペンで動物や乗
り物を描ける楽しい本である。

音楽 534
おととあそぼうシリーズ４４どうようク

ラシック名曲ピアノえほん改訂版 ポプラ １年
鍵盤が入っており、実際に鍵盤を触りながら
曲も聴くことができる。

音楽 音と光のでる絵本スイッチくるくる 成美堂書店 １年
自ら触りたくなるような音や光の出る仕掛け
が複数あり、視覚、聴覚で楽しめるため。

音楽 514
おとがなるしかけえほんはじめてのオー

ケストラ 大日本絵画 １年
弦楽器や木管楽器の音やメロディーを聴きな
がら、オーケストラについて楽しく学べる。

音楽
おととあそぼうシリーズあそんでにっこ

りてあそびうた ポプラ社 １年
複数のメロディが収録されており、一緒に手
遊びをしながら体を動かしながら楽しむこと
ができるから。

音楽
頭のいい子が育つクラシックの名曲

世界に羽ばたく音楽の旅 新星出版社 １年
定番のクラシックを網羅しており文章や絵に
親しみが持てクラシックへの興味関心を引く
ことができる。

音楽 534
わくわく音あそびえほんきらきらマイク

でうたおう！たのしいおうたえほん 東京書店 １年
実際に音を出して楽しみながらマイクで歌う
ことができる。

音楽 522 ＭＹＳＯＮＧクラス合唱用６訂版 教　芸 １年
親しみやすい歌唱曲が豊富に掲載されている
ため。

音楽 526 ＭＹＳＯＮＧクラス合唱曲集７訂版 教　芸 １年
親しみやすい歌唱曲が豊富に掲載されている
ため。

音楽 小学館の図鑑　NEO　音楽DVDつき 小学館 １年
世界中の音楽や楽器が学べ、多彩な写真も多
く興味を引きやすい。

音楽 G03 ＣＤ付き楽器カード くもん出版 １年
楽器の説明や音色がすぐに分かり、イラスト
も見やすいため。

音楽 和太鼓にチャレンジ！ 汐文社 １年
生徒が好きな和太鼓の説明や、リズムなどが
分かりやすく掲載されている。
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音楽
語れるようになるクラシックの名曲

ＣＤ付 成美堂出版 １年
クラシックの世界や歴史を絵や写真などで解
説している。

音楽
ＣＤ付き名曲を聴きながら旅するオーケ

ストラの絵本 プレジデ社 １年

モーツァルト、ベートーヴェン、チャイコフスキー、
バッハ、ヴィヴァルディ、ストラヴィンスキーほか、
偉大な音楽家の代表曲37作品をよりすぐったクラシッ
ク初心者にベストな一枚。

音楽 音楽 DVDつき (小学館の図鑑NEO) 小学館 １年

音楽の歴史、世界の音楽、約300種の楽器を紹
介。スマホ等で演奏音源や動画もたっぷり楽
しめます。カバー裏は伝説のヴァイオリン
「ストラディヴァリウス」の原寸大ポス
ター。さらに、特典DVD(約70分)つき。

音楽 642 あめふりくまのこ ひさかた １年

広く親しまれている歌の絵本。詩にあわせて
物語のように構成された画面、リズミカルな
言葉と詩情豊かなイラストはイメージを持っ
て音楽に親しめる。

音楽 きょうはマラカスのひ 福音館書店 １年
マラカスを振る楽しさがあふれている絵本。
楽器に触れてみようと思うことができる。

音楽 しゅん BL出版 １年

苦手なものを克服していくしゅんの姿に、一
生懸命練習を重ねることの大切さを感じるこ
とができる。擬音語がふんだんに出てくると
ころが楽しく読める。

音楽 やまのおんがくか　うたのえほん ひさかたチャイルド １年
ミニページのしかけをパタパタ動かすと動物
たちが楽器を演奏する。歌いながらページを
めくる楽しさが広がる。

音楽 マイクでカラオケ　どうようえほん コスミック出版 １年
大きなマイクつきで、30曲収録の童謡絵本。
マイクは録音再生機能、ボイスチェンジ機能
つき。

音楽
マイクでうたおう　カラオケピアノえほ

ん コスミック出版 １年
マイクで歌える15曲をピアノで演奏できる。鍵盤の音
色は、ピアノ、鉄琴、オルガンの3種類。

美術 A01 かおノート コクヨ １年
色々な顔にシールを張って表現することがで
きるため。

美術
モンテッソーリ式ドリル　こうさく①

きる・おる・あむ 幻冬舎 １年
馴染みあるイラストで描きやすく、ポスト
カードとして使用することができる。

56



学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

美術 541 いっしょにあそぼしましまぐるぐる 学研 １年
はっきりとした色づかいで、形を見て認識し
やすいため。

美術 531
おおがたしかけえほん　おばけやしき

（新装版） 大日本絵画 １年
階段、キッチン、リビング、様々なところに
おばけが住む不思議な屋敷の仕掛け絵本。カ
ラフルで魅力的。

美術 いいいろ　ふうせんや 早川書房 １年
多数のイラストが使われており、視覚的にも
理解しやすい。

美術 537 西洋絵画の鑑賞事典 永岡書店 １年
美術史を築いた名画と画家がたくさん紹介さ
れとり写真も美しいため。

美術 003 かこさとしうつくしい絵 偕成社 １年
世界中の有名な絵画が紹介されており説明も
分かりやすいため。

美術 ふーってして 角川書店 １年
シンプルに描かれており色に注目しやすい。
擬音もたくさん使われており分かりやすい。

美術 ふしぎなにじ 福音館書店 １年
鏡が使われているので、変化している様子を
見ながら学習できる。

美術 リングカードしきさい 戸田デザイン研究室 １年
視覚的にも感覚的にも色に接しやすく、学習
時も分かりやすく選択できるため。

美術 661 びじゅつのゆうえんちうごく浮世絵！？ 福音館 １年
浮世絵を眺めるだけでなく、動くしかけになっている
のが興味を引きユーモラスだから。

美術 ペネロペ　ルーブルびじゅつかんにいく 岩崎書店 １年
人気のペネロペを通して美術作品を鑑賞する
ことができるしかけ絵本である。

美術 やさしい大人の塗り絵　散歩道の花編 河出書房 １年
親しみのある花をやさしいタッチで描き、初
心者にも簡単な塗り絵である。

美術
さわって脳すくすく手ざわり絵本ふわふ

わどっち
ベネッセコーポレー

ション
１年

触って楽しめる手さわり本である。７つの仕
掛けやオノマトペが多く盛り込まれている。

美術 おえかき美術館 コクヨS＆T １年
絵のない額縁に自由に絵を描いたり色を塗ったりス
テッカーを貼ったりして完成させる本である。

美術 世界一周塗り絵の旅 講談社 １年
塗り絵だけでなく、塗った作品を飾ったりカードにし
たりして成果を感じることができる。

美術 デザインあ　解散の解 ポプラ社 １年
身の回りの物を分解する。写真、イラスト集、デザイ
ン的な面白さが好奇心を刺激する本である。

美術 599 デザインあ　みるほん 金の星社 １年
デザイン的な面白さが好奇心を刺激する本で
ある。
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美術 デザインあ　かくほん 金の星社 １年
かくことで　デザイン的思考を楽しく育む本
である。

美術 554
ポップアップ絵本カラーモンスターきも

ちはなにいろ？ 永岡書店 １年
嬉しい？悲しい？それとも不安？ページをめ
くると絵が立ち上がる楽しい絵本。

美術 A01 かおノート コクヨ １年
色々な顔にシールを貼って表現することがで
きるため。

美術
ぬりえブックMANDALA１赤（マンダラお絵

かき） エルフ １年
美しい模様の塗り絵で、難しすぎないデザイ
ンなので取り組みやすい。

美術 008 ６つの色 戸田デザイ １年
色が美しくはっきりしておりデザインもシン
プルで見やすい。話も分かりやすい。

美術 いろいろいろのほん ポプラ社 １年
目立つデザインの本　混色をするとどんな色
になるのかが、分かりやすく説明している。

美術 003 かこさとしうつくしい絵 偕成社 １年
世界中の有名な絵画が紹介されており説明も
分かりやすいため。

美術 しろ、あか、きいろ 福音館書店 １年
よく知っている色と身に着けるものが出てき
て、親しみやすい。

美術 しろいかみのサーカス 福音館書店 １年
分かりやすい言葉で呼びかけるように話が進
められている。本を見ながら同じように紙を
折ったり、重ねたりすることができる。

美術 いろいろバス 大日本図書 １年
様々な色のバスから、バスと一緒の色の生き
物などが出てくる楽しい本。色の名前などに
ついて学べる。

家庭 548 ＰＥＴＩＴＰＯＯＫＡ　やさいさん 学研 １年
子どもにとって好きな野菜がユーモアたっぷ
りに暖かく描かれている。

家庭 幼児絵本シリーズ　おやおややさい 福音館書店 １年
子どもにとって、身近な野菜が盛りだくさん
で、言葉のリズムも耳に残る。

家庭 600 改訂版家庭科の基本 学研 １年
生活者に向けて書かれており、イラストと一
緒に説明されていてわかりやすい。

家庭 006 改訂新版くらしに役立つ家庭 東洋館 １年
自律した生活に向けた学習を設定。生活を楽
しむための知識や文化を学べる。

家庭基礎
家基

002-901
家庭基礎　自立・共生・創造 東京書籍 １年

単元ごとに詳しい説明がされており、分かり
やすく記載されていた。生徒の興味が持てる
情報が載っており、表やグラフも多かった。
また、視覚的にも生徒の実態に合っている。
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家庭 おべんとう 福音館書店 １年
それぞれのおかずがひとつずつ出てくる上
に、色彩がはっきりとしていて見やすい。

家庭 大ピンチずかん 小学館 １年
生活の中で実際に遭遇するピンチについて、どのよう
に対処するべきかを考えることができる。

家庭 せまーい 福音館書店 １年
家の中を探検して狭い所を探す。実際に体験
しながら学習することができる。

家庭 捨てられる食べものたち 旬報社 １年
一ページずつ簡潔な言葉と、分かりやすいイ
ラストがあり理解しやすい。

家庭
あそんで　まなぶ　はじめてのおかねえ

ほん 西東社 １年
わかりやすくイラストで例示されている。興
味の持てるストーリー構成になっている。

家庭 おこづかいの賢い使い方 アスナロ書房 １年
イラストと文字の量が整理されており、問題
提起がされ自分で考えることができる。

家庭
ひとりでよめる　たべもののひみつずか

ん ナツメ社 １年
ひみつという期待感が持てる言葉で、身近な
食べ物の中身について学習できる。

家庭 にっぽんのおにぎり 理論社 １年
おにぎりという身近な食べ物の地域性を取り
上げた本。

家庭 いただきまーす 大日本図書 １年
切り身の魚から　元の姿を探していく本。身
近な食品を深めることができる。

家庭 はじめてのお料理BOOK 日東書院 １年
料理の手順が整理されており見やすい。料理
本の見方について一緒に学ぶことができる。

家庭 いろんなおやさいどこになる コクヨ １年
簡単な繰り返しのある言葉で理解しやすい。身近な野
菜が取り上げられており自分でめくる仕掛けが期待感
を持って読むことができる。

家庭 くだものどうぞしかけえほん コクヨ １年
簡単な繰り返しのある言葉で理解しやすい。身近な果
物が取り上げられており自分でめくる仕掛けが期待感
を持って読むことができる。

家庭 くだもの音頭 コクヨ １年
果物について音頭のメロデイーに合わせて目でも耳で
も楽しみながら学習することができる。

家庭 おいしい　み　（めくり） 大日本絵画 １年
さまざまな仕掛けのある絵本で、一ページず
つ飽きずに期待感を持ち読むことができる。

家庭 いろんな　やさい 大日本絵画 １年
野菜について中身やなり方についてわかる。
まためくって確かめる絵本になっている。

家庭 きょうのおやつは 福音館書店 １年
鏡を利用し仕掛けた絵保温。つぎつぎと期待
し作ってみたくなる本である。
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家庭 野菜と栄養素キャラクター図鑑 日本図書センター １年
野菜がキャラクターになり、栄養について語
りかけて説明しているのでわかりやすい。

家庭
いただきます図鑑

食べものぺろっとまるわかり！ 池田書店 １年
キャラクター化された食材が食の基本を教え
てくれ、分かりやすい。

家庭
ちびころおにぎり
なかみはなあに 教育画劇 １年

中身のないおにぎりが中身を探していくという発想が
面白い。いろいろな食材が紹介されている。

家庭 おとがあふれて　オムライス 福音館書店 １年 イラストが多く、理解しやすい内容である。

家庭 世界食べ物マップ 河出書房 １年
世界のさまざまな料理や食材が豊富に載って
おり、食文化の違いを学ぶことができる。

家庭 すごいぞ！やさいーズ オレンジページ １年
野菜のキャラクターが野菜のもつ栄養がパワーになる
ことを分かりやすく解説している。

家庭 いただきます図鑑 池田書店 １年
食のことをさまざまな分野から学べる。キャラクター
化された食材が食の基本を教えてくれる。

家庭
ねんどdeなりきりDX
ハンバーガーやさん

株式会社シルバー
バック

１年
粘土を使うことによって体験的に創作学習が
できるため。

家庭
パクパク、ゴックン、ゴロゴロ、ボット

ンえほん 大日本絵画 １年
ユーモラスなしかけとポップなイラストで、
楽しみながら食べ物が栄養に変わるしくみが
学べる本。

家庭 幼児絵本シリーズわにわにのごちそう 福音館 １年
版画のような絵に迫力があり、リズミカルな
言葉運びで、リアルな表現がおもしろい。

家庭 幼児絵本シリーズおやおや、おやさい 福音館 １年
リズミカルな言葉遊びを、ユーモアアップりな絵の世
界で表現している楽しい野菜の絵本。

家庭 ころりん・ぽい ほるぷ １年
鍋やカゴの中から、トマトやボタンなどが出
てきて、何が出てくるのかを期待して楽しむ
ことができる。

家庭 せいかつ絵カードずかん カドカワ １年
生活全般を分かりやすいイラストで表してい
る。

家庭 改訂版家庭科の基本 学研 １年
生活技術を豊富な写真で分かりやすく解説し
ている。

家庭 大ピンチずかん２ 小学館 １年
生活の中で実際に遭遇するピンチについて、どのよう
に対処できるかを考えることができる。

家庭 もうすぐここに　いえがたちます ほるぷ出版 １年
新しい家について、間取りや大きさ、機能に
ついて学習することができる。
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家庭 家缶 ほるぷ出版 １年
ペーパークラフトで家を作ることができる絵本。立体
的に家の構造をとらえることができる。

家庭 たのしいたてもの 教育画劇 １年
生活スタイルに応じた建物が描かれている。自らの生
活スタイルに落とし込んで学習できる。

家庭 大ピンチずかん２ 小学館 １年
生活の中で実際に遭遇するピンチについて、どのよう
に対処するべきかを考えることができる。

家庭 お金RPG 学研 １年
生活に関するお金の話が、教科書の範囲に
沿って記載されている。

家庭 大ピンチずかん３ 小学館 １年
生活の中で実際に遭遇するピンチについて、どのよう
に対処するべきかを考えることができる。

家庭
知的障害のある生徒が料理を好きになる

レシピ ジアース教育新社 １年
身に付けたい調理の技術やレシピを段階ごと
に掲載し、徐々にレベルアップ、レシピを読
み解く力を育てる本。

家庭 つくってたべよう！お料理マジック 教育画劇 １年
かんたんお料理がマジックをするみたいにできてしま
う、栄養素の話もたくさん掲載されている。

家庭
職業・家庭 たのしい家庭科わたしのくら

しに生かす 開隆堂出版 １年
明確な学習のめあてが簡潔に設定されてお
り、学習のイメージがもてる。

家庭
学研の図鑑for kids ひとりでできるよ！

図鑑 学研 １年
生活力を身に付けるために、1見開きで１つの
テーマを扱い、写真やイラストで分かりやす
く紹介している。

家庭 おてつだいの絵本 金の星社 １年
掃除や洗濯、食事の準備などお手伝いのやり
方をイラストを使って楽しく紹介、こどもの
生活力を育む絵本。

家庭 572 ぐるぐるえほん　ぐるぐるせんたく アリス館 １年
右のページにある丸の中に、食べ物や服な
ど、どんどん入れ最後にはぐるぐるまわす。
ごっこ遊びも楽しめる絵本。

家庭 おにぎりちゃん ひさかたチャイルド １年
見やすいはっきりとした色調と大好きな食べ
物の絵で、指さしをたっぷり楽しめる一冊。

家庭 B06 幼児絵本シリーズ　くだもの 福音館 １年

ページをめくるたび、もも、ぶどう、なし、
りんごと、子どもたちに身近な果物が、まず
丸ごとの形で示され、次に食べやすい形で差
し出される。果物のみずみずしさを丁寧に描
き出した絵本。

職業 お仕事相談センター 集英社 １年
視覚的にわかりやすく、ユーモアをもって関
心を引きやすい。
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職業 C01 しごとば ブロンズ新 １年
多業種の働く場所、服装などを写真やイラストで紹介
されていて、イメージを持ちやすい。

職業 507 ひとりだちするための進路学習 エストディ １年
身だしなみや挨拶などの細かなルールや、今
後の進路のことを分かりやすい学べる。

職業 514 障害のある子のための職業ガイド エストディ １年
好きな事、得意なこと、向いていること、
色々な仕事を知れる。

職業 001
職業・家庭たのしい職業科　わたしの夢

につながる 開隆堂出版 １年
学習時候のチェックや、簡単なまとめができ
るため、生徒が振り返りやすい。

職業 りんごかもしれない ブロンズ新社 １年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
「好き」から未来を描くお仕事図鑑３０

０ 新星出版社 １年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
「働く」の教科書15人の先輩とやりたい

仕事を見つけよう！ 中央法規 １年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
発達障害の子どもたちのためのお仕事図

鑑 唯学書房 １年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
決定版　夢をそだてるみんなに仕事３０

０ 講談社 １年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
学校では教えてくれない大切なこと１

整理整頓 旺文社 １年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
学校でｈ教えてくれないタ大切なこと

（９）ルールとマナー 旺文社 １年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
学校では教えてくれない大切なこと１２

ネットのルール 旺文社 １年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
イラスト版　子どものソーシャルスキル
友だち関係に勇気と自信がつく４２のメ

ソッド
合同出版 １年

キャリア教育、自立活動など自立した社会生
活に向けてのテキスト。

職業
ひとりだちするためのビジネスマナー＆

コミュニケーション 日本教育研 １年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 障害のある子のための職業ガイド 日本教育研 １年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 536 なんだろうなんだろう 光村図書 １年
イラストを用いて分かりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 おむすびさんさんちのたうえのひ ＰＨＰ １年
楽しい田植えの絵本。軽やかな言葉にのせて
描かれる水田の遠景がとても美しい。
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職業 511 パンどろぼう カドカワ １年
楽しい挿絵と最後にほっこりするストーリー
が魅力的。

職業 572 もっとしごとば ブロンズ新 １年
仕事がわかる絵本。幅広く様々な職業が紹介
されており、絵がせいこうで、仕事の内容が
わかりやすい。

職業 583 やっぱりしごとば ブロンズ新 １年
仕事がわかる絵本。絵の中にクイズがあり、
絵探しのしかけが楽しい。

職業 501
こどもＳＤＧｓ（エスディージーズ）な

ぜＳＤＧｓが必要なのかがわかる本 カンゼン １年
身近な生活の中でSDGsをわかりやすく説明さ
れている。

職業 513 くらしに役立つソーシャルスキル 東洋館 １年
自立するための社会生活の力を身に付けるこ
とができる。

職業
これ１冊でOK！社会人のための基本のビ

ジネスマナー ナツメ社 １年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 マンガで身につく仕事のマナー あさ出版 １年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 514
学校では教えてくれない大切なこと８時

間の使い方 旺文社 １年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
学校では教えてくれない大切なこと45

感情とのつきあい方 旺文社 １年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 これ１冊でOK！一生使えるマナーと作法 ナツメ社 １年
日常のマナーも詳しく書いており実生活に使
用できるため。

職業 かんたん手芸（３）ねんどでつくろう 小峰書店 １年
ねんどを使ってできる、かわいらしいマスコットやア
クセサリー、便利なマグネットなどのアイディアいっ
ぱいの作品の作り方を紹介。

職業 ぶーぶーしゃこにはいります ほるぷ出版 １年
はしご車、救急車、ポンプ車などがみんな車
庫に入る絵本。大好きな車庫入れを思う存分
楽しめる絵本。

職業 ぬりえ絵本　ぱんどろぼう カドカワ １年
自由な発想で楽しみながら、読んだり塗った
りできる絵本。自分だけの本ができる。

職業 C01 しごとば ブロンズ新 １年
仕事の現場の絵本。 子どもたちに人気の、9
職業・9のしごとばを収録しごとの流れもくわ
しく紹介。
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職業 ぐるぐるさん ほるぷ出版 １年
ぐるぐると、しかけをまわすとしかけがひろ
がって見えたり、もようが消えたり、くるく
る変化したりする。不思議なしかけ絵本。

道徳 501 はやくはやくっていわないで ミシマ社 １年
馴染みやすい語りと絵本で読み易い。言えない

子どもの思いが分かる。

道徳 502
キミたちはどう生きるか？　こどものた

めの道徳生き方編 ビジネス社 １年
日常生活に役立つ生きるコツをカラーのイラ
スト、会話式で説明されており、分かりやす
い。

道徳
カラーモンスターきもちのきゅうきゅば

こ 永岡書店 １年
自分の気持ちとのつき合い方を具体例をあげ
て、楽しくわかりやすく説明している。

道徳 星をつるよる パイインタ １年

読んでいる間も本を閉じた後も、豊かな気持
ちになる真夜中の物語。言葉にしなくても相
手のことを理解しようとする、大切な気持ち
を描かれている。

道徳 529 手と手をつないで ＢＬ出版 １年

「手を手をつなげばいつもしあわせ」大切な
人と過ごす時間に、ぜひ声に出して読みたい1
冊。美しい絵と言葉が優しい気持ちで包んで
くれる。

道徳 子ども権利ってなあに？ 解放出版社 １年 イラストが多く、わかりやすかったから。

道徳 きかせてあなたのきもち ひだまり舎 １年 イラストが多く、わかりやすかったから。

道徳 ええやん　そのままで 解放出版社 １年
リズミカルな言葉かけで書かれており、カラ
フルな色合いで興味を持ちそうだがら。

道徳 ないた 金の星社 １年 イラストが多く、わかりやすかったから。

道徳 すきっていわなきゃだめ？ 岩崎書店 １年
生徒が興味をもつ内容でイラストが多く、視
覚的にも理解しやすい。

道徳 ひとりだちするための　就労支援ノート 日教研 １年
過去の自分を振り返る、現在の自分を記録す
ることにより自己理解が深まると考える。

道徳
ひとりだちするための　ライフキャリア

教育 日教研 １年
暮らす時間や楽しむ時間を充実させることで
よりよい自立生活が送れるという理念。

道徳 799 そらまめくんのまいにちはたからもの 小学館 １年
季節感あふれる背景画とキャラクターの表情
が愛らしい。

64



学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

道徳 きみのことがだいすき パイインタ １年
小さな動物たちがそっと寄り添ってくれる、心温まる
絵と言葉がつまったメッセージ絵本。

道徳 501 はやくはやくっていわないで ミシマ社 １年
主人公の気持ちが短い言葉と鮮やかな絵で生
徒に親しみやすいため。

道徳
メシが食える大人になる！よのなかルー

ルブック 日本図書センター １年
これから厳しい社会に出ていくこどもたちに
伝えておきたい本当のことを、５０の「よの
なかルール」としてまとめられているから。

道徳 507
あたまと心で考えようＳＳＴワークシー

ト社会的行動編 かもがわ １年
学校や社会の中で求められている適切な言動
がとれる技能」が身につくように、意図的な
活動(指導)をする。

道徳 ここえがおがやさしくなるえほん
パイインターナショ

ナル
１年

生徒が興味を持つ内容で、イラストが多く視
覚的にも理解しやすい。

道徳 506
ひとりだちするためのトラブル対策改訂

版 日本教育研 １年
過去の自分を振り返り、現在の自分を記録す
ることで自己理解が深まる。

道徳 513 くらしに役立つソーシャルスキル 東洋館 １年
イラストが豊富で視覚支援が行える。テーマごとに学
んだあと、活用できるワークもあるため。

道徳 気持ちのレッスン 株式会社アルク １年
イラストを用いた内容で　活用できるワーク
も豊富にあるため。

道徳 14歳からのストレスと心のケア 太田出版 １年
図解で分かるようになっており、視覚的に理
解しやすい。

道徳 514 どんなきもち？ 大日本図書 １年
自分の気持ちを言葉にしてわかってもらうこと。そし
て相手の気持ちも想像して、相手の立場にたって考え
てみることを身に付けられる。

道徳 645
いもとようこの日本むかしばなし　かさ

じぞう 金の星社 １年
冬に読みたい日本昔話の定番で、思いやりの
気持ちを育てる。

道徳 576 絵で見てわかる！きもちのことばじてん チャイルド １年
絵で見て、きもちを表現することばの意味・つかい方
がわかる。「きもちのことば」をたくさん知るために
１９０語以上掲載されている。

道徳 536 なんだろうなんだろう 光村図書 １年
ふとした瞬間にうかぶ、12の「なんだろう」を徹底追
究。抽象的で漠然としたテーマを、しなやかに、具体
的に、ユーモアたっぷりに描いている。

英語 541
小学生のための英語練習帳２　英単語４

００〔改訂版〕 旺文社 １年
発音・つづり・意味が身につくよう3つのス
テップで学習できる。
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英語 725
小学生の英語ドリル　覚えておきたい英

単語４８０ 学研 １年
イラストも豊富で聞く、発音する書くの3つの
ステップで学べる。

英語コミュニケーショ
ンⅠ

CI
002-901

All Aboard!
English Communication  I Revised 東京書籍 １年

イラストや写真が豊富で視覚的に理解を深め
ることが期待できる。

論理・表現Ⅰ
論I

002-901

ＮＥＷ　ＦＡＶＯＲＩＴＥ
English Logic and Expression I

Revised
東京書籍 １年

イラストや写真が豊富で視覚的に理解を深め
ることが期待できる。

外国語

新レインボーはじめて英語図鑑
小学生の英会話カード４５０

英検対応　ダウンロード音声　ポイント
まとめシートつき

学研プラス １年
基本的な会話表現をカード形式で確認、練習
することができ、授業での汎用性が高い。

外国語 776
ドラえもんはじめての英会話辞典小学生

のための英語表現集 小学館 １年
具体的な場面に合わせて会話表現が豊富に書
かれており、生徒が興味をもって学習できる
と考えられる。

外国語 660 えいごえほん百科ジャンプ 講談社 １年
項目ごとに豊富な単語が載っており、生徒が
活動の中で使用しやすいため。

外国語 エリック・カールのえいごがいっぱい 偕成社 １年
親しみやすいイラストが色鮮やかに描かれて
おり、身近な物の名前が英語で書かれている
ので親しみやすい。

外国語 ＡＢＣのかくれんぼ 大日本絵画 １年
切り抜かれたアルファベットの後ろに何かが
見え隠れする楽しいポップアップ絵本。

外国語 505 大型絵本ひとまねこざるのＡＢＣ 岩波書店 １年
人気者のこざるのジョージが，英語の勉強に
挑戦！おもしろいお話と挿絵で、楽しみなが
ら英語を学べる。

外国語 頭のいい子が育つ英語のうた45選 新星出版社 １年
リズミカルな英語を聴くことで、自然と聴く
力や外国語への好奇心が養われる。

外国語
ドラえもんはじめての英語ドリル　基本

の英単語 小学館 １年
絵や写真が多く入っていて分かり易く、更に
ＣＤがついていて発音練習ができる。

外国語 えいごえほん百科スタート 講談社 １年
あいさつ、うた、食べもの、生きものなど身
の回りの英語がたっぶりの知育絵本である。

外国語
中学生になるまでに身につけたい！小学

英語パーフェクトレッスン ＮＨＫ出版 １年
英語を学ぶ上で大切な①音②文字③語順のし
くみをわかりやすく解説している。
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外国語
名探偵コナンと楽しく学ぶ小学英語入門

編 小学館 １年
基本的な英単語と表現を収録。まんがのス
トーリを楽しみながら、英語がにつく構成に
なっている。

外国語 名探偵コナンと楽しく学ぶ小学英語 小学館 １年
基本的な英単語と表現を収録。まんがのス
トーリを楽しみながら、英語がにつく構成に
なっている。

外国語 ドラえもんどこでも英語 小学館 １年
ドラえもんやのび太たちのセリフから会話でよく使う
表現のみを英語化して紹介、解説した本。

外国語 小学生が夢中になる！英語の教養マンガ 主婦の友社 １年
すべての英単語、英文に読みがながついてお
り、自ら英語をもっと勉強したいというしか
けもある。

外国語
るるぶマンガとクイズで楽しく学ぶ！小

学生の英語 JTBパブリッシング １年
知っておきたい英語のルールや単語をマンガ
と図解でやさしく解説している。

外国語
〈改訂版〉マンガ小学生の英語はじめて

レッスン　イラストで覚える英単語 世界文化社 １年
挨拶に始まり、学校や家の中など、シーン別
によく使う身近な英単語を収録している。ふ
りがなつき。

外国語
音がでるタッチぺんつきこどもえいごえ

ほん 朝日新聞出版社 １年
ことば図鑑＋音楽＋ストーリー＋書き込み式
ドリルの四つで総合的に英語が学べる。

外国語 くもんのえいごよみきかせえほん くもん出版 １年
日本や世界の昔話を英語でたのしめる絵本。文章や英
単語、ふきだしをタッチすると、英語や日本語のお
話、英単語を聞くことができる。

外国語 たのしいabcのえほん 大日本絵画 １年
アルファベットの順番や読み方、大文字・小
文字の書き方から学べ、それぞれのイラスト
をめくると英語の訳が出てくる。

外国語 よみきかせえいごえほん　にほんごつき ベネッセ １年
タッチエリアが広い高感度なペンがついてい
て、操作しやすい。遊びながら学べるゲーム
と英語の歌も収録されている。

外国語 CD付き英語カード　たのしい会話編 くもん出版 １年
毎日のくらしで使えるやさしい応答表現が集
まっており、ネイティブスピーカーによるお
手本の発音が入っている。

外国語 503
英日ＣＤ付英語絵本　コロちゃんはど

こ？〈新版〉Ｗｈｅｒｅ’ｓＳｐｏｔ？ ラボ教育 １年
CD付き絵本は、演出にこだわり，豪華な声
優・俳優が声を吹き込んだ音声と，物語を豊
かに表現する音楽が魅力の一冊。
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外国語
ポカポカフレンズのことばえほん　こえ

でA★B★C ミキハウス １年

ABCをネイティブスピーカーの音声で学べる知
育遊び絵本。自由に声を録音再生できる機能
を初搭載し、覚えた言葉を直接話し聞くこと
により、一層理解を深める。

外国語 ABCディズニー 大日本絵画 １年
映画のキャラクターをAからZまで名前順に 美
しいポップアートに仕立てている。美しい仕
掛け絵本で興味を引き付ける。

外国語 はじめてのえいごのおうたえほんABC
ベネッセコーポレー

ション
１年

大人気の歌ばかり選曲し、ネイティブスピー
カーが収録。歌詞つきのかわいいイラスト
に、日本語訳と遊び方がわかるあそびメモつ
き。

外国語 ABCのえほん 金の星社 １年
「A」から「Z」まで、大文字も小文字もいもとようこ
のかわいい絵で、見開きごとにアルファベットを紹
介。英単語を楽しく覚えられる。

情報
よくわかるMicrosoft　Word2021＆

MicrosoftExcel2021　スキルアップ問題
集 操作マスター編

FOM出版 １年
図が多く入っていてわかりやすいので、生徒
が自分で調べられる。

情報
情報Ⅰ
104-901

改訂版　高等学校　情報Ⅰ 数研出版 １年

絵やイラストが入り、説明が分かりやすい。
携帯電話やタブレットを持つ生徒が増えてい
る中、情報モラルを学ぶことができるため。
実際に起こった事例も紹介されていて総合的
に使用しやすい。

情報 502
今すぐ使えるかんたんぜったいデキま

す！　ワード＆エクセル超入門 技術評論社 １年
基本操作が身に付き、お知らせ文書やポス
ター、売上表などさまざまな題材がある。

国語(現代の国語)
現国

002-902
精選現代の国語 東京書籍 ２年

それぞれの教材に身近なテーマが使われてお
り、生徒の意欲を引き出しやすい。またデジ
タルコンテンツで言語活動の学習の進め方を
提示することができるため。

国語（言語文化）
言文

002-902
精選言語文化 東京書籍 ２年

読み比べが設定されており、言語文化への理
解を深めることができる。また各教材に応じ
たデジタルコンテンツが設定されており、生
徒の意欲を引き出せるため。

国語
I SPY ミッケ！いつでもあそべるかくれ

んぼ絵本 小学館 ２年
写真の中に隠れているものを言葉やイラスト
で探すことで、言葉の学習やマッチングの学
習になる。
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国語 649 福音館の単行本　きもち 福音館 ２年
気持ちを表す言葉を絵本を通して学習するこ
とができる。

国語 504
「伝える力」が伸びる！１２歳までに

知っておきたい語彙力図鑑 日本能率協 ２年
イラストとともに状況説明の文章があった
り、様々な意味の語彙を学んだりすることが
できるから。

国語 525
漢字の基礎を育てる形・音・意味ワーク

シート３　漢字の読み・意味編 かもがわ ２年
漢字の基礎（読み）について系統的に取り組
むことができる。

国語
ことばいいかええほん　ふわふわとちく

ちく 日本図書センター ２年
ことばの言い換えをテーマに、イラストで分
かりやすく学習できるから。

国語 506
「理解力」が高まる！１２歳までに知っ

ておきたい読解力図鑑 日本能率協 ２年
様々な意味の語彙を学ぶことができたり、文
章の状況を分かりやすく学んだりすることが
できるから。

国語 503
「表現力」に差がつく！１２歳までに

知っておきたい言い換え図鑑 日本能率協 ２年
様々な状況において分かりやすい説明があり
言葉や言い換えについて学ぶことができるか
ら。

国語 524
ゆっくりていねいに学びたい子のための

読解ワーク２－２ 喜楽研 ２年
個人の習得度に合わせて取り組むことができ
る。

国語 509 国語習熟プリント小学４年生大判サイズ 清風堂書店 ２年
大事なところは繰り返して習熟できる。テス
トもついており、苦手を復習できる。

国語 667
いっきに極める国語（２）　小学４〜６

年の漢字 くもん出版 ２年
漢字の特徴毎にグループ化されており、効率
よく学習できる。

国語 そらまめくんのベッド ２年
かわいい絵と、わかりやすく優しい物語で楽
しめる絵本。シリーズがたくさんあり次が読
みたくなる。

国語 おんぶおばけ 金の星社 ２年
おんぶされたいおばけと、やさしいばあちゃ
んの、心がほっこりする物語。やさしさと思
いやりの心を育てる。

国語 600
こどものとも絵本　ぞうくんのあめふり

さんぽ 福音館 ２年
簡潔な文章と抑えた表現の絵が、子どもたち
の想像力をふくらませる。

国語 たぬきのいとぐるま ひかりのくに ２年

「キーカラカラ　キークルクル」という、糸
車の音の描写が印象的な、たぬきの恩返しの
お話。昔話を聞き伝統的な言語文化に親し
む。
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国語 ころりん・ぱ ほるぷ出版 ２年

わっかを「かくかく」や「ぐるぐる」などの
言葉が体感できるコースで、ころがして遊
ぶ。楽しい擬音語と、視覚・触覚・聴覚のす
べてに楽しくはたらきかける。

国語 538 童心社の絵本　じごくのそうべえ 童心社 ２年
上方落語の「地獄八景亡者戯」を題材に、関
西弁を駆使して描く、スケールの大きな落語
絵本。日本の文化に触れる。

国語 あいうえおマグネット 交通新聞社 ２年
「５０音ならべ」「しりとり」などの場面に
あわせて、文字や絵のマグネットを貼って遊
びながら学習できる本。

国語 515
幼児絵本シリーズうずらちゃんのかくれ

んぼ 福音館 ２年
ストーリーが分かりやすく色が鮮やかで見や
すいため。

国語 ぽんたのじどうはんばいき ひさかたチャイルド ２年
ストーリーが分かりやすく友達とつながるこ
との素晴らしさを感じることができるため。

国語 503 うしろにいるのだあれ 幻冬舎 ２年
絵が大きく見やすい。前、後ろ、上、下など
の概念が学べるため。

国語 001 あっちゃんあがつくたべものあいうえお リーブル ２年
分かりやすい言葉と絵でひらがなが紹介され
ており、楽しくひらがなを学べるため。

国語 ねずみのすもう 偕成社 ２年
親しみやすい話し言葉で書かれており、昔話
を味わうことができるため。

国語 食いねぇ！お寿司まるごと図鑑 偕成社 ２年
大きく色鮮やかなため目を引きやすく、たく
さんの寿司の種類や加工の方法が載ってい
て、わかりやすいため。

国語 640
つたえたい美しい日本の詩シリーズ工藤

直子詩集てれるぜ 講談社 ２年
小さな生き物たちを観察して紡ぐ詩が、生き
生きとしている。

国語 641
つたえたい美しい日本の詩シリーズまど

みちお詩集ぞうさん 講談社 ２年
今も歌い継がれる一遍、一遍心に染み入る詩
とかわいいイラストが素晴らしい。

国語
タッチペンでいっぱいあそべる！まいに

ちのことばずかん１５００ 小学館 ２年
身近な物の名前がタッチペンで聞くことがで
き、英語での言い方も聞くことができるた

国語 520
頭のいい子が育つ日本語の名文声に出し

て読みたい48選 新星出版社 ２年
読み聞かせに適しており、大きな文字で、漢
字にはすべてふりがながあり、巻末には作家
と作品についてのやさしい解説がついてい

国語 543 ひとつぶのえんどうまめ BL出版 ２年
小さな豆の大きな旅物語。絵の輪郭が触って
わかるようになっている。

国語 620
発達支援教育教材シリーズカード編じぶ

んでつくるえとことばのカード こばと ２年
身近なもののイラストが分かりやすく、文字
と結び付けやすい。
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国語 603 初級編ステップアップことば・もじ こばと ２年
絵と言葉を合わせながら文字に親しみ簡単な
字形の視写まで学べる。

国語 607 中級編ジャンプアップこくごⅢ こばと ２年
ことば、文章の理解、読解での問いと答え、
カタカナについて学ぶことができる。

国語 507 くらしに役立つワーク国語 東洋館 ２年
暮らしに役立つ国語の力をワークブックで確
認し、身に付けることができる。

国語 15歳までに知っておきたい言葉１８００ 学研プラス ２年
わかりやすく語彙力高められそうな表記をし
ているから。

国語
13歳からの「差がつく！言葉えらび」

レッスンきちんと伝わる言い回し450（コ
ツがわかる本　ジュニアシリーズ）

メイツ出版 ２年
日常生活場面でも活かせる内容がわかりやす
く記載されている。

国語
中学重要漢字覚えるカード「じゅもん」

のように唱えるだけ 学研プラス ２年
ゲーム形式で興味を持ちながら学習できそう
だから。

国語
パンダでおぼえることわざ慣用句

大人も子どもも一生役に立つ 学研プラス ２年
和やかなイラストともにことわざが学習でき
そうだから。

国語
考える力がぐんぐん育ち、書くことが大
好きになる！こども「文章力」ゲーム ＫＡＤＯＫＡＷＡ ２年

ゲーム感覚で文章力を覚えることができるか
ら。

国語
マンガでわかる！小学生のうちにおぼえ

ておきたい名著のことば１０１ 日本図書センター ２年
マンガ形式で有名な人物のことばをしること
ができる。

国語
10代のうちに考えておきたい「なぜ？」

「どうして？」
岩波ジュニアスタートブックス

岩波書店 ２年
簡単な疑問から学年齢らしい悩みによる疑問
など一問一答で端的に書かれている。

国語 ヤバすぎる！偉人の勉強やり方図鑑 大和書房 ２年 マンガ形式で親しみやすく書かれている。

国語
15歳までに覚えたい言葉２０００

おもしろ例文で身につく！ 永岡書店 ２年
様々な場面を想定した言葉や例文がわかりや
すく書かれている。

国語 しりとりしましょ リーブル ２年
かわいいイラストで描かれた食べ物の種類が
多く、言葉やしりとりが学べる。

国語 しろくまのパンツ ブロンズ新社 ２年
話のテンポがよく次から次へと出てくる登場
人物に興味が持てる。

国語 ユメノシティ フレーベル館 ２年
カラフルな色使いと場面ごとのワクワク感が
ある。

国語 ちがうちがう 大日本図書 ２年
音をたよりに子どもの想像力が掻き立てられ
て良い。

国語
モッテッソーリ式　すなもじ　あいうえ

お 朝日新聞出版社 ２年
特殊なざらざら加工が施されたひらがな五十
音を、指でなぞって正しい形を会得する本。
たのしいイラスト満載。
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国語 どっち？ 岩崎書店 ２年

「だんごむしとかたつむり、うまれかわるな
らどっち？」「ぼうしとパンツ、かぶりたい
のどっち？」など「どっち？」と呼びかけな
がら読む参加型絵本である。

国語 じゅんばんじゅんばんじゅんばんですよ 大日本図書 ２年
春から夏へ、夏から秋へそして冬へと季節の
巡る様子を描く四季の絵本。「じゅんばんで
すよ」のフレーズが読み聞かせにぴったり。

国語
子どもが眠るまえに読んであげたい365の

みじかいお話 永岡書店 ２年
世界の名作や日本の昔話、落語、伝記など
様々なジャンルから読んであげたい作品ばか
りを収録。読み聞かせ絵本の決定版。

国語 こんにちはおてがみです 福音館 ２年
10通の手紙が、10個の本物の封筒に入ってい
て、手紙の面白さ、愛おしさ、感動を教えて
くれる絵本。

国語 できるかな？あたまからつまさきまで 偕成社 ２年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語 どんないろがすき フレーベル館 ２年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語 おにぎり 福音館 ２年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語 もりのおふろ 福音館 ２年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語 かおかおどんなかお こぐま社 ２年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語 ごちゃまぜカメレオン 偕成社 ２年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語
くもんの読解力を高めるロジカル国語小

学3年生 くもん出版 ２年 わかりやすい単元でまとめられている。

社会 いちばんはじめのにほんちず 成美堂出版 ２年
イラストいっぱいのカラフルな地図で日本の
地方の特徴が楽しく学べる。

社会 819
くろくまくんのにほんちずえほん　さが

して見つけて日本一周！ くもん出版 ２年
それぞれの地方の有名なものや食べ物を知る
ことができるから。

社会 512 ひとりだちするための社会 エストディ ２年 いろいろな分野を学ぶことができる。

社会（公共）
公共

183-902
高等学校　改訂版　新公共 第一学習社 ２年

既習の内容を確認する導入部分が工夫されて
いる。また生徒の興味をひくような図版が多
く取り入れられている。文章表記単元や教材
の分量配列程度も生徒が理解しやすいものに
なっている。
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社会（歴史総合）
歴総

183-902
高等学校　　改訂版　新歴史総合過去と

の対話、つなぐ未来 第一学習社 ２年

生徒の興味をひくような図版が多く取り入れ
られている。文章表記単元や教材の分量配列
程度も生徒が理解しやすいものになってい
る。

社会
小学生おもしろ学習シリーズ
まんが　47都道府県大事典 西東社 ２年

各都道府県について分かりやすくまとめてい
る。

社会 インスタ映えする戦国時代 大和書房 ２年
生徒が興味を持ちそうなワードがふんだんに
使われており、楽しく学習できる。

社会 645
いもとようこの日本むかしばなし　かさ

じぞう 金の星社 ２年
民俗学や昔の暮らしについて楽しく学ぶこと
ができる。

社会 B06 生活図鑑カード　お店カード くもん出版 ２年
カードで身近なお店や公共施設の名前を覚え
ることができる。

社会 725 写真図鑑カード　電車・地下鉄カード くもん出版 ２年
身近にある電車、地下鉄を通して興味を育み
ながら知識を深めることができる。

社会 570 もしも日本人がみんな米つぶだったら 講談社 ２年
身近な米粒に見立てて、日本や世界の人口な
どを知ることができる。

社会 723
ディズニーイッツ・ア・スモールワール
ド　せかいでいちばんしあわせなふねの

たび
講談社 ２年

かわいいイラストで、世界の名所や挨拶を学
ぶことができる。

社会 551 はじめてでもかんたん！日本の料理 国土社 ２年 日本の郷土料理について学ぶことができる。

社会 577 絵巻えほん　新・恐竜たち こぐま社 ２年
大パノラマ画面で様々な恐竜について学ぶこ
とができる。

社会 C01 ドラえもんちずかん１　にっぽんちず 小学館 ２年
親しみのあるキャラクターと共に日本の名所
や四季について学ぶことができる。

社会 C02 ドラえもんちずかん２　せかいちず 小学館 ２年
親しみのあるキャラクターと共に世界の地図
や気候について学ぶことができる。

社会 503 音と光のでる絵本　じどうしゃ 成美堂出版 ２年
はたらくくるまについて、楽しく学ぶことが
できる。

社会 655
しかけがいっぱい！きみも鉄道博士にな

れる　たんけん！鉄道のしくみ 世界文化社 ２年
様々なイラストで、日本だけでなく世界の鉄
道について学べる。

社会 523 しかけえほん　日本とびだす国の風景 大日本絵画 ２年
楽しい仕掛けで、日本の名所について学ぶこ
とができる。

社会 535
なぞってみつけるしかけえほん　どこど

こ、どっち？せかいのたび 大日本絵画 ２年
楽しい仕掛けで、世界の名所について学ぶこ
とができる。

社会 624
１４ひきのシリーズ　１４ひきのもちつ

き 童心社 ２年
優しいイラストとストーリーで日本の伝統行
事について学ぶことができる。
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社会 ふみきりカンカン！のりものえほん コスミック出版 ２年

 取り外せる大きな踏切が光る、 鳴る。 効果
音ボタンでは「バスストップボタン」「クラ
クション」「パトカーのサイレン音」等で遊
べる。

社会 005 にっぽんちず絵本 戸田デザイ ２年

都道府県が色で塗り分けられたブロックで表
現されていて、パッと見ただけで形を的確に
とらえることができる。配色もとっても鮮や
か。

社会
すごろく・ふくわらいデラックスボック

ス ポプラ社 ２年
10種類の楽しい遊びが、かわいいだるまの箱
にたっぷり入っていて、お正月など家族が集
まる時にぴったり。

数学（数学I）
数Ⅰ

104-906
改訂版　新　高校の数学Ⅰ 数研 ２年

既習の内容を確認する導入部分にイラストが
用いられているので生徒の理解を手助けして
いる。また、学ぶことが明確に文章表記され
ており、各単元の分量が生徒の力量に合った
ものになっている。

数学（数学A）
数A

104-906
改訂版　新　高校の数学A 数研 ２年

学ぶことを明確に文章表記されており各単元の分量が
生徒の力量に合ったものになっている。

数学 644 あかまるさわって！ ポプラ ２年
仕掛け絵本になっているため、触りながら大
きさや形、色の学習ができる。

数学
タングラム　３～４歳　はじめてのパズ

ル×シール 学研 ２年
様々な形を作ることでひらめき力を伸ばすこ
とができるから。

数学
つまずきをなくす　小１・２・３年　算

数　平面図形 実務教育出版 ２年
学習内容にそっており、定着や復習に使うこ
とができる。

数学 535 さわって学べる算数図鑑 学研 ２年
ものの数え方や図形について、仕掛けを用い
て学ぶことができるから。

数学
小学２年生　単位と図形にぐーんと強く

なる（くもんの算数集中学習） くもん出版 ２年
優しい所から順に、ステップを踏んで練習で
きる。

数学 804 さわって学べる図形図鑑 学研 ２年
ものの数え方や図形について、仕掛けを用い
て学ぶことができるから。

数学 556 中級算数習熟プリント小学４年生 清風堂書店 ２年
細かなスモールステップと繰り返し練習で力
を付けることができる。

数学
コピーしてすぐ使える５分算数教科書プ

リント４年 喜楽研 ２年 単元に沿って算数の基本的知識が学べる。

数学
幼児絵本シリーズ

おにぎり 福音館書店 ２年
イラストが親しみやすく導入として使いやす
い。
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数学
ひとつすこしたくさん　トム・スロー

ターのえほん 西村書店 ２年 数の概念の導入として使いやすい。

数学 こねてのばして ブロンズ新社 ２年
粘土を用いる単元があり、導入として使いや
すい。

数学 とくべつチュウもんのいえ 大日本絵画 ２年
さわるしかけがあるので、体験的に学ぶこと
ができる。

数学 569 むしむしさわってごらん 大日本絵画 ２年
さわるしかけがあるので、体験的に学ぶこと
ができる。

数学 さわってごらん ピーターラビット 大日本絵画 ２年
さわるしかけがあるので、体験的に学ぶこと
ができる。

数学 もうだいじょうぶ 大日本絵画 ２年
さわるしかけがあるので、体験的に学ぶこと
ができる。

数学 賢くなるパズル 学研 ２年 毎時間授業の導入として行うため。

数学 モンテッソーリはじめてのシールブック 学研 ２年
丸、三角、四角のシールを組み合わせて様々な形をつ
くること、図形に親しむことができる。数を数えなが
ら貼ることで数字を学ぶこともできる。

数学 525 しかけえほんびっくりかずあそび 大日本絵画 ２年
1～10までの数字を数えるしかけ絵本。数字の
数だけカラフルで美しい動物が飛び出してく
る視覚的にも楽しい。

数学 543
めくりしかけえほんはこのなかにななん

びきいるの？ 大日本絵画 ２年
ページをめくるたびに色や形のちがった箱が
あり、それをめくりながら数を数える楽しみ
がある。

数学 588 ３６５まいにちペンギン ブロンズ新 ２年
ペンギンたちといろいろな算数の考え方を学
ぶことができる。

数学 コロコロころりんビーだまスライダー 東京書籍 ２年

ブロックを組み合わせてビー玉コースターを
作るので、楽しみながら図形に親しむことが
でき、ビー玉が最後まで転がることで達成感
を味わえる。

数学
教科書ぴったりトレーニング 　小学１年

算数　啓林館版 新興出版 ２年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 601 初級編ステップアップマッチングⅠ こばと ２年
大きくはっきりしたイラストがあり、形や記
号が学びやすい。
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数学 604 初級編ステップアップかず・すうじ こばと ２年
絵を理解の補助として、反復しながら少しず
つステップアップできる構成になっている。

数学 609 中級編ジャンプアップさんすうⅡ こばと ２年
実生活に必要な項目について、基礎的なこと
が学べる。

数学 508 くらしに役立つワーク数学 東洋館 ２年
暮らしに役立つ数学の力をワークブックで確
認し、身に付けることができる。

数学 519
小学教科書ぴったりトレーニング東京書

籍版算数３年 新興出版社 ２年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 559
教科書ぴったりトレーニング小学２年算

数啓林館版 新興出版社 ２年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学
教科書ぴったりトレーニング小学１年

算数東京書籍版 新興出版社 ２年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 527
小学教科書ぴったりトレーニング東京書

籍版算数４年 新興出版社 ２年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 552
教科書ぴったりトレーニング小学５年算

数東京書籍版 新興出版社 ２年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 教科書ぴったりトレーニング算数小学6年 新興出版社 ２年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 528 かぞえてみよう 白泉社 ２年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 001 単行本さわってあそぼうふわふわあひる あかね書房 ２年
さわるしかけがあるので、体験的に学ぶこと
ができる。

数学 699
あっ！とおどろくしかけえほんすうじの

かくれんぼ 偕成社 ２年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 モンテッソーリはじめてのシールブック 学研 ２年
丸、三角、四角のシールを組み合わせて様々な形を作
ること、図形に親しむことができる。数を数えながら
貼ることで数字を学ぶこともできる。

数学 525 しかけえほんびっくりかずあそび 大日本絵画 ２年
1から10までの数字を数えるしかけ絵本。数字
の数だけカラフルで美しい動物が飛び出して
くる、視覚的にも楽しい絵本。

数学 543
めくりしかけえほんはこのなかにはなん

びきいるの？ 大日本絵画 ２年
ページをめくるたびに色や形の違った箱があり、それ
をめくりながら数を数える楽しみがある。
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数学 新版　あかまる　ぺたっ！ ポプラ社 ２年

色、数、形、大きさに関する問題に答えて、
マグネットを貼る絵本。実際に手を動かすこ
とで試行錯誤が生まれ、自分で考える力が育
つ。

数学
はじめてのジグソーパズル　どうぶつだ

いすき 波星社 ２年

遊びながら学習できる、集中力と作業力を育
むジグソーパズルセット。はめ絵やピースの
少ないパズルから始め、徐々にピース数を増
や達成感を味わえる。

数学 七田式・知力ドリル　ちえできるかな シルバーバック ２年
線つなぎや間違い探し、仲間集め、並び替えなど、バ
ラエティーに富んだドリル。理論的に思考したり、直
感的な想像力を育てたりする。

数学 七田式・知力ドリル　はさみ シルバーバック ２年
手先の器用さを育てながら脳を活性化する。
簡単な直線からジグザグ・曲線まで、指示に
沿って切る力を育てる。

理科
化基

007-903
高校化学基礎　visual 実教出版 ２年

 図やグラフがはっきりしていて見やすく、イ
ラストが豊富で、説明もわかりやすい。基礎
学力をつけるうえで、内容の分量的にも本校
生に適切である。

理科
地基

183-901
高等学校 改訂 地学基礎 第一学習社 ２年

各単元に関する写真が見やすくて、視覚的に
理解しやすい。図の説明がわかりやすく、そ
の単元の内容を理解するうえで適切である。
地学の各分野を基礎的な内容を中心にまんべ
んなく整理されて、本校生にとって学習しや
すい。

理科 790
ほんとのおおきさ　ほんとのおおきさ水

族館 学研 ２年
水族館にいる生き物の実物大の写真が載って
いる図鑑で、見て楽しめる。

理科 はじめてのずかんうみのいきもの 高橋書店 ２年
大きな写真や一目でわかる特徴など、分かり
やすく楽しめる工夫をしてある。

理科 516 ひとりだちするための理科 エストディ ２年
基本的な学習内容を、要点を絞って簡潔にま
とめてある

理科
理科がもっと好きになる！小学生のおも

しろ科学実験
新版　身近なふしぎを発見！

メイツ出版 ２年
自分の身の回りにあることに焦点を当てなが
ら学習を進めることができる。

理科 理科習熟プリント小学6年生大判サイズ 清風堂書店 ２年
学習内容に沿った内容であり、大事なところを押さえ
ているので、定着するのに適している
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理科 709 くもとそらのえほん ＰＨＰ ２年
曇って　こんなにおもしろいと小さな子ども
から楽しめる雲の魅力がつまった本。

理科 おうち実験＆あそび ワニブックス ２年
考える力が伸びる30の実験レシピを収録。身
近なもので作って、触って、見て、あそびか
ら学びの土台を育てていける。

理科 わくわく！おうち実験室 アスコム ２年

調理、洗濯、掃除など生活に結びついたテー
マを盛り込んでいるので、実験を通して楽し
みながら科学の知識が身につき、お手伝いも
できる内容になっている。

理科
NATURAふしぎをためす図鑑　かがくあそ

び フレーベル館 ２年
「かがく」を身近に感じられる遊びがたくさ
ん入っている。自由研究や理科、生活科の勉
強にも使える。

理科 宇宙探検えほん 小学館 ２年

太陽系・銀河系の惑星、世界のロケット、世
界の宇宙飛行士、未来の宇宙計画などについ
て、具体的にわかりやすくリアルイラストと
写真を使って図解している。

理科 さわれるまなべる　うみのいきもの
パイ・インターナ

ショナル
２年

手で触って遊びながら楽しく学べる。ザラザ
ラしたサメの皮フ、でこぼこのカメの甲羅な
ど、海の世界の発見がたくさんできる。

理科
東京理科大生による　小学生のおもしろ
理科実験　動画の実演＋研究メモでかん

たん！科学のしくみを学ぼう。
メイツ出版 ２年

簡単な実験であり、解説もよくとてもみやす
いから。

理科
発見いっぱいの理科実験　１２才までに

やってみよう 小学館 ２年
今年度も同じシリーズの本を使用しておりと
てもわかりやすく簡単だったため。

理科 かんたんワクワク理科あそび 小学館 ２年 説明が分かりやすい。

理科 501 世界で一番美しい海のいきもの図鑑 創元社 ２年
ライブ感あふれる文章と興味深い生態エピ
ソードとともに、多種多様な命に満ちた豊饒
なる海の世界を堪能できる。

理科 仕掛絵本図鑑動物のみている世界 創元社 ２年
動物や昆虫の目に世界はどのようにうつって
いるのかがひと目でわかるしかけで表した世
界で初めての視覚絵本。

理科 522 はじめてのほしぞらえほん パイインタ ２年
星空ってこんなふうになっているんだ！と興
味を抱かせるだけでなく、子どもが抱く星空
のナゾを分かりやすく解説している。
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理科 542 はじめてのなぜなに不思議 パイインタ ２年
日常の中で子供が初めて出会う70以上の疑問
を、イラストでわかりやすく解説している。

理科 004 くらしに役立つ理科 東洋館 ２年 実生活に関連付けてある説明が多い。

理科 649 ピタゴラ装置ＤＶＤブック１ 小学館 ２年
身近な物を使った興味深い装置を紹介してい
るため。

理科
ドラえもん探求ワールド自然の脅威と防

災 小学館 ２年
災害の起きる仕組みの地学的な説明と、災害
への備えが書かれているので、理科の学習を
しながら防災学習にも使用できる。

理科
理科がもっと好きになる　小学生のおも
しろ科学実験　身近なふしぎを発見！ま

なぶっく
メイツ出版 ２年 分かりやすく説明されており、扱いやすい。

理科
発見いっぱいの理科実験　１２才までに

やってみよう 小学館 ２年
同じシリーズの本を使用しており分かりやす
くて簡単なため。

理科 わくわく科学実験図鑑　工作編
ディスカヴァー

トウエンティワン
２年

簡単な科学実験で分かりやすく説明されてい
る。

理科
理科がもっと好きになる!小学生のおもし

ろ科学実験 新版 身近なふしぎを発
見!

メイツ出版 ２年
身の回りのものを使って実験ができたり、初
級から上級まで段階に分かれたりしているか
ら。

理科 どーこだ、どこだ？だーいすき！ 大日本絵画 ２年
押したり引いたり回したり、指でしかけを動
かす絵本。何が隠れているの自分で発見する
楽しみがある。

理科 めくって　みつけて　うみのなか 大日本絵画 ２年

海の中にあふれた自然と36の生き物をカラフ
ルなイラストで見ることができる。横に3つに
別れためくりを開けて、海の様子を楽しんで
見ることができる。

理科
おふろで遊ぼう！さかなつりマグネット

ブックDX 永岡書店 ２年

魚型のマグネットが20個入ったマグネット
ブック。リールの竿も2本あり、さかなつり
ゲームが楽しめる。ミニ魚図鑑もついてい
て、魚のことがよくわかる。

理科
はらぺこあおむしのエリック・カールと
学ぼう　これだけは知っておきたい こど

も図鑑
パイインタ ２年

エリック・カールの美しいイラストを使った
絵本のように読める百科事典。 人間、動物、
歴史や科学、宇宙の知識などが幅広い知識を
１冊で学べる。

理科 じめんのうえとじめんのした 福音館書店 ２年
植物の成長について簡単に書かれており、絵
本なので視覚的に認識しやすい。

理科 はるなつあきふゆのたからさがし アノニマ・スタジオ ２年
身近な草や木・花の季節ごとの変化を観察で
き、四季の勉強にもなる。

理科 地球がうみだす土のはなし 福音館書店 ２年
土がどのようにしてできているか見ることが
でき、土の中でなにが起こっているのかを知
ることができ、地面の勉強になる。
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保体 546 体幹力を上げるコアトレーニング 成美堂出版 ２年
室内で手軽にできる体幹トレーニングが紹介
されており、写真付きで分かりやすい。

保体 からだをまもろう、動かそう 国土社 ２年
体を動かすメリットなどについての知識全般
が掲載されており幅広く学べる。

保健体育
保体

050-902
新高等保健体育　改訂版 大修館 ２年

幅広いテーマが扱われており、イラストも多
く、生徒の興味関心があるものが多い。単元
の内容に偏りがなく、基礎から発展的な内容
まで網羅している。

保健体育
子どもの動きが劇的に変わるコーディ

ネーションゲーム
ベースボールマガジ

ン
２年 イラストが多く、分かりやすそうだから。

保健体育 12歳までの最強トレーニング 実業之日本社 ２年 イラストが多く、分かりやすそうだから。

保健体育 シロクマのラジオたいそう 少年写真新聞社 ２年
イラストが多く視覚的に捉えやすそうだか
ら。

保健体育
ラジオたいそう　第1ワールド

～いろんな国の１・２・３を覚えて体操しよう～ キングレコード ２年
授業や卒業後もラジオ体操を活用している施
設も多いため。イラストもたくさんでまたCD
付きのため視覚的にも良い。

保健体育 516 人体キャラクター図鑑 日本図書 ２年
各臓器がキャラクター化され、イラスト付きで体の仕
組みが分かりやすく掲載されている。

保健体育
人体について知っておくべき１００のこ

と 小学館 ２年
カラー印刷で見やすく、人体の仕組みについ
て視覚的に理解しやすい教材である。

保健体育 G04 からだのえほん４からだにもしもし あかね書房 ２年
絵でわかりやすく、掲載されており体調が悪いときに
周りに伝えられるようになってほしいから。

保健体育
音の出る知育絵本２４

脳科学からうまれたゆびゆびえほん ポプラ社 ２年
押したりつまんだり回したりすると、楽しい
効果音がでるので刺激になって良い。

保健体育 599 幼児えほんパンダのなりきりたいそう 講談社 ２年
身近なものになりきって楽しく体を動かせ
る。ストレッチ系の動きなので、難しくなく
その場ですぐできる。

保健体育 506
だいじだいじどーこだ？はじめての「か

らだ」と「性」のえほん 大泉書店 ２年
自分のからだを知り、またからだの大切さだ
けではなく、一人ひとりが大切な存在という
ことを伝える絵本。
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保健体育
音の出る知育絵本２２

脳科学からうまれたにぎにぎえほん ポプラ社 ２年
手指で握るとランダムに効果音が出るので面
白い。また体を動かすことの楽しさを知って
ほしい。

保健体育 C09 こどものずかんＭｉｏ９ひとのからだ ひかりのく ２年
からだと心の健康についてイラストを用い
て、わかりやすく紹介されているため。

保健体育 524
学校では教えてくれない大切なこと（１

８）からだと心 旺文社 ２年
からだと心の健康についてイラストを用い
て、わかりやすく紹介されているため。

保健体育 オリンピックパラリンピック大百科７ 小峰書店 ２年 イラストが多くわかりやすそうだから。

保健体育 パラスポーツ辞典 メイツ出版 ２年 イラストが多く分かりやすそうだから。

保健体育
筋トレ動き方・利かせ方

パーフェクト辞典 ナツメ社 ２年
トレーニングが簡単に分かりやすく掲載され
ている。

保健体育 ねるヨガ フォレスト出版 ２年 イラストが多く分かりやすそうだから。

保健体育 なぁさんの１分極伸びストレッチ 大和書房 ２年
イラストが多く、簡単なストレッチが多く
載っている。

保健体育
自分の手でときほぐす！

ひとりほぐし 日経BＰ ２年 イラストが多くて分かりやすそうだから。

保健体育
ラジオたいそう　第1ワールド

～いろんな国の１・２・３を覚えて体操
しよう～

キングレコード ２年
卒業後も継続できそうな体操である。CDもあ
り聴覚的にも良い。

保健体育 ねじってサビ落とし！すごいストレッチ
エムディエヌ

コーポレーション
２年 イラストが多く分かりやすそうだから。

保健体育 ずぼらヨガ 飛鳥新社 ２年
簡単で分かりやすくイラストが特徴的であ
る。

保健体育 くう、ねる、うごく！体メンテ マガジンハウス ２年
イラストが多くて　毎日使えそうな本であ
る。

保健体育
コリと痛みの駆け込み寺！

のびちぢみ体操 KADOKAWA ２年 イラストが多く分かりやすそうだから。

保健体育 どんなにきみがすきだかあててごらん 評論社 ２年

とんだり、はねたり、体ぜんたいをつかっ
て、相手への思いのふかさをくらべっこする
二わのウサギの、あたたかく心にしみいる愛
のお話。
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保健体育 523 幼児絵本シリーズ　おべんとう 福音館 ２年
大きくはっきりわかりやすいリアルな絵か
ら、想像力を振らませることができる。お弁
当を介してのやり取り遊びが楽しめる。

保健体育 506
だいじだいじどーこだ？　はじめての

「からだ」と「性」のえほん 大泉書店 ２年
プライベートパーツを理解し、自分も他人も大切な存
在だということを認識するための絵本。

音楽
音Ⅰ

027-901
ＭOUSA１ 教芸 ２年

歌唱・器楽・創作・鑑賞など、ジャンル別の
くくりがわかりやすく、、高校生が興味関心
を引く構成、内容になっているところが適し
ている。カラー写真の掲載が多く、視覚的に
楽器の説明も分かりやすく理解しやすい。

音楽
音Ⅱ
703

MOUSA２ 教芸 ２年

歌唱・器楽・創作・鑑賞など、ジャンル別の
くくりがわかりやすく、高校生が興味関心を
引く構成、内容になっているところが適して
いる。カラー写真の掲載が多く、視覚的に楽
器の説明も分かりやすく理解しやすい。

音楽 513
頭のいい子が育つクラシックの名曲４５

選 新星出版社 ２年
曲の解説の読み聞かせと共に、付属のクラ
シック音楽のCDを活用して鑑賞をすることが
できるから。

音楽
ジュニア版ありそうでなかった形から引

ける音楽記号辞典 ヤマハ ２年
音楽記号が分からなくても形から探せるか
ら。

音楽 595
おとがなるしかけえほん　はじめての

オーケストラ 大日本絵画 ２年
付属のクラシック音楽のCDを活用して鑑賞を
することができるから。

音楽 子ども　ポケット音楽辞典 ヤマハ ２年
音楽記号について分かりやすく学ぶことがで
きるから。

音楽 520
わくわく音あそびえほんえいごにほんご

おうたえほん 東京書店 ２年
生徒がよく知っている曲が楽しめ合奏などの
きっかけになり興味が引く出せる。

音楽
ジブリだいすき　たのしいおうた　（音

がでるミニミニえほん） ポプラ社 ２年
生徒がよく知っている曲が楽しめ合奏などの
きっかけになり興味が引く出せる。

音楽
マイクでうたおう！すきすきだいすき

　おうたえほん（バラエティー）
ベネッセコーポレー

ション
２年

馴染みのある歌や流行歌を聴きながらマイク
を持って声を出して歌うことが楽しめる。

音楽
たのしいきょくいっぱい

すてきなおうたえほん　おうたカラオケ
３０曲

東京書店 ２年
馴染みのあるアニメソングやポップス、同様
などが楽しめカラオケで歌える本である。

音楽 637
うたってかいてけせるえほん１音のでる

えかきうた ポプラ ２年
馴染みのある歌を聴きながらペンで動物や乗
り物を描ける楽しい本である。
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音楽 534
おととあそぼうシリーズ４４どうようク

ラシック名曲ピアノえほん改訂版 ポプラ ２年
鍵盤が入っており、実際に鍵盤を触りながら
曲も聴くことができる。

音楽 音と光のでる絵本スイッチくるくる 成美堂書店 ２年
自ら触りたくなるような音や光の出る仕掛け
が複数あり、視覚、聴覚で楽しめるため。

音楽 514
おとがなるしかけえほんはじめてのオー

ケストラ 大日本絵画 ２年
弦楽器や木管楽器の音やメロディーを聴きな
がら、オーケストラについて楽しく学べる。

音楽
おととあそぼうシリーズあそんでにっこ

りてあそびうた ポプラ社 ２年
複数のメロディが収録されており、一緒に手
遊びをしながら体を動かしながら楽しむこと
ができるから。

音楽
頭のいい子が育つクラシックの名曲

世界に羽ばたく音楽の旅 新星出版社 ２年
定番のクラシックを網羅しており文章や絵に
親しみが持てクラシックへの興味関心を引く
ことができる。

音楽 534
わくわく音あそびえほんきらきらマイク

でうたおう！たのしいおうたえほん 東京書店 ２年
実際に音を出して楽しみながらマイクで歌う
ことができる。

音楽 522 ＭＹＳＯＮＧクラス合唱用６訂版 教　芸 ２年
親しみやすい歌唱曲が豊富に掲載されている
ため。

音楽 526 ＭＹＳＯＮＧクラス合唱曲集７訂版 教　芸 ２年
親しみやすい歌唱曲が豊富に掲載されている
ため。

音楽 小学館の図鑑　NEO　音楽DVDつき 小学館 ２年
世界中の音楽や楽器が学べ、多彩な写真も多
く興味を引きやすい。

音楽 G03 ＣＤ付き楽器カード くもん出版 ２年
楽器の説明や音色がすぐに分かり、イラスト
も見やすいため。

音楽 和太鼓にチャレンジ！ 汐文社 ２年
生徒が好きな和太鼓の説明や、リズムなどが
分かりやすく掲載されている。

音楽
語れるようになるクラシックの名曲

ＣＤ付 成美堂出版 ２年
クラシックの世界や歴史を絵や写真などで解
説している。

音楽
ＣＤ付き名曲を聴きながら旅するオーケ

ストラの絵本 プレジデ社 ２年

モーツァルト、ベートーヴェン、チャイコフスキー、
バッハ、ヴィヴァルディ、ストラヴィンスキーほか、
偉大な音楽家の代表曲37作品をよりすぐったクラシッ
ク初心者にベストな一枚。

音楽 音楽 DVDつき (小学館の図鑑NEO) 小学館 ２年

音楽の歴史、世界の音楽、約300種の楽器を紹
介。スマホ等で演奏音源や動画もたっぷり楽
しめます。カバー裏は伝説のヴァイオリン
「ストラディヴァリウス」の原寸大ポス
ター。さらに、特典DVD(約70分)つき。

２年

83



学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

音楽 642 あめふりくまのこ ひさかた ２年

広く親しまれている歌の絵本。詩にあわせて
物語のように構成された画面、リズミカルな
言葉と詩情豊かなイラストはイメージを持っ
て音楽に親しめる。

音楽 きょうはマラカスのひ 福音館書店 ２年
マラカスを振る楽しさがあふれている絵本。
楽器に触れてみようと思うことができる。

音楽 しゅん BL出版 ２年

苦手なものを克服していくしゅんの姿に、一
生懸命練習を重ねることの大切さを感じるこ
とができる。擬音語がふんだんに出てくると
ころが楽しく読める。

音楽 やまのおんがくか　うたのえほん ひさかたチャイルド ２年
ミニページのしかけをパタパタ動かすと動物
たちが楽器を演奏する。歌いながらページを
めくる楽しさが広がる。

音楽 マイクでカラオケ　どうようえほん コスミック出版 ２年
大きなマイクつきで、30曲収録の童謡絵本。
マイクは録音再生機能、ボイスチェンジ機能
つき。

音楽
マイクでうたおう　カラオケピアノえほ

ん コスミック出版 ２年
マイクで歌える15曲をピアノで演奏できる。鍵盤の音
色は、ピアノ、鉄琴、オルガンの3種類。

美術 カモさんのイラスト大百科 玄光社 ２年
動物や虫からのりもの、人間まで、簡単にか
わいく描けるやり方がわかる。

美術
だれでもかんたんサッと引ける！描け
る！「あいうえお順」カモさんのすご

い！イラスト大辞典
WAVE出版 ２年

動物や虫からのりもの、人間まで、かわいく
描くコツが「あいうえお」で引ける辞典。

美術 541 いっしょにあそぼしましまぐるぐる 学研 ２年
はっきりとした色づかいで、形を見て認識し
やすいため。

美術 531
おおがたしかけえほん　おばけやしき

（新装版） 大日本絵画 ２年
階段、キッチン、リビング、様々なところに
おばけが住む不思議な屋敷の仕掛け絵本。カ
ラフルで魅力的。

美術 いいいろ　ふうせんや 早川書房 ２年
多数のイラストが使われており、視覚的にも
理解しやすい。

美術 537 西洋絵画の鑑賞事典 永岡書店 ２年
美術史を築いた名画と画家がたくさん紹介さ
れとり写真も美しいため。
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美術 003 かこさとしうつくしい絵 偕成社 ２年
世界中の有名な絵画が紹介されており説明も
分かりやすいため。

美術 ふーってして 角川書店 ２年
シンプルに描かれており色に注目しやすい。
擬音もたくさん使われており分かりやすい。

美術 ふしぎなにじ 福音館書店 ２年
鏡が使われているので、変化している様子を
見ながら学習できる。

美術 リングカードしきさい 戸田デザイン研究室 ２年
視覚的にも感覚的にも色に接しやすく、学習
時も分かりやすく選択できるため。

美術 661 びじゅつのゆうえんちうごく浮世絵！？ 福音館 ２年
浮世絵を眺めるだけでなく、動くしかけになっている
のが興味を引きユーモラスだから。

美術 ペネロペ　ルーブルびじゅつかんにいく 岩崎書店 ２年
人気のペネロペを通して美術作品を鑑賞する
ことができるしかけ絵本である。

美術 やさしい大人の塗り絵　散歩道の花編 河出書房 ２年
親しみのある花をやさしいタッチで描き、初
心者にも簡単な塗り絵である。

美術
さわって脳すくすく手ざわり絵本ふわふ

わどっち
ベネッセコーポレー

ション
２年

触って楽しめる手さわり本である。７つの仕
掛けやオノマトペが多く盛り込まれている。

美術 おえかき美術館 コクヨS＆T ２年
絵のない額縁に自由に絵を描いたり色を塗ったりス
テッカーを貼ったりして完成させる本である。

美術 世界一周塗り絵の旅 講談社 ２年
塗り絵だけでなく、塗った作品を飾ったりカードにし
たりして成果を感じることができる。

美術 デザインあ　解散の解 ポプラ社 ２年
身の回りの物を分解する。写真、イラスト集、デザイ
ン的な面白さが好奇心を刺激する本である。

美術 599 デザインあ　みるほん 金の星社 ２年
デザイン的な面白さが好奇心を刺激する本で
ある。

美術 デザインあ　かくほん 金の星社 ２年
かくことでデザイン的思考を楽しく育む本で
ある。

美術 554
ポップアップ絵本カラーモンスターきも

ちはなにいろ？ 永岡書店 ２年
嬉しい？悲しい？それとも不安？ページをめ
くると絵が立ち上がる楽しい絵本。

美術 A01 かおノート コクヨ ２年
色々な顔にシールを貼って表現することがで
きるため。

美術
ぬりえブックMANDALA１赤（マンダラお絵

かき） エルフ ２年
美しい模様の塗り絵で、難しすぎないデザイ
ンなので取り組みやすい。

美術 008 ６つの色 戸田デザイ ２年
色が美しくはっきりしておりデザインもシン
プルで見やすい。話も分かりやすい。
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美術 いろいろいろのほん ポプラ社 ２年
目立つデザインの本　混色をするとどんな色
になるのかが、分かりやすく説明している。

美術 003 かこさとしうつくしい絵 偕成社 ２年
世界中の有名な絵画が紹介されており説明も
分かりやすいため。

美術 しろ、あか、きいろ 福音館書店 ２年
よく知っている色と身に着けるものが出てき
て、親しみやすい。

美術 しろいかみのサーカス 福音館書店 ２年
分かりやすい言葉で呼びかけるように話が進
められている。本を見ながら同じように紙を
折ったり、重ねたりすることができる。

美術 いろいろバス 大日本図書 ２年
様々な色のバスから、バスと一緒の色の生き
物などが出てくる楽しい本。色の名前などに
ついて学べる。

家庭 647
福音館の単行本　かがみのえほんきょう

のおやつは 福音館 ２年
開いたときの鏡の仕掛けにすい込まれ、視覚体験がで
き、自分がそのばにいるように思える。

家庭 523 幼児絵本シリーズ　おべんとう 福音館 ２年
次々に増えていくお弁当の中身で、そろそろ長い話が
よめるかな？との年頃のこどもにピッタリ。

家庭
家事のきほん新事典ーこの１冊ですべて

がわかる！ 朝日新聞出版社 ２年
ひと目でわかる写真付きで家事の基本を分か
りやすく丁寧に解説。

家庭 世界一さらーっとわかる栄養学 高橋書店 ２年
栄養学の大事なことだけ絵本みたいに楽しく
読める。

家庭 おべんとう 福音館書店 ２年
それぞれのおかずがひとつずつ出てくる上
に、色彩がはっきりとしていて見やすい。

家庭 大ピンチずかん 小学館 ２年
生活の中で実際に遭遇するピンチについて、どのよう
に対処するべきかを考えることができる。

家庭 せまーい 福音館書店 ２年
家の中を探検して狭い所を探す。実際に体験
しながら学習することができる。

家庭 捨てられる食べものたち 旬報社 ２年
一ページずつ簡潔な言葉と、分かりやすいイ
ラストがあり理解しやすい。

家庭
あそんで　まなぶ　はじめてのおかねえ

ほん 西東社 ２年
わかりやすくイラストで例示されている。興
味の持てるストーリー構成になっている。

家庭 おこづかいの賢い使い方 アスナロ書房 ２年
イラストと文字の量が整理されており、問題
提起がされ自分で考えることができる。

家庭
ひとりでよめる　たべもののひみつずか

ん ナツメ社 ２年
ひみつという期待感が持てる言葉で、身近な
食べ物の中身について学習できる。
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家庭 にっぽんのおにぎり 理論社 ２年
おにぎりという身近な食べ物の地域性を取り
上げた本。

家庭 いただきまーす 大日本図書 ２年
切り身の魚から元の姿を探していく本。身近
な食品を深めることができる。

家庭 はじめてのお料理BOOK 日東書院 ２年
料理の手順が整理されており見やすい。料理
本の見方について一緒に学ぶことができる。

家庭 いろんなおやさいどこになる コクヨ ２年
簡単な繰り返しのある言葉で理解しやすい。身近な野
菜が取り上げられており自分でめくる仕掛けが期待感
を持って読むことができる。

家庭 くだものどうぞしかけえほん コクヨ ２年

簡単な繰り返しのある言葉で理解しやすい。
身近な果物が取り上げられており自分でめく
る仕掛けが期待感を持って読むことができ
る。

家庭 くだもの音頭 コクヨ ２年
果物について音頭のメロデイーに合わせて目でも耳で
も楽しみながら学習することができる。

家庭 おいしい　み　（めくり） 大日本絵画 ２年
さまざまな仕掛けのある絵本で、一ページず
つ飽きずに期待感を持ち読むことができる。

家庭 いろんな　やさい 大日本絵画 ２年
野菜について中身やなり方についてわかる。
まためくって確かめる絵本になっている。

家庭 きょうのおやつは 福音館書店 ２年
鏡を利用し仕掛けた絵保温。つぎつぎと期待
し作ってみたくなるっ本である。

家庭 野菜と栄養素キャラクター図鑑 日本図書センター ２年
野菜がキャラクターになり、栄養について語
りかけて説明しているのでわかりやすい。

家庭
いただきます図鑑

食べものぺろっとまるわかり！ 池田書店 ２年
キャラクター化された食材が食の基本を教え
てくれ、分かりやすい。

家庭
ちびころおにぎり
なかみはなあに 教育画劇 ２年

中身のないおにぎりが中身を探していくという発想が
面白い。いろいろな食材が紹介されている。

家庭 おとがあふれて　オムライス 福音館書店 ２年 イラストが多く、理解しやすい内容である。

家庭 世界食べ物マップ 河出書房 ２年
世界のさまざまな料理や食材が豊富に載って
おり、食文化の違いを学ぶことができる。

家庭 すごいぞ！やさいーズ オレンジページ ２年
野菜のキャラクターが野菜のもつ栄養がパワーになる
ことを分かりやすく解説している。

家庭
いただきます図鑑

池田書店 ２年
食のことをさまざまな分野から学べる。キャラクター
化された食材が食の基本を教えてくれる。
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家庭
ねんどdeなりきりDX
ハンバーガーやさん

株式会社シルバー
バック

２年
粘土を使うことによって体験的に創作学習が
できるため。

家庭
パクパク、ゴックン、ゴロゴロ、ボット

ンえほん 大日本絵画 ２年
ユーモラスなしかけとポップなイラストで、
楽しみながら食べ物が栄養に変わるしくみが
学べる本。

家庭 幼児絵本シリーズわにわにのごちそう 福音館 ２年
版画のような絵に迫力があり、リズミカルな
言葉運びで、リアルな表現がおもしろい。

家庭 幼児絵本シリーズおやおや、おやさい 福音館 ２年
リズミカルな言葉遊びを、ユーモアアップりな絵の世
界で表現している楽しい野菜の絵本。

家庭 ころりん・ぽい ほるぷ ２年
鍋やカゴの中から、トマトやボタンなどが出
てきて、何が出てくるのかを期待して楽しむ
ことができる。

家庭 せいかつ絵カードずかん カドカワ ２年
生活全般を分かりやすいイラストで表してい
る。

家庭 改訂版家庭科の基本 学研 ２年
生活技術を豊富な写真で分かりやすく解説し
ている。

家庭 大ピンチずかん２ 小学館 ２年
生活の中で実際に遭遇するピンチについて、どのよう
に対処できるかを考えることができる。

家庭 もうすぐここに　いえがたちます ほるぷ出版 ２年
新しい家について、間取りや大きさ、機能に
ついて学習することができる。

家庭 家缶 ほるぷ出版 ２年
ペーパークラフトで家を作ることができる絵本。立体
的に家の構造をとらえることができる。

家庭 たのしいたてもの 教育画劇 ２年
生活スタイルに応じた建物が描かれている。自らの生
活スタイルに落とし込んで学習できる。

家庭 大ピンチずかん２ 小学館 ２年
生活の中で実際に遭遇するピンチについて、どのよう
に対処するべきかを考えることが　できる。

家庭 お金RPG 学研 ２年
生活に関するお金の話が、教科書の範囲に
沿って記載されている。

家庭 大ピンチずかん３ 小学館 ２年
生活の中で実際に遭遇するピンチについて、どのよう
に対処するべきかを考えることができる。

家庭
知的障害のある生徒が料理を好きになる

レシピ ジアース教育新社 ２年
身に付けたい調理の技術やレシピを段階ごと
に掲載し、徐々にレベルアップ、レシピを読
み解く力を育てる本。
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家庭 つくってたべよう！お料理マジック 教育画劇 ２年
かんたんお料理がマジックをするみたいにで
きてしまう、栄養素の話もたくさん掲載され
ている。

家庭
職業・家庭 たのしい家庭科わたしのくら

しに生かす 開隆堂出版 ２年
明確な学習のめあてが簡潔に設定されてお
り、学習のイメージがもてる。

家庭
学研の図鑑for kids ひとりでできるよ！

図鑑 学研 ２年
生活力を身に付けるために、1見開きで１つの
テーマを扱い、写真やイラストで分かりやす
く紹介している。

家庭 おてつだいの絵本 金の星社 ２年
掃除や洗濯、食事の準備などお手伝いのやり
方をイラストを使って楽しく紹介、こどもの
生活力を育む絵本。

家庭 572 ぐるぐるえほん　ぐるぐるせんたく アリス館 ２年
右のページにある丸の中に、食べ物や服な
ど、どんどん入れ最後にはぐるぐるまわす。
ごっこ遊びも楽しめる絵本。

家庭 おにぎりちゃん ひさかたチャイルド ２年
見やすいはっきりとした色調と大好きな食べ
物の絵で、指さしをたっぷり楽しめる一冊。

家庭 B06 幼児絵本シリーズ　くだもの 福音館 ２年

ページをめくるたび、もも、ぶどう、なし、りんご
と、子どもたちに身近な果物が、まず丸ごとの形で示
され、次に食べやすい形で差し出される。果物のみず
みずしさを丁寧に描き出した絵本。

家庭基礎
家基

002-901
家庭基礎　自立・共生・創造 東京書籍 ２年

単元ごとに詳しい説明がされており、分かり
やすく記載されていた。生徒の興味が持てる
情報が載っており、表やグラフも多かった。
また、視覚的にも生徒の実態に合っている。

職業 535
日本の絵本　いちばんはじめのマナーえ

ほん 偕成社 ２年
身辺自立に必要な様々なマナーをイラストで
分かりやすく説明されている。

職業 大きな道とちいさな道 星野書房 ２年
車と道を働くことと生き方に例え、絵本を見
て楽しみながらワークリテラシーを育てるこ
とができる。

職業 506
ひとりだちするためのトラブル対策改訂

版 エストディ ２年
対人関係や健康生活、ネットのトラブル日常
生活で起こりうる事例が分かりやすく書かれ
ているため。
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職業 515
学校では教えてくれない大切なこと

（９）　ルールとマナー 旺文社 ２年
学校だけだなく身近な場面のルールや、携帯電話のト
ラブルについても書かれているため。

職業 507 ひとりだちするための進路学習 エストディ ２年
進路のために考えることが簡潔に書かれており、書き
込むことができるので振り返りやすい。

職業
知的障害・発達障害の人たちのための見

てわかる社会生活ガイド ジアース ２年
社会人になるにあたってのビジネスマナーが
わかりやすく解説しているため。

職業 りんごかもしれない ブロンズ新社 ２年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
「好き」から未来を描くお仕事図鑑３０

０ 新星出版社 ２年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
「働く」の教科書15人の先輩とやりたい

仕事を見つけよう！ 中央法規 ２年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
発達障害の子どもたちのためのお仕事図

鑑 唯学書房 ２年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
決定版　夢をそだてるみんなに仕事３０

０ 講談社 ２年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
学校では教えてくれない大切なこと１

整理整頓 旺文社 ２年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
学校でｈ教えてくれないタ大切なこと

（９）ルールとマナー 旺文社 ２年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
学校では教えてくれない大切なこと１２

ネットのルール 旺文社 ２年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
イラスト版　子どものソーシャルスキル
友だち関係に勇気と自信がつく４２のメ

ソッド
合同出版 ２年

キャリア教育、自立活動など自立した社会生
活に向けてのテキスト。

職業
ひとりだちするためのビジネスマナー＆

コミュニケーション 日本教育研 ２年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 障害のある子のための職業ガイド 日本教育研 ２年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 536 なんだろうなんだろう 光村図書 ２年
イラストを用いて分かりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 おむすびさんさんちのたうえのひ ＰＨＰ ２年
楽しい田植えの絵本。軽やかな言葉にのせて
描かれる水田の遠景がとても美しい。
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職業 511 パンどろぼう カドカワ ２年
楽しい挿絵と最後にほっこりするストーリー
が魅力的。

職業 572 もっとしごとば ブロンズ新 ２年
仕事がわかる絵本。幅広く様々な職業が紹介
されており、絵がせいこうで、仕事の内容が
わかりやすい。

職業 583 やっぱりしごとば ブロンズ新 ２年
仕事がわかる絵本。絵の中にクイズがあり、
絵探しのしかけが楽しい。

職業 501
こどもＳＤＧｓ（エスディージーズ）な

ぜＳＤＧｓが必要なのかがわかる本 カンゼン ２年
身近な生活の中でSDGsをわかりやすく説明さ
れている。

職業 513 くらしに役立つソーシャルスキル 東洋館 ２年
自立するための社会生活の力を身に付けるこ
とができる。

職業
これ１冊でOK！社会人のための基本のビ

ジネスマナー ナツメ社 ２年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 マンガで身につく仕事のマナー あさ出版 ２年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 514
学校では教えてくれない大切なこと８時

間の使い方 旺文社 ２年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
学校では教えてくれない大切なこと45

感情とのつきあい方 旺文社 ２年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 これ１冊でOK！一生使えるマナーと作法 ナツメ社 ２年
日常のマナーも詳しく書いており実生活に使
用できるため。

職業 かんたん手芸（３）ねんどでつくろう 小峰書店 ２年

ねんどを使ってできる、かわいらしいマス
コットやアクセサリー、便利なマグネットな
どのアイディアいっぱいの作品の作り方を紹
介。

職業 ぶーぶーしゃこにはいります ほるぷ出版 ２年
はしご車、救急車、ポンプ車などがみんな車
庫に入る絵本。大好きな車庫入れを思う存分
楽しめる絵本。
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職業 ぬりえ絵本　ぱんどろぼう カドカワ ２年
自由な発想で楽しみながら、読んだり塗った
りできる絵本。自分だけの本ができる。

職業 C01 しごとば ブロンズ新 ２年
仕事の現場の絵本。 子どもたちに人気の、9
職業・9のしごとばを収録しごとの流れもくわ
しく紹介。

職業 ぐるぐるさん ほるぷ出版 ２年
ぐるぐると、しかけをまわすとしかけがひろ
がって見えたり、もようが消えたり、くるく
る変化したりする。不思議なしかけ絵本。

道徳 517
学校では教えてくれない大切なこと（１
１）　友だち関係（考え方のちがい） 旺文社 ２年

分かりやすいイラストで友達付き合いについ
て説明されているから。

道徳 559
イラスト版子どものためのモラルスキル

言葉・表情・行動で身につく道徳 合同出版 ２年
日常生活での具体的な場面をイラストで示さ
れており、適切な言動や表情を学ぶことがで
きるため。

道徳
カラーモンスターきもちのきゅうきゅば

こ 永岡書店 ２年
自分の気持ちとのつき合い方を具体例をあげ
て、楽しくわかりやすく説明している。

道徳 星をつるよる パイインタ ２年

読んでいる間も本を閉じた後も、豊かな気持
ちになる真夜中の物語。言葉にしなくても相
手のことを理解しようとする、大切な気持ち
を描かれている。

道徳 529 手と手をつないで ＢＬ出版 ２年

「手を手をつなげばいつもしあわせ」大切な
人と過ごす時間に、ぜひ声に出して読みたい1
冊。美しい絵と言葉が優しい気持ちで包んで
くれる。

道徳 子ども権利ってなあに？ 解放出版社 ２年 イラストが多く、わかりやすかったから。

道徳 きかせてあなたのきもち ひだまり舎 ２年 イラストが多く、わかりやすかったから。

道徳 ええやん　そのままで 解放出版社 ２年
リズミカルな言葉かけで書かれており、カラ
フルな色合いで興味を持ちそうだがら。

道徳 ないた 金の星社 ２年 イラストが多く、わかりやすかったから。
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道徳 すきっていわなきゃだめ？ 岩崎書店 ２年
生徒が興味をもつ内容でイラストが多く、視
覚的にも理解しやすい。

道徳 ひとりだちするための　就労支援ノート 日教研 ２年
過去の自分を振り返る、現在の自分を記録す
ることにより自己理解が深まると考える。

道徳
ひとりだちするための　ライフキャリア

教育 日教研 ２年
暮らす時間や楽しむ時間を充実させることで
よりよい自立生活が送れるという理念。

道徳 799 そらまめくんのまいにちはたからもの 小学館 ２年
季節感あふれる背景画とキャラクターの表情
が愛らしい。

道徳 きみのことがだいすき パイインタ ２年
小さな動物たちがそっと寄り添ってくれる、心温まる
絵と言葉がつまったメッセージ絵本。

道徳 501 はやくはやくっていわないで ミシマ社 ２年
主人公の気持ちが短い言葉と鮮やかな絵で生
徒に親しみやすいため。

道徳
メシが食える大人になる！よのなかルー

ルブック 日本図書センター ２年
これから厳しい社会に出ていくこどもたちに
伝えておきたい本当のことを、５０の「よの
なかルール」としてまとめられているから。

道徳 507
あたまと心で考えようＳＳＴワークシー

ト社会的行動編 かもがわ ２年
学校や社会の中で求められている適切な言動
がとれる技能」が身につくように、意図的な
活動(指導)をする。

道徳 ここえがおがやさしくなるえほん
パイインターナショ

ナル
２年

生徒が興味を持つ内容で、イラストが多く視
覚的にも理解しやすい。

道徳 506
ひとりだちするためのトラブル対策改訂

版 日本教育研 ２年
過去の自分を振り返り、現在の自分を記録す
ることで自己理解が深まる。

道徳 513 くらしに役立つソーシャルスキル 東洋館 ２年
イラストが豊富で視覚支援が行える。テーマ
ごとに学んだあと、活用できるワークもある
ため。

道徳 気持ちのレッスン 株式会社アルク ２年
イラストを用いた内容で　活用できるワーク
も豊富にあるため。

道徳 14歳からのストレスと心のケア 太田出版 ２年
図解で分かるようになっており、視覚的に理
解しやすい。
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道徳 514 どんなきもち？ 大日本図書 ２年
自分の気持ちを言葉にしてわかってもらうこと。そし
て相手の気持ちも想像して、相手の立場にたって考え
てみることを身に付けられる。

道徳 645
いもとようこの日本むかしばなし　かさ

じぞう 金の星社 ２年
冬に読みたい日本昔話の定番で、思いやりの
気持ちを育てる。

道徳 576 絵で見てわかる！きもちのことばじてん チャイルド ２年
絵で見て、きもちを表現することばの意味・つかい方
がわかる。「きもちのことば」をたくさん知るために
１９０語以上掲載されている。

道徳 536 なんだろうなんだろう 光村図書 ２年

ふとした瞬間にうかぶ、12の「なんだろう」
を徹底追究。抽象的で漠然としたテーマを、
しなやかに、具体的に、ユーモアたっぷりに
描いている。

英語 パンダでおぼえる英会話 学研 ２年
イラスト入りで英語が苦手な生徒も受け入れ
やすく、わかりやすい。

英語 566
小学生のための英語練習帳４　会話の場

面・表現 旺文社 ２年
イラストや音声がついており、基本から応用
までステップアップしながら学習できる。

英語コミュニケーショ
ンⅠ

CI
002-901

All Aboard!
English Communication  I Revised 東京書籍 ２年

イラストや写真が豊富で視覚的に理解を深め
ることが期待できる。

論理・表現Ⅰ
論I

002-901

ＮＥＷ　ＦＡＶＯＲＩＴＥ
English Logic and Expression I

Revised
東京書籍 ２年

イラストや写真が豊富で視覚的に理解を深め
ることが期待できる。

外国語 名探偵コナンと楽しく学ぶ小学英語 小学館 ２年
基本的な英単語と表現を収録。まんがのス
トーリを楽しみながら、英語がにつく構成に
なっている。

外国語 ドラえもんどこでも英語 小学館 ２年
ドラえもんやのび太たちのセリフから会話で
よく使う表現のみを英語化して紹介、解説し
た本。

外国語 小学生が夢中になる！英語の教養マンガ 主婦の友社 ２年
すべての英単語、英文に読みがながついてお
り、自ら英語をもっと勉強したいというしか
けもある。
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外国語
るるぶマンガとクイズで楽しく学ぶ！小

学生の英語 JTBパブリッシング ２年
知っておきたい英語のルールや単語をマンガ
と図解でやさしく解説している。

外国語
〈改訂版〉マンガ小学生の英語はじめて

レッスン　イラストで覚える英単語 世界文化社 ２年
挨拶に始まり、学校や家の中など、シーン別
によく使う身近な英単語を収録している。ふ
りがなつき。

外国語
音がでるタッチぺんつきこどもえいごえ

ほん 朝日新聞出版社 ２年
ことば図鑑＋音楽＋ストーリー＋書き込み式
ドリルの四つで総合的に英語が学べる。

外国語 くもんのえいごよみきかせえほん くもん出版 ２年
日本や世界の昔話を英語でたのしめる絵本。文章や英
単語、ふきだしをタッチすると、英語や日本語のお
話、英単語を聞くことができる。

外国語 たのしいabcのえほん 大日本絵画 ２年
アルファベットの順番や読み方、大文字・小
文字の書き方から学べ、それぞれのイラスト
をめくると英語の訳が出てくる。

外国語 よみきかせえいごえほん　にほんごつき ベネッセ ２年
タッチエリアが広い高感度なペンがついてい
て、操作しやすい。遊びながら学べるゲーム
と英語の歌も収録されている。

外国語 CD付き英語カード　たのしい会話編 くもん出版 ２年
毎日のくらしで使えるやさしい応答表現が集
まっており、ネイティブスピーカーによるお
手本の発音が入っている。

外国語 503
英日ＣＤ付英語絵本　コロちゃんはど

こ？〈新版〉Ｗｈｅｒｅ’ｓＳｐｏｔ？ ラボ教育 ２年
CD付き絵本は、演出にこだわり，豪華な声
優・俳優が声を吹き込んだ音声と，物語を豊
かに表現する音楽が魅力の一冊。

外国語
ポカポカフレンズのことばえほん　こえ

でA★B★C ミキハウス ２年

ABCをネイティブスピーカーの音声で学べる知
育遊び絵本。自由に声を録音再生できる機能
を初搭載し、覚えた言葉を直接話し聞くこと
により、一層理解を深める。

外国語 ABCディズニー 大日本絵画 ２年
映画のキャラクターをAからZまで名前順に 美
しいポップアートに仕立てている。美しい仕
掛け絵本で興味を引き付ける。

外国語 はじめてのえいごのおうたえほんABC
ベネッセコーポレー

ション
２年

大人気の歌ばかり選曲し、ネイティブスピー
カーが収録。歌詞つきのかわいいイラスト
に、日本語訳と遊び方がわかるあそびメモつ

外国語 ABCのえほん 金の星社 ２年
「A」から「Z」まで、大文字も小文字もいも
とようこのかわいい絵で、見開きごとにアル
ファベットを紹介。英単語を楽しく覚えられ
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情報
情報Ⅰ
104-901

改訂版　高等学校　情報Ⅰ 数研出版 ２年

絵やイラストが入り、説明が分かりやすい。
携帯電話やタブレットを持つ生徒が増えてい
る中、情報モラルを学ぶことができるため。
実際に起こった事例も紹介されていて総合的
に使用しやすい。

情報
今すぐ使えるかんたんPowerPoint完全ガ

イドブック 技術評論社 ２年
困ったときに、すぐに役立ち、操作解説も分
かりやすく説明されている。

情報 518
学校では教えてくれない大切なこと１２

ネットのルール 旺文社 ２年
ネットに関するルールがイラスト付きで分か
りやすく、解説されているため

国語(現代の国語)
現国

002-902
精選現代の国語 東京書籍 ３年

それぞれの教材に身近なテーマが使われてお
り、生徒の意欲を引き出しやすい。またデジ
タルコンテンツで言語活動の学習の進め方を
提示することができるため。

国語（言語文化）
言文

002-902
精選言語文化 東京書籍 ３年

読み比べが設定されており、言語文化への理
解を深めることができる。また各教材に応じ
たデジタルコンテンツが設定されており、生
徒の意欲を引き出せるため。

国語 822
いっきに極める国語５　小学３〜６年の

慣用句・ことわざ くもん出版 ３年
カラーが多くイラストもあり分かりやすいか
ら。

国語 毎日のドリル　文章読解小学２年 学研 ３年
読み取ることに特化している。分かりやすく
問題が解けるようになっている。

国語 いっきに極める国語３ 小学1～3年の熟語 くもん出版 ３年
内容が系統立てられているため、段階を踏ん
で学習に取り組めるため。

国語 毎日のドリル　文章読解小学１年 学研 ３年
文章を読み取るうえで注目すべきポイントに
ついて書かれているため。

国語 毎日のドリル　漢字小学３年生 学研 ３年
日常生活場面で使用する漢字が多く使用され
ており、将来への役立ちに直結するため。

国語 うんこドリルひらがなプラス 文響社 ３年
イラストやシールを用いて楽しく学習できる
ため。

国語
シールでおけいこ もじ 4さい うんこ

パーク編 文響社 ３年 シールで貼りながら楽しく学習できるから。

国語 667
いっきに極める国語（２）　小学４〜６

年の漢字 くもん出版 ３年
カラーが多くイラストもあり分かりやすいか
ら。

国語 毎日のドリル　作文　小学2年 学研 ３年
イラストが多く、イラストを読み取り文章を
作る力が身につくから。
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国語 589
小学ドリル国語　３年生の言葉と文のき

まり くもん出版 ３年
対義語や二つの言葉が組み合わさった言葉の
学習のほか、簡単な文章読解の問題も含まれ
ているため。

国語 600 小学ドリル国語　２年生のかん字 くもん出版 ３年
日常生活場面でよく目にする漢字の読み方と
書き方を反復して学ぶことができるため。

国語
Z会の幼児ワーク　はじめてのひらがな３

－４さい Z会 ３年 イラストとともに楽しく文字を学べるから。

国語 うんこドリル　ひらがな６さい 文響社 ３年
イラストやシールを用いて楽しく文字を学べ
るから。

国語
１００てんキッズ
しりとり絵カード 幻冬舎 ３年

各名称を覚えながら言葉のつながりを学べる
ため。

国語 絵あわせきしゃ くもん出版 ３年
文字をマッチングさせひらがなを覚えられる
ため。

国語 667
いっきに極める国語（２）　小学４〜６

年の漢字 くもん出版 ３年
漢字の特徴ごとにグループ化されているた
め、効率よく学習できるので。

国語 509 国語習熟プリント小学４年生大判サイズ 清風堂書店 ３年
大事なところは繰り返して習熟できる。テス
トもついており、苦手を復習できる。

国語 漢検５級をひとつひとつわかりやすく。 学研 ３年
予想問題や意味から考えるなど、様々な方向から漢字
はのアプローチがあるため覚えやすい。

国語 漢検４級をひとつひとつわかりやすく。 学研 ３年
予想問題や意味から考えるなど、様々な方向から漢字
はのアプローチがあるため覚えやすい。

国語 そらまめくんのベッド ３年
かわいい絵と、わかりやすく優しい物語で楽
しめる絵本。シリーズがたくさんあり次が読
みたくなる。

国語 おんぶおばけ 金の星社 ３年
おんぶされたいおばけと、やさしいばあちゃ
んの、心がほっこりする物語。やさしさと思
いやりの心を育てる。

国語 600
こどものとも絵本　ぞうくんのあめふり

さんぽ 福音館 ３年
簡潔な文章と抑えた表現の絵が、子どもたち
の想像力をふくらませる。

国語 たぬきのいとぐるま ひかりのくに ３年
「キーカラカラ　キークルクル」という、糸車の音の
描写が印象的な、たぬきの恩返しのお話。昔話を聞き
伝統的な言語文化に親しむ。
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国語 ころりん・ぱ ほるぷ出版 ３年

わっかを「かくかく」や「ぐるぐる」などの
言葉が体感できるコースで、ころがして遊
ぶ。楽しい擬音語と、視覚・触覚・聴覚のす
べてに楽しくはたらきかける。

国語 538 童心社の絵本　じごくのそうべえ 童心社 ３年
上方落語の「地獄八景亡者戯」を題材に、関
西弁を駆使して描く、スケールの大きな落語
絵本。日本の文化に触れる。

国語 あいうえおマグネット 交通新聞社 ３年
「５０音ならべ」「しりとり」などの場面に
あわせて、文字や絵のマグネットを貼って遊
びながら学習できる本。

国語 515
幼児絵本シリーズうずらちゃんのかくれ

んぼ 福音館 ３年
ストーリーが分かりやすく色が鮮やかで見や
すいため。

国語 ぽんたのじどうはんばいき ひさかたチャイルド ３年
ストーリーが分かりやすく友達とつながるこ
との素晴らしさを感じることができるため。

国語 503 うしろにいるのだあれ 幻冬舎 ３年
絵が大きく見やすい。前、後ろ、上、下など
の概念が学べるため。

国語 001 あっちゃんあがつくたべものあいうえお リーブル ３年
分かりやすい言葉と絵でひらがなが紹介され
ており、楽しくひらがなを学べるため。

国語 ねずみのすもう 偕成社 ３年
親しみやすい話し言葉で書かれており、昔話
を味わうことができるため。

国語 食いねぇ！お寿司まるごと図鑑 偕成社 ３年
大きく色鮮やかなため目を引きやすく、たく
さんの寿司の種類や加工の方法が載ってい
て、わかりやすいため。

国語 640
つたえたい美しい日本の詩シリーズ工藤

直子詩集てれるぜ 講談社 ３年
小さな生き物たちを観察して紡ぐ詩が、生き
生きとしている。

国語 641
つたえたい美しい日本の詩シリーズまど

みちお詩集ぞうさん 講談社 ３年
今も歌い継がれる一遍、一遍心に染み入る詩
とかわいいイラストが素晴らしい。

国語
タッチペンでいっぱいあそべる！まいに

ちのことばずかん１５００ 小学館 ３年
身近な物の名前がタッチペンで聞くことがで
き、英語での言い方も聞くことができるた

国語 520
頭のいい子が育つ日本語の名文声に出し

て読みたい48選 新星出版社 ３年
読み聞かせに適しており、大きな文字で、漢
字にはすべてふりがながあり、巻末には作家
と作品についてのやさしい解説がついてい

国語 543 ひとつぶのえんどうまめ BL出版 ３年
小さな豆の大きな旅物語。絵の輪郭が触って
わかるようになっている。

国語 620
発達支援教育教材シリーズカード編じぶ

んでつくるえとことばのカード こばと ３年
身近なもののイラストが分かりやすく、文字
と結び付けやすい。

国語 603 初級編ステップアップことば・もじ こばと ３年
絵と言葉を合わせながら文字に親しみ簡単な
字形の視写まで学べる。

国語 607 中級編ジャンプアップこくごⅢ こばと ３年
ことば、文章の理解、読解での問いと答え、
カタカナについて学ぶことができる。
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国語 507 くらしに役立つワーク国語 東洋館 ３年
暮らしに役立つ国語の力をワークブックで確
認し、身に付けることができる。

国語 15歳までに知っておきたい言葉１８００ 学研プラス ３年
わかりやすく語彙力高められそうな表記をし
ているから。

国語
13歳からの「差がつく！言葉えらび」

レッスンきちんと伝わる言い回し450（コ
ツがわかる本　ジュニアシリーズ）

メイツ出版 ３年
日常生活場面でも活かせる内容がわかりやす
く記載されている。

国語
中学重要漢字覚えるカード「じゅもん」

のように唱えるだけ 学研プラス ３年
ゲーム形式で興味を持ちながら学習できそう
だから。

国語
パンダでおぼえることわざ慣用句

大人も子どもも一生役に立つ 学研プラス ３年
和やかなイラストともにことわざが学習でき
そうだから。

国語
考える力がぐんぐん育ち、書くことが大
好きになる！こども「文章力」ゲーム ＫＡＤＯＫＡＷＡ ３年

ゲーム感覚で文章力を覚えることができるか
ら。

国語
マンガでわかる！小学生のうちにおぼえ

ておきたい名著のことば１０１ 日本図書センター ３年
マンガ形式で有名な人物のことばをしること
ができる。

国語
10代のうちに考えておきたい「なぜ？」

「どうして？」
岩波ジュニアスタートブックス

岩波書店 ３年
簡単な疑問から学年齢らしい悩みによる疑問
など一問一答で端的に書かれている。

国語 ヤバすぎる！偉人の勉強やり方図鑑 大和書房 ３年 マンガ形式で親しみやすく書かれている。

国語
15歳までに覚えたい言葉２０００

おもしろ例文で身につく！ 永岡書店 ３年
様々な場面を想定した言葉や例文がわかりや
すく書かれている。

国語 しりとりしましょ リーブル ３年
かわいいイラストで描かれた食べ物の種類が
多く、言葉やしりとりが学べる。

国語 しろくまのパンツ ブロンズ新社 ３年
話のテンポがよく次から次へと出てくる登場
人物に興味が持てる。

国語 ユメノシティ フレーベル館 ３年
カラフルな色使いと場面ごとのワクワク感が
ある。

国語 ちがうちがう 大日本図書 ３年
音をたよりに子どもの想像力が掻き立てられ
て良い。

国語
モッテッソーリ式　すなもじ　あいうえ

お 朝日新聞出版社 ３年
特殊なざらざら加工が施されたひらがな五十
音を、指でなぞって正しい形を会得する本。
たのしいイラスト満載。

国語 どっち？ 岩崎書店 ３年

「だんごむしとかたつむり、うまれかわるな
らどっち？」「ぼうしとパンツ、かぶりたい
のどっち？」など「どっち？」と呼びかけな
がら読む参加型絵本である。

99



学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

国語 じゅんばんじゅんばんじゅんばんですよ 大日本図書 ３年
春から夏へ、夏から秋へそして冬へと季節の
巡る様子を描く四季の絵本。「じゅんばんで
すよ」のフレーズが読み聞かせにぴったり。

国語
子どもが眠るまえに読んであげたい365の

みじかいお話 永岡書店 ３年
世界の名作や日本の昔話、落語、伝記など
様々なジャンルから読んであげたい作品ばか
りを収録。読み聞かせ絵本の決定版。

国語 こんにちはおてがみです 福音館 ３年
10通の手紙が、10個の本物の封筒に入ってい
て、手紙の面白さ、愛おしさ、感動を教えて
くれる絵本。

国語 できるかな？あたまからつまさきまで 偕成社 ３年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語 どんないろがすき フレーベル館 ３年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語 おにぎり 福音館 ３年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語 もりのおふろ 福音館 ３年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語 かおかおどんなかお こぐま社 ３年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語 ごちゃまぜカメレオン 偕成社 ３年
生活グループの子にもわかりやすい。たのし
いイラスト満載。

国語
くもんの読解力を高めるロジカル国語小

学3年生 くもん出版 ３年 わかりやすい単元でまとめられている。

社会（公共）
公共

183-902
高等学校　改訂版　新公共 第一学習社 ３年

既習の内容を確認する導入部分が工夫されて
いる。また生徒の興味をひくような図版が多
く取り入れられている。文章表記単元や教材
の分量配列程度も生徒が理解しやすいものに
なっている。

社会（歴史総合）
歴総

183-902
高等学校　改訂版　新歴史総合過去との

対話、つなぐ未来 第一学習社 ３年

生徒の興味をひくような図版が多く取り入れ
られている。文章表記単元や教材の分量配列
程度も生徒が理解しやすいものになってい
る。

社会
学校では教えてくれない大切なこと[３

９]知っておきたい法律 旺文社 ３年
イラストも多用されており、学習内容を分か
りやすくまとめられている。

社会
６歳から親子で学ぶこども法律図鑑きみ

と育てる・守る３０のルール 三交社 ３年
イラストも多用されており、学習内容を分か
りやすくまとめられている。

社会 14歳からの政治入門 マガジンハウス ３年
わかりやすい記述スタイルのなので読みやす
い。
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社会 １３歳からの平和教室 かもがわ出版 ３年
わかりやすい記述スタイルのなので読みやす
い。

社会 335 中高生のための生活・社会 こばと教材出版 ３年
家族とその役割、公共の施設の利用の仕方、
ごみの分別などの知識が得られる。

社会 1 くらしに役立つ社会 東洋館 ３年
卒業後の社会生活を送る上で、必要な知識や
態度を育て活用できる。

社会 512 ひとりだちするための社会 日本教育研究出版 ３年
地理・暦利・公民の分野にわたり、幅広く学
べる。

社会 705
名人はっけん！まちたんけん　２お店の

ひと 学研 ３年
身近なお店の仕事を、豊富な写真付きで分か
りやすく学べる。

社会 754
名人はっけん！まちたんけん（１）つく

るひと 学研 ３年
豊富な写真で飲食店などの仕事内容を知り、取材に基
づくリアルな仕事場を疑似体験できる。

社会 791 めくってはっけん！　せかいちずえほん 学研 ３年
楽しくしかけをめくりながら世界地図を学ぶ
ことができる。

社会 504 バートンののりものえほん　でんしゃ 金の星社 ３年
様々な電車を通して、人々の生活は人によって支えら
れていることを感じることができる。

社会 572 せんろはつづく 金の星社 ３年
線路の整備や線路を作る仕事についてしるこ
とができる。

社会 603
やさしくわかるぼうさい・ぼうはんのえ
ほん　こうつうあんぜんどうするの？ 金の星社 ３年

イラスト付きで、交通ルールや身を守る方法
などを学ぶことができる。

社会 645
いもとようこの日本むかしばなし　かさ

じぞう 金の星社 ３年
民俗学や昔の暮らしについて楽しく学ぶこと
ができる。

社会 B06 生活図鑑カード　お店カード くもん出版 ３年
カードで身近なお店や公共施設の名前を覚え
ることができる。

社会 725 写真図鑑カード　電車・地下鉄カード くもん出版 ３年
身近にある電車、地下鉄を通して興味を育み
ながら知識を深めることができる。

社会 570 もしも日本人がみんな米つぶだったら 講談社 ３年
身近な米粒に見立てて、日本や世界の人口な
どを知ることができる。

社会 723
ディズニーイッツ・ア・スモールワール
ド　せかいでいちばんしあわせなふねの

たび
講談社 ３年

かわいいイラストで、世界の名所や挨拶を学
ぶことができる。

社会 551 はじめてでもかんたん！日本の料理 国土社 ３年 日本の郷土料理について学ぶことができる。

社会 577 絵巻えほん　新・恐竜たち こぐま社 ３年
大パノラマ画面で様々な恐竜について学ぶこ
とができる。

社会 C01 ドラえもんちずかん１　にっぽんちず 小学館 ３年
親しみのあるキャラクターと共に日本の名所
や四季について学ぶことができる。
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社会 C02 ドラえもんちずかん２　せかいちず 小学館 ３年
親しみのあるキャラクターと共に世界の地図
や気候について学ぶことができる。

社会 503 音と光のでる絵本　じどうしゃ 成美堂出版 ３年
はたらくくるまについて、楽しく学ぶことが
できる。

社会 655
しかけがいっぱい！きみも鉄道博士にな

れる　たんけん！鉄道のしくみ 世界文化社 ３年
様々なイラストで、日本だけでなく世界の鉄
道について学べる。

社会 523 しかけえほん　日本とびだす国の風景 大日本絵画 ３年
楽しい仕掛けで、日本の名所について学ぶこ
とができる。

社会 535
なぞってみつけるしかけえほん　どこど

こ、どっち？せかいのたび 大日本絵画 ３年
楽しい仕掛けで、世界の名所について学ぶこ
とができる。

社会 624
１４ひきのシリーズ　１４ひきのもちつ

き 童心社 ３年
優しいイラストとストーリーで日本の伝統行
事について学ぶことができる。

社会 ふみきりカンカン！のりものえほん コスミック出版 ３年
 取り外せる大きな踏切が光る、 鳴る。 効果
音ボタンでは「バスストップボタン」「クラ
クション」「パトカーのサイレン音」等で遊

社会 005 にっぽんちず絵本 戸田デザイ ３年
都道府県が色で塗り分けられたブロックで表現されて
いて、パッと見ただけで形を的確にとらえることがで
きる。配色もとっても鮮やか。

社会
すごろく・ふくわらいデラックスボック

ス ポプラ社 ３年
10種類の楽しい遊びが、かわいいだるまの箱
にたっぷり入っていて、お正月など家族が集
まる時にぴったり。

数学（数学I）
数Ⅰ

104-906
改訂版　新　高校の数学Ⅰ 数研 ３年

既習の内容を確認する導入部分にイラストが
用いられているので生徒の理解を手助けして
いる。また、学ぶことが明確に文章表記され
ており、各単元の分量が生徒の力量に合った
ものになっている。

数学（数学A）
数A

104-906
改訂版　新　高校の数学A 数研 ３年

学ぶことを明確に文章表記されており各単元
の分量が生徒の力量に合ったものになってい
る。

数学 531
中級算数習熟プリント小学３年生大判サ

イズ 清風堂書店 ３年 問題量が豊富で演習に最適。

数学 505 つまずきをなくす小２算数文章題 実務教育出 ３年 幅広い分野をわかりやすく勉強できるから。
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数学 621 毎日のドリル　小学３年かけ算・わり算 学研 ３年
四則演算のうちの乗法と除法の計算力の定着
に特化した内容となっているため。

数学
毎日のドリル　小学１年生　もっと計算

力 学研 ３年
繰り上がり、繰り下がりの計算問題が多く、
計算能力の基礎をかためることができる内容
であるため。

数学
毎日のドリル　小学２年生　もっと計算

力 学研 ３年
加法、減法の問題数が豊富で計算能力の向上
および定着および定着が図れることに加え、
九九の練習内容も含まれているため。

数学
毎日のドリル　小学３年生　もっと計算

力 学研 ３年
四則演算すべての内容を含んでおり、問題で
扱う桁数も豊富で計算能力の向上および定着
が図れるため。

数学
シールでおけいこ かず 3さい おまつり

編 文響社 ３年 シールで貼りながら楽しく学習できるから。

数学 うんこドリル５歳　すうじ 文響社 ３年
シールを貼りながら数数えが楽しく学習でき
るから。

数学 計算ギガドリル　小学3年生 文英堂 ３年 計算問題が充実していて個別の学びに最適。

数学 800
学研の頭脳開発お金の計算と買い物が得
意になる　おかねのれんしゅうちょうお

かいもの編
学研 ３年

実生活と結びついていて生徒の興味を引くこ
とができるから。

数学 学力チェックテスト２年生算数 くもん出版 ３年
単純計算課題のみでなく数の大小比較やまとまりの数
など豊富に取り上げられているため。

数学 朝５分ドリル　小１けいさん 学研プラス ３年
繰り上がり、繰り下がりの計算に加え、時間
に関する課題も取り扱われているため。

数学
Z会の幼児ワーク　はじめてのかず３－４

さい Z会 ３年 イラスト入りで楽しく数を学べるから。

数学 うんこドリル　５歳　おかね 文響社 ３年
イラストやシールを用いて楽しく文字を学
べ、お金についても学べるから。

数学 NEWたんぐらむ　２才～ くもん出版 ３年
物の形を認識して試行錯誤する力を養えるた
め。

数学 NEWたんぐらむ　３才～ くもん出版 ３年
物の形を認識して試行錯誤する力を養えるた
め。
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数学 かさねてコーン２０ くもん出版 ３年
１～２０の数字をコーンを重ねながら学習す
ることができるため。

数学
ちょっとわかればこんなに面白い数学の

はなし 三笠書房 ３年
生活場面を取り上げて身近な話題から数学を
考えられるため。

数学 中学数学で磨く数学センス 講談社 ３年
生活場面に置き換えてわかりやすく説明され
ているため。

数学
幼児絵本シリーズ

おにぎり 福音館書店 ３年
イラストが親しみやすく導入として使いやす
い。

数学
ひとつすこしたくさん　トム・スロー

ターのえほん 西村書店 ３年 数の概念の導入として使いやすい。

数学 こねてのばして ブロンズ新社 ３年
粘土を用いる単元があり、導入として使いや
すい。

数学 とくべつチュウもんのいえ 大日本絵画 ３年
さわるしかけがあるので、体験的に学ぶこと
ができる。

数学 569 むしむしさわってごらん 大日本絵画 ３年
さわるしかけがあるので、体験的に学ぶこと
ができる。

数学 さわってごらん ピーターラビット 大日本絵画 ３年
さわるしかけがあるので、体験的に学ぶこと
ができる。

数学 もうだいじょうぶ 大日本絵画 ３年
さわるしかけがあるので、体験的に学ぶこと
ができる。

数学 賢くなるパズル 学研 ３年 毎時間授業の導入として行うため。

数学 モンテッソーリはじめてのシールブック 学研 ３年

丸、三角、四角のシールを組み合わせて様々
な形をつくること、図形に親しむことができ
る。数を数えながら貼ることで数字を学ぶこ
ともできる。

数学 525 しかけえほんびっくりかずあそび 大日本絵画 ３年
1～10までの数字を数えるしかけ絵本。数字の
数だけカラフルで美しい動物が飛び出してく
る視覚的にも楽しい。

数学 543
めくりしかけえほんはこのなかにななん

びきいるの？ 大日本絵画 ３年
ページをめくるたびに色や形のちがった箱が
あり、それをめくりながら数を数える楽しみ
がある。

数学 588 ３６５まいにちペンギン ブロンズ新 ３年
ペンギンたちといろいろな算数の考え方を学
ぶことができる。

３年
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数学 コロコロころりんビーだまスライダー 東京書籍 ３年

ブロックを組み合わせてビー玉コースターを
作るので、楽しみながら図形に親しむことが
でき、ビー玉が最後まで転がることで達成感
を味わえる。

数学
教科書ぴったりトレーニング 　小学１年

算数　啓林館版 新興出版 ３年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 601 初級編ステップアップマッチングⅠ こばと ３年
大きくはっきりしたイラストがあり、形や記
号が学びやすい。

数学 604 初級編ステップアップかず・すうじ こばと ３年
絵を理解の補助として、反復しながら少しず
つステップアップできる構成になっている。

数学 609 中級編ジャンプアップさんすうⅡ こばと ３年
実生活に必要な項目について、基礎的なこと
が学べる。

数学 508 くらしに役立つワーク数学 東洋館 ３年
暮らしに役立つ数学の力をワークブックで確
認し、身に付けることができる。

数学 519
小学教科書ぴったりトレーニング東京書

籍版算数３年 新興出版社 ３年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 559
教科書ぴったりトレーニング小学２年算

数啓林館版 新興出版社 ３年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学
教科書ぴったりトレーニング小学１年

算数東京書籍版 新興出版社 ３年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 527
小学教科書ぴったりトレーニング東京書

籍版算数４年 新興出版社 ３年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 552
教科書ぴったりトレーニング小学５年算

数東京書籍版 新興出版社 ３年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 教科書ぴったりトレーニング算数小学6年 新興出版社 ３年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 528 かぞえてみよう 白泉社 ３年
イラスト多用されており、分かりやすいた
め。

数学 001 単行本さわってあそぼうふわふわあひる あかね書房 ３年
さわるしかけがあるので、体験的に学ぶこと
ができる。

数学 699
あっ！とおどろくしかけえほんすうじの

かくれんぼ 偕成社 ３年 イラスト多用されており、分かりやすいため。

数学 モンテッソーリはじめてのシールブック 学研 ３年
丸、三角、四角のシールを組み合わせて様々
な形を作ること、図形に親しむことができ
る。数を数えながら貼ることで数字を学ぶこ

105



学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

数学 525 しかけえほんびっくりかずあそび 大日本絵画 ３年
1から10までの数字を数えるしかけ絵本。数字
の数だけカラフルで美しい動物が飛び出して
くる、視覚的にも楽しい絵本。

数学 543
めくりしかけえほんはこのなかにはなん

びきいるの？ 大日本絵画 ３年
ページをめくるたびに色や形の違った箱があ
り、それをめくりながら数を数える楽しみが

数学 新版　あかまる　ぺたっ！ ポプラ社 ３年
色、数、形、大きさに関する問題に答えて、
マグネットを貼る絵本。実際に手を動かすこ
とで試行錯誤が生まれ、自分で考える力が育

数学
はじめてのジグソーパズル　どうぶつだ

いすき 波星社 ３年

遊びながら学習できる、集中力と作業力を育
むジグソーパズルセット。はめ絵やピースの
少ないパズルから始め、徐々にピース数を増
や達成感を味わえる。

数学 七田式・知力ドリル　ちえできるかな シルバーバック ３年
線つなぎや間違い探し、仲間集め、並び替えなど、バ
ラエティーに富んだドリル。理論的に思考したり、直
感的な想像力を育てたりする。

数学 七田式・知力ドリル　はさみ シルバーバック ３年
手先の器用さを育てながら脳を活性化する。
簡単な直線からジグザグ・曲線まで、指示に
沿って切る力を育てる。

理科
化基

007-903
高校化学基礎　visual 実教出版 ３年

 図やグラフがはっきりしていて見やすく、イ
ラストが豊富で、説明もわかりやすい。基礎
学力をつけるうえで、内容の分量的にも本校
生に適切である。

理科
地基

183-901
高等学校 改訂 地学基礎 第一学習社 ３年

各単元に関する写真が見やすくて、視覚的に
理解しやすい。図の説明がわかりやすく、そ
の単元の内容を理解するうえで適切である。
地学の各分野を基礎的な内容を中心にまんべ
んなく整理されて、本校生にとって学習しや
すい。

理科 かがくあそび３６６ 誠文堂新光社 ３年
身近なものを使ってできる科学遊びを366個掲
載しているから。

理科
米村でんじろうのイッキによめる！　お

もしろ科学　小学３年生 講談社 ３年
読みやすく科学のことを教えてくれる。豊富なイラス
トで、おもしろくてわかりやすい。

理科

東京理科大生による 小学生のおもしろ理
科実験 動画の実演+研究メモでかんたん!
科学のしくみを楽しく学ぼう (まなぶっ

く)

メイツ出版 ３年
簡単なものから少し難しいものまで、35の実
験を紹介しておりイラストもあって分かりや
すい。
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理科 おうちで楽しむ科学実験図鑑 SBクリエイティブ ３年
身近な道具や材料でできる実験を厳選して紹
介しているため。

理科 709 くもとそらのえほん ＰＨＰ ３年
曇ってこんなにおもしろいと小さな子どもか
ら楽しめる雲の魅力がつまった本。

理科 おうち実験＆あそび ワニブックス ３年
考える力が伸びる30の実験レシピを収録。身
近なもので作って、触って、見て、あそびか
ら学びの土台を育てていける。

理科 わくわく！おうち実験室 アスコム ３年

調理、洗濯、掃除など生活に結びついたテー
マを盛り込んでいるので、実験を通して楽し
みながら科学の知識が身につき、お手伝いも
できる内容になっている。

理科
NATURAふしぎをためす図鑑　かがくあそ

び フレーベル館 ３年
「かがく」を身近に感じられる遊びがたくさ
ん入っている。自由研究や理科、生活科の勉
強にも使える。

理科 宇宙探検えほん 小学館 ３年

太陽系・銀河系の惑星、世界のロケット、世
界の宇宙飛行士、未来の宇宙計画などについ
て、具体的にわかりやすくリアルイラストと
写真を使って図解している。

理科 さわれるまなべる　うみのいきもの
パイ・インターナ

ショナル
３年

手で触って遊びながら楽しく学べる。ザラザ
ラしたサメの皮フ、でこぼこのカメの甲羅な
ど、海の世界の発見がたくさんできる。

理科
東京理科大生による　小学生のおもしろ
理科実験　動画の実演＋研究メモでかん

たん！科学のしくみを学ぼう。
メイツ出版 ３年

簡単な実験であり、解説もよくとてもみやす
いから。

理科
発見いっぱいの理科実験　１２才までに

やってみよう 小学館 ３年
今年度も同じシリーズの本を使用しておりと
てもわかりやすく簡単だったため。

理科 かんたんワクワク理科あそび 小学館 ３年 説明が分かりやすい。

理科 501 世界で一番美しい海のいきもの図鑑 創元社 ３年
ライブ感あふれる文章と興味深い生態エピ
ソードとともに、多種多様な命に満ちた豊饒
なる海の世界を堪能できる。

理科 仕掛絵本図鑑動物のみている世界 創元社 ３年
動物や昆虫の目に世界はどのようにうつって
いるのかがひと目でわかるしかけで表した世
界で初めての視覚絵本。

理科 522 はじめてのほしぞらえほん パイインタ ３年
星空ってこんなふうになっているんだ！と興
味を抱かせるだけでなく、子どもが抱く星空
のナゾを分かりやすく解説している。

理科 542 はじめてのなぜなに不思議 パイインタ ３年
日常の中で子供が初めて出会う70以上の疑問
を、イラストでわかりやすく解説している。
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理科 004 くらしに役立つ理科 東洋館 ３年 実生活に関連付けてある説明が多い。

理科 649 ピタゴラ装置ＤＶＤブック１ 小学館 ３年
身近な物を使った興味深い装置を紹介してい
るため。

理科
ドラえもん探求ワールド自然の脅威と防

災 小学館 ３年
災害の起きる仕組みの地学的な説明と、災害
への備えが書かれているので、理科の学習を
しながら防災学習にも使用できる。

理科
理科がもっと好きになる　小学生のおも
しろ科学実験　身近なふしぎを発見！ま

なぶっく
メイツ出版 ３年 分かりやすく説明されており、扱いやすい。

理科
発見いっぱいの理科実験　１２才までに

やってみよう 小学館 ３年
同じシリーズの本を使用しており分かりやす
くて簡単なため。

理科 わくわく科学実験図鑑　工作編
ディスカヴァー

トウエンティワン
３年 簡単な科学実験で分かりやすく説明されている。

理科
理科がもっと好きになる!小学生のおもし

ろ科学実験 新版 身近なふしぎを発
見!

メイツ出版 ３年
身の回りのものを使って実験ができたり、初
級から上級まで段階に分かれたりしているか
ら

理科 どーこだ、どこだ？だーいすき！ 大日本絵画 ３年
押したり引いたり回したり、指でしかけを動
かす絵本。何が隠れているの自分で発見する
楽しみがある。

理科 めくって　みつけて　うみのなか 大日本絵画 ３年

海の中にあふれた自然と36の生き物をカラフ
ルなイラストで見ることができる。横に3つに
別れためくりを開けて、海の様子を楽しんで
見ることができる。

理科
おふろで遊ぼう！さかなつりマグネット

ブックDX 永岡書店 ３年

魚型のマグネットが20個入ったマグネット
ブック。リールの竿も2本あり、さかなつり
ゲームが楽しめる。ミニ魚図鑑もついてい
て、魚のことがよくわかる。

理科
はらぺこあおむしのエリック・カールと
学ぼう　これだけは知っておきたい こど

も図鑑
パイインタ ３年

エリック・カールの美しいイラストを使った
絵本のように読める百科事典。 人間、動物、
歴史や科学、宇宙の知識などが幅広い知識を
１冊で学べる。

理科 じめんのうえとじめんのした 福音館書店 ３年
植物の成長について簡単に書かれており、絵
本なので視覚的に認識しやすい。

理科 はるなつあきふゆのたからさがし アノニマ・スタジオ ３年
身近な草や木・花の季節ごとの変化を観察で
き、四季の勉強にもなる。

理科 地球がうみだす土のはなし 福音館書店 ３年
土がどのようにしてできているか見ることが
でき、土の中でなにが起こっているのかを知
ることができ、地面の勉強になる。
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保体
ようこそ！思春期

おとなに近づくからだの成長のはなし 大月書店 ３年
体の成長やメカニズムなど幅広い内容でジェ
ンダーレスな絵のタッチが良い。

保体 性の絵本 せいってなーんだ？ KADOKAWA ３年
シンプルなイラストにひらがなが多い説明付
きで分かりやすい。

保体 10才からの保健体育 永岡書店 ３年
体育から性教育まで幅広い。イラストあり。
性教育は卒業後も役立つ。

保健体育
保体

050-902
新高等保健体育　改訂版 大修館 ３年

幅広いテーマが扱われており、イラストも多
く、生徒の興味関心があるものが多い。単元
の内容に偏りがなく、基礎から発展的な内容
まで網羅している。

保健体育
子どもの動きが劇的に変わるコーディ

ネーションゲーム
ベースボールマガジ

ン
３年 イラストが多く、分かりやすそうだから。

保健体育 12歳までの最強トレーニング 実業之日本社 ３年 イラストが多く、分かりやすそうだから。

保健体育 シロクマのラジオたいそう 少年写真新聞社 ３年
イラストが多く視覚的に捉えやすそうだか
ら。

保健体育
ラジオたいそう　第1ワールド

～いろんな国の１・２・３を覚えて体操
しよう～

キングレコード ３年
授業や卒業後もラジオ体操を活用している施
設も多いため。イラストもたくさんでまたCD
付きのため視覚的にも良い。

保健体育 516 人体キャラクター図鑑 日本図書 ３年
各臓器がキャラクター化され、イラスト付きで体の仕
組みが分かりやすく掲載されている。

保健体育
人体について知っておくべき１００のこ

と 小学館 ３年
カラー印刷で見やすく、人体の仕組みについ
て視覚的に理解しやすい教材である。

保健体育 G04 からだのえほん４からだにもしもし あかね書房 ３年
絵でわかりやすく、掲載されており体調が悪いときに
周りに伝えられるようになってほしいから。

保健体育
音の出る知育絵本２４

脳科学からうまれたゆびゆびえほん ポプラ社 ３年
押したりつまんだり回したりすると、楽しい
効果音がでるので刺激になって良い。

保健体育 599 幼児えほんパンダのなりきりたいそう 講談社 ３年
身近なものになりきって楽しく体を動かせ
る。ストレッチ系の動きなので、難しくなく
その場ですぐできる。

保健体育 506
だいじだいじどーこだ？はじめての「か

らだ」と「性」のえほん 大泉書店 ３年
自分のからだを知り、またからだの大切さだ
けではなく、一人ひとりが大切な存在という
ことを伝える絵本。
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保健体育
音の出る知育絵本２２

脳科学からうまれたにぎにぎえほん ポプラ社 ３年
手指で握るとランダムに効果音が出るので面
白い。また体を動かすことの楽しさを知って
ほしい。

保健体育 C09 こどものずかんＭｉｏ９ひとのからだ ひかりのく ３年
からだと心の健康についてイラストを用い
て、わかりやすく紹介されているため。

保健体育 524
学校では教えてくれない大切なこと（１

８）からだと心 旺文社 ３年
からだと心の健康についてイラストを用い
て、わかりやすく紹介されているため。

保健体育 オリンピックパラリンピック大百科７ 小峰書店 ３年 イラストが多くわかりやすそうだから。

保健体育 パラスポーツ辞典 メイツ出版 ３年 イラストが多く分かりやすそうだから。

保健体育
筋トレ動き方・利かせ方

パーフェクト辞典 ナツメ社 ３年
トレーニングが簡単に分かりやすく掲載され
ている。

保健体育 ねるヨガ フォレスト出版 ３年 イラストが多く分かりやすそうだから。

保健体育 なぁさんの１分極伸びストレッチ 大和書房 ３年
イラストが多く、簡単なストレッチが多く
載っている。

保健体育
自分の手でときほぐす！

ひとりほぐし 日経BＰ ３年 イラストが多くて分かりやすそうだから。

保健体育
ラジオたいそう　第1ワールド

～いろんな国の１・２・３を覚えて体操
しよう～

キングレコード ３年
卒業後も継続できそうな体操である。CDもあ
り聴覚的にも良い。

保健体育 ねじってサビ落とし！すごいストレッチ
エムディエヌ

コーポレーション
３年 イラストが多く分かりやすそうだから。

保健体育 ずぼらヨガ 飛鳥新社 ３年 簡単で分かりやすくイラストが特徴的である。

保健体育 くう、ねる、うごく！体メンテ マガジンハウス ３年 イラストが多くて、毎日使えそうな本である。

保健体育
コリと痛みの駆け込み寺！

のびちぢみ体操 KADOKAWA ３年 イラストが多く分かりやすそうだから。

保健体育 どんなにきみがすきだかあててごらん 評論社 ３年
とんだり、はねたり、体ぜんたいをつかって、相手へ
の思いのふかさをくらべっこする二わのウサギの、あ
たたかく心にしみいる愛のお話。

保健体育 523 幼児絵本シリーズ　おべんとう 福音館 ３年
大きくはっきりわかりやすいリアルな絵か
ら、想像力を振らませることができる。お弁
当を介してのやり取り遊びが楽しめる。

保健体育 506
だいじだいじどーこだ？　はじめての

「からだ」と「性」のえほん 大泉書店 ３年
プライベートパーツを理解し、自分も他人も大切な存
在だということを認識するための絵本。
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音楽
音Ⅰ

027-901
ＭOUSA１ 教芸 ３年

歌唱・器楽・創作・鑑賞など、ジャンル別の
くくりがわかりやすく、、高校生が興味関心
を引く構成、内容になっているところが適し
ている。カラー写真の掲載が多く、視覚的に
楽器の説明も分かりやすく理解しやすい。

音楽
音Ⅱ
703

MOUSA２ 教芸 ３年

歌唱・器楽・創作・鑑賞など、ジャンル別の
くくりがわかりやすく、、高校生が興味関心
を引く構成、内容になっているところが適し
ている。カラー写真の掲載が多く、視覚的に
楽器の説明も分かりやすく理解しやすい。

音楽 501
ＣＤ付き名曲を聴きながら旅するオーケ

ストラの絵本 プレジデ社 ３年
解説と共に、付属のCDを活用して鑑賞をする
ことができるから

音楽 G03 ＣＤ付き　楽器カード くもん出版 ３年
カードや解説と共に、付属のCDを活用して鑑
賞をすることができるから。

音楽 楽しいオーケストラ図鑑 小学館 ３年
オーケストラの楽器や指揮者の役割について
詳しく紹介されているから。

音楽
子ども　音楽事典　楽器～オールカラー

でわかりやすい～

YAMAHAミュージック
エンタテイメント
ホームディングス

３年 楽器について詳しく紹介されているから。

音楽 520
わくわく音あそびえほんえいごにほんご

おうたえほん 東京書店 ３年
生徒がよく知っている曲が楽しめ合奏などの
きっかけになり興味が引く出せる。

音楽
ジブリだいすき　たのしいおうた　（音

がでるミニミニえほん） ポプラ社 ３年
生徒がよく知っている曲が楽しめ合奏などの
きっかけになり興味が引く出せる。

音楽
マイクでうたおう！すきすきだいすき

　おうたえほん（バラエティー）
ベネッセコーポレー

ション
３年

馴染みのある歌や流行歌を聴きながらマイク
を持って声を出して歌うことが楽しめる。

音楽
たのしいきょくいっぱい

すてきなおうたえほん　おうたカラオケ
３０曲

東京書店 ３年
馴染みのあるアニメソングやポップス、同様
などが楽しめカラオケで歌える本である。

音楽 637
うたってかいてけせるえほん１音のでる

えかきうた ポプラ ３年
馴染みのある歌を聴きながらペンで動物や乗
り物を描ける楽しい本である。

音楽 534
おととあそぼうシリーズ４４どうようク

ラシック名曲ピアノえほん改訂版 ポプラ ３年
鍵盤が入っており、実際に鍵盤を触りながら
曲も聴くことができる。
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音楽 音と光のでる絵本スイッチくるくる 成美堂書店 ３年
自ら触りたくなるような音や光の出る仕掛け
が複数あり、視覚、聴覚で楽しめるため。

音楽 514
おとがなるしかけえほんはじめてのオー

ケストラ 大日本絵画 ３年
弦楽器や木管楽器の音やメロディーを聴きな
がら、オーケストラについて楽しく学べる。

音楽
おととあそぼうシリーズあそんでにっこ

りてあそびうた ポプラ社 ３年
複数のメロディが収録されており、一緒に手
遊びをしながら体を動かしながら楽しむこと
ができるから。

音楽
頭のいい子が育つクラシックの名曲

世界に羽ばたく音楽の旅 新星出版社 ３年
定番のクラシックを網羅しており文章や絵に
親しみが持てクラシックへの興味関心を引く
ことができる。

音楽 534
わくわく音あそびえほんきらきらマイク

でうたおう！たのしいおうたえほん 東京書店 ３年
実際に音を出して楽しみながらマイクで歌う
ことができる。

音楽 522 ＭＹＳＯＮＧクラス合唱用６訂版 教　芸 ３年
親しみやすい歌唱曲が豊富に掲載されている
ため。

音楽 526 ＭＹＳＯＮＧクラス合唱曲集７訂版 教　芸 ３年
親しみやすい歌唱曲が豊富に掲載されている
ため。

音楽 小学館の図鑑　NEO　音楽DVDつき 小学館 ３年
世界中の音楽や楽器が学べ、多彩な写真も多
く興味を引きやすい。

音楽 G03 ＣＤ付き楽器カード くもん出版 ３年
楽器の説明や音色がすぐに分かり、イラスト
も見やすいため。

音楽 和太鼓にチャレンジ！ 汐文社 ３年
生徒が好きな和太鼓の説明や、リズムなどが
分かりやすく掲載されている。

音楽
語れるようになるクラシックの名曲

ＣＤ付 成美堂出版 ３年
クラシックの世界や歴史を絵や写真などで解
説している。

音楽
ＣＤ付き名曲を聴きながら旅するオーケ

ストラの絵本 プレジデ社 ３年

モーツァルト、ベートーヴェン、チャイコフスキー、
バッハ、ヴィヴァルディ、ストラヴィンスキーほか、
偉大な音楽家の代表曲37作品をよりすぐったクラシッ
ク初心者にベストな一枚。

音楽 音楽 DVDつき (小学館の図鑑NEO) 小学館 ３年

音楽の歴史、世界の音楽、約300種の楽器を紹
介。スマホ等で演奏音源や動画もたっぷり楽
しめます。カバー裏は伝説のヴァイオリン
「ストラディヴァリウス」の原寸大ポス
ター。さらに、特典DVD(約70分)つき。

音楽 642 あめふりくまのこ ひさかた ３年

広く親しまれている歌の絵本。詩にあわせて
物語のように構成された画面、リズミカルな
言葉と詩情豊かなイラストはイメージを持っ
て音楽に親しめる。

音楽 きょうはマラカスのひ 福音館書店 ３年
マラカスを振る楽しさがあふれている絵本。
楽器に触れてみようと思うことができる。
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音楽 しゅん BL出版 ３年

苦手なものを克服していくしゅんの姿に、一
生懸命練習を重ねることの大切さを感じるこ
とができる。擬音語がふんだんに出てくると
ころが楽しく読める。

音楽 やまのおんがくか　うたのえほん ひさかたチャイルド ３年
ミニページのしかけをパタパタ動かすと動物
たちが楽器を演奏する。歌いながらページを
めくる楽しさが広がる。

音楽 マイクでカラオケ　どうようえほん コスミック出版 ３年
大きなマイクつきで、30曲収録の童謡絵本。
マイクは録音再生機能、ボイスチェンジ機能
つき。

音楽
マイクでうたおう　カラオケピアノえほ

ん コスミック出版 ３年
マイクで歌える15曲をピアノで演奏できる。鍵盤の音
色は、ピアノ、鉄琴、オルガンの3種類。

美術
名画で遊ぶ あそびじゅつ！世界をぐるり

と美術鑑賞 ロクリン社 ３年 絵画鑑賞をゲーム感覚で楽しくできる。

美術 シールでかんたん！　アート脳ちぎりえ ポプラ社 ３年
様々な絵柄のシールが付属していて楽しく貼
り絵ができる。

美術 541 いっしょにあそぼしましまぐるぐる 学研 ３年
はっきりとした色づかいで、形を見て認識し
やすいため。

美術 531
おおがたしかけえほん　おばけやしき

（新装版） 大日本絵画 ３年
階段、キッチン、リビング、様々なところに
おばけが住む不思議な屋敷の仕掛け絵本。カ
ラフルで魅力的。

美術 いいいろ　ふうせんや 早川書房 ３年
多数のイラストが使われており、視覚的にも
理解しやすい。

美術 537 西洋絵画の鑑賞事典 永岡書店 ３年
美術史を築いた名画と画家がたくさん紹介さ
れとり写真も美しいため。

美術 003 かこさとしうつくしい絵 偕成社 ３年
世界中の有名な絵画が紹介されており説明も
分かりやすいため。

美術 ふーってして 角川書店 ３年
シンプルに描かれており色に注目しやすい。
擬音もたくさん使われており分かりやすい。

美術 ふしぎなにじ 福音館書店 ３年
鏡が使われているので、変化している様子を
見ながら学習できる。

美術 リングカードしきさい 戸田デザイン研究室 ３年
視覚的にも感覚的にも色に接しやすく、学習
時も分かりやすく選択できるため。

美術 661 びじゅつのゆうえんちうごく浮世絵！？ 福音館 ３年
浮世絵を眺めるだけでなく、動くしかけに
なっているのが興味を引きユーモラスだか

美術 ペネロペ　ルーブルびじゅつかんにいく 岩崎書店 ３年
人気のペネロペを通して美術作品を鑑賞する
ことができるしかけ絵本である。

美術 やさしい大人の塗り絵　散歩道の花編 河出書房 ３年
親しみのある花をやさしいタッチで描き、初
心者にも簡単な塗り絵である。
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美術
さわって脳すくすく手ざわり絵本ふわふ

わどっち
ベネッセコーポレー

ション
３年

触って楽しめる手さわり本である。７つの仕
掛けやオノマトペが多く盛り込まれている。

美術 おえかき美術館 コクヨS＆T ３年
絵のない額縁に自由に絵を描いたり色を塗ったりス
テッカーを貼ったりして完成させる本である。

美術 世界一周塗り絵の旅 講談社 ３年
塗り絵だけでなく、塗った作品を飾ったりカードにし
たりして成果を感じることができる。

美術 デザインあ　解散の解 ポプラ社 ３年
身の回りの物を分解する。写真、イラスト集、デザイ
ン的な面白さが好奇心を刺激する本である。

美術 599 デザインあ　みるほん 金の星社 ３年
デザイン的な面白さが好奇心を刺激する本で
ある。

美術 デザインあ　かくほん 金の星社 ３年
かくことでデザイン的思考を楽しく育む本で
ある。

美術 554
ポップアップ絵本カラーモンスターきも

ちはなにいろ？ 永岡書店 ３年
嬉しい？悲しい？それとも不安？ページをめ
くると絵が立ち上がる楽しい絵本。

美術 A01 かおノート コクヨ ３年
色々な顔にシールを貼って表現することがで
きるため。

美術
ぬりえブックMANDALA１赤（マンダラお絵

かき） エルフ ３年
美しい模様の塗り絵で、難しすぎないデザイ
ンなので取り組みやすい。

美術 008 ６つの色 戸田デザイ ３年
色が美しくはっきりしておりデザインもシン
プルで見やすい。話も分かりやすい。

美術 いろいろいろのほん ポプラ社 ３年
目立つデザインの本　混色をするとどんな色
になるのかが、分かりやすく説明している。

美術 003 かこさとしうつくしい絵 偕成社 ３年
世界中の有名な絵画が紹介されており説明も
分かりやすいため。

美術 しろ、あか、きいろ 福音館書店 ３年
よく知っている色と身に着けるものが出てき
て、親しみやすい。

美術 しろいかみのサーカス 福音館書店 ３年
分かりやすい言葉で呼びかけるように話が進
められている。本を見ながら同じように紙を
折ったり、重ねたりすることができる。

美術 いろいろバス 大日本図書 ３年
様々な色のバスから、バスと一緒の色の生き
物などが出てくる楽しい本。色の名前などに
ついて学べる。

家庭基礎
家基

002-901
家庭基礎　自立・共生・創造 東京書籍 ３年

単元ごとに詳しい説明がされており、分かりやすく記
載されていた。生徒の興味が持てる情報が載ってお
り、表やグラフも多かった。また、視覚的にも生徒の
実態に合っている。

家庭
料理はすごい！シェフが先生！小学生か
ら使える、子どものためのはじめての料

理本
柴田書店 ３年

工程写真と作り方の説明が平易な表現で漢字
にもすべてルビがついていて分かりやすい。
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家庭
世界一さらーっとわかる栄養学　からだ

と栄養のしくみ 高橋書店 ３年
栄養学の大事なことだけ絵本みたいに楽しく
読める。

家庭 おべんとう 福音館書店 ３年
次々に増えていくお弁当の中身で、長い話が
よめるかな？という段階で使いたい。

家庭 おべんとう 福音館書店 ３年
それぞれのおかずがひとつずつ出てくる上
に、色彩がはっきりとしていて見やすい。

家庭 大ピンチずかん 小学館 ３年
生活の中で実際に遭遇するピンチについて、どのよう
に対処するべきかを考えることができる。

家庭 せまーい 福音館書店 ３年
家の中を探検して狭い所を探す。実際に体験
しながら学習することができる。

家庭 捨てられる食べものたち 旬報社 ３年
一ページずつ簡潔な言葉と、分かりやすいイ
ラストがあり理解しやすい。

家庭
あそんで　まなぶ　はじめてのおかねえ

ほん 西東社 ３年
わかりやすくイラストで例示されている。興
味の持てるストーリー構成になっている。

家庭 おこづかいの賢い使い方 アスナロ書房 ３年
イラストと文字の量が整理されており、問題
提起がされ自分で考えることができる。

家庭
ひとりでよめる　たべもののひみつずか

ん ナツメ社 ３年
ひみつという期待感が持てる言葉で、身近な
食べ物の中身について学習できる。

家庭 にっぽんのおにぎり 理論社 ３年
おにぎりという身近な食べ物の地域性を取り
上げた本。

家庭 いただきまーす 大日本図書 ３年
切り身の魚から　元の姿を探していく本。身
近な食品を深めることができる。

家庭 はじめてのお料理BOOK 日東書院 ３年
料理の手順が整理されており見やすい。料理
本の見方について一緒に学ぶことができる。

家庭 いろんなおやさいどこになる コクヨ ３年

簡単な繰り返しのある言葉で理解しやすい。
身近な野菜が取り上げられており自分でめく
る仕掛けが期待感を持って読むことができ
る。

家庭 くだものどうぞしかけえほん コクヨ ３年

簡単な繰り返しのある言葉で理解しやすい。
身近な果物が取り上げられており自分でめく
る仕掛けが期待感を持って読むことができ
る。

家庭 くだもの音頭 コクヨ ３年
果物について音頭のメロデイーに合わせて目でも耳で
も楽しみながら学習することができる。
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家庭 おいしい　み　（めくり） 大日本絵画 ３年
さまざまな仕掛けのある絵本で、一ページず
つ飽きずに期待感を持ち読むことができる。

家庭 いろんな　やさい 大日本絵画 ３年
野菜について中身やなり方についてわかる。
まためくって確かめる絵本になっている。

家庭 きょうのおやつは 福音館書店 ３年
鏡を利用し仕掛けた絵保温。つぎつぎと期待
し作ってみたくなるっ本である。

家庭 野菜と栄養素キャラクター図鑑 日本図書センター ３年
野菜がキャラクターになり、栄養について語
りかけて説明しているのでわかりやすい。

家庭
いただきます図鑑

食べものぺろっとまるわかり！ 池田書店 ３年
キャラクター化された食材が食の基本を教え
てくれ、分かりやすい。

家庭
ちびころおにぎり
なかみはなあに 教育画劇 ３年

中身のないおにぎりが中身を探していくという発想が
面白い。いろいろな食材が紹介されている。

家庭 おとがあふれて　オムライス 福音館書店 ３年 イラストが多く、理解しやすい内容である。

家庭 世界食べ物マップ 河出書房 ３年
世界のさまざまな料理や食材が豊富に載って
おり、食文化の違いを学ぶことができる。

家庭 すごいぞ！やさいーズ オレンジページ ３年
野菜のキャラクターが野菜のもつ栄養がパワーになる
ことを分かりやすく解説している。

家庭
いただきます図鑑

池田書店 ３年
食のことをさまざまな分野から学べる。キャラクター
化された食材が食の基本を教えてくれる。

家庭
ねんどdeなりきりDX
ハンバーガーやさん

株式会社シルバー
バック

３年
粘土を使うことによって体験的に創作学習が
できるため。

家庭
パクパク、ゴックン、ゴロゴロ、ボット

ンえほん 大日本絵画 ３年
ユーモラスなしかけとポップなイラストで、
楽しみながら食べ物が栄養に変わるしくみが
学べる本。

家庭 幼児絵本シリーズわにわにのごちそう 福音館 ３年
版画のような絵に迫力があり、リズミカルな
言葉運びで、リアルな表現がおもしろい。

家庭 幼児絵本シリーズおやおや、おやさい 福音館 ３年
リズミカルな言葉遊びを、ユーモアアップりな絵の世
界で表現している楽しい野菜の絵本。

家庭 ころりん・ぽい ほるぷ ３年
鍋やカゴの中から、トマトやボタンなどが出
てきて、何が出てくるのかを期待して楽しむ
ことができる。

家庭 せいかつ絵カードずかん カドカワ ３年
生活全般を分かりやすいイラストで表してい
る。
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家庭 改訂版家庭科の基本 学研 ３年
生活技術を豊富な写真で分かりやすく解説し
ている。

家庭 大ピンチずかん２ 小学館 ３年
生活の中で実際に遭遇するピンチについて、どのよう
に対処できるかを考えることができる。

家庭 もうすぐここに　いえがたちます ほるぷ出版 ３年
新しい家について、間取りや大きさ、機能に
ついて学習することができる。

家庭 家缶 ほるぷ出版 ３年
ペーパークラフトで家を作ることができる絵本。立体
的に家の構造をとらえることができる。

家庭 たのしいたてもの 教育画劇 ３年
生活スタイルに応じた建物が描かれている。自らの生
活スタイルに落とし込んで学習できる。

家庭 大ピンチずかん２ 小学館 ３年
生活の中で実際に遭遇するピンチについて、どのよう
に対処するべきかを考えることができる。

家庭 お金RPG 学研 ３年
生活に関するお金の話が、教科書の範囲に
沿って記載されている。

家庭 大ピンチずかん３ 小学館 ３年
生活の中で実際に遭遇するピンチについて、どのよう
に対処するべきかを考えることができる。

家庭
知的障害のある生徒が料理を好きになる

レシピ ジアース教育新社 ３年
身に付けたい調理の技術やレシピを段階ごと
に掲載し、徐々にレベルアップ、レシピを読
み解く力を育てる本。

家庭 つくってたべよう！お料理マジック 教育画劇 ３年
かんたんお料理がマジックをするみたいにできてしま
う、栄養素の話もたくさん掲載されている。

家庭
職業・家庭 たのしい家庭科わたしのくら

しに生かす 開隆堂出版 ３年
明確な学習のめあてが簡潔に設定されてお
り、学習のイメージがもてる。

家庭
学研の図鑑for kids ひとりでできるよ！

図鑑 学研 ３年
生活力を身に付けるために、1見開きで１つの
テーマを扱い、写真やイラストで分かりやす
く紹介している。

家庭 おてつだいの絵本 金の星社 ３年
掃除や洗濯、食事の準備などお手伝いのやり
方をイラストを使って楽しく紹介、こどもの
生活力を育む絵本。

家庭 572 ぐるぐるえほん　ぐるぐるせんたく アリス館 ３年
右のページにある丸の中に、食べ物や服な
ど、どんどん入れ最後にはぐるぐるまわす。
ごっこ遊びも楽しめる絵本。

家庭 おにぎりちゃん ひさかたチャイルド ３年
見やすいはっきりとした色調と大好きな食べ
物の絵で、指さしをたっぷり楽しめる一冊。
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家庭 B06 幼児絵本シリーズ　くだもの 福音館 ３年

ページをめくるたび、もも、ぶどう、なし、りんご
と、子どもたちに身近な果物が、まず丸ごとの形で示
され、次に食べやすい形で差し出される。果物のみず
みずしさを丁寧に描き出した絵本。

職業 505
ひとりだちするための　ビジネスマナー

＆コミュニケーション エストディ ３年
社会人になるにあたってのマナーがわかりや
すく解説しているため。

職業 509
ひとりだちするためのライフキャリア教

育 エストディ ３年
社会人になるにあたってのマナーや仕事時間
以外の過ごし方わかりやすく解説している。

職業
知的障害・発達障害の人たちのための見

てわかる社会生活ガイド集 ジアース ３年
社会人になるにあたってのビジネスマナーが
わかりやすく解説しているため。

職業 りんごかもしれない ブロンズ新社 ３年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
「好き」から未来を描くお仕事図鑑３０

０ 新星出版社 ３年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
「働く」の教科書15人の先輩とやりたい

仕事を見つけよう！ 中央法規 ３年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
発達障害の子どもたちのためのお仕事図

鑑 唯学書房 ３年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
決定版　夢をそだてるみんなに仕事３０

０ 講談社 ３年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
学校では教えてくれない大切なこと１

整理整頓 旺文社 ３年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
学校でｈ教えてくれないタ大切なこと

（９）ルールとマナー 旺文社 ３年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
学校では教えてくれない大切なこと１２

ネットのルール 旺文社 ３年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
イラスト版　子どものソーシャルスキル
友だち関係に勇気と自信がつく４２のメ

ソッド
合同出版 ３年

キャリア教育、自立活動など自立した社会生
活に向けてのテキスト

職業
ひとりだちするためのビジネスマナー＆

コミュニケーション 日本教育研 ３年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 障害のある子のための職業ガイド 日本教育研 ３年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 536 なんだろうなんだろう 光村図書 ３年
イラストを用いて分かりやすく、視覚的にも
理解しやすい。
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職業 おむすびさんさんちのたうえのひ ＰＨＰ ３年
楽しい田植えの絵本。軽やかな言葉にのせて
描かれる水田の遠景がとても美しい。

職業 511 パンどろぼう カドカワ ３年
楽しい挿絵と最後にほっこりするストーリー
が魅力的。

職業 572 もっとしごとば ブロンズ新 ３年
仕事がわかる絵本。幅広く様々な職業が紹介
されており、絵がせいこうで、仕事の内容が
わかりやすい。

職業 583 やっぱりしごとば ブロンズ新 ３年
仕事がわかる絵本。絵の中にクイズがあり、
絵探しのしかけが楽しい。

職業 501
こどもＳＤＧｓ（エスディージーズ）な

ぜＳＤＧｓが必要なのかがわかる本 カンゼン ３年
身近な生活の中でSDGsをわかりやすく説明さ
れている。

職業 513 くらしに役立つソーシャルスキル 東洋館 ３年
自立するための社会生活の力を身に付けるこ
とができる。

職業
これ１冊でOK！社会人のための基本のビ

ジネスマナー ナツメ社 ３年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 マンガで身につく仕事のマナー あさ出版 ３年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 514
学校では教えてくれない大切なこと８時

間の使い方 旺文社 ３年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業
学校では教えてくれない大切なこと45

感情とのつきあい方 旺文社 ３年
イラストも用いてわかりやすく、視覚的にも
理解しやすい。

職業 これ１冊でOK！一生使えるマナーと作法 ナツメ社 ３年
日常のマナーも詳しく書いており実生活に使
用できるため。

職業 かんたん手芸（３）ねんどでつくろう 小峰書店 ３年
ねんどを使ってできる、かわいらしいマスコットやア
クセサリー、便利なマグネットなどのアイディアいっ
ぱいの作品の作り方を紹介。

職業 ぶーぶーしゃこにはいります ほるぷ出版 ３年
はしご車、救急車、ポンプ車などがみんな車
庫に入る絵本。大好きな車庫入れを思う存分
楽しめる絵本。

職業 ぬりえ絵本　ぱんどろぼう カドカワ ３年
自由な発想で楽しみながら、読んだり塗った
りできる絵本。自分だけの本ができる。

職業 C01 しごとば ブロンズ新 ３年
仕事の現場の絵本。 子どもたちに人気の、9
職業・9のしごとばを収録しごとの流れもくわ
しく紹介。

職業 ぐるぐるさん ほるぷ出版 ３年
ぐるぐると、しかけをまわすとしかけがひろ
がって見えたり、もようが消えたり、くるく
る変化したりする。不思議なしかけ絵本。

道徳 こんなときどう言う？事典 サンマーク出版 ３年
具体的な行動や言動を学ぶことができるか
ら。
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道徳
学校では教えてくれない大切なこと感情

とのつきあい方 旺文社 ３年
わかりやすいイラストで感情との付き合い方
ついて説明されているから。

道徳
カラーモンスターきもちのきゅうきゅば

こ 永岡書店 ３年
自分の気持ちとのつき合い方を具体例をあげ
て、楽しくわかりやすく説明している。

道徳 星をつるよる パイインタ ３年

読んでいる間も本を閉じた後も、豊かな気持
ちになる真夜中の物語。言葉にしなくても相
手のことを理解しようとする、大切な気持ち
を描かれている。

道徳 529 手と手をつないで ＢＬ出版 ３年

「手を手をつなげばいつもしあわせ」大切な
人と過ごす時間に、ぜひ声に出して読みたい1
冊。美しい絵と言葉が優しい気持ちで包んで
くれる。

道徳 子ども権利ってなあに？ 解放出版社 ３年 イラストが多く、わかりやすかったから。

道徳 きかせてあなたのきもち ひだまり舎 ３年 イラストが多く、わかりやすかったから。

道徳 ええやん　そのままで 解放出版社 ３年
リズミカルな言葉かけで書かれており、カラ
フルな色合いで興味を持ちそうだがら。

道徳 ないた 金の星社 ３年 イラストが多く、わかりやすかったから

道徳 すきっていわなきゃだめ？ 岩崎書店 ３年
生徒が興味をもつ内容でイラストが多く、視
覚的にも理解しやすい。

道徳 ひとりだちするための　就労支援ノート 日教研 ３年
過去の自分を振り返る、現在の自分を記録す
ることにより自己理解が深まると考える。

道徳
ひとりだちするための　ライフキャリア

教育 日教研 ３年
暮らす時間や楽しむ時間を充実させることで
よりよい自立生活が送れるという理念。

道徳 799 そらまめくんのまいにちはたからもの 小学館 ３年
季節感あふれる背景画とキャラクターの表情
が愛らしい。

道徳 きみのことがだいすき パイインタ ３年
小さな動物たちがそっと寄り添ってくれる、心温まる
絵と言葉がつまったメッセージ絵本。

道徳 501 はやくはやくっていわないで ミシマ社 ３年
主人公の気持ちが短い言葉と鮮やかな絵で生
徒に親しみやすいため。

道徳
メシが食える大人になる！よのなかルー

ルブック 日本図書センター ３年
これから厳しい社会に出ていくこどもたちに
伝えておきたい本当のことを、５０の「よの
なかルール」としてまとめられているから。
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道徳 507
あたまと心で考えようＳＳＴワークシー

ト社会的行動編 かもがわ ３年
学校や社会の中で求められている適切な言動
がとれる技能」が身につくように、意図的な
活動(指導)をする。

道徳 ここえがおがやさしくなるえほん
パイインターナショ

ナル
３年

生徒が興味を持つ内容で、イラストが多く視
覚的にも理解しやすい。

道徳 506
ひとりだちするためのトラブル対策改訂

版 日本教育研 ３年
過去の自分を振り返り、現在の自分を記録す
ることで自己理解が深まる。

道徳 513 くらしに役立つソーシャルスキル 東洋館 ３年
イラストが豊富で視覚支援が行える。テーマごとに学
んだあと、活用できるワークもあるため。

道徳 気持ちのレッスン 株式会社アルク ３年
イラストを用いた内容で活用できるワークも
豊富にあるため。

道徳 14歳からのストレスと心のケア 太田出版 ３年
図解で分かるようになっており、視覚的に理
解しやすい。

道徳 514 どんなきもち？ 大日本図書 ３年
自分の気持ちを言葉にしてわかってもらうこと。そし
て相手の気持ちも想像して、相手の立場にたって考え
てみることを身に付けられる。

道徳 645
いもとようこの日本むかしばなし　かさ

じぞう 金の星社 ３年
冬に読みたい日本昔話の定番で、思いやりの
気持ちを育てる。

道徳 576 絵で見てわかる！きもちのことばじてん チャイルド ３年
絵で見て、きもちを表現することばの意味・つかい方
がわかる。「きもちのことば」をたくさん知るために
１９０語以上掲載されている。

道徳 536 なんだろうなんだろう 光村図書 ３年
ふとした瞬間にうかぶ、12の「なんだろう」を徹底追
究。抽象的で漠然としたテーマを、しなやかに、具体
的に、ユーモアたっぷりに描いている。

英語 566
小学生のための英語練習帳４　会話の場

面・表現 旺文社 ３年
視覚と聴覚から学べる。また、実生活に基づ
いた会話表現が豊富である。

英語
マンガ×くり返しでスイスイ覚えられる

小学英語１１００ リベラル社 ３年
パターン・反復学習形式かつ見やすくマンガ
形式で楽しく学べるから。

外国語（英語コミュニ
ケーションⅠ）

CI
002-901

All Aboard!
English Communication  I Revised 東京書籍 ３年

イラストや写真が豊富で視覚的に理解を深め
ることが期待できる。

論理・表現Ⅰ
論I

002-901

ＮＥＷ　ＦＡＶＯＲＩＴＥ
English Logic and Expression I

Revised
東京書籍 ３年

イラストや写真が豊富で視覚的に理解を深め
ることが期待できる。

外国語 776
ドラえもんはじめての英会話辞典小学生

のための英語表現集 小学館 ３年
具体的な場面に合わせて会話表現が豊富に書
かれており、生徒が興味をもって学習できる
と考えられる。
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外国語 660 えいごえほん百科ジャンプ 講談社 ３年
項目ごとに豊富な単語が載っており、生徒が
活動の中で使用しやすいため。

外国語 エリック・カールのえいごがいっぱい 偕成社 ３年
親しみやすいイラストが色鮮やかに描かれて
おり、身近な物の名前が英語で書かれている
ので親しみやすい。

外国語 ＡＢＣのかくれんぼ 大日本絵画 ３年
切り抜かれたアルファベットの後ろに何かが
見え隠れする楽しいポップアップ絵本。

外国語 505 大型絵本ひとまねこざるのＡＢＣ 岩波書店 ３年
人気者のこざるのジョージが，英語の勉強に
挑戦！おもしろいお話と挿絵で、楽しみなが
ら英語を学べる。

外国語 頭のいい子が育つ英語のうた45選 新星出版社 ３年
リズミカルな英語を聴くことで、自然と聴く
力や外国語への好奇心が養われる。

外国語
ドラえもんはじめての英語ドリル　基本

の英単語 小学館 ３年
絵や写真が多く入っていて分かり易く、更に
ＣＤがついていて発音練習ができる。

外国語 えいごえほん百科スタート 講談社 ３年
あいさつ、うた、食べもの、生きものなど身
の回りの英語がたっぶりの知育絵本である。

外国語
中学生になるまでに身につけたい！小学

英語パーフェクトレッスン ＮＨＫ出版 ３年
英語を学ぶ上で大切な①音②文字③語順のし
くみをわかりやすく解説している。

外国語
名探偵コナンと楽しく学ぶ小学英語入門

編 小学館 ３年
基本的な英単語と表現を収録。まんがのス
トーリを楽しみながら、英語がにつく構成に
なっている。

外国語 名探偵コナンと楽しく学ぶ小学英語 小学館 ３年
基本的な英単語と表現を収録。まんがのス
トーリを楽しみながら、英語がにつく構成に
なっている。

外国語 ドラえもんどこでも英語 小学館 ３年
ドラえもんやのび太たちのセリフから会話でよく使う
表現のみを英語化して紹介、解説した本。

外国語 小学生が夢中になる！英語の教養マンガ 主婦の友社 ３年
すべての英単語、英文に読みがながついてお
り、自ら英語をもっと勉強したいというしか
けもある。

外国語
るるぶマンガとクイズで楽しく学ぶ！小

学生の英語 JTBパブリッシング ３年
知っておきたい英語のルールや単語をマンガ
と図解でやさしく解説している。

外国語
〈改訂版〉マンガ小学生の英語はじめて

レッスン　イラストで覚える英単語 世界文化社 ３年
挨拶に始まり、学校や家の中など、シーン別
によく使う身近な英単語を収録している。ふ
りがなつき。

外国語
音がでるタッチぺんつきこどもえいごえ

ほん 朝日新聞出版社 ３年
ことば図鑑＋音楽＋ストーリー＋書き込み式
ドリルの四つで総合的に英語が学べる。
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外国語 くもんのえいごよみきかせえほん くもん出版 ３年
日本や世界の昔話を英語でたのしめる絵本。文章や英
単語、ふきだしをタッチすると、英語や日本語のお
話、英単語を聞くことができる。

外国語 たのしいabcのえほん 大日本絵画 ３年
アルファベットの順番や読み方、大文字・小
文字の書き方から学べ、それぞれのイラスト
をめくると英語の訳が出てくる。

外国語 よみきかせえいごえほん　にほんごつき ベネッセ ３年
タッチエリアが広い高感度なペンがついてい
て、操作しやすい。遊びながら学べるゲーム
と英語の歌も収録されている。

外国語 CD付き英語カード　たのしい会話編 くもん出版 ３年
毎日のくらしで使えるやさしい応答表現が集
まっており、ネイティブスピーカーによるお
手本の発音が入っている。

外国語 503
英日ＣＤ付英語絵本　コロちゃんはど

こ？〈新版〉Ｗｈｅｒｅ’ｓＳｐｏｔ？ ラボ教育 ３年
CD付き絵本は、演出にこだわり，豪華な声
優・俳優が声を吹き込んだ音声と，物語を豊
かに表現する音楽が魅力の一冊。

外国語
ポカポカフレンズのことばえほん　こえ

でA★B★C ミキハウス ３年

ABCをネイティブスピーカーの音声で学べる知
育遊び絵本。自由に声を録音再生できる機能
を初搭載し、覚えた言葉を直接話し聞くこと
により、一層理解を深める。

外国語 ABCディズニー 大日本絵画 ３年
映画のキャラクターをAからZまで名前順に 美
しいポップアートに仕立てている。美しい仕
掛け絵本で興味を引き付ける。

外国語 はじめてのえいごのおうたえほんABC
ベネッセコーポレー

ション
３年

大人気の歌ばかり選曲し、ネイティブスピーカーが収
録。歌詞つきのかわいいイラストに、日本語訳と遊び
方がわかるあそびメモつき。

外国語 ABCのえほん 金の星社 ３年
「A」から「Z」まで、大文字も小文字もいもとようこ
のかわいい絵で、見開きごとにアルファベットを紹
介。英単語を楽しく覚えられる。

情報
情報Ⅰ
104-901

改訂版　高等学校　情報Ⅰ 数研出版 ３年

絵やイラストが入り、説明が分かりやすい。携帯電話
やタブレットを持つ生徒が増えている中、情報モラル
を学ぶことができるため。実際に起こった事例も紹介
されていて総合的に使用しやすい。
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情報 見てわかる情報モラル　第３版 日本文教出版社 職業
事例を４コマ漫画で描かれている。学習前後
にチェックシートで理解度を確認できる。

情報
考えよう！話しあおう！これからの情報
モラル　ＧＩＧＡスクール時代に　１ 偕成社 職業

身近なネットについての情報モラルの知識や
注意点がわかりやすく書いてある。

（注）　１．すべての教科用図書について、２～３行で選定理由を記入する。
　　　　２．用紙の大きさは、Ａ４判とし、その用い方は、左とじ、横長とする。
　　　　３．１年、２年、３年、訪１年、訪２年、訪３年の順に記入する。１学年の各教科を記入した後に次の学年を記入する。
　　　　４．教科名は、教科書目録の順に教科名を記入する。　教科名を記入するのであって種目を記入するのではない。
　　　　　　（例）　「書写」とは記述せず、「国語（書写）」と記述する。
　　　　５．使用範囲は、下記の例にならって記述する。何年間かに渡って使用する場合は、下の学年の方に記入する。
　　　　　　（例）　１年、　２年選択、　１年～３年、　専攻科保健理療科３年、　普通科１年～３年　など
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国語 新企画雑学de漢字１～３ 教育同人社 1年職業社会
雑学を身につけながら、楽しく生きた漢字が身に付くように
構成されている。

国語 531 中高生のための国語 こばと 1年職業社会
動詞や助詞、つまづきやすい言葉の使い方を学ぶことができ
る。

国語 614 上級編レベルアップ漢字 こばと 1年職業社会 イラストともに漢字の読み書きが練習でき、定着しやすい。

国語 617 上級編レベルアップことばのつかいかた こばと 1年職業社会
会話・状況に合うあいさつ、代名詞・接続詞の使い方、気持
ちを表す言葉などを学習できる。

国語 002 改訂新版くらしに役立つ国語 東洋館 1年職業社会
生活に必要な「読む」「書く」「話す」「聞く」という言語
能力を中心に学ぶことができる。

国語
ひとりだちするための国語ワーク①
読む・書く編 日本教育研 1年職業

豊富なイラストと場面設定での多くの演習問題があり、学習
定着を図れる。

令和８年度使用教科用図書選定に関する申請書
 

 　下記の通り教科用図書を選定することを申請します。

 選定方針

令和７年　6月  11日

（様式２）

3　基礎・基本を大切にし、取り組みやすい教科書を選定する。
4　日常生活に即し、自ら学べる内容がある教科書を選定する。
5　個別指導に対応できる、個々に応じた教科書を選定する。

1　生徒の障がいと発達段階に応じて選定を行う。
2　生徒の興味・関心を高め、学ぶ意欲を引き出しやすい教科書を選定する。

     教育長　　福　本　　靖　　宛
 
 
 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　神戸市立　 青陽灘高等支援　学校　    　校長（　　三瀬　博道　　）
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国語
ひとりだちするための国語ワーク②
聞く・話す編 日本教育研 １年職業

豊富なイラストと場面設定での多くの演習問題があり、学習
定着を図れる。書き込み式で使いやすい。

国語 605 初級編ステップアップこくごⅠ こばと 1年社会
ひらがな視写から自力書写、助詞なお幅広い内容を習得でき
る。

国語 中級編　ジャンプアップこくごⅡ こばと １年社会
イラストや場面設定での練習問題があり、書き込み式で使い
やすい。

国語 A01 ひとりだちするための国語 日本教育研 1年社会
自立するための内容がわかりやすく説明されているため、必
要なことを学ぶことができる。

国語 603 初級編ステップアップことば・もじ こばと １年社会 シールを用いて無理なく言葉や文字に親しむことができる。

国語
エリック・カールの絵本はらぺこあおむ
しふわふわブックギフトセット 偕成社 １年生活

絵がかわいくて興味が持てるようなもので、布絵本で学習し
やすいため。

国語 A01 もじ・ことば１はじめてのひらがな１集 くもん出版 １年生活
書きやすく、はじめてひらがなを練習するのに無理なく取り
組むことができる。

国語
音の出る知育絵本４こえでおぼえるあい
うえおのほん ポプラ社 １年生活

文字を押すと５０音と単語が音声として流れる。クイズも楽
しめる音絵本のため。

国語 647
音のでる知育絵本１５こえでおぼえるご
あいさつえほん ポプラ １年生活 挨拶が音声で流れるため、生徒にとって模倣しやすいため。

国語 517
学びと育ちのサポートワーク３国語「書
く力、考える力」の基礎力アップ編 明治図書 １年生活 しりとりや反対言葉を、ワーク形式でわかりやすく学べる。

国語 520
読み書きが苦手な子どもへの＜漢字＞支
援ワーク１〜３年編 明治図書 １年生活 読み書きが苦手な子供に対応したワークでわかりやすい。

国語 001 あっちゃんあがつくたべものあいうえお リーブル １年生活
１ページ１ページそれぞれの絵にストーリー性が見えて楽し
いため。

国語 C01 書きかたカード「ひらがな」 くもん出版 １年生活
一文字ずつ文字を書く練習ができる。何度も消して、繰り返
し使うことができる。

国語
アンパンマンといっしょてあそびうたえ
ほん フレーベル １年生活

聴きなじみのある曲が多く、複数の選択肢の中から好きなも
のを選択する練習になる。

１・
２・３
年

国語 C-121 こくご☆ 東書
１年生活・
２，３年全

学習指導要領に沿った国語の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

１・
２・３
年

国語 C-122 こくご☆☆ 東書
生活社会職業

１～３年
学習指導要領に沿った国語の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

１年
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国語 C-123 こくご☆☆☆ 東書
1年社会・全学

年
学習指導要領に沿った国語の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

国語 C-721 国語☆☆☆☆ 東書
１年社会職
業・全学年

学習指導要領に沿った国語の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

国語 C-722 国語☆☆☆☆☆ 東書
１年社会職
業・全学年

学習指導要領に沿った国語の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

社会 506
もっと日本が好きになる！なるほど都道
府県３１２ えほんの杜 １年生活

都道府県がフリガナ付きで楽しく読めるような本に
なっているため。

社会 R06
あかちゃんのあそびえほん（６）いいお
へんじできるかな 偕成社 １年生活

しかけがたくさんあり、コミュニケーションの始まり
を存分に楽しめるため。

社会 535
日本の絵本いちばんはじめのマナーえほ
ん 偕成社 １年生活

イラストを見ながら、いろいろな生活場面のマナーが
分かりやすく説明されている。

社会 571
たまひよ楽器あそび絵本すてきなピアノ
えほんＤＸ ベネッセ １年生活

ピアノが付いていて、実施に弾いて楽しめる本である
ため。

社会 日本がわかるちずのえほん改訂版 学研 １年生活
都道府県の地理や産業の特徴をイラストで学ぶことが
でき、分かりやすい。

社会 535
日本の絵本いちばんはじめのマナーえほ
ん 偕成社 1年社会

イラストを見ながら、いろいろな生活場面のマナーが
分かりやすく説明されている。

社会 生活図鑑「生きる力」をたのしくみがく 福音館 1年社会
衣食住がカラフルに図や写真でで示されていて、分か
りやすくまとめられている。

社会 535 中高生のための生活・社会 こばと １年社会職業
公共の施設や家族の役割など生きていくために大切な
ことが学べる。

社会 改訂新版くらしに役立つ社会 東洋館 １年社会職業
公民、地理、歴史的な内容から構成されており、社会科的な見方・考え方を働
かせ、公民的な資質・能力を育むための内容になっている。

社会 ひとりだちするための社会 日本教育研 １年社会職業
イラストや写真を豊富に使い、地理・歴史・公民の３分野に
またがり実生活に役立つ知識を学ぶことができる。

社会
中学ひとつひとつわかりやすく中学地理
をひとつひとつわかりやすく。改訂版 学研 １年社会職業

中学地理が超基礎レベルから解説されており、左側が解説、
右側が練習問題と学習を進めやすくできている。

社会
中学ひとつひとつわかりやすく中学歴史
をひとつひとつわかりやすく。改訂版 学研 １年社会職業

中学歴史が超基礎レベルから解説されており、左側が解説、
右側が練習問題と学習を進めやすくできている。

社会
中学ひとつひとつわかりやすく中学公民
をひとつひとつわかりやすく。改訂版 学研 １年社会職業

中学公民が超基礎レベルから解説されており、左側が解説、
右側が練習問題と学習を進めやすくできている。

社会 やさしくまるごと中学社会改訂版 学研 １年社会職業
中学３年分の社会の内容を、参考書と授業動画で学ぶことが
できる。

社会 やさしくまるごと小学社会改訂版 学研 １年社会職業
小学校で習う社会の内容が１冊にまとめられている。参考書
と授業動画で学び進めることができる。

１年
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社会 基本地図帳２０２３－２０２４ 二宮書店 １年社会職業
A4判で大きく、地図や地名が見やすい。写真や国旗、人口や
面積などのテーマ別索引があり、調べ学習に適している。

社会 C-121 せいかつ☆ 東書
生活社会職業

１～３年
学習指導要領に沿った生活の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

社会 C-122 せいかつ☆☆ 東書
生活社会職業

１～３年
学習指導要領に沿った生活の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

社会 C-123 せいかつ☆☆☆ 東書
生活社会職業

１～３年
学習指導要領に沿った生活の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

社会 C-721 社会☆☆☆☆ 東書
生活社会職業

１～３年
学習指導要領に沿った社会の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

社会 C-722 社会☆☆☆☆☆ 東書
生活社会職業

１～３年
学習指導要領に沿った社会の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

数学 604 初級編ステップアップかず・すうじ こばと １年生活 数を基礎から学べ　反復練習できる。

数学 Z01 デコボコえほんかずをかぞえよう！ 小学館 １年生活
でこぼこのしかけが楽しい絵本で興味を持て、魅力的である
ため。

数学
ベイビーアンパンマンやわらかパズルえ
ほん フレーベル １年生活

アンパンマンの絵が描かれていて、パズルで学ぶことができ
るため。

数学 556 かず・けいさん１はじめてのすうじ くもん出版 １年生活
見やすく、はじめて数字を学習するのに無理なく取り組むこ
とができる。

数学 598 つんでならべてちえキューブ ポプラ １年生活
いろいろな動物をたくさん積んで学べるキューブが魅力的で
あるため。

数学 D03 かずカード くもん出版 １年生活
１～５０までの数を数字とドットでマッチングしながら学ぶ
ことができる。

数学 604 初級編ステップアップかず・すうじ こばと 1年社会
１～１０までの数字の概念を分かりやすく学ぶことができ
る。

数学 556 かず・けいさん１はじめてのすうじ くもん出版 1年社会
見やすく、はじめて数字を学習するのに無理なく取り組むこ
とができる。

数学 601 初級編ステップアップマッチングⅠ こばと 1年社会 シールを用いて無理なく形や大小に親しむことができる。

数学 602 初級編ステップアップマッチングⅡ こばと １年社会 無理なく数、数字の習得に繋がるよう工夫されているため。

数学 中高生のための数学 こばと １年社会職業
お金や時間など、生活の中で必要な数学的知識を、ワーク
シート形式で学ぶことができる。

数学 改訂新版くらしに役立つ数学 東洋館出版社 １年数学
設定された生活場面で思考・判断・表現する学習活動が設定
されている。

１・
２・
３年

１年
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数学 くらしに役立つワーク数学 東洋館出版社 １年数学
計算の基礎編と生活編からなっており、ワークを解きながら
生活に生かせる内容を学ぶことができる。

数学 ひとりだちするための算数・数学 日本教育研 １年社会職業
時間やお金、長さや重さなど、実生活に役立つ課題を学ぶこ
とができる。

数学
隂山メソッド徹底反復新版計算プリント
小学校１～６年 小学館 １年数学

学年順に、単元ごとに計算問題が出されており、学んだ計算
課題の定着のための練習問題として適している。

数学 やさしくまるごと小学算数改訂版 学研 １年数学
小学校で学ぶ重要単元について、漫画や動画などで分かりや
すく学ぶことができる。

数学 C-121 さんすう☆（１） 教出
１年生活・全

学年
学習指導要領に沿った算数の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

数学 C-122 さんすう☆☆（２） 教出
１年生活・全

学年
学習指導要領に沿った算数の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

数学 C-123 さんすう☆☆ 教出
生活社会職業

１～３年
学習指導要領に沿った算数の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

数学 C-124 さんすう☆☆☆ 教出
１年社会・全

学年
学習指導要領に沿った算数の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

数学 C-721 数学☆☆☆☆ 教出
１年社会・全

学年
学習指導要領に沿った数学の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

数学 C-722 数学☆☆☆☆☆ 教出
１年社会職
業・全学年

学習指導要領に沿った数学の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

理科
おやこのファーストステップドリル
シールはってみようはるなつあきふゆ くもん出版 １年生活

四季の行事を題材にシールを貼りながら、楽しく学習できる
ため。

理科 アンパンマンなぞるおはなしえほん フレーベル １年生活
話を聞きながらアンパンマンの動きに合わせて線をなぞり、
なぞるところが凹凸になっているところもよい。

理科 580 しかけえほんころりん・ぱ！第２版 ほるぷ １年生活
子供が喜ぶような色や手触り、擬音語で視覚や触覚、聴覚に
働きかけることができるため。

理科 508
学研の頭脳開発身近な自然と理科が好き
になるかがくのれんしゅうちょう 学研 1年社会

身近なことから自然や理科について学ぶことができ、学習内
容が定着しやすい。

理科 グラフィックサイエンス最新理科資料集 明治図書 1年職業社会
写真やアニメで、分かりやすく解説している。興味を持ちや
すいようにポイントが身近なもので例えられている。

理科 542
好奇心をそだて考えるのが好きになる科
学のふしぎな話３６５ ナツメ社 1年職業社会

1日1話で、さまざまな分野の話がカラーの写真や絵でわかり
やすくまとめてあり、興味を持って見ることができる。

理科 513
なぜ？と考え実験と観察で深くわかる！
小学生の理科ノート小学３〜６年生 朝日学生 1年社会職業

昆虫や植物の観察、乾電池と光電池、だ液のはたらきなどの実験と観察の方法
をイラストで紹介し、身近なもので学ぶことができる。

理科
小学総合的研究わかる理科実験・観察新
装版 旺文社 １年社会職業

小学校で学習する理科の実験や観察について、イラストや写
真でわかりやすく説明されている。

１・
２・
３年

１年
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理科 やさしくまるごと小学理科改訂版 学研 １年社会職業
小学校で習う理科の内容を、漫画や動画で分かりやすく説明
されている。

理科
小学パーフェクトコース？に答える！小
学理科増補新装版 学研 １年社会職業

小学校で習う理科の内容を写真やイラストで分かりやすく解説されている。ま
た確かめ問題がついており、学習定着を図れる。

理科 中高生のための自然・理科 こばと １年社会職業
電気、栄養、植物、天候、天体など社会に巣立っていくため
に欠かせない問題を多く含んだワークブックである。

理科 改訂新版くらしに役立つ理科 東洋館出版 1年社会職業
物理、化学、生物、地学の分野について、「くらしに役立
つ」視点でまとめられている。

理科 C-721 理科☆☆☆☆ 東書
生活社会職業

１～３年
学習指導要領に沿った理科の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

理科 C-722 理科☆☆☆☆☆ 東書
生活社会職業

１～３年
学習指導要領に沿った理科の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

１年 音楽 くまの学校　楽しい学校ソング キングレコード 1年
家で学校で歌いやすく　楽しい歌が盛りだくさん　学校行事
にも使いやすい。

音楽 501
CD付き名曲を聴きながら旅するオーケス
トラの絵本 プレジデント社 1年全

37曲の名曲を聴いたり、色々な楽器の音色に触れたり、絵本
として読むことを楽しんだりできる。

音楽 音楽☆ 東書 1年・全学年
学習指導要領に沿った音楽の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

音楽 音楽☆☆ 東書 1年・全学年
学習指導要領に沿った音楽の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

音楽 音楽☆☆☆ 東書 1年・全学年
学習指導要領に沿った音楽の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

音楽 音楽☆☆☆☆ 東書 1年・全学年
学習指導要領に沿った音楽の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

音楽 音楽☆☆☆☆☆ 東書 1年・全学年
学習指導要領に沿った音楽の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

音楽 高校生の歌集　つどい 啓隆社 １年全
二色で見やすい。高校生が興味をひくものも多く入ってい
る。

美術 あーとぶっくひらめき美術館第１館 小学館 １年全
いろいろな作品を自由に鑑賞し、楽しんで制作することがで
きる。

美術 カモさんのイラスト大百科 玄光社 １年全 絵を描くことが苦手な生徒にも描き方の参考になる。

美術
ボールペンでかんたん!プチかわいいイラ
ストが描ける本

株式会社メイツユニ
バーサルコンテンツ

１年全 絵を描くことが苦手な生徒にも描き方の参考になる。

美術
すごすぎる絵画の図鑑: 名画のひみつが
ぜんぶわかる! KADOKAWA １年全

いろいろな作品を楽しく解説してあり、楽しんで鑑賞するこ
とができる。

１・
２・
３年

１・
２・
３年
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保健体育 A02
子どもとマスターする４５の操体法改訂
新版イラスト版からだのつかい方ととの
え方

合同出版 1年全
からだの動かし方などイラストでわかりやすく説明してい
る。

保健体育 A03
運動が得意になる４３の基本レッスンイ
ラスト版体育のコツ 合同出版 1年全

イラスト入りで運動のコツが解説されていて、運動が苦手で
も楽しく取り組むことができる。

保健体育 508
特別支援学校自立活動あたらし
いわたしたちのうんどう ジアース 1年全 自立活動のことが学べる。

保健体育 501 中学体育実技東京都版改訂新版 学研みらい 1年全 色々な種目を知ることができる。

保健体育 005 改訂新版くらしに役立つ保健体育 東洋館 １年社会職業
幅広く競技種目の解説があり、体育理論では運動やスポーツ全般の文化や知
識、技能を学ぶことで将来の余暇生活の充実につながる。

保健体育 520
たのしいうんどうこどものための
実用シリーズ 朝日新聞 1年生活 実用できるものが多く載っている。

職業 C-121 せいかつ☆ 東書 １年生活
学習指導要領に沿った生活の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

１・
２・３
年

職業 なぜ僕らは働くのか 学研 職業全
働くこと、生きることについて、漫画と図解で多角的に伝え
られている。

職業 507 ひとりだちするための進路学習 日本教育研 1年社会職業
自分についてや卒業後のことについて具体的に取り組むこと
ができる。

職業 501
「働く」の教科書１５人の先輩とやりた
い仕事を見つけよう！ 中央法規 1年社会職業

身近な先輩の例を見ながら進路選択について考えることがで
きる。

職業 B06 生活図鑑カードお店カード くもん出版 1年社会
店や公共施設に対する興味を育てながらその仕事の役割が分
かるようになっている。

職業 647
音のでる知育絵本１５こえでおぼえるご
あいさつえほん ポプラ 1年社会

飛び出すポップアップの絵本で楽しく学ぶことができるた
め。

職業 554
ファーストステップドリルさいしょの
はってみよう くもん出版 １年選択

シールはりからのりはりまで楽しくはりながら手先の運動能
力を育むことができる。

職業 B01
絵でわかるこどものせいかつずかん１み
のまわりのきほん 合同出版 １年生活

生活場面のイラストにより、動作の基本が分かりやすく示さ
れている。

職業 B06 生活図鑑カードお店カード くもん出版 1年生活
店や公共施設に対する興味を育てながらその仕事の役割が分
かるようになっている。

職業 526
ミキハウス音のでるおしごとえほんレジ
スター

三起商行（ミキハウ
ス）

1年生活コース
実生活に即しており、買い物学習の場面が想起しやすい。また、レジの本体部分は電卓と
して使用することも可能であり、手指の作業の操作性も高まる。

職業
ミキハウス音のでるおしごとえほんキッ
チン

三起商行（ミキハウ
ス）

1年生活コース
実生活に即してたお手伝いをイメージしやすい。キッチンのお皿、包丁、まな
板などお片付けバッグ付きで遊びを通してお手伝いを体験できる。

職業 566
はみがきあそび（あかちゃんのあそびえ
ほん９） 偕成社 1年生活コース

みだしなみや健康管理を習慣づけるのにピッタリ。わかりや
すく一緒に時組める仕掛け絵本。

１年

１年
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職業 G10 福音館の科学シリーズただいまお仕事中 福音館 1年生活コース
約３０種の仕事を紹介しており、子供の自立を促し仕事の意
味を考えるきっかけとなるため。

家庭 2
職業・家庭たのしい家庭科わたしのくら
しに生かす 開隆堂出版 1年

すべての領域が掲載されていて、基本的な家庭科の知識が身
につく。

家庭 664
講談社のお料理ＢＯＯＫひとりでできる
子どもキッチン 講談社 1年

写真で解説があり、わかりやすく簡単にできるレシピで、使
いやすい。

家庭 508 ひとりだちするための調理学習 日本教育研 1年
調理する楽しみ、家での手伝いや自分での料理習慣が身につ
くように構成されている。

家庭 001
子どもの生きる力を育てるせいかつの絵
じてん ナツメ社 1年

衣食住の基礎的な知識と技能をわかりやすく写真や絵で解説
してあり学ぶことができる。

家庭 A05 ひとりでできる　子どもキッチン 講談社 1年 調理やテーブルマナーを楽しく身につけることができる。

家庭 001
子どもの生きる力を育てるせいかつの絵
じてん ナツメ社 1年

「家庭」「衣食住」「消費生活」で必要な内容がイラスト付
きでわかりやすく解説されている。

家庭 C-721 職業・家庭☆☆☆☆ 東書 1年・全学年
学習指導要領に沿った職業・家庭の見方・考え方を養う指導
を計画的に行うことができる。

家庭 C-722 職業・家庭☆☆☆☆☆ 東書 1年・全学年
学習指導要領に沿った職業・家庭の見方・考え方を養う指導
を計画的に行うことができる。

家庭 510
学校では教えてくれない大切なこと
（３）お金のこと 旺文社 1年

お金の流れや支払いについてマンガや図解を使ってわかりや
すく説明している。

家庭 音のでるおしごとえほん　レジスター ミキハウス 1年
お金や支払いについて、楽しみながら学べるようになってい
るから。

家庭
あそんでまなぶ　はじめてのおかねえほ
ん 西東社 1年

お金の大切さから経済の仕組みまで分かりやすく書かれてい
るから。

家庭 マナボーとまなぼう　おかねのえほん 講談社 1年
売買の流れについて分かりやすく書かれており、実際の買い
物場面も載っているから。

家庭 002
職業・家庭たのしい家庭科わたしのくら
しに生かす 開隆堂出版 1年

すべての領域が掲載されていて、基本的な家庭科の知識が身
につく。

家庭 006 改訂新版くらしに役立つ家庭 東洋館 1年
「家庭・家庭生活」「衣食住の生活」「消費生活・環境」の３領域を含み、課
題の発見、解決策の検討まで行える内容になっているため。

１・
２・３
年

家庭 C-722 職業・家庭☆☆☆☆☆ 東書
生活社会職業

１～３年
学習指導要領に沿った職業・家庭の見方・考え方を養う指導
を計画的に行うことができる。

情報
できるゼロからはじめるｉＰａｄ超入門
第３版 インプレス 1年社会職業

知りたいことをインターネットで検索する方法や地図の調べ
方などｉＰａｄの基本操作が丁寧に解説されている。

情報
窓を広げて考えよう体験！メディアリテ
ラシー かもがわ出版 1年社会職業

情報を使いこなす考え方がのたとえが具体的に学べるろうに
まとめられている。

１・
２・
３年

１年
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情報 大きな字でわかりやすいｉＰａｄ超入門 技術評論社 1年社会職業
読みやすい大きな字で、iPadの基本操作から丁寧に解説して
いる。

道徳 515
あたまと心で考えようＳＳＴワークシー
ト思春期編 かもがわ １年生活社会 生活に必要なマナーを身に付けることができる。

道徳 540 こどもマナーとけいご絵じてん小型版 三省堂 １年生活社会
図解入りでわかりやすく書かれており、生活に必要なマナー
と敬語を身に付けることができる。

道徳 508 ねずみくんのきもち ポプラ １年生活 ねずみくんとふくろうさんの語りにより楽しく学べるため。

道徳 お？かお！ ほるふ出版 １年生活
顔を動かして遊べる本なので興味を持てる本となっているた
め。

道徳 507
あたまと心で考えようＳＳＴワークシー
ト社会的行動編 かもがわ １年生活社会

適切な言動がとれる技能が身に付くように意図的な活動がで
きる。

道徳 506
あたまと心で考えようＳＳＴワークシー
ト自己認知・コミュニケーションスキル
編

かもがわ 1年社会
集団の中で必要とされる適切な行動について学ぶことができ
る。

道徳
体験しながら育もう実行機能ステップ
アップワークシート かもがわ 1年職業

計画を立てる、メモを取るなど、生活の中で実践できるを力
を体験しながら身に付けることができる。

道徳 507
１０歳の君に贈る、心を強くする２６の
言葉 えほんの杜 1年職業

自分について知り、自己肯定感を高めていく考え方がわかり
やすくかかれている。

道徳 682 マンガでわかるよのなかのルール 小学館 1年職業
実例を用いてわかりやすく世の中のルールが簡潔にまとまっ
ている。

国語 520
読み書きが苦手な子どもへの<漢字>支援
ワーク１～3年編 明治図書 ２年

漢字足し算や隠れたパーツをさがせなど、楽しく漢字を学ぶ
ことができるように工夫されている。

国語 549
おはなしドリルことわざのおはなし小学
１年 学研 ２年

一度の学習で話を読む力と問題を解く力がつくような構成に
なっている。

国語 558 おはなしドリルきもちのおはなし小学1年 学研 ２年
一度の学習で話を読む力と問題を解く力がつくような構成に
なっている。

国語
学研の頭脳開発５〜６歳楽しみながら脳
を活性化させるおんどくれんしゅうちょ
う

学研 ２年 音読だけではなく、話に沿った練習問題も掲載されている。

国語 737
算数と国語の力がつく天才！！ヒマつぶ
しドリルちょっとやさしめ 学研 ２年

国語と数学の問題がステージごとになっているので学習しや
すい。

国語 681 本物の国語力をつけるパズル入門編 小学館 ２年 簡潔に単元ごとにまとめられている。

国語 501
もじ・ことば２　はじめてのひらがな２
集 くもん ２年

カラーで作られており、１文字ずつ運筆の練習から丁寧に学
習することができる。

国語 647
音のでる知育絵本１５こえでおぼえるご
あいさつえほん ポプラ ２年

あいさつが音声で流れるため、生徒にとって模倣がしやす
い。

１年
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国語 509 　ＮＥＷアンパンマンリズムえほん フレーベル ２年
聴きなじみのある曲が多く、複数の選択肢の中から好きなも
のを選択する練習になる。

国語 A01
漢字がたのしくなる本シリーズ漢字がた
のしくなる本ワーク１基本漢字あそび 太郎次郎社 ２年

漢字の成り立ちがわかるカルタや漢字ゲームなど、豊富な絵
と遊びで漢字がどう使われるかを学べる。

国語 C-123 こくご☆☆☆ 東書 ２年生活
学習指導要領に沿った国語の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

国語 517
学びと育ちのサポートワーク３国語「書
く力、考える力」の基礎力アップ編 明治図書 ２年生活 しりとりや反対言葉を、ワーク形式でわかりやすく学べる。

国語 539
小学生のためのきれいな字になるワーク
漢字・言葉・文章〔改訂版〕 旺文社 ２年社会

繰り返し丁寧に文字を書く練習ができるように構成されてい
るから。

国語 536
武田双葉のどんな子でも字がきれいにな
る本１０歳までの練習帳新装版 メイツ出版 ２年社会

スモールステップで丁寧に字を書く練習ができるように構成
されているから。

国語 511 国語習熟プリント小学６年生大判サイズ 清風堂書店 ２年社会
学年があがると漢字の意味が難しかったり抽象的になるので
イラストがたくさん入って見やすくなっているため。

国語 521
10分間書く力がつくプリント
高学年４・５・６年 清風堂書店 ２年社会

書きたいと思える楽しいタイトルが短時間で取り組める構成
になっているため。

国語 531 中高生のための国語 こばと ２年社会 正しい言葉や感情の表現がわかる構成になっているため。

国語 568
ゆっくりていねいに学べる国語教科書支
援ワーク２－１ 喜楽研 ２年社会

正しい言葉の意味や言葉の役割について理解できる内容が記
述方式でできるため。

国語
ひとりだちするための国語ワーク①
読む・書く編 日本教育研 ２年職業

豊富なイラストと場面設定での多くの演習問題があり、学習
定着を図れる。

国語
ひとりだちするための国語ワーク②
聞く・話す編 日本教育研 ２年職業

豊富なイラストと場面設定での多くの演習問題があり、学習
定着を図れる。書き込み式で使いやすい。

社会 C-722 社会☆☆☆☆☆ 東書 ２年生活社会
学習指導要領に沿った社会の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

社会 学習かるた都道府県かるた 学研 ２年社会 47都道府県をカルタを使って楽しく学ぶことができる。

社会 556
地図っておもしろい！２地図を読めるよ
うになろう 国土社 ２年社会 地図の読み方やきまりが紹介されている。

社会 街の達人　神戸 昭文社 ２年社会
大きな文字とロゴマークが分かりやすく、今住んでいる神戸
をメインにしているため。

社会 504
るるぶマンガとクイズで楽しく学ぶ！４
７都道府県 JTB ２年社会 漫画とクイズで楽しく学べる

社会 ひとりだちするための社会 日本教育研 ２年職業
イラストや写真を豊富に使い、地理・歴史・公民の３分野に
またがり実生活に役立つ知識を学ぶことができる。
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社会 535 中高生のための生活・社会 こばと ２年職業
公共の施設や家族の役割など生きていくために大切なことが
学べる。

社会 改訂新版くらしに役立つ社会 東洋館 ２年職業
公民、地理、歴史的な内容から構成されており、社会科的な見方・考え方を働
かせ、公民的な資質・能力を育むための内容になっている。

社会 社会にぐ－んと強くなる小学３年生 くもん出版 ２年
単元のまとめがあり、学習内容が定着しやすい。イラストに
より内容が分かりやすくなっている。

社会
地図っておもしろい！２地図を読めるよ
うになろう 国土社 ２年 イラスト図表がありわかりやすく解説している。

社会
絵でわかるこどものせいかつずかん３お
でかけのきほん 合同出版 ２年

イラストを見ながら、いろいろなお出かけ等のマナーが分か
りやすく説明されている。

社会 571
たまひよ　楽器あそび絵本　すてきなピ
アノ　えほんDX ベネッセ ２年

全３３曲入り、６種の音色切り替え機能付きです。脳の成長
を促す。

社会 生活図鑑「生きる」を楽しくみがく 福音館 ２年 衣食住が図でカラフルに示されていて分かりやすい。

社会 501 書いて覚える都道府県令和版 小学館クリ ２年 都道府県を書いて覚えることができる。

社会 656
中学ひとつひとつわかりやすく中学公民
をひとつひとつわかりやすく。改訂版 学研 ２年 イラスト図表がありわかりやすく解説している。

社会 550 はじめての日本のれきしえほん パイインタ ２年
日本の歴史についてイラストが多く用いられており、分かり
やすく説明されている。

社会 602 初級編ステップアップマッチングⅡ こばと ２年
スモールステップの課題で無理がなく、集中力が持続しやす
くなっている。

数学 C-124 さんすう☆☆☆ 教出 ２年生活
学習指導要領に沿った算数の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

数学 B01
中級編ジャンプアップとけい・おかね・
カレンダー こばと ２年生活

生活に必要な時計・お金・カレンダーについて網羅されてい
るため。

数学 585
陰山メソッド徹底反復計算プリント小学
校１～６年 小学館 ２年社会職業 繰り返し計算問題の練習を行い、定着を図る。

数学 小学生の算数おさらい計算ドリル メイン出版 ２年社会 繰り返し計算問題の練習を行い、定着を図る。

数学 くらしに役立つワーク数学 東洋館出版社 ２年社会 生活に必要な学習を繰り返し行うことができる。

数学 中級編ジャンプアップ　さんすうⅡ こばと ２年社会 イラストを用いながら基本的な計算問題ができる。

数学 初級編ジャンプアップ　さんすうⅠ こばと ２年社会 スモールステップで基本的な計算問題ができる。
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数学 ひとりだちするための算数・数学 日本教育研 ２年職業
時間やお金、長さや重さなど、実生活に役立つ課題を学ぶこ
とができる。

数学 中高生のための数学 こばと ２年職業
お金や時間など、生活の中で必要な数学的知識を、ワーク
シート形式で学ぶことができる。

数学 733
学研の頭脳開発とけいとじかんのれん
しゅうちょう 学研 ２年 シールやイラストにより内容が分かりやすくなっている。

数学
お金の使い方と大切さがわかるおかねの
れんしゅうちょう改訂新版（学研の頭脳
開発）

学研 ２年
お金カードやシールによって実際の生活につなげやすい学習
ができるようになっている。

数学 557 かず・けいさん２やさしいすうじ くもん出版 ２年 イラストが豊富で楽しく学習ができる。

数学 613
小学ドリル算数１年生のすう・りょう・
ずけい くもん出版 ２年 一冊で数や図形などが学べる。

数学 701
時計のみかたが楽しくわかるくろくまく
んのとけいえほん くもん出版 ２年 ストーリーに沿って時間について学ぶことができる。

数学 556 かず・けいさん１　はじめてのすうじ くもん出版 ２年
１～１０までの数字の読み方や書き方を分かりやすく学習す
ることができる。

数学
ごきげんスマホえほん　０～３歳　　永
岡書店 永岡書店 ２年

いろいろな言葉や音楽が流れ、興味を持って学習することが
できる。

数学 539
ゆっくりていねいに学べるどの子もわか
る算数プリント１－１ 喜楽研 ２年

計算や時刻と時間など基本的なところから学ぶことができ
る。

数学 604 初級編ステップアップかず・すうじ こばと ２年 たし算とひき算の概念を、わかりやすく学ぶことができる。

数学 619 上級編レベルアップお金と時計の文章題 こばと ２年 文章問題が苦手な生徒が多く、文章題が多くあるため。

理科 C-722 理科☆☆☆☆☆ 東書 ２年生活社会
学習指導要領に沿った理科の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

理科 わけがわかる小学理科 学研 ２年社会 イラストやフリガナがあり、理解しやすい。

理科
でんじろう先生のおもしろ科学実験室2
ふしぎ実験 新日本 ２年社会 実験が楽しく実践できる。

理科
理科に役立つ本生きものつかまえたらど
うする？ 偕成社 ２年社会 イラストを通して、身近な生物について学べる。

理科 537 中高生のための自然・理科 こばと ２年職業 自然分野についてわかりやすく記述している。

理科 4 改訂新版暮らしに役立つ理科 東洋館 ２年職業
物理・化学・生物などが暮らしに役立つ視点でまとめられて
いる。

２年
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理科
よみとく１０分なぜ？どうして？科学の
お話３年生 学研 ２年

身近なことから自然や理科について学ぶことができ、学習内
容が定着しやすい。

理科
学研の頭脳開発身近な自然と理科が好き
になるかがくのれんしゅうちょう 学研 ２年

身近なことから自然や理科について学ぶことができ、学習内
容が定着しやすい。

理科
小学パーフェクトコース？に答える！小
学理科増補新装版 学研 ２年

教科書内に練習問題も付属しており、学習内容が定着しやす
い。

理科 508
学研の頭脳開発身近な自然と理科が好き
になるかがくのれんしゅうちょう 学研 ２年

身近なことから自然や理科について学ぶことができ、学習内
容が定着しやすい。

理科 580 しかけえほんころりん・ぱ！第２版 ぽるぷ ２年
仕掛けをなぞって物語を進めていくため、手元を見る力が付
きやすい。

理科 アンパンマンなぞるおはなしえほん 　フレーベル ２年
ぐるぐる・なみなみなどの線をなぞって学んでいくため、手
元をみる力がつく。

理科 512
かんたん実験理科のタネ（２）生物・地
球 光村教育 ２年 実験が楽しく実践できる。

理科 743
'中学ひとつひとつわかりやすく中２理科
をひとつひとつわかりやすく。改訂版 学研 ２年 イラスト図表がありわかりやすく解説している。

音楽 音楽☆☆☆☆☆ 東書 ２年
学習指導要領に沿った音楽の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

職業 564
絵でわかるこどものせいかつずかん堅牢
保存版４おつきあいのきほん 合同出版 ２年生活

生活場面のイラストにより、動作の基本が分かりやすく示さ
れている。

職業 お金のつかい方・まもり方 ジアース教育新社 ２年職業
書き込み式で日常生活に即したお金の使い方を学習しやすい
ため

職業 仕事だいじょうぶの本 中央法規 ２年職業
就労に向けて不安や疑問をSSTを使いながら解決する方法を
学べる本でいつでも生徒自身で活用しやすい本のため。

職業
「働く」の教科書１５人の先輩とやりた
い仕事を見つけよう！

全日本手をつなぐ育成
会

２年職業
障害を持っている人がどのような職業に就けるのか詳しく掲載されている。
「働く」とは何かということを学ぶことができる。

職業 0 なぜ僕らは働くのか 学研 ２年社会
働くこと、生きることについて、漫画と図解で多角的に伝え
られている。

職業 501
「働く」の教科書１５人の先輩とやりた
い仕事を見つけよう！ 中央法規 ２年社会

身近な先輩の例を見ながら進路選択について考えることがで
きる。

職業 B06 生活図鑑カードお店カード くもん出版 ２年社会
店や公共施設に対する興味を育てながらその仕事の役割が分
かるようになっている。

職業 647
音のでる知育絵本１５こえでおぼえるご
あいさつえほん ポプラ ２年

あいさつが音声で流れてくるため、模倣がしやすい。また、
反復練習がしやすく子供の興味も引きやすい。

職業 538
心をのばすソーシャルスキルトレーニン
グ用ワークシート上 こばと ２年

視覚・聴覚トレーニング、ボディ・空間イメージをワーク
シートで学べる。
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職業 526
ミキハウス音のでるおしごとえほんレジ
スター 三起商行 ２年

レジスターの操作をすることでお金に対する意識を身近に感
じられるため。

職業 538
心をのばすソーシャルスキルトレーニン
グ用ワークシート上 こばと ２年

視覚・聴覚トレーニング、ボディ・空間イメージをワーク
シートで学べる。

職業 507 ひとりだちするための進路学習 日本教育研 ２年 卒業後の進路を見据えて、学習することができる。

職業 510
学校では教えてくれない大切なこと
（３）お金のこと改訂 旺文社 ２年

お金の仕組みを理解して、正しい使い方を知ることができ
る。

職業 509
ひとりだちするためのライフキャリア教
育 日本教育研 ２年

ライフイベントについてイラストで丁寧に解説されている。自己理解や自己管
理能力について考えるきっかけになる章立てになっている。

道徳 こころを育てるお話 高橋書店 ２年社会職業 心豊に生きていくのに、ふさわしい本である。

道徳 507
あたまと心で考えようＳＳＴワークシー
ト社会的行動編 かもがわ ２年生活

日常生活での適切な行動についてまとめられており、ワーク
シート形式で授業で使いやすい為。

道徳 きみのこころを強くする。 主婦の友 ２年社会職業 こころを大きく、きれいにするノートである。

道徳 いいこってどんなこ？ 冨山房 ２年
優しいタッチの絵を見たりお話を読んだりして、あるがまま
の姿でいいということを学ぶことができる。

道徳 538 こどもマナーとけいご絵じてん 三省堂 ２年
日常生活の場面ごとに解説を加え、マナーと敬語を、見開き
全面を使った楽しいイラストによる図解で楽しく学べる。

道徳
学校では教えてくれない大切なこと
（９）ルールとマナー 旺文社 ２年

日常生活の場面ごとに解説を加え、マナーと敬語を、見開き
全面を使った楽しいイラストによる図解で楽しく学べる。

国語 531 中高生のための国語 こばと ３年生活
動詞や助詞、つまづきやすい言葉の使い方を学ぶことができ
る。

国語 617 上級編レベルアップことばのつかいかた こばと ３年社会
会話・状況に合うあいさつ、代名詞・接続詞の使い方、気持
ちを表す言葉などを学習できる。

国語 002 改訂新版くらしに役立つ国語 東洋館 ３年社会
生活に必要な「読む」「書く」「話す」「聞く」という言語
能力を中心に学ぶことができる。

国語
ひとりだちするための国語ワーク①
読む・書く編 日本教育研 ３年生活

豊富なイラストと場面設定での多くの演習問題があり、学習
定着を図れる。

国語 605 初級編ステップアップこくごⅠ こばと ３年社会
ひらがな視写から自力書写、助詞なお幅広い内容を習得でき
る。

国語 603 初級編ステップアップことば・もじ こばと ３年社会生活 シールを用いて無理なく言葉や文字に親しむことができる。

国語 601 初級編ステップアップ　マッチングⅡ こばと ３年生活
シールマッチング2点つなぎ、点線なぞり同じ絵と絵のつなぎ同じ形シールみ
ろ、などたくさんのマッチング練習問題が入っている。
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国語
エリック・カールの絵本はらぺこあおむ
しふわふわブックギフトセット 偕成社 ３年生活

絵がかわいくて興味が持てるようなもので、布絵本で学習し
やすいため。

国語 575
さわるおとがなるしかけえほん　あ、ら
いおん！だめだよ、だめだよ、くすぐっ
ちゃ！

大日本絵画 ３年生活
しかけ絵本になっているので、好奇心を引き出せることがで
きる。

国語 606 中級編ジャンプアップⅡ こばと ３年生活
言葉遊びや文法練習などを通して、文章の読解力や表現力を
高めることができる。

国語 607 中級編ジャンプアップⅢ こばと ３年生活
言葉遊びや文法練習などを通して、文章の読解力や表現力を
高めることができる。

国語 620
発達支援教育教材シリーズカード編　じ
ぶんでつくるえとことばのカード こばと ３年生活

絵柄はなじみがあり、単語の語頭が５０音になっているの
で、ひらがなを覚えるのに効果がある。

国語 A01 もじ・ことば１はじめてのひらがな１集 くもん出版 ３年生活
書きやすく、はじめてひらがなを練習するのに無理なく取り
組むことができる。

国語 C-722 国語☆☆☆☆☆ 東書 ３年社会
学習指導要領に沿った国語の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

国語 531 中高生のための国語 こばと ３年職業
特別な読み方の漢字やよく使用する接続詞など分かりやすく
まとめられている。

国語
よみとく10分　１０分でよめる物語４年
生 学研 ３年職業 読解力をつけるため。

社会 C-122 せいかつ☆☆ 東書 ３年生活
学習指導要領に沿った生活の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

社会 C-721 社会☆☆☆☆ 東書 ３年社会
学習指導要領に沿った社会の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

社会 C-722 社会☆☆☆☆☆ 東書 ３年職業社会
学習指導要領に沿った社会の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

社会 510 改訂新版辞書びきえほん世界地図 ひかりのくに ３年社会
各国ごとの説明が端的でわかりやすく写真とともに見ること
ができる。

社会 693 みんなの防災えほん ＰＨＰ ３年社会 イラストを中心に防災に関して分かりやすく書かれている。

数学 604 初級編ステップアップかず・すうじ こばと ３年生活 数を基礎から学べ、反復練習できる。

数学 608 初級編ステップアップ　さんすうⅠ こばと ３年生活
たし算の考え方と計算のひき算の考え方と計算立式の練習もあり、文章問題も
あるので、段階を踏んで問題が掲載されているため。

数学 725
アンパンマンといこう！　スーパーマー
ケット 小学館 ３年生活

自由に、想像しながら何度も貼れるシールなので繰り返し学
べる。

数学 811 モンテッソーリはじめてのシールブック 学研 ３年生活
自由に、想像しながら何度も貼れるシールなので繰り返し学
べる。

３年
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数学 602 初級編ステップアップマッチングⅡ こばと ３年生活 無理なく数、数字の習得に繋がるよう工夫されているため。

数学 B01
中級編ジャンプアップ　とけい・おか
ね・カレンダー こばと ３年生活

実生活に即した内容が多く含まれており、無理なく取り組む
ことができる。

数学 827
お金の使い方と計算がわかる　おかねの
れんしゅうちょう（新装版） 学研 ３年生活

実生活に即した内容が多く含まれており、無理なく取り組む
ことができる。

数学 改訂新版くらしに役立つワーク数学 東洋館出版社 ３年生活
設定された生活場面で思考・判断・表現する学習活動が設定
されている。

数学 改訂新版くらしに役立つ数学 東洋館出版社 ３年社会
設定された生活場面で思考・判断・表現する学習活動が設定
されている。

数学 ひとりだちするための算数・数学 日本教育研 ３年社会
時間やお金、長さや重さなど、実生活に役立つ課題を学ぶこ
とができる。

数学 やさしくまるごと小学算数改訂版 学研 ３年生活
小学校で学ぶ重要単元について、漫画や動画などで分かりや
すく学ぶことができる。

数学 557 かず・けいさん２やさしいすうじ くもん出版 ３年社会 イラストが豊富で楽しく学習ができる。

数学 508 くらしに役立つワーク数学 東洋館 ３年職業
自立して生活するために必要な知識を、豊富な練習問題で定
着できるようになっている。

数学 609 中級編ジャンプアップさんすうⅡ こばと ３年社会
イラストを用いながら基本的な計算を練習することができ
る。

数学 A02 ひとりだちするための算数・数学 日本教育研 ３年社会 実生活に役立つ数学・算数が学べるから。

数学 619 上級編レベルアップお金と時計の文章題 こばと ３年職業 文章問題が苦手な生徒が多く、文章題が多くあるため。

数学 ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」３ 同成社 ３年社会
１０までの数について、身近な物のイラストで分かりやすく
書かれているから。

理科 542
好奇心をそだて考えるのが好きになる科
学のふしぎな話３６５ ナツメ社 ３年生活

1日1話で、さまざまな分野の話がカラーの写真や絵でわかり
やすくまとめてあり、興味を持って見ることができる。

理科 C-721 理科☆☆☆☆ 東書 ３年社会生活
学習指導要領に沿った理科の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

理科 C-722 理科☆☆☆☆☆ 東書 ３年社会職業
学習指導要領に沿った理科の見方・考え方を養う指導を計画
的に行うことができる。

職業 なぜ僕らは働くのか 学研 ３年社会
働くこと、生きることについて、漫画と図解で多角的に伝え
られている。

職業 507 ひとりだちするための進路学習 日本教育研 ３年社会
自分についてや卒業後のことについて具体的に取り組むこと
ができる。
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職業 B03
絵でわかるこどものせいかつずかん３
おでかけのきほん 合同出版 ３年生活

イラストで描かれた生活の場面を、自分の経験と重ねること
で動作の基本が無理なく身につくことができる。

職業 B01
絵でわかるこどものせいかつずかん１
みのまわりのきほん 合同出版 ３年生活

イラストで描かれた生活の場面を、自分の経験と重ねること
で動作の基本が無理なく身につくことができる。

職業 510
学校では教えてくれない大切なこと
（３）お金のこと改訂 旺文社 ３年職業

お金の仕組みを理解して、正しい使い方を知ることができ
る。

職業
働くの教科書　１５人の先輩とやりたい
仕事を見つけよう！ てをつなぐ ３年職業

障害を持っている人がどのような職業に就けるのか詳しく掲載されている。
「働く」とは何かということを学ぶことができる。

職業 くらしに役立つソーシャルスキル 東洋館 ３年社会
イラストで社会生活に必要なマナーやルールについて分かり
やすく書かれている。

職業 513 暗黙のルールが身につくSSTカード教材集 ナツメ社 ３年社会
明文化されていないルールについてカードを使って学ぶこと
ができる。

職業 514
学校では教えてくれない大切なこと８
時間の使い方 旺文社 ３年社会

時間の使い方や時間を守ることについて漫画を通して分かり
やすく書かれている。

家庭 C-721 職業・家庭☆☆☆☆ 東書 ３年
学習指導要領に沿った職業・家庭の見方・考え方を養う指導
を計画的に行うことができる。

道徳 538 こどもマナーとけいご絵じてん 三省堂 ３年生活
日常生活の場面ごとに解説を加え、マナーと敬語を、見開き
全面を使った楽しいイラストによる図解で楽しく学べる。

道徳 508 ねずみくんのきもち ポプラ ３年生活 ねずみくんとふくろうさんの語りにより楽しく学べるため。

道徳 515
学校では教えてくれない大切なこと
（９）ルールとマナー 旺文社 ３年社会

ルールやマナーについて解説とともにイラストで示されてお
り、具体的な行動について理解しやすい為。

道徳 682 マンガでわかるよのなかのルール 小学館 ３年社会
実例を用いてわかりやすく世の中のルールが簡潔にまとまっ
ている。

道徳 506
ひとりだちするためのトラブル対策改訂
版 日本教育研 ３年職業

日常生活に生かせるケーススタディをわかりやすく学ぶこと
ができる。

道徳 501 こども六法 弘文堂 ３年職業 難しい法律や権利についてわかりやすく解説しているため。

（注）　１．すべての教科用図書について、２～３行で選定理由を記入する。
　　　　２．用紙の大きさは、Ａ４判とし、その用い方は、左とじ、横長とする。
　　　　３．１年、２年、３年、訪１年、訪２年、訪３年の順に記入する。１学年の各教科を記入した後に次の学年を記入する。
　　　　４．教科名は、教科書目録の順に教科名を記入する。　教科名を記入するのであって種目を記入するのではない。
　　　　　　（例）　「書写」とは記述せず、「国語（書写）」と記述する。
　　　　５．使用範囲は、下記の例にならって記述する。何年間かに渡って使用する場合は、下の学年の方に記入する。
　　　　　　（例）　１年、　２年選択、　１年～３年、　専攻科保健理療科３年、　普通科１年～３年　など
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国語 W01
木村裕一・しかけ絵本（１）　みんなみ

んなみーつけた 偕成社
１年

（知的生活）
しかけ絵本になっており、物語の展開を予想することができる。ページに穴が空いてお
り、展開を2択から選択する活動が設定できる。

国語
考える力がぐんぐん育ち、書くことが大
好きになる！こども「文章力」ゲーム カドカワ

１年
（知的社会）

短いフレーズから始められ、国語に苦手意識のある生徒に適する。意欲をかき立てる題材
が多く、文章でコミュニケーションをとる力を育むことができる。

国語
もっとやさしい10分間書く力がつくプリ
ント小学校全学年 清風堂書店

１年
（知的社会）

書き遊び、文字慣れから始められ、書くことに苦手意識のある生徒に適する。書きたくな
るような題材が多く、自分でアイデアを出しながら書く力を育むことができる。

国語
フィンランド・メソッド５つの基本が学
べるフィンランド国語教科書小学3年生 経済界

１年
（知的職業）

「発想力」「論理力」「表現力」「批判的思考力」「コミュニケーション力」について取
り扱い、自然と身に付けることができるように構成されている。

１・
２・３
年

国語 533 モンテッソーリ式　すなもじあいうえお 朝日新聞
１年～３年
(肢体）

砂でひらがなが書かれているため、視覚だけでなく感触からも学習することができる。ま
た、その文字が入った単語も学習でき、楽しみながらひらがなに触れることができる。

国語
現国

015-902
新　現代の国語　改訂版 三省堂

１年
（肢体単一）

レイアウトがすっきりしていて、内容が把握しやすい。興味を持てる学習内容が収められ
ており、学ぶ意欲を高めることにつながると考える。

（様式２）

3絵や写真が多く、生徒が楽しみながら使用できる教科用図書を選定する。
4生徒が自ら学習できるような教科用図書を選定する。

1生徒の発達の実態に応じて、教科用図書を選定する。
2生徒の興味・関心に合わせて、幅広い分野から教科用図書を選定する。

     教育長　　福　本　　靖　　宛
 
 
 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　神戸市立　青陽須磨支援学校　校長（　　寺沢　光明 　）

令和７年　　６月　　１３日

１年

令和８年度使用教科用図書選定に関する申請書
 

 　下記の通り教科用図書を選定することを申請します。

 選定方針
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学年 教　科　名 教科書番号 教　科　書　名 発　行　者　名 使用範囲 選　定　理　由

社会
近畿地方の巻（まんが47都道府県研究レ
ポート） 偕成社

１年
（知的生活）

カラー写真で、２府５県の名所や世界遺産などが掲載されている。まんがで楽しく紹介さ
れており、興味を引き出しやすい。

社会
マンガ・クイズつき『桃太郎電鉄』で学
ぶ47都道府県地理・歴史攻略 学研

１年
（知的社会）

教育版桃太郎電鉄と合わせて用いることで、授業の組み立てがしやすい。楽しみながら視
覚的に学ぶことができる。

社会 子ども教養図鑑世の中のしくみ 誠文堂新光
１年

（知的職業）
地理的・歴史的・公民的な内容が分野ごとに記載されている。様々なテーマにおいて
「どっちを選ぶ？」という問いかけがあり、自分の意見を持ちやすい。

社会 784 めくって学べるしごと図鑑 学研
１年

（肢体）
めくるたびに様々な仕事が楽しく紹介されている。写真やイラストが豊富で視覚的にわか
りやすく、職業への興味や理解を深めやすい。

社会
地総

007-901
新選地理総合　welcome to geography 実教

１年
（肢体単一）

多くの写真を掲載し、生徒の興味を喚起するつくりになっている。地図帳を使用すること
なく教科書のみで完結することができる等工夫が見られる。章ごとに生徒に考える機会を
つくるような「アクティブ」という思考力、判断力、表現力を養うページなどがあり、授
業で使用しやすい。

数学 637
まついのりこ・数の絵本　はじめてのた
しざん 偕成社

１年
（知的生活）

くいしんぼうのたしざんおじさんが、パクパク食べまわるストーリーが興味を引きやす
い。足し算の基本的な考え方を身に付けやすい。

数学 完全習得ワークさんすう 学事出版
１年

（知的社会）
小学校１年生レベルの基礎で、カラーで見やすくわかりやすい。迷路などがあり楽しみな
がら学習できる。

数学
学研の頭脳開発お金の計算と買い物が得
意になる　おかねのれんしゅうちょうお
かいもの編　改訂新版

学研
１年

（知的社会）
生活の中で必要なお買い物にスポットをあてた計算しやすい例題が多い。カラー図解が見
やすく、わかりやすい。

数学 800
学研の頭脳開発お金の計算と買い物が得
意になる　おかねのれんしゅうちょうお
かいもの編

学研
１年

（知的社会）
生活の中で必要なお買い物にスポットをあてた計算しやすい例題が多い。カラー図解が見
やすく、わかりやすい。

数学 518
小学３・４年生向けお金の考え方・使い
方 アルク

１年
（知的職業）

お金の計画的な使い方、適正価格、キャッシュレスなど、社会の仕組みを親しみやすいイ
ラストと身近な話題で学ぶことができる。

数学 510
さんすうだいすき
第4巻わけるまとめる 日本図書

１年
（肢体）

イラストが多く、例題となる題材も多いため、授業の中に取り入れやすい。「おなじ・ち
がう」を意識して学習することができる。

数学
数Ⅰ

104-906
改訂版　最新　数学Ⅰ 数研

１年
（肢体単一）

基礎的・基本的な知識の定着に重きを置いている。中学校の復習やほかの教科との関連事
項をあげているので、関連付けしながら学ぶことができる。段階を追って展開で構成され
ているので、無理なく学習を進めることができると考える。

理科 校庭の1年 偕成社
１年

（知的生活）
校庭という身近な場所にスポットがあたっており、実際に観察する活動も取り入れて用い
ることができる。細密画でリアルな描写がわかりやすい。

理科
教室でできるクイック科学遊び「ふし
ぎ」を楽しむ遊び・ゲームベスト４４ いかだ社

１年
（知的社会）

簡単な準備で楽しみながら理科を学ぶことができる。遊びやゲームなど楽しみながら体感
することで、学ぶ意欲に繋がりやすい。

理科 563 なるほど！理科図録 増進堂
１年

（知的職業）
化学的・物理的・生物的・地学的のすべての分野の内容が含まれ、実験の結果や現象がカ
ラー写真で視覚的にわかりやすい。

理科 508
学研の頭脳開発　身近な自然と理科が好
きになるかがくのれんしゅうちょう 学研

１年
（肢体）

食べ物、草花、生き物、自然、生活と５つのジャンルの科学をわかりやすいイラストで取
り上げている。シールやカード、クイズなどもあり、楽しみながら学習できる。
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理科
科人

061-901
高等学校　科学と人間生活　改訂版 啓林館

１年
（肢体単一）

QRコードを掲載しており、動画で実際の様子を確認することで、より理解を深めることが
できる。レイアウトが簡潔になっているので、迷わずに読み進めることができる。中学理
科と関連があるところは「つながる学び」を設けて、学習内容を復習しながら学ぶことが
できる。

体育 はっけよーい ポプラ社
１年

（知的生活）

登場する動物が相撲を迫ってくる物語で、自然と体を動かしたくなる。「はっけよーい」
「のこった」の短いフレーズの繰り返しで読みやすい。友達との相撲あそびに発展でき
る。

体育 542 わらべうたえほん　ちびすけどっこい こぐま社
１年

（知的生活）
絵の情報が多すぎず、読みやすい。登場人物の動きを模倣することで、楽しみながら体を
動かすことができる。友達との相撲あそびに発展できる。

体育
小中学生のためのフィジカルトレーニン
グぼくも私もアスリートになる！ 学研

１年
（知的社会）

様々なストレッチやトレーニングが写真ともに記載されていて分かりやすい。どの部位に
効いているかも知れるため意識がしやすい。

体育 005 改訂新版くらしに役立つ保健体育 東洋館
１年

（知的職業）
将来の生活につながるような内容で、写真やイラストを用いてわかりやすく紹介されてい
る。

体育 681 うみとりくのからだのはなし 童心社
１年

（肢体）
絵を中心とした構成のため視覚的にわかりやすい。内容もやさしくわかりやすため、性や
体の違いへの理解を深めやすい。

体育
保体

050-901
現代高等保健体育 改訂版 大修館

１年
（肢体単一）

要点を端的に説明し、脇の用語の解説により理解を助けている。挿し絵やグラフが単純明
快で具体的で非常にわかりやすい。本文と資料が並列に並んでいてバランスがよく見やす
い。

音楽
チャイコフスキーのくるみ割り人形　音
のでるしかけえほん 大日本絵画

１年
（知的生活）

バレエ音楽『くるみ割り人形』の物語が１０の場面で紹介されている。各場面に音が出る
仕掛けがあり、ボタンを押すとその場面の曲を少し聴くことができる。

音楽
どうぶつたちのオーケストラ　ビバル
ディをかなでる　おとがなるしかけえほ
ん

大日本絵画
１年

（知的生活）
動物がたくさん登場し、ビバルディの曲を紹介してくれる。ページごとに音の出るボタン
がついており、有名な『四季』や『マンドリン協奏曲』などを少し聴くことができる。

音楽 597
音楽をもっと好きになる本１　歌や演奏
を楽しむ 学研

1年
（知的社会・職業）

歌うことと演奏することについて段階的にまとめられている。音源は９２個と豊富で、QR
コードを読めばその場で聴くことができる。

音楽
音楽をもっと好きになる本２　いろいろ
な楽器を知る 学研

1年
（知的社会・職業）

打楽器・旋律楽器・管楽器木管と金管）の仕組みや歴史、音色について順番に学べる。カ
ラーでイラストも豊富なため見やすい。

音楽
音楽をもっと好きになる本３　音楽家に
親しむ 学研

1年
（知的社会・職業）

有名な音楽家と代表曲がまとめられている。面白いエピソードや生い立ちがイラスト豊富
に紹介されており、音楽に親しむ仕掛けがなされている。

音楽 773
音楽をもっと好きになる本　４名曲を感
じる 学研

1年
（知的社会・職業）

『魔王』や『動物の謝肉祭』といった名曲が３８曲紹介されており、QRコードを読めばす
ぐに聴くことができる。イラストが豊富で分かりやすい。

音楽
この一冊で読んで聴いて10倍楽しめる！
〔CD付〕クラシックBOOK 三笠書房

1年
（知的社会・職業）

古今の時代を代表する作曲家の人物像やエピソード、作品が紹介してあり、クラシックに
親しみをもって取り組むきっかけとなる。

音楽 510 くらしに役立つ音楽 東洋館
１年

（肢体）
季節や郷土の曲など様々な曲や、創作楽器、多様な楽器の提案がある。歌唱から器楽、鑑
賞と多岐にわたって掲載され、多様な音楽について学習できる。

音楽
音Ⅰ

089-901
改訂版　ON！１ 友社

１年
（肢体単一）

クラシック音楽のみならず、Jpopや邦楽など様々なジャンルの曲を扱っている。写真も多
く掲載されており、視覚的にもたくさんの情報が得られる。楽理・楽典の要素と、器楽
奏・歌唱のバランスが良い。

美術 A17 あそびの絵本　えのぐあそび 岩崎書店
１年

（知的生活）
絵の具を使った様々な描き方が紹介されており、イラストを見ながら描くことができる。
筆やヘラ、スポンジなど身近にあるものを使用できる。

１年
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美術 745 びじゅチューン！ぬりえ 小学館
１年

（知的生活）
ぬり方のアイデアが広がるしかけがたくさんある。名画を楽しく鑑賞するだけでなく、
ぬったり、描いたりするこができる。

美術
大人の塗り絵ＰＯＳＴＣＡＲＤＢＯＯＫ
色鉛筆ＢＯＸ　花・風景・動物編 河出新社

１年
（知的職業）

季節の花や果実、日本の心なごむ風景、犬や猫などの動物の絵柄が収録されており、自然
の色に注目することができる。１５色の色鉛筆がセットになっており、すぐに使用でき
る。

美術
頭がよくなる！ステンドグラスシールパ
ズル 学研

１年
（肢体）

真っ黒な背景にカラフルなシールを貼ることで、色の変化が分かりやすい。同じ形のシー
ルは、好きな色を自由に選んで貼ることができるので、自分なりのアレンジができる。

家庭
坂本廣子のひとりでクッキング８　おや
つつくろう！ 偕成社

１年
（知的生活）

クッキーやプリン、ゼリーなどの工程が少ないおやつの作り方が紹介されており、調理実
習で取り扱うことができる。

家庭 502
ぜ〜んぶひとりでできちゃう！　小学生
のお料理ブック 家の光協会

１年
（知的社会）

基本的な料理が丁寧なプロセス写真で記され分かりやすく、実践しやすい。家にある調理
器具や手に入りやすい食材で作ることができ現実的。

家庭 508 ひとりだちするための調理学習 エストディ
１年

（知的職業）
調理実習をする意味や調理学習の楽しみ、家での手伝いや料理習慣の確立についてまとめ
られている。ワーク形式なため、自分の考えを書き出しながら学習することができる。

家庭
アクティブ！家庭科④解決！家庭科なん
でも辞典 偕成社

１年
（肢体）

調理にまつわる用語や道具の解説や手縫い、ミシンの基本、洗濯の方法とコツ、掃除の手
順と注意点など写真やイラストで掲載されている。

家庭
家基

006-903
Survive!!　高等学校　家庭基礎【改訂
版】 教図

１年
（肢体単一）

年間を通して学習できるような構成と、身近に感じられるような題材をあげている。４コ
マ漫画で導入するなど、興味を引き出す工夫もこらされている。QRコードから動画を見る
こともでき、実用的であると考える。

情報
［改訂第５版］基礎からわかる情報リテ
ラシー 技術評論社

１年
（知的職業）

パワーポイント、ワード、エクセルの基礎的な機能から情報モラル、メールの記入方法ま
で、身近に使用する・関わる情報についてまとめられている。

情報
情Ⅰ

007-902
最新情報Ⅰ　新訂版 実教

１年
（肢体単一）

QRコードから動画を見ることができ、理解を深めることができる。具体的な例題をバラン
スよく掲載してあるので、座学、実習どちらかに偏るのではなく、バランスよく学習する
ことができる。イラストや図で分かりやすく解説してあるので、興味関心を高めることも
できる。

職業 690
まえとうしろどんなくるま？３　まちで
はたらくくるま 偕成社

１年
（知的生活）

町で暮らしを支えてくれている車について、細かく描きこまれた絵で興味を引きやすい。
その車を使って働く人たちの様子もわかりやすい。

職業 515
あたまと心で考えようＳＳＴワークシー
ト　思春期編 かもがわ

１年
（知的社会）

将来に向けて仕事や自立を意識していけるような内容がワークシート式になっており、個
別の実態に応じて学習しやすい。

職業 507 ひとりだちするための進路学習 エストディ
１年

（知的職業）
自立と社会参加に必要な事柄が掲載されており、生徒が自分で考えたり、調べたりする力
を身に付けることができる。

英語 LANDMARK English CommunicationⅠ 啓林館
１年

（肢体単一）

身近な題材から社会性の高い題材まで取り扱っており、SDGｓにも対応しているので、英語
を学びながら社会課題に目を向けることもできる。本文の理解定着を測ることができるよ
うな構成になっている。

道徳
おれたち、ともだち！絵本　いつだって
ともだち 偕成社

１年
（知的生活）

様々な動物が登場し、生徒が飽きることなく絵本に注目できる。いろいろな視点から「友
だち」について考えられる。

道徳
イラスト版子どものマインドフルネス
自分に自信が持てる５５のヒント 合同出版

1年
（知的社会・職業）

自分のありのままを大切にすることについて、５５のヒントを通して段階的に教えてくれ
る。あたたかく前向きな言葉で書かれている。

道徳 600 答えのない道徳の問題どう解く？ ポプラ
1年

（知的社会・職業）
身近な道徳的問題についていろいろな視点からの考えが載っている。読むことで自分の考
え方を広げたり深めたりすることが期待できる。
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道徳
対人マナーを身につけるためのワークブック　学校で
は教えてくれない　困っている子どもを支える認知
ソーシャルトレーニング

明石書店
１年

（知的職業）
卒業に向けてコミュニケーションに自信が持てるようになるトレーニングがある。ワーク
ブックで確認ができる。

道徳 601
おもいやりの絵本みんなのきもちがわか
るかな？ 金の星社

１年
（肢体）

「家族」「友達」「みんな」の３章に分けて様々な人との関わりや、いろいろな場面を想
定して、分かりやすく絵や言葉で説明してある。

国語 526 反対ことばカード くもん出版
２年

（知的生活）
日常的に使用する言葉を知ることができる。「高い・低い」「多い・少ない」などの言葉
が反対であることを知るきっかけとなる。

国語
コロロメソッドで学ぶことばの発達ワー
クシート①因果関係と理由編

ココロ発達療育セン
ター

２年
（知的社会）

基本、中級、発展と段階的に難易度が高くなっていく構成になっており、物事には原因→
結果という関係性があることを理解できる。

国語 517
ひとりだちするための国語ワーク２聞
く・話す編 エストディ

２年
（知的職業）

聞くこと話すことについて、具体的な場面に応じて考えられる構成になっており、イラス
トも多く使われていてわかりやすい。

国語 533 モンテッソーリ式　すなもじあいうえお 朝日新聞
２年

(肢体）
砂でひらがなが書かれているため、視覚だけでなく感触からも学習することができる。ま
た、その文字が入った単語も学習でき、楽しみながらひらがなに触れることができる。

国語
現国

015-902
新　現代の国語　改訂版 三省堂

２年
（肢体単一）

レイアウトがすっきりしていて、内容が把握しやすい。興味を持てる学習内容が収められ
ており、学ぶ意欲を高めることにつながると考える。

２・
３年 国語

言文
015-902

新　言語文化　改訂版 三省堂
２～３年

（肢体単一）
論理的な思考や想像する力を伸ばすための内容が収められており、教材の量も適切である
と考える。文字のサイズも学習者に適している。

社会 押す図鑑　ボタン 小学館
２年

（知的生活）
バス「とまります」ボタンやエレベーターボタンなど日常生活にあるボタンを写真でわか
りやすく解説している。

社会
るるぶ マンガとクイズで楽しく学ぶ！お
金のしくみ JTBパブリッシング

２年
（知的社会）

世の中のお金の仕組みを漫画やクイズ形式で表記されていて生徒たちにも親しみを持ちや
すい。

社会 512 ひとりだちするための社会 エストディ
２年

（知的職業）
地理・歴史・公民の３分野にまたがり幅広く学べる。実生活に役立つ特別支援教育。イラ
ストや写真を豊富に使い分かりやすい。

社会 784 めくって学べるしごと図鑑 学研
２年

（肢体）
めくるたびに様々な仕事が楽しく紹介されている。写真やイラストが豊富で視覚的にわか
りやすく、職業への興味や理解を深めやすい。

社会
公共

183-901
高等学校　改訂版　公共 第一

２年
（肢体単一）

章や項目ごとに全体を見通せるように図表を用いてまとめてあり、見やすい。イラストや
写真が多いので生徒が想像したり、思考したりする助けとなる。史料も適度に引用され、
授業を行うときに教科書のみで完結できるように工夫されている。

数学 531
とことんやさしい算数使いかたナビ１
くらしにべんり！数と計算 さえら

２年
（知的生活）

日常生活の中で基本的な使い方や便利さを身近な事例を用いてわかりやすく解説してい
る。

数学 510
ひとりだちするための算数・数学ワーク
１お金編 エストディ

２年
（知的社会）

豊富なイラストで表示されているため理解しやすく、お金を使う場面が具体的に示されて
おり、実際の生活に即した内容になっている。

数学 515
ひとりだちするための算数・数学ワーク
３　量と測定・図形・表とグラフ編 エストディ

２年
（知的職業）

イラストがたくさん載っていて、イメージしやすいことに加え、様々な生活場面に対応し
た内容になっているので、実践的である。

数学 510
さんすうだいすき
第4巻わけるまとめる 日本図書

２年
（肢体）

イラストが多く、例題となる題材も多いため、授業の中に取り入れやすい。「おなじ・ち
がう」を意識して学習することができる。

２年

２年
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数学
数Ⅰ

104-905
改訂版　最新　数学Ⅰ 数研

２年
（肢体単一）

基礎的・基本的な知識の定着に重きを置いている。中学校の復習やほかの教科との関連事
項をあげているので、関連付けしながら学ぶことができる。段階を追って展開で構成され
ているので、無理なく学習を進めることができると考える。

数学
数A

104-905
改訂版　最新　数学A 数研

２年
（肢体単一）

基礎から応用まで網羅されており、問題量も豊富で、自主学習に適している。簡潔で、丁
寧な解説がついており、他の教科と関連付けながら学習ができると考える。

理科
おうちで楽しむ
科学実験図鑑 SBクリエイティブ

２年
（知的生活）

「身近な道具や材料」でできる実験が厳選されている。わかりやすく解説もかいており、
授業にも活かせられる。

理科 523
小学館の子ども図鑑プレＮＥＯはるなつ
あきふゆ　楽しく遊ぶ学ぶきせつの図鑑 小学館

２年
（知的社会）

季節にまつわる一年の行事や暮らし、食べ物や自然など、生活になじみのある内容が掲載
されており、子どもたちの興味を引き出すことができる。

理科
めくって学べる！　はたらく細胞　から
だのしくみ 講談社

２年
（知的職業）

人体のイラストが載っており、からだのしくみを楽しく学ぶことができることに加え、ル
ビ付きで平易な文章で解説されていてわかりやすい。

理科 508
学研の頭脳開発　身近な自然と理科が好
きになるかがくのれんしゅうちょう 学研

２年
（肢体）

食べ物、草花、生き物、自然、生活と５つのジャンルの科学をわかりやすいイラストで取
り上げている。シールやカード、クイズなどもあり、楽しみながら学習できる。

理科
科人

061-901
高等学校　科学と人間生活　改訂版 啓林館

２年
（肢体単一）

QRコードを掲載しており、動画で実際の様子を確認することで、より理解を深めることが
できる。レイアウトが簡潔になっているので、迷わずに読み進めることができる。中学理
科と関連があるところは「つながる学び」を設けて、学習内容を復習しながら学ぶことが
できる。

理科
生基

061-901
高等学校　生物基礎　改訂版 啓林館

２年
（肢体単一）

QRコードを掲載しており、動画で実際の様子を確認することで、より理解を深めることが
できる。単元や教材の分量、配列、程度が適切であるため、迷わずに読み進めることがで
きる。目標とまとめが明確化されているため、復習や練習問題等による繰り返し学習がで
きる。

体育 A04
自立生活ハンドブック４　からだ！！げ
んき！？ 育成会

2年
（知的生・社・職）

自分のからだを大切にしたり、毎日健康に生活したりするためのヒントがイラストを交え
てわかりやすく書かれており、教科書として使いやすい。

体育 681 うみとりくのからだのはなし 童心社
２年

（肢体）
絵を中心とした構成のため視覚的にわかりやすい。内容もやさしくわかりやすため、性や
体の違いへの理解を深めやすい。

体育
保体

050-901
現代高等保健体育　改訂版 大修館

２年
（肢体単一）

要点を端的に説明し、脇の用語の解説により理解を助けている。挿し絵やグラフが単純明
快で具体的で非常にわかりやすい。本文と資料が並列に並んでいてバランスがよく見やす
い。

音楽 510 くらしに役立つ音楽 東洋館
2年

（知的生・社・職）
音楽的な感動を仲間と一緒に味わうとともに、生活や社会の中の音や音楽、音楽文化への
関心を高めることができる。

音楽 510 くらしに役立つ音楽 東洋館
２年

（肢体）
季節や郷土の曲など様々な曲や、創作楽器、多様な楽器の提案がある。歌唱から器楽、鑑
賞と多岐にわたって掲載され、多様な音楽について学習できる。

美術 501 らくがき絵本ＰＡＲＴ２五味太郎２５％ ブロンズ新
2年

（知的生・社・職）
絵本の感覚で、見るだけでも楽しむことができる。空白に自由に絵を描いたり色を塗った
りすることができ、描画の興味や関心をもつきっかけとしても期待できる。

美術
頭がよくなる！ステンドグラスシールパ
ズル 学研

２年
（肢体）

真っ黒な背景にカラフルなシールを貼ることで、色の変化が分かりやすい。同じ形のシー
ルは、好きな色を自由に選んで貼ることができるので、自分なりのアレンジができる。

家庭
職業・家庭
☆☆☆☆ 文部科学省

２年
（知的生活）

衣食住、家庭生活、食生活と環境について学習指導要録にのっとって作られており、教科
書として使用しやすい。イラストが多いので分かりやすい。

２年
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家庭 817
小学館の子ども図鑑プレＮＥＯ　楽しく
遊ぶ学ぶせいかつの図鑑 小学館

2年
（知的生活・社会）

衣食住に関することが、絵や写真を使ってわかりやすく説明されており、興味をもって取
り組めることが期待できる。

家庭
職業・家庭
☆☆☆☆☆ 文部科学省

２年
（知的社会）

衣食住、家庭生活、消費生活と環境について学習指導要領にのっとって作られており、教
科書として使いやすい。

家庭 006 改訂新版くらしに役立つ家庭 東洋館
２年

（知的職業）
家庭科の学びが実際の生活に役立つことを具体的に知ることができ、豊かな生活につなが
る力を育てられる。

家庭
アクティブ！家庭科④解決！家庭科なん
でも辞典 偕成社

２年
（肢体）

調理にまつわる用語や道具の解説や手縫い、ミシンの基本、洗濯の方法とコツ、掃除の手
順と注意点など写真やイラストで掲載されている。

情報 518
学校では教えてくれない大切なこと１２
ネットのルール 旺文社

２年
（知的職業）

トラブルに巻き込まれないようにするための知識や注意点をマンガで楽しく学べるように
なっている。

職業 001 おてつだいの絵本 金の星社
２年

（知的生活）
食事の準備や掃除、洗濯の仕方などがイラストを使って楽しく紹介されており、対象生徒
の卒業後の進路先で必要なことを学習できる。

職業 507 ひとりだちするための進路学習 エストディ
２年

（知的社会）
全国の特別支援学校で実践されているプリント教材を項目ごとに精選・整理されており学
習場面で活用しやすい。

職業 505
ひとりだちするための　ビジネスマナー
＆コミュニケーション エストディ

２年
（知的職業）

社会人として必要なスキルがカラーイラストで見やすく書かれており、場面ごとにイメー
ジしながら学習を進めることができる。

英語
CⅡ
713

LANDMARK English CommunicationⅡ 啓林館
２年

（肢体単一）

身近な題材から社会性の高い題材まで取り扱っており、SDGｓにも対応しているので、英語
を学びながら社会課題に目を向けることもできる。本文の理解定着を測ることができるよ
うな構成になっている。

英語
論Ⅰ

016-902
Revised Vision Quest English Logic
and ExptessionⅠStandard 啓林館

２年
（肢体単一）

テーマが幅広く扱われており、内容も生徒にとって身近なもので考えやすいものが多い。
文字も他の教科書に比べて大きめではっきりしていたり、図版とのバランスもよく考えら
れていたりと、ユニバーサルデザインの観点からも配慮がなされている。

道徳 001
みんなのためのルールブック　あたりま
えだけど、とても大切なこと 草思社

２年
（知的生活）

オールカラーで、世の中のルールが簡単に示されており、礼儀や社会のルールを守ること
の大切さを分かりやすく学習することができる。

道徳
対人マナーを身につけるためのワーク
ブック 明石書店

２年
（知的社会）

小学生の姉弟の1日に起こる出来事を通して対人マナーが説明されていて、イメージしやす
い。あいさつや言葉づかい、友達づきあいや学生活のマナーについて、ていねいに学ぶこ
とができる。

道徳 506
ひとりだちするためのトラブル対策改訂
版 エストディ

２年
（知的職業）

子どもたちがトラブルにあった時に、どのようにしたらよいか、予防・回避・対処につい
て学ぶことができる。

道徳 601
おもいやりの絵本みんなのきもちがわか
るかな？ 金の星社

２年
（肢体）

「家族」「友達」「みんな」の３章に分けて様々な人との関わりや、いろいろな場面を想
定して、分かりやすく絵や言葉で説明してある。

国語 ぱんどろぼうｖｓにせパンどろぼう カドカワ
３年

（知的生活）
親しみのもてる絵本になっており、音読や読み聞かせの教材として適してい
る。

国語 814
５・６・７歳ひらめき☆天才パズルＮＥ
Ｗ６　もじなぞクロス 学研

３年
（知的生活）

なぞなぞやクロスワードで楽しみながら文字や言葉を学ぶことができる。イラ
ストが豊富で言葉を結び付けて学びやすい。

国語 おはなしドリル伝記 学研
３年

（知的社会）
問題文を読んで設問に答えることにより、幅広い知識が習得できる。文章がわ
かりやすいため、親しみやすく興味を持って学習できると思われる。
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国語 552
おはなしドリル　都道府県のおはなし低
学年 学研

３年
（知的職業）

読み物教材として文章がわかりやすく理解がしやすい。設問に答えることで知
識の定着に役立つと思われるため。

国語 533 モンテッソーリ式　すなもじあいうえお 朝日新聞
３年

(肢体）
砂でひらがなが書かれているため、視覚だけでなく感触からも学習することができる。ま
た、その文字が入った単語も学習でき、楽しみながらひらがなに触れることができる。

国語
言文

015-902
新　言語文化　改訂版 三省堂

３年
（肢体単一）

論理的な思考や想像する力を伸ばすための内容が収められており、教材の量も適切である
と考える。文字のサイズも学習者に適している。

社会 るるぶ２５最新版神戸 JTB
３年

（知的生活）
校外学習や食事体験、電車、市バスに乗って散策等、行先を調べるのにわかり
やすい情報が視覚的にも多い。

社会 512 ひとりだちするための社会 エストディ
３年

（知的社会）
地歴公民の単元でおさえておきたい内容が網羅されている。また、学びやすく
読みやすい工夫(穴埋め、フリガナがある点)もされている。

社会 ひとり暮らしをはじめる本 成美堂出版
３年

（知的職業）
分かりやすい挿絵と共に、お金、掃除、料理など、一人暮らしに必要なことが
丁寧に書かれている。自立に向けて意欲を高めることができる。

社会 784 めくって学べるしごと図鑑 学研
３年

（肢体）
めくるたびに様々な仕事が楽しく紹介されている。写真やイラストが豊富で視覚的にわか
りやすく、職業への興味や理解を深めやすい。

社会
歴総

183-901
高等学校　改訂版　歴史総合 第一

３年
（肢体単一）

できる限りその時代に関する絵や写真を掲載することで生徒たちの興味を刺激するよう作
成されている。海外の出来事と国内の出来事を結びつけるコラムを掲載しており、同時代
の出来事がいかに影響しあっているのかを端的に示そうとするなど工夫が多くみられる。

数学 548
１００かいだてのいえシリーズ　ちか１
００かいだてのいえ 偕成社

３年
（知的生活）

１００までの数の学習をする上で、親しみをもてる題材になっている。わかり
やすい絵でかかれている。

数学
５・６・７歳ひらめき☆天才パズル４す
いり 学研

３年
（知的生活）

パズル感覚で取り組める問題が多様にある。「ルール」「例題」「かんがえか
た」と分けてていねいに説明されている。

数学
くもんのにがてだいじドリル１年生くり
あがるたしざん・くりさがるひきざん くもん出版

３年
（知的生活）

繰り上がりのない計算から徐々にレベルアップして繰り上がりのある計算に取
り組める。数を〇で表記したり、間違いやすい計算を図で説明したりしてくれ
ているので、理解しやすい。

数学
ひとりだちするための算数・数学ワーク
２（時間編） エストディ

３年
（知的社会）

時刻と時間、暦・時刻表、予定を立てる、仕事というテーマで段階的に構成さ
れている。イラストが多く、買い物や旅行などの日常生活場面を取り上げた問
題が豊富なので興味を持って学ぶことができる。

数学
ひとりだちするための算数・数学ワーク
３（量と測定・図形・票とグラフ編） エストディ

３年
（知的社会）

長さ、重さ・量、表とグラフ、図形の４分野について段階的に構成されてい
る。日常生活と結び付けた問題が多く載っているので実践的である。

数学
世界で一番おもしろい！「単位」の早わ
かり便利帳 青春出版

３年
（知的職業）

数学で使用するgや㎏がわかりやすく面白く説明されているので理解しやすいと
思われる。

数学 510
さんすうだいすき
第4巻わけるまとめる 日本図書

３年
（肢体）

イラストが多く、例題となる題材も多いため、授業の中に取り入れやすい。「おなじ・ち
がう」を意識して学習することができる。

数学
数A

104-905
改訂版　最新　数学A 数研

３年
（肢体単一）

基礎から応用まで網羅されており、問題量も豊富で、自主学習に適している。簡潔で、丁
寧な解説がついており、他の教科と関連付けながら学習ができると考える。

理科 ふしぎの国のアリのすハウス 学研
３年

（知的生活）
実際に手に取ったり、目に見たりして生き物について学ぶ良い体験ができる教
材といえる。

３年
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理科
おうちでカンタン！おもしろ実験ブック
化学反応 秀和システム

３年
（知的社会）

身近な内容で手軽な実験の説明がされており、理科の学習への興味関心を引き
出すことができる。

理科
マインクラフトで楽しく学べる! 地球の
ひみつ大図鑑 宝島社

３年
（知的職業）

ゲームの世界と実際の地球をリンクさせながら理科を学べる。生物、気象、大
地など、幅広い分野を取り扱っている。

理科 508
学研の頭脳開発　身近な自然と理科が好
きになるかがくのれんしゅうちょう 学研

３年
（肢体）

食べ物、草花、生き物、自然、生活と５つのジャンルの科学をわかりやすいイラストで取
り上げている。シールやカード、クイズなどもあり、楽しみながら学習できる。
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理科
生基

061-901
高等学校　生物基礎　改訂版 啓林館

３年
（肢体単一）

QRコードを掲載しており、動画で実際の様子を確認することで、より理解を深めることが
できる。単元や教材の分量、配列、程度が適切であるため、迷わずに読み進めることがで
きる。目標とまとめが明確化されているため、復習や練習問題等による繰り返し学習がで
きる。

体育
子どもの「やわらかさ」激変！動いてペ
タストレッチ 東洋館

３年
（知的生活）

保健体育・体操の時間に使用できる内容となっている。動的ストレッチが含ま
れているため、軽い運動量の確保にもなり、家庭でもおこなえる内容となって
いる。

体育
めちゃ硬さんのための誰でも柔らかくな
るストレッチ 彩図社

3年
（知的社会・職業）

イラストが多く、解説も分かりやすいため興味を持って学ぶことができる。

体育 681 うみとりくのからだのはなし 童心社
３年

（肢体）
絵を中心とした構成のため視覚的にわかりやすい。内容もやさしくわかりやすため、性や
体の違いへの理解を深めやすい。

音楽
この一冊で読んで聴いて１０倍楽しめ
る！〔CD付〕クラシックBOOK 三笠書房

3年
(知的生・社・職)

曲に関する簡単な説明とCDがあり、子供たちが音楽を身近に感じるための教材
に適している。

音楽 510 くらしに役立つ音楽 東洋館
３年

（肢体）
季節や郷土の曲など様々な曲や、創作楽器、多様な楽器の提案がある。歌唱から器楽、鑑
賞と多岐にわたって掲載され、多様な音楽について学習できる。

美術
空想キラキラ動物園木のペンでけずって
かくキラキラおえかき 学研

3年
(知的生活・社会)

削ることで様々な色が出てくるスクラッチ技法の表現ができる。形を描くこと
や色を塗ることが苦手な子も楽しむことができる。

美術
心がやすらぐスクラッチアート花と動物
たちのファンタジ十二支編〈下巻〉 コスミック

３年
（知的職業）

削ることで様々な色が出てくるスクラッチ技法の表現ができることやスクラッ
チ作品の美しさを感じることができる。

美術
頭がよくなる！ステンドグラスシールパ
ズル 学研

３年
（肢体）

真っ黒な背景にカラフルなシールを貼ることで、色の変化が分かりやすい。同じ形のシー
ルは、好きな色を自由に選んで貼ることができるので、自分なりのアレンジができる。

家庭
訪問調理師ごはんさんのどんどんおかわ
りする子ども大好きレシピ７８ 徳間書店

３年
（知的生活）

調理実習時に使えるレシピも多く含まれている。卒業後も家庭で使用できる内
容となっている。

家庭 508 ひとりだちするための調理学習 エストディ
3年

(知的社会・職業)
フルカラーイラストでよりわかりやすい。調理学習の楽しみや料理習慣が身に
つくように学習のページも組み込まれている。

家庭
アクティブ！家庭科④解決！家庭科なん
でも辞典 偕成社

３年
（肢体）

調理にまつわる用語や道具の解説や手縫い、ミシンの基本、洗濯の方法とコツ、掃除の手
順と注意点など写真やイラストで掲載されている。

情報

13歳からの「ネットのルール」 誰も傷つ
けないためのスマホリテラシーを身につ
ける本 (コツがわかる本!ジュニアシリー
ズ)

メイツ出版
３年

（知的職業）
フェイクニュースやSNSでのトラブル、肖像権など、毎日触れるであろう問題に
ついて、イラスト付きで分かりやすく解説されている。

職業 507 ひとりだちするための進路学習 エストディ
３年

（知的生活）
働くことや働くために、現場実習など働くことの基礎や基本がイラストを交え
てわかりやすく紹介しているため。

職業 505
ひとりだちするための　ビジネスマナー
＆コミュニケーション エストディ

３年
（知的社会）

フルカラーであり、実習前の準備から実習中までのマナーがイラストで説明さ
れており、わかりやすい。

職業 509
ひとりだちするためのライフキャリア教
育 エストディ

３年
（知的職業）

社会人を目前とした生徒へ、さまざまな視点から仕事へ対しての知識や心構え
を学ぶことができる。

英語
CⅡ
713

LANDMARK English CommunicationⅡ 啓林館
３年

（肢体単一）

身近な題材から社会性の高い題材まで取り扱っており、SDGｓにも対応しているので、英語
を学びながら社会課題に目を向けることもできる。本文の理解定着を測ることができるよ
うな構成になっている。
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英語
論Ⅰ

016-902
Revised Vision Quest English Logic
and ExptessionⅠStandard 啓林館

３年
（肢体単一）

テーマが幅広く扱われており、内容も生徒にとって身近なもので考えやすいものが多い。
文字も他の教科書に比べて大きめではっきりしていたり、図版とのバランスもよく考えら
れていたりと、ユニバーサルデザインの観点からも配慮がなされている。

道徳
こころのこえをきいてみよう
おもいやりの絵本 金の星社

３年
（知的生活）

わかりやすい絵であらわされている。声にだして読みやすかったり、実際の出
来事をイメージしやすい教材といえる。

道徳
自分でできるコグトレ②感情をうまくコ
ントロールするためのワークブック 明石書店

３年
（知的社会）

イラストが多く、わかりやすい。日常的な状況に応じた題材が多いため、話し
合いをすすめやすい。

道徳 これから、大人になる君たちへ カドカワ
３年

（知的職業）
１８歳からの成人になる心得を学ぶことができる。また、世の中を渡っていく
ためのヒントが説明されている。

道徳 601
おもいやりの絵本みんなのきもちがわか
るかな？ 金の星社

３年
（肢体）

「家族」「友達」「みんな」の３章に分けて様々な人との関わりや、いろいろな場面を想
定して、分かりやすく絵や言葉で説明してある。

（注）　１．すべての教科用図書について、２～３行で選定理由を記入する。
２．用紙の大きさは、Ａ４判とし、その用い方は、左とじ、横長とする。
３．１年、２年、３年、訪１年、訪２年、訪３年の順に記入する。１学年の各教科を記入した後に次の学年を記入する。
４．教科名は、教科書目録の順に教科名を記入する。　教科名を記入するのであって種目を記入するのではない。

（例）　「書写」とは記述せず、「国語（書写）」と記述する。
５．使用範囲は、下記の例にならって記述する。何年間かに渡って使用する場合は、下の学年の方に記入する。

（例）　１年、　２年選択、　１年～３年、　専攻科保健理療科３年、　普通科１年～３年　など
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