
別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

5人

費用

定　　員 5人程度 仲間づくり

小・中・高　

その他活動内容等

神戸市東灘区甲南町3丁目3-17

阪神バス「甲南本通り」すぐ

施　設　名
所 在 地

交通機関
無料フリースクール　みんラーナ

https://yakan-jhs.com

運営日時

Ｈ　　Ｐ

入学金　　無し　　　　　月額　　　無料　　　　　年間　　無料

経営理念・活動方針

無料で学習機会と学力保障の場を提供します。経済的ハンディにより塾やフ
リースクールに通うことができない子供たちを対象に運営をしています。私た
ちは小中高校の教員OBで設立して大学生と協働で運営しています。運営資金は
民間団体の助成金、神戸市の補助金とこの活動に賛同いただいている方の寄付
金で運営しています。

宮﨑　仁史

― ◎

体験活動

―

E - mail director@yakan-jhs.com

設　　立

月水金17:00～19:00

090-3970-2177 FAX ―

学習支援

〇　NPO法人Seeds of Tomorrowという団体で運営しています。子どもたちがどのような環境下にお
かれても学習の機会と場所の提供を目的にしています。
〇　経済的負担が大きくフリースクールに通うことにできていない小学生、中学生に学力向上の取
り組みと希望高校合格を目標に受験指導をしています。
〇　起立性調節障害などで朝から学校に行きにくい子どものために授業は17:00～19:00の間で柔軟
に対応します。学力向上と高校進学を目標に子どもと相談の上、学習計画と学習時間を決めていき
ます。
〇　フリースクールに続けて通うことや在籍することに不安がある子どもでも体験期間を設けてい
ます。まずは気軽に相談してください。
〇　来れる日に来れる時間に無理せず無理なく勉強することを目標にしています。
〇　神戸市立教員OBが授業学習計画を立てて大学生と協働で指導します。学校の状況を把握し情報
を共有しながら指導をすることができます。
〇　一部長田区長田公民館でも対応できます。（要相談）

代 表 者

―◎

教育相談

2021年6月 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

https://yakan-jhs.com
mailto:director@yakan-jhs.com


別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

15人

費用

定　　員 5人 仲間づくり

小学生・中学生

その他活動内容等

神戸市東灘区甲南町3丁目9-17

阪神国道バス「甲南本通り」すぐ

施　設　名
所 在 地

交通機関
アフタースクール・デイスタディ

https://director@yakan-jhs.com

運営日時

Ｈ　　Ｐ

入学金　　　０　　　月額　0～4,600円（収入による）　年間

経営理念・活動方針

当施設は学校へ行きづらい生徒のための放課後等デイサービスです。学習、進
学対応に特化したサービスを実施します。学校に行くことができない不安に対
し学習保障することで軽減します。中学生は高校進学のため指導を行います。
自宅や学校の送迎が可能ですので家から出ることのハードルが下がります。

宮﨑　仁史

△ ◎

TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

〇

E - mail director@yakan-jhs.com

設　　立

平日14:00～18:00

090 3970 2177 FAX

学習支援

〇当施設の利用には受給者証が必要です。（区役所で申請）
〇集団の中での学習が苦手で学校に行きづらい、学習のつまずきがある生徒に学習指導を行います。
〇家や学校に送迎することで外出の抵抗感を和らげることができます。
〇重度、中度障害対象の放課後等デイサービスのプログラムは会わない子どもへ学習指導を行いま
す。
〇発達の特性により不登校になっている子どもへ学ぶ楽しさや自信を育むサポートを行います。
〇小中高校の教員OBが学習指導や教育相談を実施します。

代 表 者

―◎

教育相談

2025年4月

https://director
mailto:director@yakan-jhs.com


別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

20名

費用

定　　員 60名 仲間づくり

年長・小・中・高・大

その他活動内容等

兵庫県神戸市東灘区御影2-5-10

阪急御影駅　徒歩3分

施　設　名
所 在 地

交通機関
特定非営利活動法人 Dull Boi Academy

https://dullboi.com/

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail contact@dullboi.com

設　　立

毎週月～金8:00-18:00
毎週土　9:00-17:00

入学金　10,000円～　　　月額　15,800円～　　　　年間　189,600円～

経営理念・活動方針

新しい学校 ＋ 人間育成の総合塾
ダルボイ・アカデミーは、今の教育システムに合わない若者をそのまま受け入
れ、自分のおかれている立場や現状をごまかしなく直視し、自覚し、容認して
もらいます。また、自分が新たに進むべき道を見つけ、自信と誇りをもって、
その道を歩いていけるよう自立をうながします。

金井　祐真

◎

【全寮制】
　ニューエリート・コース（北海道キャンパス）
　対象：高校生/大学生
　北海道キャンパスでは、雄大な道東の大自然を舞台に、本来一人ひとりが持っている冒険心を呼
び覚まし、癒し・遊び・学びのたくさん詰まったプログラムを通し、真の元気回復を目指します。

【選択受講スタイル】
 educo（エデュコ）・コース（神戸キャンパス）
 対象：年長～中学生
　「educo」はEducationの語源で【潜在能力を伸ばす】という意味です。「5科目先取りコース」で
は小学校1年生から高校3年生までの主要5科目をICT教材にて学びます。無学年式のため自分の学年
に関係なく自由に学習することができます。「国語力コース」では「ことばの学校・読みとくメ
ソッド」で「考える力」「感じる力」「想像する力」「表す力」を育みます。レッスン内では、一
歩先を見据える脳幹教育として「ブレインジム」を導入し、脳・心・身体を一つにつなげ、全ての
活動の土台となる「モチベーション」も高めていきます。

【母親相談室（マザーカウンセラー）】
 毎週火曜日：13:00～17:00（途中参加、途中退出可）
　子どもの不登校でお悩みのお母様のための相談室です。子どもの事で悩んだ共通の経験があり、
当塾関係のお母様方が聞き役となります。相談室にて、母同士の悩みを語り、ホッとしていただけ
ますと幸いでございます。

代 表 者

○◎

教育相談

2016年2月 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

◎ ○

078-855-2612 FAX 078-855-2613

学習支援

一歩先を見据える脳幹教育
educo（エデュコ）〉

姉妹グループ

ブルーベリー観光農園夏季合宿
フィッシング・アカデミー

https://dullboi.com/
mailto:contact@dullboi.com


078-436-8575 FAX 078-436-8576

学習支援

六甲山上の校舎で大自然の中でのびのびと学ぶ探究型のオルタナティブスクールです。設立から27年
となり、卒業生は進学先や就職先、起業などで生き生きと活躍しています。学年定員は8名です。入
学に関してはinfo@l-net.comまでお問合せください。保護者の方に、子供の探究心を引き出す接し方
を学んでいただく「探究ナビ講座」も開催しています。日々の様子や最新情報は、ラーンネットNOTE
（https://note.com/learnnet）をご覧くださいませ。

代 表 者

〇〇

教育相談

1998/4/1 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

〇

E - mail info@L-net.com

設　　立

毎週月〜金曜日
9:20-15:00

入学金　350,000円　　月額　82,800円　　年間　993,600円

経営理念・活動方針炭谷　俊樹

〇 〇

その他活動内容等

658-0072 神戸市東灘区岡本2-8-14

JR摂津本山より歩4分、阪急岡本より歩5分

施　設　名
所 在 地

交通機関
ラーンネット・グローバルスクール(フルスクール）

https://l-net.com/

運営日時

Ｈ　　Ｐ

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

33名

費用

定　　員 48名 仲間づくり

小

mailto:info@l-net.com
https://note.com/learnnet
mailto:info@L-net.com
https://l-net.com/


2019年4月 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

○ ○

入学金　250,000円　　年間　990,000円　　その他　設備充実費　100,000 円／年

経営理念・活動方針

「自分の中に火を灯し、人と互いに照らし合う」を理念とする10代のための全
日制オルタナティブスクールです。内的必然性に基づきひたすら取り組む「マ
ジ探究」とそれを支える「教養」11科目でカリキュラムを構成しています。講
師は各分野の専門家・実践家の方々です。対象学年は小5～中3。

駒崎智紀
奥村尚子

○

・自分が好きなこと、興味があることにひたすら取り組む「マジ探究」の時間が毎日90分ある。
・午前は、数学・文学・英語・アート・体育の他に科目横断型のクラス「Connect」や多面的に物事
を見られる人を育むクラス「自由への教養」がある。
・知識供給型の授業は少なく、対話形式で進めている。

代 表 者

―

078-584-1224 FAX ―

ラーンネット・エッジ

https://note.com/learnnet_edge

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail edge-info@l-net.com

設　　立

月曜 ～ 金曜
8:45 ～ 15:30

○

教育相談学習支援

その他活動内容等

神戸市灘区篠原南町6-1-10
グランビア灘 20A

阪急「王子公園」、「六甲」、JR「摩耶」
下車徒歩10 分

施　設　名
所 在 地

交通機関

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

13名

費用

定　　員 15名 仲間づくり

小・中

https://note.com/learnnet_edge
mailto:edge-info@l-net.com


ラーンネット・グローバルスクールは25年以上にわたり、神戸市で探究型のオルタナティブスクー
ルを運営してきました。昨今、フルスクールへの入学や編入希望を多くいただいている中、子ども
たちの選択肢をさらに増やしていきたいという願いから小学生対象の二拠点目となる「ラーンネッ
ト・あーる」を2023年6月に開校しました。

「ラーンネット・あーる」では、自分の幸せを最上位の目的に据え、自分らしさを探究していきま
す。余白のある時間の中で、自分の興味関心に目を向けながら、とことん好きなことに取り組んだ
り、自他の内面や社会との繋がりを感じる時間を過ごします。

スクールの仲間を信頼、尊重し、お互いを照らし合う関係性の中で、自ら考え自律的に行動するこ
とができる素地が形成されると信じています。

設　　立

代 表 者

2023/6/12 TEL FAX 078-436-8576

運営日時

Ｈ　　Ｐ

小

毎週月〜金曜日
9:20-14:00

入学金　　　　150,000円　　月額　70,700円　　　年間　848,000円

経営理念・活動方針

E - mail r_info@l-net.com

齊藤 勇海

658－0814 神戸市灘区五毛通

阪急六甲駅よりバス乗車10分＋徒歩3分

所 在 地

交通機関

078-436-8575

ラーンネット・あーる

https://note.com/learnnet_a_ru/

親の会

16名

費用

25名

在籍者数
（R7.9月末） ○ ○ ○ ○ ○

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明
施　設　名

その他活動内容等

受入校種

定　　員 学習支援 体験活動 仲間づくり 教育相談

mailto:r_info@l-net.com
https://note.com/learnnet_a_ru/


秀英iD予備校六甲道校　Re・SCHOOL

https://study.reschool.jp/

月～金　13時～22時

その他活動内容等

受入校種

0名

費用

30名

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail reschool@shuei-rokkomichi.com

川住　直彦

神戸市灘区高徳町2－1－19
エスポワール六甲1階

JR六甲道駅・阪急六甲駅
　東に徒歩10分

所 在 地

交通機関

小・中・高

体験活動 仲間づくり 教育相談 親の会

078－414－8424 -

〇映像学習・個別指導を行う学習塾が運営するフリースクールです。学校教科書に準拠した映像学
習・個別指導を提供します。
<対象教科>
小学生：算数、国語、英語
中学生：英語、数学、国語、理科、社会
※中学生は教科書の単元対応に加え、高校受験対策講座も提供します。
高校生：英語、数学、現代文、古文、漢文、物理、化学、日本史、世界史、地理他
単元別進度対応、入試対策、共通テスト対策の各講座を提供します。
※詳細はご相談ください。
<復学・進路相談>
随時行っております。入塾前相談と合わせ、詳しくはお問合せください。
<見学・無料体験>
随時行っております。詳しくはお問合せください。

設　　立

代 表 者

令和4年12月 TEL FAX

在籍者数
（R7.7月末） ◎ △ 〇

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明
施　設　名

入学金　小・中　11,000円　高　22,000円　月額　19,030円～　年間　228,360円～

経営理念・活動方針

①個人の個性、興味・関心を大切にし、やりたいことを応援します。
②塾専用教材、映像学習システムで、学力面の不安を解消します。
③保護者、学校との連携を大切にします。希望に応じ復学支援を行います。

◎ △

定　　員 学習支援

https://study.reschool.jp/
mailto:reschool@shuei-rokkomichi.com


【特色】
　2025年7月にオープンしたての真新しい居場所です。神戸市灘区のなかでも自然が豊かな場所に位
置し、子どもの心身の健康に配慮した居場所を目指して開設しました。新しい建物、敷地内にある
緑豊かなグラウンド、「あなぐら」スペースやロフトなど、ワクワク感を刺激するためのスペース
を確保しています。秘密基地のような「あなぐら」スペースで読みたい本を読破したり、何も考え
ない時間を過ごすことができます。自然や人と触れる時間を大切にしているため、デジタルデトッ
クスとしています。
【目指す居場所】
　①傷ついた自己肯定感を回復する
　②コミュニケーション力やソーシャルスキルを身に付ける
　③人に上手にSOSを出せる
  社会福祉士、こども家庭ソーシャルワーカーとしての福祉支援、心理支援、発達支援の経験をも
とに子どもの心の安定、社会とのつながり、学びの再構築に向け、「子どもが自ら考える」主体性
を重視し、「好き」「得意」を引き出して社会で生きる力を育みます。また、子ども同士が互いを
リスペクトする心を育み、自己肯定感を高めます。
【活動内容】
　①選択の連続、自律・自立、個別最適化
　　小さな選択を積み重ね、「自分で選んでいい」「選ぶことって楽しい」という感情を養って行
きます。子どもの個性を尊重し、”今いる場所からどこに進めるか”を一緒に探っていきます。そ
の日の活動は子どもとスタッフで話し合って決め、季節ごとのイベントも子どもが企画していきま
す。
　②敷地内での屋外活動・創作活動、昼食づくり、課外活動
　　敷地内にあるグラウンドは緑に囲まれており、誰かに見られるのが不安な子どもも安心して身
体を動かすことができます。昼食はスタッフのサポートのもと、子どもがそれぞれに役割を担って
作ります。敷地内での創作活動以外に、稲刈り体験や黒豆の収穫など、外部での体験も経験しま
す。
　③学習支援
　　神戸市立小・中学校の教科書およびワークを揃えています。教科書の学習以外に、遊びのなか
での学びも大切にしています。出席認定の相談も承ります。
　④無料カウンセリング
　　心理士によるカウンセリングを親子ともに月1回、希望者に実施しています。
　⑤親の会
　　開設間もないため、利用されるお子様の増加に応じて保護者の皆様と一緒に開催を検討してい
きます。
★農作業
夏野菜の栽培、植物の栽培
★地域活動
地域のイベントに出店参加、地域の人のお手伝いなど

代 表 者

〇

080-4743-2335 FAX ―

その他活動内容等

費用

◎
入学金なし　月額16,000円～48,000円　年間192,000円～576,000円（12ヶ月通った場合）

経営理念・活動方針

「学ぶ意欲」「助け合う」「互いの個性・価値観を認め合う」「創造と共生」
「自ら求める探求心の醸成」「異世代交流」を理念に、生きることが楽しいと
思えるよう日々の運営を子どもが担います。
寄り添いを重視する福祉的支援、学習を重視する教育的支援、どちらも欠ける
ことのないよう福祉と教育が融合された、子どもと保護者の方への伴走型支援
を目指しています。

久米　智恵子

◎

2025年7月 TEL

火～金（祝日除く）
9:30～14:30

◎

教育相談学習支援

オルタナティブプレイスItoshikI
（一般社団法人ビーイング）

https://www.al-itoshiki.com/

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

◎

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

1名

定　　員 14名 仲間づくり

小・中（高は要相談）

神戸市灘区桜ヶ丘町16‐40

阪急御影・阪急六甲・JR六甲道よりバス6～8分
下車後徒歩5～10分
（駅・駅周辺のご自宅までの送迎要相談）

施　設　名
所 在 地

交通機関

alplace.itoshiki@gmail.com

設　　立

https://www.al-itoshiki.com/
mailto:alplace.itoshiki@gmail.com


別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

１７名

費用

定　　員 ３０名 仲間づくり

小・中・高

月曜～金曜
10：30～17：00

〇

教育相談学習支援

その他活動内容等

神戸市中央区北長狭通7丁目3-11
坂下ビル2階

阪急花隈駅、阪神西元町駅、地下鉄
大倉山駅、JR神戸駅が徒歩圏内

施　設　名
所 在 地

交通機関

078-360-0016 FAX ―

神戸フリースクール

http://kfs.freeschool.jp/

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail kobe.kfs@gmail.com

入学金　５０，０００円　　月額　３７，０００円　　年間　４４４，０００円

経営理念・活動方針

＊子どもたちの参画と自主性を尊重します。
＊仲間たちとのいろいろな体験活動や表現活動を通じて、子どもたちが自信を
持ち、前向きな気持ちになれるよう、子どもたちと共に歩みます。
＊お互いの個性を認め合い、仲間たちと関わる楽しさを感じられる活動をしま
す。

田辺　克之

◎

設　　立

代 表 者

１９９０年 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

◎ 〇 ◎

【フリースクールの様子】

毎月の予定は、ミーティングの中で子どもたちとスタッフが一緒に
意見を出し合って決めています。
日常的な活動は、は小学生～高校生の子どもたちが一緒になって
お出かけ（ハイキングや施設見学など）をしたり、ゲームなどで遊ん
だりしています。月のうち、何回かはお昼ごはんをみんなでつくって
食べたりもしています。
子どもたちの自主性を大切にするために、できるだけ「ねばならな
い」をなくし、自分で、する／しないを決められるようにしています。
それは、慣れていない子にとっては、最初はとても難しいことのよう
ですが、みんなの様子を見ながらできるようになっていきます。
全体の活動は、子どもたちの参画と仲間同士や大人とのパート
ナーシップを大切にしています。

【主なプログラム】

★調理活動

ランチづくり（人気メニュー・・・ぎょうざ、カレーライス、おむすび、

サンドウィッチ）

おやつづくり（ホットケーキ、クッキーなど）

★スポーツやレクリエーション

山歩き（インストラクターのお兄さんと六甲登山やボルダリング）

体育館を借りてバスケットボールや卓球

公園で遊んだり、お散歩したり

★アート活動

工作、お絵かき、手芸など

★農作業

夏野菜の栽培、植物の栽培

【親の会活動】

フリースクールの保護者が中心となって、自主的
に開催している親の会があります。月１回の茶話
会を開催 しており、フリースクールに通っていない
お子さんの保護者さんも参加されている、オープ
ンな会です。
フリースクールでも不定期に実施しています。

日ごろの活動での子どもたちの様子を共有したり、

相 談したりしています。
また、ほかの親の会などとの横のつながりもあり、
教育関連のイベン トに参加したり、合同でイベント
を主催したりもしています。

http://kfs.freeschool.jp/
mailto:kobe.kfs@gmail.com


#V
AL

不登校で学習・進学にお悩みの方、友だちをつくりたい方へ。

飛鳥未来中等部・初等部は、子どもの未来を一緒に考え、いつかみらいへはばたくための時間とエネ
ルギーを充電する場所です。

誰もが自分の居場所として安心して通えることができ、未来に向けた学びを取り組むことができる教
室です。個人のペースでたくさんのことを学びながら、(SST、学習、課外学習、ｽﾎﾟｰﾂ、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ能
力等)色んな経験ができるよう環境設定をしています。（カリキュラム有）

入学金　50,000円　月額　30,000～52,000円

体験活動

運営日時

費用

定　　員

Ｈ　　Ｐ E - mail

2019年4月 TEL

在籍者数
（R7.9月末） ―

平日10時～15時

〇

経営理念・活動方針

誰もが自分の居場所として安心して通えることができ、未来に向けた学びを取
り組むことができる教室

教育相談

その他活動内容等

代 表 者

交通機関

078-335-8881

学習支援

◎

小４～中３

◎

info-kobe-freeschool@sanko.ac.jp

川口　真澄

45名 仲間づくり

・自主性を育む

・自学自習の学習スタイル

・飛鳥未来高等学校/飛鳥未来きずな高等学校の後援

・カウンセラーの充実

・三幸学園グループ校だから卒業後の進路も安心

神戸市中央区御幸通3丁目2－22
飛鳥未来きずな高等学校 神戸キャンパス2階

設　　立 FAX ―

飛鳥未来中等部・初等部　神戸教室

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

32名 ◎

https://www.sanko.ac.jp/asuka-fs/kobe/?doing_wp_cron=1724733409.4737861156463623046875

各三ノ宮駅から徒歩7～10分

施　設　名
所 在 地

mailto:info-kobe-freeschool@sanko.ac.jp
https://www.sanko.ac.jp/asuka-fs/kobe/?doing_wp_cron=1724733409.4737861156463623046875


別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

12名

費用

定　　員 30名 仲間づくり

小・中

月曜～金曜
9：30～16：30

◎

教育相談学習支援

その他活動内容等

〒651-0084 兵庫県神戸市中央区磯辺通4-1-38
ザ・シティ神戸三宮ビル7F

阪急・阪神三宮駅、JR三ノ宮駅

施　設　名
所 在 地

交通機関

078-261-1172 FAX 078-261-1170

第一学院中等部　神戸キャンパス

www.daiichigakuin-jr.jp

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail kobe@daiichigakuin.ed.jp

入学金　　10,000円　　　　月額　　10,000円　　　　年間　　130,000円

経営理念・活動方針

中学生およびその保護者が抱える悩み（不登校・学習・高校進
学・将来など）を解決するためのきっかけ作りを通じて、生徒
第一・１/１の教育理念のもと、生徒の可能性を引き出すこと
を第一に考えて活動をする。

田篭　苑子

〇

【登校支援】
月に1～4回を登校日として設定。登校日や、参加したいイベントは生徒の状況を考慮しながら毎月設
定している。

【学習サポート】
タブレット端末を活用した「すらら学習」で小学校高学年内容から中学生内容の復習に取り組んでい
る。教科書の範囲に対応をしているため自宅での学習も可能だが、なかなか自宅での取り組みが厳し
い生徒には登校していただき、生徒に寄り添いながら学習している。
また、学校課題（学習ノートや課題プリント）を持参していただき、サポートも実施。時期により夏
休み課題や定期テスト対策も可能。

【交流・コミュニケーション】
月に１回、中等部生同士の交流会を実施している。交流会は高等部生（元中等部生も一部いる）と大
学生サポーターが主体となり運営をしている。１対１の関係性から複数人との関係性が構築できるよ
うレクリエーションを通じてサポートをしている。また、中等部生のホームルームについても月1回
実施。振り返りと目標設定も行う時間とし、自立に向けて準備していく時間となる。

【保護者連携】
担当職員との個人懇談・電話連携を定期実施。月に１回中等部通信・指導報告書を家庭に郵送し、生
徒の様子をお伝えしている。スクールカウンセラーによるカウンセリングの案内も有り。キャンパス
で実施している、親の会（保護者座談会）も案内しており、参加いただいている。

【中学校連携】
月に１回、所属生徒に関する指導報告書・学習履歴を郵送またはメール。定期的に訪問をし、生徒の
状況を直接共有。保護者からの依頼を受けた場合、出席認定に向けた相談・連携の実施。

設　　立

代 表 者

kobe@daiichigakuin.ed.jp TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

◎ ◎ ◎

mailto:kobe@daiichigakuin.ed.jp
mailto:kobe@daiichigakuin.ed.jpTEL


   

        

               

 



イドミィが大切にしている「理念」をお伝えします。

それは「充足・成長・挑戦」です。わかりやすく言うと、「認める・満たす、伸ばす、挑む」です。

【１：充足（認める・満たす）について】心の中にガラスのコップががあり、心が満たされると水が注がれると仮定しましょう。イドミィに体験に来
る子には、いろんな子がいます。コップの水が少なめの子、コップの中が空っぽの子、さらにはコップが割れている子。じゅんちゃんは「挑戦
する前段階として、心のコップを修復し、水を貯めることが必要なんじゃないか？」と気がつきました。そのため、私たちは一人ひとりを認め、
心を満たすことに重きを置いています。 教育委員会の先生たちが見学に来た際、「イドミィさんの子どもたちは元気があって良いですね」と
おっしゃっていました。それは私たちが一人ひとりを認め、満たし、心のエネルギーを貯めている成果かなと思います。さらに言うと、おもしろ
いことが起きるんです。それは「エネルギーが貯まった子」が「貯まっていない子」に対して認める声かけや満たす声かけをするようになるん
です。するとみんなが満たされます。イドミィっていいなと思う瞬間です。

【２：成長（伸ばす）について】エネルギーを貯めながら、子どもたちは日々成長していきます。私たちは成長をサポートするプロフェッショナ
ルです。一人ひとりの可能性を信じ、認めています。成長を感じた場面では言葉で伝えています。「〇〇できるようになってるやん！」「す
ご！めっちゃ成長してる！」「〇〇さんができること増えて、嬉しいわ～」といった声かけです。私たちは言葉の力を信じ、成長を促進します。

【３：挑戦（挑む）について】充足し、成長した子は、「やってみようかな」と新しいことに挑戦するようになります。イドミィでは「頭ひとつ背伸び」
の挑戦を提案するように心がけています。頭ひとつ背伸びとは、現状維持でも無謀でもない、ちょっと頑張ったらできるレベルにチャレンジ
することです。「やってみようや！」「〇〇さんならできるよ！」「一緒にやろうぜ！」と声かけしています。私たちは挑戦の伴走者です。改めて
お伝えすると、挑むからイドミィです。

定　　員

20名 ◯ ◎ ◎ ◯ ―

親の会

在籍者数
（R7.7月末）

費用 入学金0円  授業料(120分)4,500円(210分)6,000円 ※出席分を合算し、月末にお支払い

その他活動内容等

26名 学習支援 体験活動 仲間づくり 教育相談

代 表 者 高橋　惇 経営理念・活動方針

受入校種 小・中・高

毎週木金 10:30-14:00運営日時

idomy2025@gmail.com

078-335-6808 FAX ―

Ｈ　　Ｐ http://ido-my.com E - mail

設　　立 2017年2月 TEL

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明
施　設　名

所 在 地 神戸市中央区下山手通7-6-15-101

一般社団法人イドミィ
交通機関

地下鉄「大倉山駅」徒歩6分 阪神「西元町駅」徒歩7分
阪急「花隈駅」徒歩6分 JR「神戸駅」徒歩10分

mailto:idomy2025@gmail.com
http://ido-my.com


別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

6名

費用

定　　員 無し 仲間づくり

中学生

その他活動内容等

兵庫県神戸市中央区磯上通8-1-33 幸和ビル2F

JR神戸線:三ノ宮駅より徒歩5分
阪急神戸線:神戸三宮駅より徒歩7分
阪神神戸線:神戸三宮駅より徒歩5分

施　設　名
所 在 地

交通機関
八洲学園　中等部（三宮キャンパス）

https://yashima-jfs.jp/

運営日時

Ｈ　　Ｐ

入学金 無し　　　　　　　月額 無し　　　　　　　　年間 5,000円

経営理念・活動方針

安心できる居場所の提供を主に活動をしています。時間割には、学習の時間と
活動の時間があります。学習の時間は教材を持参し、自分のペースで無理なく
学習を進めることができます。活動の時間は、仲間と一緒にゲームや談笑をし
たり、学校が企画した行事イベントに参加することができます。

林 周剛

◎ ◎

TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

◎

E - mail

設　　立

月・火・木
9:00-11:50

078-261-2835 FAX 078-261-2836

学習支援

　先生は全員教員免許を所持しています。
　学習の時間では、基本的に中学校のプリントやワークを持参いただき、個々に学習を進めていきま
す。個々の質問には、その時々で対応しています。
　活動の時間では、ゲーム等で仲間と交流したり、作品作りを通して、自発的な行動力や自己表現が
できるようになることを目標にしています。また、季節感を持てるように、ハロウィンやクリスマス
のイベント準備をし、高等学校の生徒と楽しむことができます。
　２０２５年９月現在は、６名ほど登校しており、落ち着いている環境となっています。
　出席日数については、報告書を送付することができますので、出席認定されることがあります。

代 表 者

－〇

教育相談

2014年4月

https://yashima-jfs.jp/




トライ式中等部では、毎月たくさんのイベント行事を実施しており、友人作りのきっかけをつかむこ
とが出来ます。
三宮キャンパスではイベント行事だけではなく、様々なボランティア活動、委員会活動等も行ってい
るため一人ひとりの興味関心に合わせて活動できる場所がありますよ。

登校ペースに関しても週1回～週5日と自分のペースで登校することができます。登校面だけでなく、
学習面においても一人ひとりのオーダーメイドカリキュラムです。完全マンツーマン指導のため、英
語が好きな生徒は英語の授業、イラストが好きな生徒はイラストの授業、韓国アイドルが好きな生徒
は韓国語レッスン等学習のペースも内容も一人ひとりに合わせたカリキュラムになっているので安心
です。
中学校の裁量により、トライ式高等学院へ登校することが出席日数として扱われたり、中間考査や期
末考査をキャンパスで受けることも可能です

キャンパスイベントの詳細やキャンパスの雰囲気に関しては、ぜひトライ式高等学院三宮キャンパス
のブログを下記QRコードを読み取っていただき、ご覧くださいませ。

代 表 者

－◎

教育相談

2010 年 2 月 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

E - mail try-gakuin-sannomiya@trygroup.com

設　　立

月曜〜金曜
9：00〜16：00

078-389-7707 FAX ―

入学金　55,000円　　　　　月額　47,300円　　　　年間　667,700円

経営理念・活動方針

【人は人が教える。人は人が育てる】
■不登校からの高校・大学進学をはじめとして、あらゆる生徒の進路を切り開
くべく、学力の向上はもとより社会を生き抜く力を育む様々な支援を行ってい
ます。
■生徒一人ひとりの夢や目標の実現に向け、多種多様なサポートを行っていま
す。

物部 晃之

〇 ◎

体験活動

◎

学習支援

その他活動内容等

兵庫県神戸市中央区三宮町1－5－1
銀泉三宮ビル６階

JR三ノ宮駅・阪急阪神三宮駅より徒歩1
分

施　設　名
所 在 地

交通機関
トライ式中等部
三宮キャンパス

https://www.try-gakuin.com/support_kyoten/hyogo/sannomiya/

運営日時

Ｈ　　Ｐ

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

30名

費用

定　　員 50名 仲間づくり

小６～中３

mailto:try-gakuin-sannomiya@trygroup.com
https://www.try-gakuin.com/support_kyoten/hyogo/sannomiya/


078－341-1897 FAX 078－341-6374

学習支援

【対応方針】
　不登校の方のサポートで大切なことはマニュアル的な一般論ではなく一人一人の事情を把握
　したうえで個別に対応することです。
　人間関係のストレス、集団授業へのストレス、学習に対するイメージ、暗記の技術はどう
　か、進路へのこだわりがあるか、保護者との関係などなどそれぞれの生徒さんによって事情
　が異なります。
　
【保護者様】
　事前に保護車様から今までの経緯や事情を具体的にお聞きします。
　また保護者様のお子様へのかかわり方を助言し質問の仕方や言葉の選び方などをアドバイス
　させていただきます。
　保護者様自身の辛さやストレスを軽減するお手伝いをします。
　子どもへのかかわり方、発達障碍入門、起立性調節障害などの講演を無料で受講できます。

【進学・高卒資格】
　神戸セミナーはもともとが大学受験予備校であり基礎から学習をやり直すことが可能です。
　不登校、高校中退から国公立大、難関私立大への合格実績があります。

【カウンセリング】
　校長をはじめ心理カウンセリングのスキルを身につけた10名の職員が面談を定期的に担当し
　ます。人間関係、家庭でのやり取り、やろうと思ってもできなくて落ち込むなどについて
　気軽に相談できます。
　発達障碍、起立性調節障害、強迫行動などの相談も可能です。

【行事】
　ハイキング、ボーリング大会、ソフトボール大会、室内運動会、eスポーツ体験など様々な
　イベントを企画します。（強制参加ではありません）
　カウンセラーたちがイベントでの様子を観察し手記録します。
　イベント後に実施するカウンセリングでは「楽しかった」「疲れた」「ホントはこうした
　かった」などの気持ちを確認し、仲間の作り方、誘われた時の断り方など人間関係のスキル
　をアドバイスします。

代 表 者

◎◎

教育相談

昭和52年3月28日 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

〇

E - mail info@kobeseminar.ac.jp

設　　立

月～金　9:30～18:00
土　　　9:30～17:00

入学金　22,000円　5週間:33,000円　個別カウンセリング　8,800円（初回無料）

経営理念・活動方針

生徒さんご本人だけでなく保護者様にも「笑顔・元気・心の余裕」を持ってい
ただけるようサポートします。保護者様に余裕ができて親子の関係を改善する
ことで家庭全体の笑顔を回復することを目指します。
高卒資格、学力アップ、大学進学などご本人が希望することを実現できるよう
サポートします。

喜多徹人

◎ ◎

その他活動内容等

650-0011
神戸市中央区下山手通8-4-26

阪急花隈駅　3分／阪神西元町駅　4分
地下鉄大倉山駅　5分／JR神戸駅　12分

施　設　名
所 在 地

交通機関

学校法人神戸セミナー
高等専修学校神戸セミナー

https://www.kobeseminar.ac.jp/event/item49

運営日時

Ｈ　　Ｐ

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

９４名

費用

定　　員 特になし 仲間づくり

中学正、高校生

mailto:info@kobeseminar.ac.jp
https://www.kobeseminar.ac.jp/event/item49


2023年4月1日 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

◎ ○
入学金なし
利用料は法律で定められており、受給者証に定められたサービス利用料となります。

経営理念・活動方針

1909年より地域福祉活動を推進してきた賀川記念館を母体とし、多機能
型児童発達支援事業所として活動をしています。様々な理由で学校や集
団への参加が難しい子どもたちが、ゆっくりと自分のペースで居られる
よう、サポートスタッフや場所といった環境を整えています。

馬場　一郎

◎

1.月に２回の土曜日プログラムを実施
クッキングや工作、遠足など、長い時間だからこそできる体験プログラムを行っています。
企画には子どもたちのアイデアも反映させ、自分たちで作り上げていくことを大切にしています。

2.日常生活におけるソーシャルスキルの向上
日常生活における他者とのコミュニケーションにおいて、どのような関わりが好ましいのかを子ども
たち一人ひとりの個別支援計画をもとに考え、実践しています。

3.学習支援と学校連携
学校ではなく、くじらぐもに通うケースでも、学校と連携しつつ、学習の支援を行っています。
また、保護者との連携も密にしながら、子どもたちの成長を見守っています。

4.地域との連携
地域に根ざした活動を行ってきた賀川記念館として、地域団体とのつなりがたくさんあります。
他の事業所とイベントを共にしたり、記念館の地域オープンイベントに参加するなど、地域で子ども
たちを育てていく視点も大切にしています。

代 表 者

―

078-201-0074 FAX 078-201-0075

多機能型児童発達支援賀川記念館くじらぐも

https://core100.net/jigyo/kujiragumo.html 

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail kujiragumo@jesusband.jp

設　　立

毎週月〜金曜日13:00〜17:00
月2回土曜日10:00〜16:00

○

教育相談学習支援

その他活動内容等

神戸市中央区日暮通2-3-13-1

阪急・阪神春日野道駅徒歩5分、自宅送迎あり

施　設　名
所 在 地

交通機関

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

35名

費用

定　　員 10名/日 仲間づくり

小・中・高

https://core100.net/jigyo/kujiragumo.html
mailto:kujiragumo@jesusband.jp




別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

30名

費用

定　　員 10名 仲間づくり

小・中・高

毎週月～土10：00～21：00

◎

教育相談学習支援

その他活動内容等

北区唐櫃台２丁目２－１８からとビル

神鉄唐櫃台駅徒歩2分

施　設　名
所 在 地

交通機関

078-984-3877 FAX 078-984-3878

からと未来塾

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail karatomiraijyuku2022@gmail.com

諸費　12,000円（年間）　月額　22,000円

経営理念・活動方針

子どもの居場所づくり、地域との連携・協働、一人ひとりに
あった学習支援、一人ひとりを大切にする教育相談

藤原伸支

〇

からと未来塾は、小学校から高校生まで幅広い世代を受け入れる「完全個別指導型」の学習塾です。
施設内の各座席はパーテーションで区切られており、一人ひとりのペースで学習が可能です。学習支
援は小学生から高校生まで対応し、担当者が1対1の個人指導を行い、授業時間以外でも自習ができま
す。地域密着型の学習塾として、地域で行われる夏祭りやたこあげ大会の企画、運営にも関わってお
り、子ども達の参画を推進しています。教育相談には力を入れており、子どもや保護者との個別の相
談を随時受け付けています。

設　　立

代 表 者

2006年7月 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

〇 ◎ ―

mailto:karatomiraijyuku2022@gmail.com


別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

２３名

費用

定　　員 毎日１０名程度 仲間づくり

小・中

その他活動内容等

神戸市北区鹿の子台南町3-16-44

神姫バス「鹿の子台南町２丁目北」より徒歩１分

施　設　名
所 在 地

交通機関
natural　K

https://select-type.com/s/naturalK

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail naturalk2022@gmail.com

設　　立

毎週 月～金
9:00～15:00

入学金(２回の体験として)5000円　月額　上限30000円(1時間1200円)

経営理念・活動方針

やってみたい”の芽を育てる社会の実現を目指し、
子も親も　心に“あそび”を持てる場を提供する

神戸 朝美

◎

natural Kとつながったご家庭にとって、以下の”３つの場所”になれるような居場所を提供してい
ます。
１．ありのままを出せる場所
２．安心できる場所
３．”適度な負荷”で成功体験を積み重ねる場所

具体的に、
 9:00 チョイスタイム（自分で決めて自由に過ごす時間、持参したゲームなどもOK）
 9:45 頭の体操、その日の予定の確認
10:00 企画活動（NO画面タイム。代表が企画した内容（スポーツ、ミュージック、ワークショップ
など）をやってみる時間、日々色々なジャンルの方に来所いただき本物と出会うことを重視）
11:30 昼食準備（みんなでキッチンに入って準備）
12:00 昼食（食べたあとの食器は自分で洗います）
13:00 プロジェクトタイム（どんな人になりたいか、どんな力をつけたいかを考えながら、自分の
やってみたいことをやってみる時間）
14:00 チョイスタイム
上記のような大まかな枠はありますが、その日に利用している子どもたちで話し合いながら、その
日の居場所を子どもたちと一緒に作っています。

また、月に一度の親の会、月に一度の「ママじかん」（大人向けのワークショップ）も実施し、保
護者も思いを吐き出したり、保護者自身が楽しむ必要性を伝えています。

そして、午前の活動の講師の方や見学やママじかんを含め、子どもたちが利用している時間に、
色々な人の出入りがあります。子どもたちにとって、たくさんの人と会う機会があることも良い刺
激になると考えています。

代 表 者

〇〇

教育相談

令和４年４月 TEL

在籍者数
（R7.７月末）

体験活動

◎ 〇

070-7641-3731 FAX ―

学習支援

https://select-type.com/s/naturalK
mailto:naturalk2022@gmail.com


2024.1.17 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

〇 ◎
入学金　　なし　月額　　２２,000円（税込最大８回）　（お試し期間3,300円/回）　年間264,000円

経営理念・活動方針

・「塾の先生」が作った、勉強をしたい生徒のための「学びの場」。
・全学年、５教科対応。　さかのぼって、どこからでも学びたい教科を。
・生徒の希望、性格、特性などに合わせた学習を提供。
　　→「学ぶための方法・手段」を無限に模索し提案します

近澤麻美子

〇

【教育相談】
・現状の整理や今後の方向性、進路相談、学校とのかかわり方など、お子さんの今後についての具体的な「作
戦会議」から始めましょう。（教育相談5,５00円/回・初回のみ1,100円(税込)保護者の方のみも可）

・「教育相談」「進路相談」のみのご利用も承ります。（日時は応相談、オンライン可、家庭訪問も可、保護者の方のみも

可）

【学習計画・個別学習・使用教材】
・生徒が各自の学習計画や課題に沿って学ぶのを、教師２名でサポートする個別指導が基本です。

・「何年生のどこから、何をやるべきか」という学習診断が得意です。
・中学生でも小学校内容まで大きくさかのぼった学習を、状況や希望、特性などにあわせてアレンジして行って
います。
・学年を超えた「先取り学習」や、学校進度に追いつきたい希望を持つ生徒のための短期間での「駆け上がり
学習」なども可能です。

・教材は学校のもの、ご自宅等でお使いのもの、オンライン教材、こちらで準備するもの（実費請求）など、ご要望や状
況に応じて、自由に組み合わせて使います。

・通学生の日常の学習相談や、学習状況報告などは随時行います。

【体験活動】
・毎週水曜日は西すずあんしんセンター内の「灯りカフェ（西鈴蘭台駅から北東へ徒歩７分　北区北五葉１－１３－１）」が教
室となるため、　同日同時刻で開講されている、灯りカフェ内の講座（英会話・書道など）を受講することも可能
です。

【親の会】
・不登校生の親のおしゃべり会など、不登校支援に関する様々な情報提供は随時行っています。

代 表 者

〇

０９０－３９６９－２３１３ FAX なし

フリースクールまなびもっと

https://dashing-iris-gt6sfq.mystrikingly.com/

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail motto.kobe.kita@gmail.com

設　　立

毎週水・土曜　１０～１２時
土曜午後13－15時も開講あり

（おやつ休憩含む）

◎

教育相談学習支援

その他活動内容等

神戸市北区南五葉1-1-1
インクルひろば内

神鉄　西鈴蘭台駅から　南へ徒歩２分

施　設　名
所 在 地

交通機関

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

６名

費用

定　　員 １０名 仲間づくり

小・中（高は要相談）

https://dashing-iris-gt6sfq.mystrikingly.com/
mailto:motto.kobe.kita@gmail.com


別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

32名

費用

定　　員 特になし 仲間づくり

小中高

その他活動内容等

兵庫県神戸市北区八多町附物79

神鉄岡場駅より車で５～１０分

施　設　名
所 在 地

交通機関
森の学校つくも

https://morinogakko-tsukumo.jimdofree.com/

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail morinogakko.tsukumo@gmail.com

設　　立

毎週月水9時半より15時

入学金　なし　　　　　　　　　月額　　5000円単発一回1000円　　　　　　　年間

経営理念・活動方針

従来のカリキュラムのある学校とは異なり自然の中でお互い学びあうフリース
クールです。自然豊かな神戸市北区の森の中にあり恵まれた環境の中でみんな
それぞれ関心のあることをする学校です。どんなお子様にとっても居心地のよ
い学校を目指しており、不登校の皆さんも安心して好きなことをして過ごせま
す。

十場比路子

〇

親の会の取り組み：来校時、子どもたちと野外活動をする中で保護者同士も話す機会があり交流、情
報交換が行われています。

日々の活動：野外での鬼ごっこ、かくれんぼ、乗馬、自然観察、野球、サッカー、ハンモック、ブラ
ンコ、弓矢、基地作り、ツリーハウス建築、川遊び、草刈り、田畑の世話、収穫
室内では陶芸、手芸、お菓子作り、折り紙、絵画、工作など
お昼時には火を起こすところから始め、飯盒炊爨でご飯を炊きます。

注意事項：化学物質過敏症の方がいるため柔軟剤、香りの強いシャンプー、整髪剤などご使用を控え
ていただいております。

代 表 者

〇△

教育相談

2020年4月 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

〇 〇

090-6202-1619 FAX ―

学習支援

https://morinogakko-tsukumo.jimdofree.com/
mailto:morinogakko.tsukumo@gmail.com


2013年10月 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

― 〇

入学金　30,000円　月額　20,000円～　年間240.000円～

経営理念・活動方針

・いろいろ考えるより、まず行動。体が動けば心も動く
・今、何が起きているかを、正しく、優しく受け止める。
・正解のない今を、どう歩くかを一緒に考える。
気晴らしをご希望の方には、里山・農園アクティビティーを。
事態改善をご希望の方には、ご家族のカウンセリングを通じて子どもの活動を計画します。
学習支援もお任せください。

工藤　祥

◎

學び舎日新館LEAFでは、不登校やひきこもり、学校復帰や社会参加に悩むお子さまとそのご家
族に対し、安心して過ごせる「居場所」としての支援を行っております。

当施設は、学習塾と農園の資源を活用し、個々の状況に合わせた 学習支援 や 体験活動（農作
業・里山での活動） を組み合わせた支援を提供しております。

特に、自然の中で体を動かす体験（薪割り、火起こし、羽釜での炊飯など）は、心身のリズム
を整える入り口として好評です。これらの活動は、いきなり学習や対話が難しいお子さまに
とって、「まず動いてみる」ことで心の動きにつなげる“ゆるやかなステップ”として機能し
ています。

また、お子さまの支援と並行して、保護者の方へのカウンセリング支援も重視しております。
家庭環境や関わり方の見直しが、お子さまの変化を支える土台となると考えているためです。

親子での参加も可能な体験活動や、家庭訪問を含む柔軟な対応も行っております。お一人おひ
とりのペースに合わせて、無理なく歩み出せるよう伴走いたします。

代 表 者

―

090-1962-8202 FAX ―

LEAF （學び舎日新館）

https://kobe-nishinkan.com/leaf

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail go-for-it@kobe-nishinkan.com

設　　立

月～金　9:00-13:30
土日　応相談

〇

教育相談学習支援

その他活動内容等

神戸市北区大沢町市原１２８１

イオン神戸北より車で５分

施　設　名
所 在 地

交通機関

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

1名

費用

定　　員 5名 仲間づくり

小・中・高・保護者

https://kobe-nishinkan.com/leaf
mailto:go-for-it@kobe-nishinkan.com


身体感覚育成のサーキット運動・個別課題・その他感覚特性に応じて臨時対応させて頂いています。

設　　立

代 表 者

令和７年３月 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

http://www.akaruimiraihetunagu.com

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail miraihetunagu@outlook.jp

月額4600円～

経営理念・活動方針谷口　弘典

神戸市須磨区衣掛町４－１－９

JR須磨海浜公園徒歩５分

施　設　名
所 在 地

交通機関

078－797-5112 FAX 078－797-5212

つなぐ

〇 〇 〇 未定

放課後デイサービス

14:30～

〇

教育相談学習支援

その他活動内容等

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

23

費用

定　　員 1 仲間づくり

http://www.akaruimiraihetunagu.com
mailto:miraihetunagu@outlook.jp


その他活動内容等

別紙様式２
「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

ForLife　　8名
あかでみあ　8名

費用

定　　員
ForLife　　20名
あかでみあ　15名

仲間づくり

For Life　 　入学金　10,000円　　　　学費40,000円／月　　　　施設活動費10,000円／月
あかでみあ　入学金　10,000円　　　　学費12,000円／月　　　　施設活動費　　　　 　0円／月

◎ ◎ 〇 〇

小・中・高校生

学習支援

　理事長 中林 和子
　代　表 矢野良晃

兵庫県 神戸市 垂水区 瑞穂通 7-2
施　設　名

所 在 地

交通機関

078-706-6186 FAX

フリースクール For Life
フリースクール 小学校低学年部 あかでみあ

（運営：NPO法人 ふぉーらいふ）
JR垂水駅／山陽電鉄垂水駅

東口から徒歩15分

https://fsforlife.sakura.ne.jp/

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail forlife@hi-net.zaq.ne.jp

経営理念・活動方針

月・火・水・木・金（土・日）
10:00～15:00（※1）

私たちは、自主・自立・生活といのちを教育理念として、様々な体験学習を入り口に、
基礎学習や多様な学びの機会を提供しています。（※１の運営時間などは下記の通り）
●フリースクールForLife／小学校5年生から高校生（最大20歳）までが在籍　　●
　　月・火・水・金に開校（月曜は12時からで、不定期に土日の活動もあります）
●フリースクール小学校低学年部あかでみあ／小学1年生から4年生までが在籍●
　　毎週木曜10時から14時まで開校（小学6年生まで在籍できます）

設　　立

代 表 者

1997年10月 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

078-706-6186

〇

教育相談

15:00

https://fsforlife.sakura.ne.jp/
mailto:forlife@hi-net.zaq.ne.jp


                           

                                               

   



○映像学習塾が母体のフリースクールです。充実した学習支援にご期待下さい。
○小中学生：学校教科書に準拠した映像授業を受講できます。
　＜対象教科＞
　小学生：算数・国語・英語 ／ 中学生：英語・数学・国語・理科・社会
　※小学生の英語は４技能の強化をはかります。
　※中学生講座は教科書対応に加え、本格的な高校受験対策講座を受講できます。
○高校生：単元別進度対応講座、入試対策講座・共通テスト対策講座を受講できます。
　＜対象教科＞
　単元別進度対応講座：英語・数学・古文・物理・化学
　入試対策講座：英語・数学・現代文・古文・物理・化学・生物・日本史・世界史
　共通テスト対策講座：英語・数学・現代文・古典・化学基礎・生物基礎・日本史
○秀英予備校オリジナルの質の高い学習映像です。過年度も含め、児童の学習状況に応じて受講可能
です。
　質問は熟練の塾講師が対応しますのでご安心ください。
○保護者、学校との連携を大切にします。出欠席についてはデジタル管理を行なっています。
○「親の会」も実施予定です。オンライン、対面を合わせ、ご相談ごとやお悩みの解消をお手伝いし
ます。
○教室の内覧、授業の体験が可能です。お気軽にお問い合わせください。

設　　立

代 表 者

平成29年3月 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

△ ○ ◎

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail info@manabinaoshi.com

入学金 ： 小中学生 ￥11,000 ／ 高校生 ￥22,000
月額 ： ￥39,160〜    年間 ： ￥480,920〜

経営理念・活動方針

①個人の個性、興味・関心を大切にし、やりたいことを応援します。
②塾専用教材、映像学習システムで、学力面の不安を解消します。
③保護者、学校との連携を大切にします。希望に応じ、復学支援を行います。

藤井　翔理

仲間づくり

神戸市垂水区舞子台8丁目6-1
舞子天野ビル2F

JR舞子駅　北に徒歩15分

施　設　名
所 在 地

交通機関

078-798-5357 FAX -

秀英iD予備校 舞子校　まなびなおしどっとこむ

https://manabinaoshi.com/

○

小・中・高

月〜金 12時〜17時

◎

教育相談学習支援

その他活動内容等

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

1名

費用

定　　員 10名

mailto:info@manabinaoshi.com
https://manabinaoshi.com/


別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明
施　設　名

入学金　33,000円　　月額　12,000円～40,000円　　年間　10,000円（施設設備費）

経営理念・活動方針

神戸の豊かな自然を活かし、子どもたちが自ら考え、行動し、成長でき
る環境を提供します。田んぼプロジェクトや地域貢献など、多様な体験
を通して、自然とテクノロジーを融合した学びを展開。友達との協働、
自己肯定感、そして社会貢献の心を育みます。

教育相談 親の会

070-9004-3690 ―

オルタナティブスクール さとのわ

https://satonowa.info/academy.html

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail satonowa3@gmail.com

オルタナティブスクールさとのわは、神戸市西区の豊かな自然に囲まれた里山フィールドを拠点に、
子どもたちが自分らしく安心して学び、心身ともに健やかに育つことを大切にした学びの場です。
学校に通うことが難しい子どもたちにとっての「もうひとつの居場所」として、地域や自然とのつな
がりを大切にしながら、多様な学びを支えています。

【スクールポリシー】
・「楽しい」　友達と協力し、新しい発見を楽しむ
・「自律・自立」　自分で目標を立て、計画し、実行する力を育む
・「自分で決める」　自分の考えを大切に、主体的に学ぶ
・「自然を大切にする」　田んぼや農業体験を通して、自然との共生を学ぶ

【さとのわの学びの特徴】
・里山フィールドでの体験学習（田んぼプロジェクト：田植え～収穫～おもちつきまで）
・地域とのつながり（マルシェでのはちみつ販売や子ども縁日への参加）
・多様な体験活動（養蜂、農業、工作、キャンプ、地域貢献など）
・テクノロジーを活かした学び（Minecraft、ロボット制作、AI活用など）
・家庭との協働（保護者と連携し、子どもを多方面からサポート）

【こんな子におすすめ】
・自然の中でのびのび学びたい
・自分のペースで好きなことを探究したい
・仲間と一緒に新しいことに挑戦したい
・ゲームやデジタルツールを活かした学びを深めたい

「自然」「地域」「テクノロジー」をつなぎ、一人ひとりの個性を尊重しながら、子どもたちの可能
性を最大限に伸ばすことを目指しています。
学校に通うことが難しい子どもたちも、安心できる居場所で、自分らしく学び、未来へと一歩を踏み
出せるようサポートします。

設　　立

代 表 者

２０２０年 TEL FAX

在籍者数
（R7.7月末） 〇 ◎ 〇 〇 △

定　　員 学習支援 体験活動 仲間づくり

佐藤　正彰

神戸市西区押部谷町木幡３５３

神戸電鉄　木幡駅から徒歩5分

所 在 地

交通機関

小・中学生

毎週月曜日～木曜日 

その他活動内容等

受入校種

5名

費用

13名

https://satonowa.info/academy.html
mailto:satonowa3@gmail.com


その他活動内容等

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

0名

費用

定　　員 10名

小・中・高

月〜金 12時〜17時

◎

教育相談学習支援

神戸市西区大津和2丁目3-2
Sense神戸西 1Ｆ

神姫バス 伊川谷高校前 西に徒歩5分

施　設　名
所 在 地

交通機関

078-975-5700 FAX -

秀英iD予備校 神戸長坂校　まなびなおしどっとこむ

https://manabinaoshi.com/

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail info@manabinaoshi.com

入学金 ： 小中学生 ￥11,000 ／ 高校生 ￥22,000
月額 ： ￥39,160〜    年間 ： ￥480,920〜

経営理念・活動方針

①個人の個性、興味・関心を大切にし、やりたいことを応援します。
②塾専用教材、映像学習システムで、学力面の不安を解消します。
③保護者、学校との連携を大切にします。希望に応じ、復学支援を行います。

林　晃裕

仲間づくり

○

○映像学習塾が母体のフリースクールです。充実した学習支援にご期待下さい。
○小中学生：学校教科書に準拠した映像授業を受講できます。
　＜対象教科＞
　小学生：算数・国語・英語 ／ 中学生：英語・数学・国語・理科・社会
　※小学生の英語は４技能の強化をはかります。
　※中学生講座は教科書対応に加え、本格的な高校受験対策講座を受講できます。
○高校生：単元別進度対応講座、入試対策講座・共通テスト対策講座を受講できます。
　＜対象教科＞
　単元別進度対応講座：英語・数学・古文・物理・化学
　入試対策講座：英語・数学・現代文・古文・物理・化学・生物・日本史・世界史
　共通テスト対策講座：英語・数学・現代文・古典・化学基礎・生物基礎・日本史
○秀英予備校オリジナルの質の高い学習映像です。過年度も含め、児童の学習状況に応じて受講可能
です。
　質問は熟練の塾講師が対応しますのでご安心ください。
○保護者、学校との連携を大切にします。出欠席についてはデジタル管理を行なっています。
○「親の会」も実施予定です。オンライン、対面を合わせ、ご相談ごとやお悩みの解消をお手伝いし
ます。
○教室の内覧、授業の体験が可能です。お気軽にお問い合わせください。

設　　立

代 表 者

平成27年3月 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

△ ○ ◎

https://manabinaoshi.com/
mailto:info@manabinaoshi.com


別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

14名

費用

定　　員 30人 仲間づくり

4～17歳

月-金 11:00-16:00

〇

教育相談学習支援

その他活動内容等

西宮市広田町2-15

阪急西宮北口駅から徒歩15分

施　設　名
所 在 地

交通機関

0798-70-0777 FAX 0798-70-0777

西宮サドベリースクール

https://www.nishinomiya-sud.com/

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail staff@nishinomiya-sud.com

入学金　　　　　　　　　　月額35.000　　　　　　　　　　年間420.000

経営理念・活動方針吉田佳菜子

△

時間割もなく、テストもない。子どもたちが学校運営を行う、子どものための学校になります。子ど
もたちはそれぞれが自分の好きなこと、学びたいことを好きなだけ自由に学ぶことができる学び環境
です。「プロジェクト」と呼ばれる自分のやりたいこと・好きなことをより専門的に学ぶためのシス
テムが存在していたり、価値観の違う子どもたちが校内で気持ちよく過ごすための「ルール」と言う
子どもたちが自分たちで自分たちを自治するシステムが存在していたりします。

設　　立

代 表 者

2020.4 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

〇 〇 ×

https://www.nishinomiya-sud.com/
mailto:staff@nishinomiya-sud.com
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在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

（作成中）

運営日時

Ｈ　　Ｐ

小５～・中・高　

月・水・木（10時～1５時）

　
　　＜本施設について＞　子どもの笑い声が響く場所（お問い合わせはメールで）

●不安を抱える子どもや保護者が安心できる「環境・居場所」を提供しています。
●図書館や美術博物館等が近隣にある文教地区にあり、教育環境としては安全で最適な場所です。
●お子さまにあった学び方や通い方を保護者と話し合い、状況に合わせてオーダーメイドで提供します。

　＜活動について＞
●多くの人と関わる時間を持ち、遊びや食を共有し子どもの不安や孤立感の解消につなげます。
●元気になった子どもには、状況に応じて学習支援も行います。（特に国語力の養成を重視）
（プログラム例）
　クッキング：有志の保護者と一緒に、食材にこだわった手作りランチタイム。（週２回）
　スポーツや芸術（音楽・美術）体験：プロ講師の指導。軽い運動は散策や公園遊びで毎回実施。
　心の教育：日常の「会話」を重要視し、丁寧な対話によって子どもの多感な思いを言語化。
　自然体験：ガーデニング、キャンプ、釣り、合宿、熱帯魚の飼育、犬の世話、農作業体験など。
　体験共有：通学時の子どもの様子を写真や動画で保護者に送り、子どもの体験を親にも共有してもらいます。

　＜相談カフェ＞
●不登校の子どもを育てた経験のある保護者と、楽しく会話しながらティータイムを楽しみます。
●悩み相談が気軽にできる、信頼ある人間関係が保護者の孤立を防いで心の安定につながります。

　＜出席認定＞
●近隣市町で出席認定の実績があります。（神戸市、芦屋市、西宮市、尼崎市、大阪市など）

　＜進路など＞
●現役で学校に復帰した子どもたちもいます。
●通信制高校のサポート校として、高卒または高卒資格認定試験合格者もいます。
●高卒資格取得後は大学、短大、専門学校、留学（高・大）への進学または就職をしています。

（卒業生の進路）
　看護師、介護士、フロリスト、美容師、理容師、作業療法士、葬儀ディレクター、
　保育士、絵本作家、林業、漁業、製造業、加工業・花屋・飲食店など。

（入学金）３０,０００円　　　（月額）平均約３０,０００～５０,０００円程度
　　　　　　　　　　　　　　　　　　※通い方によって異なる。合宿等は別途。

経営理念・活動方針

●「ハッピーニューロン」の名前の由来は「ミラーニューロン」からきています。
　目の前の人が笑うと、思わずこちらまで笑顔になってしまうという現象のことをいいます。
●このニューロン（神経細胞）のように、自分の＜幸せ＞が次々と周囲の人に伝わり、
　他人の＜幸せ＞となって、共感共鳴して伝播していくことをイメージしました。
●ご家族はもちろん、不登校の子どもに関わるすべての人が笑顔になることを願っています。

設　　立

ハッピーニューロン

E - mail info＠happy-neuron.co.jp

教育相談学習支援

中山　麻子

芦屋市伊勢町１０－６

阪神「芦屋」徒歩13分・JR「芦屋」徒歩15分
阪急「芦屋川」徒歩20分

施　設　名
所 在 地

交通機関

代 表 者

2015年12月16日 TEL

◎ ◎ ◎ ◎

仲間づくり

0797-32-3032 FAX 0797-32-3033

〇

その他活動内容等

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

９名（訪問コース含む）

費用

定　　員 12　名



                           

                

                                 

   



別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

29名

費用

定　　員 40名 仲間づくり

小・中・高

月～金

◎

教育相談学習支援

その他活動内容等

兵庫県明石市本町1-1-28 明石中村ビル2階

JR明石駅　山陽明石駅　各種バス

施　設　名
所 在 地

交通機関

078-939-3333 FAX 078-939-3379

学研WILL学園　明石キャンパス

https://www.willschool.net

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail w-akashi@kame.co.jp

入学金　小・中24,200円　高110,000円
月額 44,000円～66,000(コースにより変動)

経営理念・活動方針

学研WILL学園の明石キャンパスは、「自立を無理なく温かく。」というコンセ
プトのもと、学校体験の取り戻しや、学校では得られない経験をしながら、自
分のやりたいことをゆっくりみつけていける、新しい形のフリースクール・通
信制サポート校です。

西山　佳宏

〇

学研WILL学園の明石キャンパスは、自由でアットホームな雰囲気の中、講師やスタッフが生徒一人ひ
とりを温かくサポートしています。
生徒の個性や特性（広汎性発達障害、起立性調節障害、感覚過敏など）を尊重し、興味のある活動や
学びを通じて、自分らしく成長できる環境を整えています。
また、進学や就職を見据えた実践的なアドバイスや支援も行い、卒業後の生活にも自信を持てるよう
サポートしています。
学習面では、生徒一人ひとりのペースやリズムに合わせた学びが可能です。無学年制の集団学習や個
別指導を通じて、学び直しから受験対策まで幅広く対応。通学が難しい場合でも訪問在宅指導やオン
ライン指導で完全サポートします。
また、グループワークやテーブルゲームなど多彩な授業も取り入れ、自分らしく充実した学園生活を
送ることができます。
学研WILL学園明石キャンパスでは、多様な体験を通じて進路やキャリア形成を支援しています。近隣
大学を訪問し、現役大学生と交流するキャリア学習では、進学を身近に感じる機会を提供。特別講座
では、化粧品検定などの資格取得に挑戦でき、地域との交流を通じた貴重な体験を提供しています。
さらに、地元企業との連携による職場体験を通じ、社会での自立に向けた準備をサポート。生徒が自
分のやりたいことや進むべき道を見つけられる環境を整えています。

設　　立

代 表 者

2022年4月1日 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

◎ ◎ ○

https://www.willschool.net
mailto:w-akashi@kame.co.jp


078-223-1146 FAX 078-223-1146

学習支援

・学習、コミュニケーション、制作、SST、運動プログラム、体験活動、相談などを行っています。
他者との交流を行いながら自分の好きなこと・得意なことを学べる場でもあり、スタッフやお友だち
と関わるソーシャルスキルトレーニングの場にもなります。家庭・学校と連携して学校への登校や社
会的な自立を目指します。
・午前中に開所しているので、生活リズムの改善につなげやすいです。学校に行きながら利用するこ
とができます。
・発達障害のお子さんや非行傾向のあるお子さんのご利用についてもご相談を受け付けています。
・精神面での困難さがあるお子さまにも対応いたします。箱庭やプレイセラピー、カウンセリングも
行っています。
・通所が難しい場合、安心して通所いただけるように、ZOOM等によるオンラインでの体験・ご家庭な
どへの出張相談・訪問も承っております。（初回無料、交通費のみかかります）
・保護者の方への面談や保護者同士の交流会も行います。年に１～２回程度保護者交流会を開催して
います。
・専門スタッフ（臨床心理士・公認心理師・教員免許・保育士の資格を持ったスタッフ）が勤務して
います。
・学校園などに訪問して、お子さまへの支援や学校園の先生への相談・連携を行うことができます。
（受給者証または自費が必要です）
・体験活動では野菜の栽培・調理・校外学習などを実施しています。
・2025年9月現在の空き状況
フリースクールfeel小久保Ⅱ：曜日により若干名の空きがございます。ご相談・体験・見学等、随時
お待ちしております。
フリースクールfeel大久保：若干名空きがございますので、体験・見学等、随時お待ちしておりま
す。

代 表 者

〇〇

教育相談

2021年4月1日 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

〇

E - mail cocoro2021@zeus.eonet.ne.jp

設　　立

毎週水曜・金曜
9時～12時

入学金：15,000円　日額：1日2,100円(教材費込み。課外活動費や教材費は別途実費に
て)　体験料：1回1,000円(3回まで)

経営理念・活動方針

・学校に行きたくても行けない、行きたくない不登校等の小～高校生が安心し
て活動できる場所を提供しています。居場所づくりを基盤としながらも、子ど
もたちが①自分で考え、②自分で行動し、③自分のことに責任を持つ力を育ん
でいけるよう、心身の成長をサポートしていきます。

今井　祥子

〇 〇

その他活動内容等

明石市小久保5丁目5-4
ハイツフジ3号・5号

JR西明石駅北口より徒歩10分

施　設　名
所 在 地

交通機関
フリースクールfeel小久保Ⅱ

https://cocotoko.com

運営日時

Ｈ　　Ｐ

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

13名

費用

定　　員 仲間づくり

小学校・中学校・高等学校

mailto:cocoro2021@zeus.eonet.ne.jp
https://cocotoko.com


別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

10名

費用

定　　員 仲間づくり

小学校・中学校・高等学校

その他活動内容等

明石市大久保町大窪1557-8

JR大久保駅より徒歩13分

施　設　名
所 在 地

交通機関
フリースクールfeel大久保

https://cocotoko.com/

運営日時

Ｈ　　Ｐ

入学金　15,000円　日額:1回2,100円(教材費込み。課外活動費や材料費は別途実費にて)
体験料1回1,000円(3回まで)

経営理念・活動方針

学校に行きたくても行けない、行きたくない不登校等の小～高校生が安心して
活動できる場所を提供しています。居場所づくりを基盤としながらも、子ども
たちが①自分で考え、②自分で行動し、③自分のことに責任を持つ力を育んで
いけるよう、心身の成長をサポートしていきます。

山北　梨紗子

○ ○

TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

○

E - mail cocoro2017@zeus.eonet.ne.jp

設　　立

毎週火曜日・木曜日
9時～12時

078-220-3234 FAX 078-224-1023

学習支援

・学習、コミュニケーション、制作、SST、運動プログラム、体験活動、相談などを行っています。
他者との交流を行いながら自分の好きなこと・得意なことを学べる場でもあり、スタッフやお友だち
と関わるソーシャルスキルトレーニングの場にもなります。家庭・学校と連携して学校への登校や社
会的な自立を目指します。
・午前中に開所しているので、生活リズムの改善につなげやすいです。学校に行きながら利用するこ
とができます。
・発達障害のお子さんや非行傾向のあるお子さんのご利用についてもご相談を受け付けています。
・精神面での困難さがあるお子さまにも対応いたします。箱庭やプレイセラピー、カウンセリングも
行っています。
・通所が難しい場合、安心して通所いただけるように、ZOOM等によるオンラインでの体験・ご家庭な
どへの出張相談・訪問も承っております。（初回無料、交通費のみかかります）
・保護者の方への面談や保護者同士の交流会も行います。年に１～２回程度保護者交流会を開催して
います。
・専門スタッフ（臨床心理士・公認心理師・教員免許・保育士の資格を持ったスタッフ）が勤務して
います。
・学校園などに訪問して、お子さまへの支援や学校園の先生への相談・連携を行うことができます。
（受給者証または自費が必要です）
・体験活動では野菜の栽培・調理・校外学習などを実施しています。

・2025年9月現在の空き状況
フリースクールfeel大久保：若干名空きがございますので、体験・見学等、随時お待ちしておりま
す。
フリースクールfeel小久保Ⅱ：曜日により若干名の空きがございます。ご相談・体験・見学等、随時
お待ちしております。

代 表 者

○○

教育相談

2020年7月1日

https://cocotoko.com/
mailto:cocoro2017@zeus.eonet.ne.jp


別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

11

費用

定　　員 20 仲間づくり

小・中・高

月・火・水・金　10:00～14:00

◎

教育相談学習支援

その他活動内容等

明石市大久保町駅前1－10－23
住野ファーストビル3階

JR大久保駅　徒歩2分

施　設　名
所 在 地

交通機関

078-937-0396 FAX 078-937-0397

フリースクールりんご

https://freeschoolringo.wixsite.com/freeschool

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail free.sh.ringo@gmail.com

入学金　100,000円　　　　月額　25,000円　　　　年間　300,000円

経営理念・活動方針

【途切れない支援】と【自立支援】を行う。
訪問看護ステーション、通信制高校と連携しており、不登校・引きこもり児童
がこの先、自立できるような活動を行っている。

藤田　弘

〇

希望者には、【農業体験】【各種イベント(BBQ)(クリスマス会)(焼き菓子作り)】【提携放課後等デ
イサービスの利用】を勧めている。

設　　立

代 表 者

2020年3月1日 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

△ 〇 —

https://freeschoolringo.wixsite.com/freeschool
mailto:free.sh.ringo@gmail.com




　
・月１回の外部イベント（地域との交流・体験活動など）
・子どもたちが主体的に関われるカフェ運営
・地域小学校との協働（ぴあクラブ）
・季節ごとの手作り体験（塩、味噌など）
・海岸清掃や地域貢献活動
・学研教室（午前中開講）による基礎学習サポート。スクール生以外の入会も可能

定　　員

１２ ◎ ◎ ◎ ○ ○

親の会

在籍者数
（R7.7月末）

費用 入学金　22,000円　　　　月額　48,000円　　　　年間　576,000

その他活動内容等

１５ 学習支援 体験活動 仲間づくり 教育相談

代 表 者 堀　美香 経営理念・活動方針

受入校種 小・中学生
子どもも大人も安心して自分らしくいられる場で、
学び・つながり・HUGくむ、成長を共につくる平日　水曜日以外

９：００〜１５：００
運営日時

alt.school.im@gmail.com

078-223-7816 FAX ー

Ｈ　　Ｐ https://arinomama-im.com/ E - mail

設　　立 ２０２４年　９月 TEL

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明
施　設　名

所 在 地 兵庫県明石市南貴崎町５−１７

オルタナティブスクールI'm
交通機関 林崎松江海岸駅　（山陽電鉄）　

mailto:alt.school.im@gmail.com
https://arinomama-im.com/




                   

                                         

                                                                   



080-2412-4486 FAX ―

学習支援

毎月、料理・クラフト・農業体験・絵画・社会見学などのイベントを開催しています。
詳細はInstagramに掲載しているので、ぜひご覧ください。

誰でも参加できるイベントです。また、1日だけの参加も可能です。

『学びタイム』ではオンライン学習も実施しています。
自宅にいながら、学校の勉強の定着を図ったり、先取学習を行うことができます。

学校の教科書以外の問題も「学研教室」で取り組めるため、多様な問題に取り組みながら
お子様の学力を伸ばしていただくことができます。

塾講師歴のあるスタッフが担当するため、どこから学習したらいいか分からない・勉強の方法がわか
らないと悩まれている方はお気軽にご相談ください。

第三土曜日に親の会を開催・平日は見学・体験を開催しています。
気になることや学校以外の居場所を観たいと思われた方は、LINE・Instagram・メールにてご連絡く

ださい。

代 表 者

〇◎

教育相談

2023/3/1 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

◎

E - mail onoyuyusdb@outlook.jp

設　　立

毎週月～木9：00～18：00
金9：00～16：00

入学金　　10,000円　　　月額　37,000円　　　回数券　　27,000円/10回

経営理念・活動方針

「人は本当にやりたい、必要だと感じた時に一番よく学ぶ」という考えを軸に
して、子どもの「やりたい」という主体的な気持ちを学びの原動力にしていま
す。
月～木9：00～18：00金9：00～16：00を学びタイムとして、科目学習を中心に
取り組んでいます。

多鹿結絆

◎ 〇

その他活動内容等

兵庫県小野市復井町571

JR加古川線　らんらんバス

施　設　名
所 在 地

交通機関
一般社団法人ほろいむあ

サドベリースクールゆ～ゆう

https://onoyuyusdb.studio.site

運営日時

Ｈ　　Ｐ

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

７名

費用

定　　員 ３０名 仲間づくり

小・中・高

mailto:onoyuyusdb@outlook.jp
https://onoyuyusdb.studio.site


電話と同じ

学習支援

学び舎Cozyは2022年４月に兵庫県三田市に生まれたフリースクールです。
学校へ行きづらい体験を持つ児童生徒たちの居場所として開校、今は学習指導をメインに教育機関と
も連携を取りながら活動しています。平日月曜日～金曜日は午前１０時開校し午後５時までがフリー
スクール、午後５時半から午後９時までを個別指導の時間で活動しています。いずれも少人数での指
導となり、特に他の人と過ごすことが苦手な場合は個別指導にて極少人数で対応しています。教室で
は一斉の授業は行わず、学校の教科書や問題集をやったりＩＣＴ教材を使って自習を行ったりしてい

ます。
みんな思い思いの姿で過ごしており、時にはマンガを読んだり、携帯ゲームを楽しんだり。自分で過

ごし方を決めてもらい、自分のやり方を認めるスタンスでサポートしています。
時には教室を離れて市内の施設を訪問、遠足を楽しんだりすることもあります。進路相談についても
学習塾講師だった経験を生かして高校入試、大学入試の教育相談にも乗っています。高校からの就職

については近隣機関との連携から、希望職種へつないでいます。
２０２４年度から大学へ進学した生徒たちの居場所としても受け入れを開始いたしました。最近の傾
向として通信制大学への進学がだんだん増加していますが、Cozyの教室ではかねてより通信制高校の
サポート校でもあり、ネット環境について整備されているものを通信制大学でも同じように使えるこ

とで日ごろのネットでの授業や課題提出などのお手伝いをしています。
また月の第４土曜日には親の会を実施、保護者同士の横のつながりを持ってもらうことで孤立化を防
ぐ取り組みもしています。親の会ではCozy卒業生も手伝ってくれており、経験談など親の会でお話し

する機会もあります。

代 表 者

◎◎

教育相談

2022年4月 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

○

E - mail cozy16sd@gmail.com

設　　立

平日;10;00～17:00フリースクール
17:30～21:00個別指導

土日；家庭訪問、親の会など

079-556-7317 FAX

入学金　10,000円　月額　フリースクール30,000円、個別指導16,000～27,000円　年間　フリースクール約４０万
円

経営理念・活動方針

学校へ行きづらい体験を持つ児童生徒の居場所として、また将来の進路選択を
自分でできるようになるために、主に学習のサポートをしながら自分に自信を
つけていってほしいと願っています。高校生は通信制高校のサポートを行って
おり、大学進学、就職のお世話をしています。

村瀬　浩司

○ ◎

その他活動内容等

三田市高次２丁目5-4MOOビル202

JR、神戸電鉄「三田駅」から徒歩５分

施　設　名
所 在 地

交通機関
学び舎Cozy

運営日時

Ｈ　　Ｐ

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

16名

費用

定　　員 30名 仲間づくり

小・中・高・大

mailto:cozy16sd@gmail.com


その他活動内容等

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

20名

費用

定　　員 教育相談体験活動

〇

学習支援

◎在籍者数

20名 仲間づくり

〇

施　設　名

◎ ◎

小学生

月火木金
9：00-14：30

運営日時

Ｈ　　Ｐ

NPO法人　ころあい自然楽校

　子どもたちが主体となり計画し、対話的に深く学んでいくことに重点をおいています。
　毎日の日課は、教科ごとに区切られておらず、４つの基本活動【対話、遊び、仕事（基礎学習）、
催し（プロジェクト）】が循環するように決められています。
　その中で、個別学習や共同学習する時間があります。何かテーマを決めて学習する場合は、異年齢
で全員が納得する在り方を対話で学んでいきます。
　小学校教員免許保持者が、日々の学習のサポートをしています。

設　　立

代 表 者

2018年 TEL

E - mail shougakubukoroai@gmail.com

なし FAX なし

https://www.koroaishizen.com/

入学金　　58,000円　　　　月額　　38,000円　　　　年間　456,000円

経営理念・活動方針

　オランダのイエナプラン教育に習って授業を展開しており、こどもの持つ主
体性が尊重され、異年齢の関わりを通して互いに学び合える環境です。
　自然養育を基本に、多様な考え方・違った意見を認め合い、対話を通して学
びを深めることを大切にしています。

所 在 地

交通機関

大江　佑里子

加古郡稲美町加古

JR加古川駅からバスで約20分

mailto:shougakubukoroai@gmail.com
https://www.koroaishizen.com/


1997年 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

◎ 〇

入学金　1万円　　　年間　26万4千円～12万円　（所得によって変動制、分割払い可）

経営理念・活動方針

子どもたち一人ひとりが関心のあることに取り組めます。
子どもたちとともに必要なことは話し合って、解決していきます。

黒田喜美

〇

自然豊かな環境は子どもの気持ちを癒す、元気にすることがあり、
電車で約1時間半かかっても毎日通っている子がいます。

思いっきり遊べる庭とグランドがあります。
トランポリン、バスケットゴール、卓球台などもあります。

建物も2つあり、活発に過ごせる部屋と落ち着いて過ごせる部屋があります。
料理をしたり、ギターを弾いたり。個別で勉強も習えます。

子どものやりたいことは可能な限り応援しています！！、

毎日来るタイプと、たまに来る回数支払いのタイプとがあります。

姫路の親の会と共催で月に一度不登校の親の会もしています。

親子で参加できる体育館で遊ぶ日もあります。

一度、ぜひ見学に来てください。

代 表 者

〇

0790‐26‐1129 FAX 0790‐26‐1129

一般社団法人デモクラティックスクール
まっくろくろすけ

https://makkuro20.jp/

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail makkuro.info@gmail.com

設　　立

月～木
10時から17時45分

（この間の好きな時間）

〇

教育相談学習支援

その他活動内容等

神崎郡市川町坂戸592

JR播但線甘地駅（姫路駅から30分）

施　設　名
所 在 地

交通機関

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

27人

費用

定　　員 35名 仲間づくり

幼、小、中、高

https://makkuro20.jp/
mailto:makkuro.info@gmail.com


別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

49

費用

定　　員 120 仲間づくり

小・中・高

毎週月〜金曜日　9:00-15:30

◎

教育相談学習支援

その他活動内容等

〒666-0251 兵庫県川辺郡猪名川町若葉2-41

阪急川西能勢口、およびJR川西池田駅よりス
クールバス20分

施　設　名
所 在 地

交通機関

072-766-1256 FAX 072-767-1750

光の子どもクリスチャンスクール

https://gschikari.client.jp

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail hikarinokodomosol@yahoo.co.jp

入学金　100,000円　　月額　33,000円　　　　年間

経営理念・活動方針

聖書は、神が１人１人をかけがえのない存在として愛していると述べていま
す。現代社会では、能力や効率で人の価値を判断する傾向が強いのですが、た
とえ人の評価がどうであっても、それぞれの存在そのものに価値があるので
す。子どもたちにも、自分自身が大切な存在であること、愛されていることを
土台として育てる、それが私達の教育の中心テーマです。

青木由美子

○

【基本理念】キリスト教精神に基づいた教育を行います。一人一人が愛された大切な存在であること
を覚え、神を愛し、人を愛し、社会に貢献する人材を育成します。
【授業について】少人数制のクラスとなっており、家族のような温かい雰囲気です。小中高一貫校の
特性を生かし、効率よく学習を進めていきます。英語や数学などの一部科目は、修得度別のクラス分
けになっており、無理なく学習を重ねていくことができます。
【放課後の活動】放課後には、バスケ部やサッカー部などの運動部から、バンド部やピアノクラブな
どの文化部まで、様々な部活動に参加することができます。小学生を対象に学童も行っており、放課
後も安全に、楽しく過ごすことができます。
【特別活動】1年を通して、様々な特別活動を実施しています。遠足、小学生の夏のキャンプ、中高
生の研修旅行、敬老の日の交流会、スポーツデイ、ミュージカル上演、スクールクリスマスなど、多
岐にわたる活動を実施しています。生徒たちは、諸活動を通して交流を深め、協力して物事に取り組
むことを学び、切磋琢磨して成長していきます。
【保護者会】保護者会は、学校の様々な特別活動の運営のサポートを行い、当番制で毎週の給食作り
を行います。様々な活動を通して、親同士も励ましあい、教えあう仲間としての絆を育みます。

設　　立

代 表 者

2000年4月 TEL

在籍者数
（R7.9月末）

体験活動

◎ ◎ ◎

https://gschikari.client.jp
mailto:hikarinokodomosol@yahoo.co.jp


別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

定期4名不定期10名

費用

定　　員 30名 仲間づくり

小・中・高

月・水・金

○

教育相談学習支援

その他活動内容等

兵庫県丹波篠山市垂水421-2

自家用車

施　設　名
所 在 地

交通機関

090-8210-8317 FAX

まめの木

https://ciao-sasayamaschool.ssl-lolipop.jp/sasayama-freeschool/

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail mamenokisasayama@gmail.com

入学金　　　　10,000　円　　　　　　月額　　　20,000　　　回数券 11回　35,000円

経営理念・活動方針

子供たちに、その時々の自分の体調や感情に目を向けながら、周りの人とコミュニケー
ションをとり、自分で考え、判断し、そして決断できるようになって欲しい。
好きなことを見つけたら、とことんまで没頭できる時間と環境を与えてあげたい。
そして何よりも、思いっきり幸せな子供時代を過ごして欲しいという思いからまめの木
を始める決意をしました。

西村　源

◎

はじめまして。

一般社団法人COLORFUL BEANSの西村源と申します。2016年4月から、兵庫県丹波篠山市にある代表理
事の自宅を解放して「インターナショナル　デモクラティックスクール　まめの木」を運営していま
す。聞きなれない名前だと思われる方もあるかもしれませんが、スクールには外国人も訪れるため
「国際的」（インターナショナル）で、学ぶことや過ごし方を子どもたちみんなで決めるので「民主
的」（デモクラティック）な場であることが、名前の由来です。
私たちは、
・子どもたちに、その時々の自分の感情や体調に目を向けながら、周りの人とコミュニケーションを
とり、自分で考え、判断し、そして決断できるようになるための練習を、遊びを通じてして欲しい。
・好きなことを見つけたら、とことんまで没頭できる時間と環境を与えてあげたい。
・何より、思いっきり幸せな子ども時代を過ごして欲しい
という思いから、まめの木というオルタナティブスクールを始める決意をしました。
10年目となった今でも、基本的な安全に関わる決まりごと以外は、大人の都合や判断でルールや子ど
もたちの活動など、カリキュラムの内容を決めていません。
子どもたち一人一人が発信する「やりたいこと」に対応できる場所にしようと思っているからです。
また、まめの木には、学年も、時間割も、テストも、成績もありません。
いわゆる一般的な学校のように「これをやりましょう」と誰も決めてくれないからこそ
「自分はこれをやりたい」「そのためにはどうしたらいいか」
と、主体的に行動を選んでいく。そんな子どもたちの姿がスクールの日常です。
Instagram

設　　立

代 表 者

2016年4月 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

-◎ ○

https://ciao-sasayamaschool.ssl-lolipop.jp/sasayama-freeschool/
mailto:mamenokisasayama@gmail.com








2019年9月 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

◎ ◎

入学金　　100,000円　　　　　月額　65,000円　　　　　　年間　785,000円

経営理念・活動方針

「生き抜く力」を育むために「社会に一番近い学び舎」であること

馬場則光

◎

類学舎は、「遊び」「探求」「仕事」を通して、社会で生き抜く力を育むオルタナティブスクールで
す。誰かの役に立つ喜びを感じながら、感謝の心を育みます。また、「働く＝(傍を楽にする）」体
験を通じて、子どもたち自身が「なぜ学ぶのか」「何を学ぶのか」を深く考え、将来の道を切り拓い
ていきます。こうした活動から、私たちは類学舎を「社会に一番近い学び舎」と位置づけています。

以下、主なカリキュラムです。
【仕事】

リアルな仕事の現場で、広報や事務・設計といった多種多様な役割を担います。生徒ひとりひとりが
主体的に取り組むことで、実社会で生き抜く力を育みます。

【探求】

社会にあふれる「答えのない問い」に対して、さまざまな年齢の仲間と協力し、ものごとの本質を追
求する力を養います。（例）AIの時代で求められる力とは？

【遊び】

年齢の垣根をこえて、外で思いっきり体を動かします。
自分たちの遊びの場をもっと面白く、もっと夢中になれるものにしようと考えることで、
主体的な「場」づくりの感覚を養います。

【年齢をこえたコミュニティ】

異学年の生徒や学舎内外の大人などと、年代・立場の垣根なく日常的に交流します。実社会に近い環
境で過ごすことで、互いを認め合い、思いやる心を育みます。

代 表 者

△

06-6305-0468 FAX ―

類学舎

https://ruigakusha.rui.ne.jp/lp/

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail ruigakusha@rui.ne.jp

設　　立

毎週月～金
9:00～18:00

〇

教育相談学習支援

その他活動内容等

大阪府大阪市淀川区西中島4-3-2 類ビル

西中島南方駅より徒歩1分

施　設　名
所 在 地

交通機関

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

70名

費用

定　　員 120名 仲間づくり

小・中・高

https://ruigakusha.rui.ne.jp/lp/
mailto:ruigakusha@rui.ne.jp


072-735-7676 FAX 072-735-7676

学習支援

＜川西市黒川里山センターの運営＞
里山スクール風（小学生対象）
"私のやってみたい"を探しませんか？

風クラスは小学生の平日クラスです。
私の日常に里山の暮らしとアトリエ時間を入れてみませんか？

★大切にしていること★
• 四季折々で変化する里山の自然を五感で味わってほしい
• 身近にある自然や事象から、それぞれの発見をしてほしい
• 自分を大切にし、自分をあるがままに表現してほしい
• 里山暮らしに触れ、そのなかで感じることを表現し、新しい価値観で黒川地域に親しんでほしい。

里山スクール泉（高学年・中学生対象）
自然たっぷりの環境の中、土や水にふれたり、料理や物作りなどを体験できます。
たまには、里山の自然の中で、ゆっくりと過ごしたい人におススメです。

まずは、ゆったりとながれる時間の中で、自分らしく過ごしてみましょう。それから一緒に、やってみた
いことを形にしていきましょう。

【兵庫県猪名川町で新しい学校設置を目指しています】
学校法人あけぼの学園さんを代表法人として、NPO法人コクレオの森は旧六瀬中学校跡地活用の優先交渉
事業者となりました。その後、兵庫県の私学審議会で2度議論され、生徒募集の許可が出ています。
2026年度に新しい私立学校の開校(小学1年生〜3年生)を目指しています。
※新1年生は既に定員いっぱいとなっています。

代 表 者

×◯

教育相談

2004年4月 TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

◯

E - mail info@cokreono-mori.com

設　　立

毎週月〜金
9時〜16時

入学金　250,000円　　　月額　52,800円　　　年間　687,600円（施設費・教材費込）

経営理念・活動方針

子どもが主体的に学べるNPO法人立の学校。「子どもは、自ら学ぶ意欲を持ち、自らの力で
学ぶことができるという学習者中心の教育観に立ち、子どもたちが創造的で共生的な生き
方を身につけた自立した人間に育つこと」を支援している。学校運営やその他事業を通じ
て、「誰もが自分らしく生きられる社会」、「平和で持続可能な社会」を創ることを目指
して学校運営だけでなく、対話の文化を醸成し、子育て支援等、人と自然が調和するライ
フスタイルの普及にチャレンジしています。

藤田 美保

◯ △

その他活動内容等

大阪府箕面市小野原西6-15-31

阪急電鉄北千里線北千里駅より徒歩15分

施　設　名
所 在 地

交通機関
箕面こどもの森学園(認定NPO法人コクレオの森)

https://cokreono-mori.com/

運営日時

Ｈ　　Ｐ

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

70名

費用

定　　員 70名(各学年8名まで) 仲間づくり

小・中

mailto:info@cokreono-mori.com
https://cokreono-mori.com/


施　設　名
所 在 地 京都府亀岡市南つつじヶ丘大葉台2-44-9

学びの森
交通機関

JR亀岡駅より京阪京都交通バス㉚㉜㉞㊱
大葉台二丁目下車すぐ

Ｈ　　Ｐ https://manabinomori.co.jp E - mail info＠manabinomori.co.jp

設　　立 平成16年4月 TEL 0771-29-5800 FAX 0771-29-5805

代 表 者 北村　真也 経営理念・活動方針

受入校種 小・中
学びの森は、次世代を担う子どもたちが創造的に生きるための知性
と経験を育む「もうひとつの学校」です。木々に囲まれた居心地の
良い空間で、一人ひとりが自律的に学び、自分の人生についてとこ
とん考える。子どもたちの個性と感性を大切にしながら、従来の
「学校」や「フリースクール」とも異なる新しい実践に取り組んで
います。

運営日時
毎週月～金
10:00-16:00

◎ 〇

定　　員 30名 学習支援 体験活動 仲間づくり 教育相談

費用

・月額授業料 … 週4日 ¥48,000、 週5日 ¥54,000（教材費 ¥8,000）
・入学金 … ¥150,000
 ※亀岡市内在住者は、月額\10,000の学費補助が受けられます
 ※放課後等デイサービスを併用の場合は、月額授業料が\13,200減額されます

その他活動内容等

 

親の会

在籍者数
（R7.8月末）

20名 ◎ ◎ ◎

学びの森の教育における３つの領域について

①基礎（literacy）～のびのび学ぶ～

基礎領域では、読み・書き・計算の能力、各教科の基礎的な知
識と技量に加え、自律的に学習に向き合う姿勢の習得を目指し
ます。子どもたち一人ひとりと話し合いながら時間割や教材、
学習のペースを設定し、個別学習や教科別演習に取り組みます。
のびのびと学ぶ中で、子どもたちは「学びの型」を身につけま
す。

②探究（inquiry）～深く考える～

探究領域では、さまざまなテーマについて個人やグループで考
えを深めることを目指します。教科の枠を超えて学び、自分の
現時点での考えを形にして他者に伝えることに取り組みます。
こうした経験を何度も繰り返すことで、子どもたちは自分で問
いを立てる力や、考えを更新し続ける力を身につけます。

③共創（co-creation）～みんなで一緒につくる～

共創領域では、学びの森という“場”そのものを、子どもたち
と共に創り続けることを目指します。体験活動の内容や約束事
など、学びの森での生活に関わることをみんなで話し合い、実
行します。いずれ学びの森を巣立つ子どもたちが、その後社会
に主体的に参加するための力を身につけます。

・学校や保護者との連携について

各学校とは教育委員会を通じて連携をおこない、毎月の出席報
告、学期毎の学習成果報告、その他進路をめぐる情報共有をお
こなっています。保護者のみなさんとは、学期ごとに保護者面
談を実施すると共に、年３回の茶話会やスタッフと交流する機
会を設けています。

※その他、設備の特徴などはHPの写真等でご覧ください。

https://manabinomori.co.jp


所 在 地

交通機関

滋賀県大津市浜大津4-3-25

JR大津　徒歩２０分
京阪三井寺　徒歩２分
京阪びわこ浜大津　徒歩５分

【ホンモノ体験の重視】トライアンフ内での活動だけではなく、外部講師を招いての体験活動を重視
しています。自然観察や大学教員との昆虫フィールドワーク、弦楽四重奏コンサートでの楽器体験、
性教育講座、銀行窓口体験、お金のお話、茶道体験など。子どもの興味に合わせ企画をしています。
近隣民間施設ギャラリーでの子どもの絵の展示会、国際絵画交流展など。子どもの「好き」や「得
意」を応援します。
【施設内での活動】2023.8にリニューアルしました。ボルダリングやうんてい、庭では畑づくり、ビ
オトープ、ピザ窯など。火起こしして飯盒炊爨、焼芋づくりなど。月２回　自家焙煎珈琲のお店「カ
フェアンビシャス」運営
【学習支援】オンライン教材による学習支援実施（任意）2026.4　高校サポート校開設予定

設　　立

代 表 者

2019.9

運営日時

090-7885-6301TEL FAX 077-535-7754

〇 ◎ △

費用

谷川　知

在籍者数
（R7.7月末）

入学金　20,000円
週１　16,000円/月　週２　28,000円/月　週３～４　36,000円/月
（独自の減免制度あり）

小・中・高

月水　10：00-16：00
火金　10：00-15：00

親の会

３２名

１５名/日

〇 ◎

子どもの「好き」や「得意」を応援し、ありのままの自分でいられる安心安全
な居場所を提供しています。発達凹凸、学習障害など特性を理解し各々の子ど
もに最適な対応を目指します。リアルな体験活動を重視し、月2回のカフェ営業
では自家焙煎珈琲をドリップしてお客様に提供し自己有用感を高めます。ギャ
ラリーへの展示や国際絵画交流展への出展もおこないます。

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明
施　設　名

その他活動内容等

受入校種

定　　員 学習支援 体験活動 仲間づくり 教育相談

大津オルタナティブスクールトライアンフ

https://www.otsu-triumph.com/

経営理念・活動方針

Ｈ　　Ｐ E - mail isai_nw@outlook.jp

https://www.otsu-triumph.com/
mailto:isai_nw@outlook.jp

