
別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

10名

費用

定　　員 仲間づくり

小学校・中学校・高等学校

その他活動内容等

明石市大久保町大窪1557-8

JR大久保駅より徒歩13分

施　設　名
所 在 地

交通機関
フリースクールfeel大久保

https://cocotoko.com/

運営日時

Ｈ　　Ｐ

入学金　15,000円　日額:1回2,100円(教材費込み。課外活動費や材料費は別途実費にて)
体験料1回1,000円(3回まで)

経営理念・活動方針

学校に行きたくても行けない、行きたくない不登校等の小～高校生が安心して
活動できる場所を提供しています。居場所づくりを基盤としながらも、子ども
たちが①自分で考え、②自分で行動し、③自分のことに責任を持つ力を育んで
いけるよう、心身の成長をサポートしていきます。

山北　梨紗子

○ ○

TEL

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

○

E - mail cocoro2017@zeus.eonet.ne.jp

設　　立

毎週火曜日・木曜日
9時～12時

078-220-3234 FAX 078-224-1023

学習支援

・学習、コミュニケーション、制作、SST、運動プログラム、体験活動、相談などを行っています。
他者との交流を行いながら自分の好きなこと・得意なことを学べる場でもあり、スタッフやお友だち
と関わるソーシャルスキルトレーニングの場にもなります。家庭・学校と連携して学校への登校や社
会的な自立を目指します。
・午前中に開所しているので、生活リズムの改善につなげやすいです。学校に行きながら利用するこ
とができます。
・発達障害のお子さんや非行傾向のあるお子さんのご利用についてもご相談を受け付けています。
・精神面での困難さがあるお子さまにも対応いたします。箱庭やプレイセラピー、カウンセリングも
行っています。
・通所が難しい場合、安心して通所いただけるように、ZOOM等によるオンラインでの体験・ご家庭な
どへの出張相談・訪問も承っております。（初回無料、交通費のみかかります）
・保護者の方への面談や保護者同士の交流会も行います。年に１～２回程度保護者交流会を開催して
います。
・専門スタッフ（臨床心理士・公認心理師・教員免許・保育士の資格を持ったスタッフ）が勤務して
います。
・学校園などに訪問して、お子さまへの支援や学校園の先生への相談・連携を行うことができます。
（受給者証または自費が必要です）
・体験活動では野菜の栽培・調理・校外学習などを実施しています。

・2025年9月現在の空き状況
フリースクールfeel大久保：若干名空きがございますので、体験・見学等、随時お待ちしておりま
す。
フリースクールfeel小久保Ⅱ：曜日により若干名の空きがございます。ご相談・体験・見学等、随時
お待ちしております。

代 表 者

○○

教育相談

2020年7月1日
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