
【特色】
　2025年7月にオープンしたての真新しい居場所です。神戸市灘区のなかでも自然が豊かな場所に位
置し、子どもの心身の健康に配慮した居場所を目指して開設しました。新しい建物、敷地内にある
緑豊かなグラウンド、「あなぐら」スペースやロフトなど、ワクワク感を刺激するためのスペース
を確保しています。秘密基地のような「あなぐら」スペースで読みたい本を読破したり、何も考え
ない時間を過ごすことができます。自然や人と触れる時間を大切にしているため、デジタルデトッ
クスとしています。
【目指す居場所】
　①傷ついた自己肯定感を回復する
　②コミュニケーション力やソーシャルスキルを身に付ける
　③人に上手にSOSを出せる
  社会福祉士、こども家庭ソーシャルワーカーとしての福祉支援、心理支援、発達支援の経験をも
とに子どもの心の安定、社会とのつながり、学びの再構築に向け、「子どもが自ら考える」主体性
を重視し、「好き」「得意」を引き出して社会で生きる力を育みます。また、子ども同士が互いを
リスペクトする心を育み、自己肯定感を高めます。
【活動内容】
　①選択の連続、自律・自立、個別最適化
　　小さな選択を積み重ね、「自分で選んでいい」「選ぶことって楽しい」という感情を養って行
きます。子どもの個性を尊重し、”今いる場所からどこに進めるか”を一緒に探っていきます。そ
の日の活動は子どもとスタッフで話し合って決め、季節ごとのイベントも子どもが企画していきま
す。
　②敷地内での屋外活動・創作活動、昼食づくり、課外活動
　　敷地内にあるグラウンドは緑に囲まれており、誰かに見られるのが不安な子どもも安心して身
体を動かすことができます。昼食はスタッフのサポートのもと、子どもがそれぞれに役割を担って
作ります。敷地内での創作活動以外に、稲刈り体験や黒豆の収穫など、外部での体験も経験しま
す。
　③学習支援
　　神戸市立小・中学校の教科書およびワークを揃えています。教科書の学習以外に、遊びのなか
での学びも大切にしています。出席認定の相談も承ります。
　④無料カウンセリング
　　心理士によるカウンセリングを親子ともに月1回、希望者に実施しています。
　⑤親の会
　　開設間もないため、利用されるお子様の増加に応じて保護者の皆様と一緒に開催を検討してい
きます。
★農作業
夏野菜の栽培、植物の栽培
★地域活動
地域のイベントに出店参加、地域の人のお手伝いなど

代 表 者

〇

080-4743-2335 FAX ―

その他活動内容等

費用

◎
入学金なし　月額16,000円～48,000円　年間192,000円～576,000円（12ヶ月通った場合）

経営理念・活動方針

「学ぶ意欲」「助け合う」「互いの個性・価値観を認め合う」「創造と共生」
「自ら求める探求心の醸成」「異世代交流」を理念に、生きることが楽しいと
思えるよう日々の運営を子どもが担います。
寄り添いを重視する福祉的支援、学習を重視する教育的支援、どちらも欠ける
ことのないよう福祉と教育が融合された、子どもと保護者の方への伴走型支援
を目指しています。

久米　智恵子

◎

2025年7月 TEL

火～金（祝日除く）
9:30～14:30

◎

教育相談学習支援

オルタナティブプレイスItoshikI
（一般社団法人ビーイング）

https://www.al-itoshiki.com/

運営日時

Ｈ　　Ｐ E - mail

在籍者数
（R7.7月末）

体験活動

◎

別紙様式２

「フリースクール等情報交換会」事業説明

受入校種

親の会

1名

定　　員 14名 仲間づくり

小・中（高は要相談）

神戸市灘区桜ヶ丘町16‐40

阪急御影・阪急六甲・JR六甲道よりバス6～8分
下車後徒歩5～10分
（駅・駅周辺のご自宅までの送迎要相談）
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alplace.itoshiki@gmail.com
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