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注意 金網沿いの細い石組みを登る
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この地図だけでなく、市販の地図や登山アプリを併用する

など、しっかり準備をした上で登山を楽しんで下さい。

案内：千苅広場駐車場

車の場合はここを起点に

登山も可能（無料）

千苅ダム～大岩岳間は上り下りが多いため、大岩

岳を前半に通過する時計回りのルートがおすすめで
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見所 千苅ダムの放水時の光景は圧巻
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