
～ お金のつかいかたを学ぼう ～ 

    

NPO 法人ピュアコスモ＜兵庫県内の自閉スペクトラム症の子どもを持つ保護者,当事者の会＞ 

 

ゆうちょ財団助成事業  

発達障害のある子の親なき後の準備 

   

今からできる金銭教育を目的として、障害のある子のおこづかいの管理から将来の家計管理、キャッシュレス

決済など見えないお金の管理をファイナンシャル・プランナーの住山志津枝先生から学びます。発達障害のある

小学校高学年から中高生、成人の方を対象に「お金カレンダー」を使い、ワークショップ形式で楽しくお金の使い

方を学んでみませんか。保護者、支援者だけのご参加も大歓迎です。たくさんのご参加をお待ちしています。 

 

日 時  令和８年 ８月２３日（日）14 : 00 ～16 : 00  

（13：45 より受付開始） 

講 師   住山 志津枝 先生 NPO 法人お金で学ぶさんすうⓇ代表理事 

場 所 神戸市立中央区文化センター1０0１・10０２号室 

    〒650-0031 神戸市中央区東町 115 番地 1０階 

    JR・阪急・阪神・市営地下鉄山手線三宮駅から徒歩 6 分  

神戸市役所西側 

定 員  ワークショップ参加１５名 見学者５０名（付き添いの保護者も含む） 

ワークショップは当事者、保護者、支援者どなたでも可能。但し、当事者優先にさせて

頂きます。定員になり次第〆切り。 

ワークショップに参加の場合、参加者に適したプログラム作成のために当事者ご本

人の現在の状況をお尋ねする所要時間 10 分程度の事前アンケートにお答え頂きま

す。事前アンケートについては、ワークショップ参加申込のあった方に追ってご案

内します。 

後 援  兵庫県、神戸市 

申し込み先    npopurecosmoueda@gmail.com 
        件名は 「8 月２３日学習会」 でお願いします。     

申し込まれた方には、返信します。上記アドレスを受け取れるようにしておいて下さい。 

5 日たっても返信のない方は、再度お申込みください。 

 

 

 

 

 

※ 気象警報や交通機関運休などにより、やむを得ず開催を中止する場合はホームページにて

お知らせいたします。 

 

※下記必要事項をご記入の上お申込みください。 

① 参加者全員の氏名（フリガナ）と、それぞれの方について、【ワークショップ希望】 

または、【見学希望】をお書きください。 

② 所属 （ピュアコスモ会員または一般：保護者、支援者、医療・教育関係者など） 

③ 子ども・支援対象の方の年齢 

↑こちらからも申し込みできます 



講師プロフィール 

 

 

住山 志津枝（すみやま しずえ） 

NPO 法人 お金で学ぶさんすう 代表理事 

ファイナンシャルプランナー  

(日本 FP 協会認定 CFP®/FP 技能士 1 級) 

ゆうちょ財団 金融教育支援員 

 

京都市教育委員会「京都学びの街生き方探究館」で 7 年間、お金の

学習指導にたずさわりながら FP 資格を取得して独立。  

学校算数と生活算数の隔たりに気付き、お金と料理を教材にした学習プ

ログラムを開発し、公立校にも導入されている。 

お金の教育を通して、学校・地域・保護者みんなで見守る子育て、子ども達の個性をありのまま受け

止める教育の実現を目指して活動している。 

 

【事業内容】  

・学校教育機関向けお金の学習プログラム提供、教員研修 

・講演会等各種 

・お金で学ぶさんすう塾/食べるお金で学ぶさんすう塾(調理実習)運営 

・講師育成 

・家計相談、お金のカウンセリング等  

【講座・講演実績】 

PTA 連合会、ゆうちょ財団、放課後デイ、社会福祉協議会等全国多数。  

小学校～高校の授業回数通算 300 校を超える他、自主開催講座多数。  

【執筆】  

「実践障害児教育(学研教育みらい)」連載(2017 年 11 月号～2018 年 11 月号)  

【表彰】 

  2018 年度 ゆうちょ財団優秀活動賞 2020 年 京の公共人材大賞優秀賞 

 

※この事業は、ゆうちょ財団の助成を受けて、NPO 法人ピュアコスモが実施しています。 

 

＜ 令和 7 年度 参加者の声＞ 

・ワークショップでは、中高生くらいのお子さんが参加していたが、「楽しかった」と言ってい

て良かった。寸劇でのキャッシュレス決済はわかりやすくて良かった。 

 

・お金カレンダーの使い方を当事者と保護者ともに学ぶことが出来た。 

 

・お金カレンダーの管理では、必要なものの取り置きだけでなく、楽しみな予定を必ず入れる

ということがとても参考になりました。楽しみがあると確かにモチベーションが上がる！ 

試してみます！！ 


