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リレー講座の第 4回は、昨年前・後編 2日に分けて行ったのですが、2回両日は予定が立たず、

申込を断念なさったという声を受けて今年度は、1日で完結するようにしました。近年、同じテーマ

で井澤信三先生から「気になる行動」、たとえば、パニック、暴言・暴力、ひきこもり、不登校など

について、どう理解し、どう付き合えば、本人や家族などのまわりの人たちのストレスを軽減できる

かについて、応用行動分析の観点からたくさんのヒントをいただきました。昨年は特に「青年期」の

方々の「気になる行動」を学びました。 

前編・後編の 2回を 1日で学ぶには 2時間では足りないので 3時間にし、今年度は、更に一歩踏

み込み、事例なども紹介していただき、じっくり学びたいと考えます。 

 

【ピュアコスモ SV等によるリレー講座】 

ピュアコスモが日頃からたいへんお世話になっている先生方によるリレー講座全５回程度を予定

しています。初回は乳幼児期について、第 2回は学齢期、第 3回は思春期、そして今回の第 4回は

青年期、さらに第 5回は成人期とリレーは進む予定です。第 3回までは既に終了しています。 

参加申し込みは各回ごとですが、全ての回を受講されれば、おひとりの方の生涯をサポートできる

スペシャリストになれるかもしれませんね。“めざせ、サポートマスター！” 

 

記 

日時 ：令和 7年 11月 23日(日) １2：4５受付開始 開演１３:0０～１6:0０  

講師 ：井澤信三先生（兵庫教育大学大学院 特別支援教育専攻・障害科学コース 教授） 

場所 ：神戸市青少年会館 多目的室（アクセス：https://kobe-youthhall.jp/?cat=8） 

定員 ：40名（先着順・定員になり次第締め切り） 

参加費：一般 5００円 ／ ピュアコスモ会員 無料 

＊なお、保育はありません。ご了承ください。 

  

 

 

気になる行動とのつき合い方 
～ 青年期編 ～ 

https://kobe-youthhall.jp/?cat=8


講師プロフィール 

井澤信三 いさわ しんぞう （ ISAWA Shinzo ） 

兵庫教育大学大学院 特別支援教育専攻・障害科学コース 教授 

専門：発達障害臨床心理学（特に，自閉症） 応用行動分析学 

資格：臨床心理士 特別支援教育士 SV 小学校教員・養護学校教員免許 

所属学会： 

日本特殊教育学会：理事・「特殊教育学研究」常任編集委員 

日本行動分析学会：理事・「行動分析学研究」編集委員 

日本発達障害学会：理事・「発達障害研究」常任編集委員 

 

 

申し込み方法はこちら 

 

申し込み先：pureyama19@yahoo.co.jp 
            件名は「 リレー講座④ 」でお願いします。 

 

※申し込まれた方には、返信します。講座終了まで上記アドレスを受け取れるようにしておいて

下さい。５日たっても返信のない方は、再度お申込みください。 

 

※下記必要事項をご記入の上お申込みください。①～③は必ずお書きください。 

① 参加者全員の氏名（フリガナ） 

② 所属 （ピュアコスモ会員または一般：保護者・支援者・医療関係者・教育関係者など） 

③ 支援対象の方の年齢 

④ 先生に聞いてみたいこと（先生のお話の参考にします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【昨年受講者の声】 

・ABC分析について分かりやすく、あるあるエピソードを交えて教えて頂き、イメージがつかみや

すかったです。（保護者） 

・ちょうどこの年代なので、困っている事がたくさんあり、なるほどと思うことがたくさんありまし

た。（保護者） 

・息子と向き合うことに慣れ、押しつけがましくなっていた自分にも気付き、反省しました。 

・支援の具体的方策について色々と学ぶ事が出来ました。支援する側の力量も大切だな、と思わされ

ました。（支援者） 

 

★気象警報発令時の行事の取り扱いについて 

当日、午前９時現在、神戸市に気象警報（大雨・洪水・暴風他）がでているときは、行事 

は中止とします。気象情報をご確認の上、ご判断ください。ピュアコスモホームページにも 

行事の開催有無を掲載します。尚、ご不明な点がある場合は上記アドレスまでご連絡下さい 

申し込み用 QRコード 

 

 


