
 

2026 年度すこやか月間における各施設の高齢者特別優待 

 

  

神戸市では、毎年９月をすこやか月間とし、高齢者福祉の推進を目的とした各種事業を実

施しています。すこやか月間中には、無料または割引料金で利用できる施設がありますので、

対象施設や実施期間等については下記の表をご確認ください。 

＜高齢者特別優待のご利用にあたって＞ 

· 対象は 65 歳以上の方です。 

· マイナンバーカード、自動車運転免許証、健康保険資格確認書、介護保険証、敬老優

待乗車証、のびのびパスポート＋、すこやかカードなど年齢（対象者が神戸市民に限

定される場合は住所を含む）が確認できるものをご提示ください。 

· 通年でシニア割引を実施している施設については、表下部のURLからご確認ください。 

 

施設・行事名 内容 対象者 期間（９月） 問い合わせ先 

平磯海づり公園 

シルバー釣り 

感謝週間 

開園時間内の基本釣り料半額（600 円）、

割増料金不要 
65 歳以上の方 

11 日（金曜）～

16 日（水曜） 

平磯海づり公

園 

電話：078-753-

3973 

須磨海づり公園 
開園時間内の基本釣り料半額（600 円）、

割増料金不要 
65 歳以上の方 

14 日（月曜）～

18 日（金曜） 

須磨海づり公

園 

電話：078-200-

6547 

しあわせの村 

ジャングル温泉

【しあわせの湯】 

営業時間内の無料入浴（受付は 10 時 00

分～21 時 00 分） 

（ボディソープ・リンスインシャンプー設置、

タオルは有料） 

65 歳以上の方 
17 日（木曜）・

18 日（金曜） 

しあわせの村 

温泉健康 

センター 

電話：078-743-

8040 

有馬本温泉 

金の湯 

営業時間内の有料入浴者に次回招待券

プレゼント 

営業時間は公式ホームページをご確認く

ださい 

（ボディソープ・リンスインシャンプー設置、

タオルは有料） 

65 歳以上の 

神戸市民の方 

16 日（水曜） 
金の湯 

電話：078-904-

0680 

 

 



施設・行事名 内容 対象者 期間（９月） 問い合わせ先 

有馬温泉 

銀の湯 

営業時間内の有料入浴者に次回招待券

プレゼント 

営業時間は公式ホームページをご確認く

ださい 

（ボディソープ・リンスインシャンプー設置、

タオルは有料） 

65 歳以上の 

神戸市民の方 

16 日（水曜） 
銀の湯 

電話：078-904-

0256 

神戸布引ハーブ

園／ロープウェ

イ 

入場料無料（ロープウェイ乗車+ハーブ園

入園） 

時間：9 時 30 分～16時 45 分（ロープウェ

イ上り時刻） 

65 歳以上の 

神戸市民の方 
15 日（火曜）  

神戸布引ハー

ブ園／ロープウ

ェイ 

電話：078-271-

1160 

国営明石海峡

公園神戸地区 

あいな里山公園 

開園時間内の無料入園 

（9時 30分～17時 00分 ただし入園時間

は 16時 00 分まで） 

※駐車料金は別途必要 

65 歳以上の方 
21 日(月曜・祝

日） 

国営明石海峡

公園 神戸地区

あいな里山公

園 

電話：078-591-

8000 

神戸市立市民

福祉スポーツセ

ンター【プール】 

開館時間内のプール無料利用 

（9 時 00 分～21時 00 分） 

65 歳以上の 

神戸市民の方 

15 日（火曜)・ 

16 日（水曜） 

神戸市立市民

福祉スポーツセ

ンター 

電話：078-271-

5332 

神戸ゆかりの美

術館 

企画展「暮らしを

描く‐ちいさきも

のはみなうつくし

‐」 

入館料無料 
65 歳以上の 

神戸市民の方 

21 日（月曜・祝

日）～30 日（水

曜） 

24 日（木曜）・ 

28 日（月曜）は

休館 

神戸ゆかりの

美術館 

電話：078-858-

1520 

 

 

 

 

 

 

 



施設・行事名 内容 対象者 期間（９月） 問い合わせ先 

神戸市立小磯

記念美術館 

特別展  

生誕 120 年 三

岸節子展 

（８月 29 日～11

月８日） 

特別展は一般入館料の半額 
65 歳以上の 

神戸市民の方 

1 日（火曜）～ 

30 日（水曜） 

24 日（木曜）は

休館 

神戸市立小磯

記念美術館 

電話：078-857-

5880 

神戸ファッション

美術館 
特別展入館料無料 

65 歳以上の 

神戸市民の方 

12 日（土曜）～

30 日（水曜） 

14 日（月曜）・

24 日（木曜）・

28 日（月曜）は

休館 

神戸ファッショ

ン美術館 

電話：078-858-

0050 

 


