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ストックを育てたことがありますが、淡路で二期作をしていたとは知りませんでした。とてもきれいですね。（高砂市・植田さん）読者の声2023（令和5）年12月号2 HYOGO
05総P2-055A3
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摂津（神戸・阪神）
～Timely Topics in HYOGO～旬トピ！ 4・5 ［県全域］

　北条鉄道㈱ 　0790-42-0036 　0790-42-6054

2025年大阪・関西万博に向けたSDGｓ体験型プログラムを紹介ひょうごフィールドパビリオン

1 レバーを握って指差し確認
運転士気分を味わえます

北条鉄道は小野市の粟生駅と加西市の北条町駅
を結ぶ全長13kmのローカル線です。通勤、通学
を中心に 地域の足 として親しまれる一方、週末
には全国から鉄道ファンが訪れます。その理由は
昨年、国鉄型の人気車両キハ40系を導入し、さら
に北条町駅構内で「気動車運転体験」が始まった
からです。運転士が付き添い、実際にレバーを握
り約50mの留置線を数回運転できるというもの
で、既にリピーターがいるほど人気です。また、季
節のイベント列車にも多くの観光客が集まりま
す。12月にはサンタ列車が運行し、法華口駅と長
駅ではイルミネーションがホームを彩ります。
（同鉄道常務取締役 藤井秀明さん）

2 世界文化遺産登録30周年を記念し
江戸時代の庭園をデジタル技術で再現

国宝姫路城では、日本初の世界文化遺産に
登録されて30周年を迎えたことを記念し、
三の丸広場でイルミネーションイベント「鏡
花水月」を開催中です。広場に水盤を置い
て、江戸時代にあったとされる庭園の池を再
現。 逆さ天守 が映り込む水面にプロジェク
ションマッピングで水の波紋や雪の結晶を
投影するなど、幻想的な世界を創出します。
また、世界遺産登録日である12月11日㊊に
は祝賀イベントも実施します。ぜひ、ご来城
ください。（姫路市観光課 安室暁さん）

気動車運転体験
　中学生以上 　指定の土曜、日曜 　1日3人（抽選） 　1万円
　ホームページの申し込みフォームから（毎月20日締め切り）

北条鉄道のグッズを
5人にプレゼント

応募方法は7面へ

キハ40系運転台タオル、
キハ40系ボールペン、クリアファイル

北条町駅－粟生駅間を往復（途中下車不可）。学生ボランティアがサンタ
クロースに仮装し、クリスマスにちなんだクイズや絵本の読み聞かせ
などをします。
　12月9日㊏、10日㊐、16日㊏、17日㊐、23日㊏、24日㊐各日4便 　1便
40人（先着） 　中学生以上1,200円、小学生以下600円 　電話で　へ

サンタ列車

法華口駅と長駅のホームをイルミネーションで装飾します。
　2024（令和6）年1月8日㊊㊗まで17時～21時

駅イルミネーション

●姫路城等施設の無料開放
　姫路城、好古園、市立動物園に無料で入ることができます。

●写真撮影・祝賀メッセージイベント 9時～17時
　姫路城をバックに記念ボードを持った姿をポラロイドカメ
　ラで撮影し、メッセージを記入。写真と30周年記念品を進
　呈します。

姫路城 30周年記念事業
　姫路市観光課 　079-221-1500 　079-221-1527

鏡花水月
　12月11日㊊まで17時45分～21時15分
　姫路城三の丸広場 　一般500円、中学生以下無料

12月11日㊊の祝賀イベント
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鏡花水月のイメージ。

JR姫路駅から姫路城へと延びる大手前通りでも、
24年2月29日㊍までイルミネーションを実施。
特製モニュメントも設置されます。

北条鉄道

今月の表紙

　東北地方のJR五能線で
活躍したキハ40系。車体
の色は当時のままです。
　車内の至る所にJR時代
の名残が見られます。

制帽をかぶり、手袋をはめて出発進行！指定の位置でピタリ
停車に挑戦します。体験後、修了証明書をもらえます。
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「“31文字”に五国を詠む」の短歌を見て、私もクスッと笑えるような31文字を詠んでみたいと思いました。（朝来市・村上さん）読者の声 HYOGO2023（令和5）年12月号 3

5 家族で話し合おう！
健康的なスマホの使い方4 自分のまちは

自分で守る

3 クリスマスイブは大畑サンタと
エンジョイ！ラグビー

自主的に地域の安全を守る「まちづ
くり防犯グループ」に対し、犯罪情勢
や活動事例などの情報を提供し、活
動を支援しています。また、防犯グループのリーダー役となる「地域安
全まちづくり推進員」には、専用のジャンパーや活動の手引き、研修機
会の提供も。「自分のまちは自分で守る」を合言葉に、快適で安全な暮
らしのために活動しませんか。防犯グループに加入したい人は県くら
し安全課まで問い合わせを。お住まいの地域の登録グループを紹介
します。（県くらし安全課）

吉見地区防犯グループ（丹波市）
地域安全まちづくり推進員  大符健和さん

実感しています。安心して暮
らすには、住民全員が防犯意識を持
ち、声をかけ合い、不審者を寄せ付
けないまちづくりが大事です。意識
付けのため、危険な箇所のスタンプ
ラリーといった参加型の企画を実施
したいと考えています。

前任者からの推薦で推進員になって
８年目。県開催の研修で高齢者の詐
欺被害が多いことを知り、従来の子
どもの見守りを中心とした活動に加
え、地域のお年寄りに向けた啓発も
行っています。最近は不審な車を見
かけることもあり、防犯の必要性を

スポーツの新たな扉を開く議論を行っています
県では、スポーツで県民生活を豊かにすることなどを目的に、「HYOGOスポーツ新展開検討委
員会」を10月に設置。専門家が４つの分科会（地域スポーツ、スポーツビジネス、アスリート育成、
ユニバーサルスポーツ）に分かれて議論を重ねています。各分科会の意見・提案は2024（令和
6）年2月に知事に提出されます。　県スポーツ振興課 　078-362-3786 　078-362-4022

日本のトライゲッターとしてワールドカップに2度
（1999〔平成11〕年、2003年）出場。16年、日本人２
人目の「ワールドラグビー殿堂」入りを果たす。現在
はコベルコ神戸スティーラーズアンバサダー、但馬
牛・神戸ビーフ応援大使を務めるほか、「HYOGO
スポーツ新展開検討委員会」の「アスリート育成分
科会」のメンバーにも名を連ねている。

大畑大介

楕円のボールで
遊びながら得意分野を
見つけてほしい

昨年度は淡路地域で小学生対象の体験教室を実施。

　県内在住の小学生《初心者大歓迎》
　12月24日㊐
　ノエビアスタジアム神戸芝生広場（神戸市兵庫区）
　小学生100人（抽選）※1口につき大人（中学生以上）2人まで
　と小学生の観戦券を用意します
　　12月8日㊎までに　申し込みフォーム
　　からMBSラジオイベント事務局へ
　06-6359-1678 　06-6359-3530
※体験会ではタックルなどのコンタクトはありま
　せん。ボール回しやタグ取り鬼ごっこなどを実
　施します

大畑大介エンジョイ！ラグビー

11月9日に包括連携協定を締結したコベルコ
神戸スティーラーズとともに、ラグビーを中心
に兵庫県のスポーツを盛り上げます。12月24
日㊐には、「大畑大介エンジョイ！ラグビー」を
開催。元ラグビー日本代表、大畑さんによるラ
グビー体験会とトークショーを楽しんだ後は
スティーラーズの公式戦を観戦します。ラグ
ビー未経験の人も気軽に応募してください。
（県スポーツ振興課）

ラグビーには、走る、ボールを蹴る・投げる・キャッチする、
人にタックルする、スクラムを組むなどさまざまな動きが
あって、それぞれを得意とする選手がいます。体が大きく
て強い人や小柄で走るのが速い人、ボールを蹴るのが抜
群にうまい人。みんな自分の特性を生かして活躍している
のです。子どもたちには、ラグビー体験を通して自分の得
意分野を見つけてほしいと思います。そして、スポーツに
触れる機会を重ねることで兵庫県が元気になってくれた
らうれしいですね。今年のイブは私が盛り上げます。ラグ
ビーの魅力を味わいに、家族そろってお越しください。

住民みんなが意識して
安全なまちへ

　県くらし安全課 　078-362-3225 　078-362-4465
※地域安全まちづくり推進員になるには所属する防犯グループの代表者の推薦が必要です

兵庫県まちづくり防犯グループ

まちづくり防犯グループの活動の様子。現在、2,000
を超えるグループが登録されています。

　県男女青少年課
　078-362-3142 　078-362-3891

近年、低年齢の子どもにも
スマホが普及し、使い方に
よる健康への悪影響が懸
念されています。そこで、今
年３月に健康的なスマホ
の使い方をまとめたガイド
ラインを作りました。冬休
みに向け、家族で活用しや
すいよう漫画や動画で発
信しています。この機会に
ガイドライン内のチェック
リストで普段の生活を振り
返り、適切な使い方やルー
ルについて家族で話し合
いましょう。
（県男女青少年課）

ガイドライン
「家族で実践できる

健康的なスマホの使い方」
はこちら

生活チェックリスト（抜粋）

スマホやゲームを、
正しい姿勢で使っている
画面から30㎝以上、目を離して使っ
ている
姿勢良く、イスに座って使っている

スマホやゲームを使うとき、
休憩を取るようにしている
30分に1回は画面から目を離して、
20秒以上遠くを見ている
1時間使用したら10～15分の休憩
を取って、体を動かしている

寝る直前は、スマホやゲームを
使わないようにしている

申し込みは
こちら

だえん

参加
無料



2023（令和5）年12月号HYOGO4 性別で分けるのではなく、誰もができることを頑張れるような社会になってほしいと改めて感じました。（姫路市・蒲田さん）読者の声

旬トピ！

百人一首にも登場
淡路島のチドリを守る

チドリの中でも特に
シロチドリは、群れが
砂浜で休む姿が冬の
風物詩として親しま
れてきました。砂浜の
減少などにより島内
の生息数は1960年
代の約100羽から近
年では30羽ほどにな
りました。絶滅の危機
にあることを知り、県
立淡路景観園芸学
校・県立大学大学院

在学中の2022年に地域の人と「淡路島ちどり隊」を結成。現在は
5歳から70代までの隊員約30人が島内11カ所の砂浜で調査や
清掃、保護エリアの設置などを行っています。小中学校での環境
学習やチドリ観察会も実施しています。浜辺でチドリを見つけて
もそっと見守り、砂浜にごみを残さないなど美しい環境づくりに
協力してもらえるとうれしいです。（淡路島ちどり隊 原彩菜さん）

高校生が開発　
無添加×栄養豊富な鹿肉ドッグフード

きっかけは、学校で飼ってい
る犬が2年前の夏に皮膚疾
患を発症したことです。獣医
師から原因の一つが餌にあ
ると聞き、社会動物研究会の
メンバーで話し合い、犬の健
康を考えた無添加で安全な
ドッグフードの開発に挑戦
することにしました。また、
学内で育てた規格外で捨て
られる野菜や、駆除され廃棄されて
しまう鹿が多いと聞き、命を無駄にし
たくないという思いもあり、鹿肉ドッ
グフードを手がける宍粟市の団体の
協力を得て、約1年9カ月かけて完成
させました。鹿肉は、低脂質な上、タ
ンパク質や鉄分が豊富な栄養価の高
い食材です。商品を通じて、食品ロス
を少しでもなくしていきたいです。
（県立農業高校 社会動物研究会ドッ
グフードプロジェクト班）

県や県内の企業・団体が進めるサステナブルな活動を紹介ひょうごのSDGs

6 入学には年齢も経歴も不問
充実の講師陣で介護福祉士を育成

1972（昭和47）年に助産、看護、歯科衛生の3学科で開校した県立
総合衛生学院は、2019（平成31）年に介護現場を支える即戦力人
材の養成を掲げて介護福祉学科を開設しました。介護福祉士の資
格取得を目指す2年制コースで、高校新卒者や社会人経験者、留学

生など年齢も経歴も異なる学生た
ちが共に学んでいます。卒業後、介
護福祉士として5年間勤務すれ
ば、在学中に借りた修学資金の返
還が免除される優遇制度※もあり
ます。団塊の世代が後期高齢者になる2025（令和7）年以降、介護
福祉士はますます必要とされます。興味のある方はオープンキャン
パスに参加してください。（同学院教務主任 神谷利惠さん）

※介護福祉士修学資金貸付制度
修学資金（月5万円）をはじめ、入学準備金や国試対
策費など2年間で総額168万円を無利子で貸与。卒
業後1年以内に県内で介護福祉士の仕事に就き、
継続して5年間勤務すれば返還が免除されます。

特別養護老人ホームで働き始めて1年半。つ
い先日、古希を迎えました。週4日、1日5時間
勤務で、食事や入浴、排せつの介助が中心で
す。65歳で入学するのは勇気が要りました
が、若い人たちの負担を軽くするためにも、
「自分たちの世代は自分たちで支える」という
気持ちが勝りました。定年を控えている方は、
セカンドライフの選択肢の一つに介護福祉士
を加えてはいかがでしょうか。仕事を通して親
の介護、そして自らの介護について考える機
会にもなります。

入所者をベッドから車椅子へ移します。「介助リフトのおかげで、
腰に負担がかかりません」

　県立農業高校
　079-424-3341 　079-424-2995
兵庫県立農業高校  ドッグフード

　県立淡路景観園芸学校 　0799-82-3131 　0799-82-3124
淡路島  シロチドリ

百人一首で「淡路島 かよふ千鳥の 鳴く声に いく夜寝
覚めぬ 須磨の関守」と詠まれたチドリ。冬毛になると
大福のような丸々としたかわいい姿に。

活動の様子は
こちらから

加古川市にある県立農業高校動物科学科の生徒が活動しています。

卒業生の声 中村浩三さん
（2021年度卒業）

12月にオープンキャンパス、
来年1月に

一般入試を実施します。

県立病院の医師や理学療法士等を招いて最新の
医療や介護を学べるのも強み（写真は理学療法士
による生活支援技術の実習）。

口腔（こうくう）ケアの実習では歯科衛生学科の設
備を利用。他学科との連携で、より高度で専門的
な技能を習得できます。

詳しくは6面へ
　県立総合衛生学院中山手分校
　神戸市中央区中山手通7-28-33
　078-361-4001 　078-361-2555
総合衛生学院
※助産、看護、歯科衛生の3学科は神戸市長田
　区の本校にあります。来夏には4学科とも長
　田区に建設中の新校舎に移転します

今年7月に完成した「県
農オンリーワンドッグ
フード」は、1袋（50ｇ
入り）1 , 000円。パッ
ケージデザインも考え
ました。資金はクラウ
ドファンディングで募
り、「カコガワドッグ
フェス」などのイベント
で販売しています。



ヘルメットの購入を検討していたので、補助が出ることをうれしく思います。（神戸市・岑さん）読者の声 HYOGO2023（令和5）年12月号 5

齋藤元彦、
今、みなさんと。

兵庫県知事
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朝来市のひょうごフィールドパビリオンを
体験。「Asagoで暮らす旅」のプログラムを
運営する南アフリカ出身のケビン・ネルさ
ん、レハン・ネルさん兄弟に話を伺いました。

　古い民家が連なるまち並みを自転車で巡ります。 　市川沿いには生野銀山か
らの鉱石輸送用のトロッコ道が続きます。 　宿泊体験ができる朝来市旧生野鉱
山職員宿舎甲9号。朝来市の有形文化財に指定されています。

　朝来市観光協会 　079-668-9177 　079-668-9178
朝来トラベル＆ステイ
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ゴー・チン・ハー
在大阪ベトナム

社会主義共和国総領事

アッカラポン・
チャルームノン

在大阪タイ王国総領事

魅
力
的
な
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ベトナムとタイの在大阪総領事も一緒に体験。鉱山
町の面影残る日本ならではのまち並みをE-Bike
で巡り、朝来の魅力を肌で感じていただきました。

齋藤　朝来市に移住したきっかけは。
ケビンさん　姫路市で外国語指導助手をし
ていた時に訪れ、生野銀山をはじめ多様な
歴史遺産が残るこの地域にほれ込みました。
レハンさん　兄に誘われて訪ねた際、多くの
観光客を呼び込める可能性を感じました。
齋藤　ひょうごフィールドパビリオンは「地
域が主役の持続可能な取り組み」をコンセ
プトにしています。
ケビンさん　「次の世代にも残したい地域
資源を世界中に発信する」という点で、われ

われのプログラムと目的が似ています。たく
さんの人に訪れ体験してもらい、持続可能
なまちづくりにつなげたいと考えています。
齋藤　ここ但馬地域は兵庫五国の中でも特
に豊かな自然や日本の原風景を感じられる
地域です。海外の人から見た但馬の魅力は。
レハンさん　まず人の温かさです。食や伝
統文化、自然をゆったりと体感できるのも
魅力です。ここを訪れた人は「リアルジャパ
ン！」と喜んでくれます。
齋藤　海外の方も「リアルジャパン」を満喫
できるプログラムだと実感しました。お二
人の活動でこの魅力が世界中に発信され、
さらに地域が盛り上がることを期待してい
ます。

リノベーションされた旧生野鉱山
職員宿舎で兄ケビンさん（右）、弟
レハンさんと意見交換。

HYOGOの魅力を自国でもPRします！

美
し
い
自
然
が

見
ど
こ
ろ
で
す

自転車のヘルメット購入を
サポートします

以下の書類などを準備し、スマートフォンやパソコン
等から申請専用ページにアクセスしてください
●ヘルメット全体の写真
●安全認証マークなどの写真
●ヘルメットの領収書等の写真
●対象者であることが分かる書類（保険証、運転免許
　証、学生証など）※対象者によって変わります

詳しくは
こちら

着用が努力義務となった着用が努力義務となった

現在64歳で、間もなく65歳となりますが対象となりますか。
本年度末に年齢要件を満たす場合は対象です。
対象者の生年月日は以下の通りです。

Q.
A.

高齢者

子育て世代

学 生

申請方法を教えてもらえる所はありますか。
各県民局・県民センターや市町、一部の自転車販売店（サイ
クルベースあさひ、カインズグループ、TREKグループなど）
で手続きをサポートします。県民局・県民センターと市町
には申請専用の端末を設置しているので、スマートフォン
やパソコン等がない人はぜひ利用してください。

Q.
A.

ヘルメットが「安全基準を満たすもの」かは、どのように確認できますか。
ヘルメットに貼付されている安全認証シールや
保証書、商品タグなどで確認してください。

Q.
A.

1959(昭和34)年4月1日以前に生まれた人
2005（平成17）年4月2日～23（令和5）年4月1日生まれの子（全員）とその親（１人分）
1994（平成6）年4月2日～2005（平成17）年4月1日生まれの人

県内在住の高齢者（65歳以上）、子育て世代（1歳～18
歳の子ども全員分と親1人分）、学生（19歳～29歳）

対象者

❶2023年10月3日以降に購入したもの
❷安全基準を満たす新品のもの
※はばタンPay＋や各市町が発行するプレミアム付き商品券
　などを利用しての購入、フリマサイトなどでの購入は対象外

対象ヘルメット

申請方法

1個につき上限4,000円
給付額

12月1日㊎～24年2月9日㊎
申請期間

その他不明な点は専用コールセンターへ

※12月29日㊎～24年1月3日㊌を除く
自転車ヘルメット購入応援事業

0120-134076（9時～17時30分）

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

着
用
し
ま
し
ょ
う

主な安全認証
マーク

SGマーク JCFマーク

※内側に貼付さ
　れている場合
　もあります



24年1月8日㊊㊗まで9：30～17：00※月曜（祝休日の
場合は翌平日）、12月31日㊐、24年1月1日㊊㊗休館  
県立兵庫津ミュージアム（神戸市兵庫区） 一般800

円、大学生600円、70歳以上400円、高校生以下無料 
同館 078-651-1868 078-651-1869 

兵庫津ミュージアム

県内各地で根付いた地場産品や工芸品を、職人たちの
作品や動画を通して紹介します。期間中はさまざまなワ
ークショップも。

ひょうごの匠展
―来て・見て・感じて 
ひょうごフィールドパビリオン―

企画展
〈催し〉

花と光のクリスマス
中央花壇や大温室を、ロマン
チックにライトアップします。
12月2日㊏～24日㊐の土

曜、日曜17：00～20：00
県立フラワーセンター

（加西市）
一般500円、70歳以上250

円、高校生以下無料（入園料）
同センター
0790-47-1182
0790-47-1561

兵庫 フラワーセンター

開館40周年記念企画展 
古銭・古札を楽しむ 
―館蔵・寄託のコレクシ 
ョンから―

江戸時代の大判・小判や中国
歴代王朝の銭など、日本と中国
の古銭や古札を展示します。
12月23日㊏～2024（令

和6）年2月18日㊐10：00～
17：00（入館は16：30まで）
※月曜（祝休日の場合は翌
平日）、12月29日㊎～24年1

催し
月3日㊌休館
県立歴史博物館（姫路市）
一般500円、大学生350

円、高校生以下無料
同館
079-288-9011
079-288-9013

兵庫県立歴史博物館

〈募集〉

プラチナナースマッチング 
フェアの参加者
定年退職前後や子育て中の看
護職などを対象にした合同就
職説明会。播磨姫路圏域の病
院や訪問看護ステーション、
福祉施設など約25施設の担
当者から直接話を聞くことが
できます。入退場自由、無料。
12月10日㊐13：00～15：30
じばさんびる9階会議室

（姫路市）
12月7日㊍

までに 申し込
みフォームから
県看護協会へ
078-341-0240
078-341-0340

公立学校の講師登録者
県内の市町組合立学校（神
戸市立を除く）、県立の高
校、特別支援学校および県
立芦屋国際中等教育学校で

勤務する臨時講師や非常勤
講師（会計年度任用職員）等
を募集します。
当該校種の教員免許所持
者（取得見込み可）など

申し込みフォームか
ら登録または所定の申込書
を で県教育委員会教職
員人事課へ

〒650-8567（住所不要）
078-362-3750
078-362-4284

兵庫県 講師登録

県営住宅の入居者
申込書は12月18日㊊から
市・区役所、町役場、各県営
住宅管理事務所などで配
布。高齢者以外の人も単身
で入居できます。
12月22日㊎～28日㊍（消

印有効）に所定の申込書を
で各管理事務所へ
県住宅供給公社
078-232-9585
078-232-9581

兵庫県住宅供給公社

〈試験〉

兵庫県会計年度任用職員 
（神戸市内勤務対象）
24年度採用の本庁舎、神戸
市内の地方機関で勤務する
非常勤職員の採用試験。
24年1月24日㊌、25日㊍、

26日㊎（面接試験）
のじぎく会館（神戸市中央区）
12月15日㊎～24年1月

5日㊎に 申し込みフォー
ムから県人事課へ
〒650-8567（住所不要）
078-362-3077
078-362-3940

令和6年度 兵庫県 会計年度任用職員

県立総合衛生学院介護 
福祉学科（一般・第2回）
介護のスペシャリストを養
成する2年制の専門学校。
12月9日㊏にはオープンキャ
ンパスも実施（要申し込み）。
別日でも随時対応可能。
24年1月21日㊐（小論文、

面接試験）
同学院中山手分校（神戸

市中央区）
10人程度
12月15日㊎～24年1月11

日㊍に必要書類を （簡易書
留）で同学院介護福祉学科へ

〒650-0004 神戸市中央
区中山手通7-28-33
078-361-4001
078-361-2555

兵庫県立総合衛生学院 介護福祉学科

〈助成・貸付〉

旧優生保護法一時金
旧優生保護法一時金支給法に
基づき、一時金を支給します。
1948（昭和23）年9月11

日～96（平成8）年9月25日
に①旧優生保護法に基づき
優生手術を受けた人②生殖
を不能にする手術または放
射線の照射を受けた人（母
体保護のみを理由とした場
合等を除く）
一律320万円
24年4月23日㊋までに

所定の書類などを で県
旧優生保護法専用窓口（県
健康増進課内）へ
〒650-8567（住所不要）
078-362-3439
078-362-3913

旧優生保護法一時金

〈お知らせ〉

ひょうご障害者スマホ・ 
パソコン相談室
情報格差の解消へ、障害者の

スマートフォンやパソコンの
困り事に相談員が電話、ファ
クス、メールで対応する無料
の相談窓口を開設していま
す。また、対象者向けに基本的
な操作方法を教える入門講
座を各地で開催しています。
身体・知的・精神障害者
月曜～水曜、金曜10：00

～16：00（祝休日、12月29
日㊎～24年1月3日㊌休）

県身体障害者福祉協会
078-855-8772
078-242-4260
digital@hyoshinkyo.jp

認定こども園・ 
保育所等ホットライン
「園探しのポイントを知りた
い」「不適切保育が起こって
いるかも」など、認定こども
園・保育所等の制度や基準、
教育・保育にまつわる疑問・
相談に答えます。
#7350（つながらない場

合は 078-362-3654）
9：00～21：00（土曜、日曜、
祝休日は17：00まで）
●LINEチャット相談
月曜～金曜9：00～17：00
（祝休日を除く）
※いずれの相
談窓口も12月
29日㊎～24年
1月3日㊌休
078 - 362 -

3011

募集

試験

お知らせ

助成・貸付

登場人物になりきって、TBSドラマ「ＶＩＶＡＮＴ」の名
シーンを再現してみませんか。鳥取砂丘をスーツ姿で
さまよえば、気分は主人公・乃木憂助。県ホームページ
でおすすめの撮影ポイントも紹介しているので、再現
度の高い写真が気軽に撮れちゃいます♪
鳥取砂丘で、いざVIVANTごっこ！

鳥取県発！
魅力直送便

兵庫県の魅力を全国に発信するとともに、
県外からの観光誘客を図るため、他県と 
紙面コーナーの交換を行っています。

鳥取県広報課 
0857-26-7097 
0857-26-8122

詳しくは
こちら

申し込みは
こちら

友だち追加は
こちら

▲  約3,300本ののこぎりや刃物で作ら
れた「三木金物鷲」は12月10日㊐まで
展示中。10日には解体の様子も公開！

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

1212
DECEMBERマンスリー・インフォ・インフォ この情報は11月20日現在のものです。 

状況により、開催時期や内容等が変
更、中止になる場合があります。最新
情報は事前に へ。

詳しくは
ホームページに
掲載しています凡例 申し込み

方法
対象　 日時・期間　 場所　 定員　 料金　 助成額・補助額 
申し込み　 問い合わせ　 住所　 電話　 ファクス

郵送　 電話　 ファクス　 Eメール
ホームページ　 持参

Check!

さわやか提案箱 県政へのご意見・ご質問をお受けします。2023（令和5）年12月号6 兵庫県  さわやか提案箱
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豊かな土地で、新たな暮らしを。「光都プラザ」テナント大募集

販売価格 950.4万円～1,423.3万円

宅地面積 211.67㎡～400.61㎡

広い土地、充実した教育環境、快適なテレワーク環境。
光都21ではそんな新たな生活を応援します。

公式インスタグラムの
アカウントはこちら

コート21

ほっとタウン光都
兵庫県企業庁企業誘致課

078-362-9390兵庫県企業庁播磨科学公園都市まちづくり事務所
0791-58-1115　 光都プラザ

助成制度を多数、ご用意しています。 詳しくはお問い合わせください。※①②併用不可

さ
ら
に
最
大

播磨科学公園都市・光都21
建築条件付宅地分譲

若年世帯新居購入
支援拡充制度①

万円割引400 （2024年3月31日まで）

テレワーク応援住宅購入
支援制度②

万円割引400
若年世帯新居購入

奨励事業

（2024年3月31日まで）
万円交付150

所在地／たつの市所在地／上郡町

光都プラザで出店しませんか？
初めて出店する方には初期費用を助成し、

新規出店を応援しています。

詳しくはお問い合わせください。

助 成 内 容　貸付料の減免、改装費の助成
支援限度額　計100万円（改装費の上限50万円）

淡路島の砂浜で、群れで休む姿が冬の風物詩として親しまれ
てきた野鳥は？（ヒントは2～4面）

 クロサギ　  ツクシガモ　  シロチドリ

プレゼント
クイズ

こちらからも
プレゼントに
応募できます

今月のプレゼント

※当選発表は発送をもって代えさ
せていただきます。また、感想は紙
面下の「読者の声」コーナーで紹
介する場合があります。提供いた
だく個人情報は今後の紙面作り
の参考にするほか、プレゼントの
送付とそれに係る業務に利用しま
す（①はNPO法人兵庫セルプセン
ター、②は北条鉄道㈱、③は県広
報広聴課から直接発送します）

●❶

●❸

プレゼントの応募先はこちら
クイズの答え、希望するプレゼント（番号と名前）、住所、
氏名、電話番号、今月号の感想を12月15日㊎（消印有
効）までに、 〒650-8567（住所不要）　 078-362-
3903 dayori@koho.pref.hyogo.lg.jpのいずれか
で県広報広聴課「県民だよりプレゼントクイズ」係へ。

❶神戸米っこ物語 キヌヒカリ2kg … 3人
神戸市北区の障害福祉サービス事業所「上野丘更生寮」が丹
精込めて栽培した主食用米。ソフトな口当たりとさっぱりした
食味を感じられます。2kg入り750円。インターネットでも販
売しています。 +NUKUMORI

兵庫五国の特性を擬人化したキャラクターをプリン
トしたバッグ。横360㎜×高さ370㎜×マチ110㎜。

❸U5Hオリジナルトートバッグ … 5人

❷2面で紹介の北条鉄道のグッズ …5人

ウチが

兵庫発祥の
コト・モノを
紹介します。

約1300年前の開湯とされる豊
岡市の城崎温泉。次々とできた
共同浴場〝外湯〞は、湧出量が少
ないこともあり、地域で大事に守
られてきたそう。自宅に風呂を造
らず外湯を利用してきた風習が
文化となり、観光客にも人気の
外湯巡り。外国人観光客も増え
た最近では「お風呂に入ると隣
がイタリア人」なんてこともある
そうですよ。

画・もぐら

外湯巡り（但馬）

兵庫五国の個性を切り口に、地域の魅力を
再発見するプロジェクト「U5H（兵庫五国連
邦）」の公式サイトでも紹介中！ U5H

支え合いの心で
温かい支援を
歳末たすけあい運動
12月1日㊎～31日㊐は、歳末たすけあい運動の期間で
す。寄せられた募金は、支援を必要とする人たちが安心
して新年を迎えられるよう、助け合いの機運を育む民間
団体の活動などに役立てられます。

県共同募金会 078-242-4624 078-242-4625

福祉施設・団体等への支援など県域で役立てられる
「NHK歳末たすけあい」と、市区町の社会福祉協議会な
どを通じて身近な地域で役立てられる「地域歳末たすけ
あい」があり、希望する使い道によって寄付先を選ぶこと
ができます。

郵便振替口座
口座番号　01180-8-1166
口座名義　�社会福祉法人�兵庫県共同募金会
※振替手数料はかかりません
※通信欄に「NHK歳末たすけあい」と記載してください

市区町で設置されている共同募金
委員会に問い合わせてください。

障害福祉サービス事業所の送迎用車
両を購入

歳末に一人暮らしの高齢者へ特別給
食を配達

「NHK歳末たすけあい」の窓口はこちら

「地域歳末たすけあい」の窓口はこちら

詳しくは
こちら

各委員会の
一覧はこちら

あなたの給与は大丈夫？ 
最低賃金の確認を
鉄鋼業や塗料製造業など特
定7業種には、兵庫県最低
賃金（時間額1,001円）以上
の金額が設定されていま
す。金額を確認しましょう。
兵庫労働局賃金室（下記）ま

たは最寄りの労働基準監督署
078-367-9154
078-367-9165

兵庫労働局 最低賃金

12月定例県議会
本会議を開催します。内容
はインターネットでも配信
します。
12月1日㊎～13日㊌（代

表質問6日㊌、一般質問7日
㊍、8日㊎）
県議会事務局総務課
078-362-3708
078-362-3924

兵庫県議会

寄付をするには？

使い道例

2023（令和5）年12月号 7兵庫県  県民モニター県民モニター募集中 県広報広聴課 078-362-3021 078-362-4291県政に関するアンケートにお答えいただきます。
パソコンでインターネットを使えることが必要です。
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舞子海上プロムナード 
正月特別開館を実施
正月三が日、県立舞子公園にある舞子海上プロ
ムナードを特別開館します。例年、海上47mか
ら元旦の初日の出を観賞できるスポットとして
人気。迎春飾りや、絵馬を書くイベントも 2024
（令和６）年１月１日㊊㊗６時30分～12時、２日
㊋、３日㊌10時～15時（入館は閉館の30分前ま
で） 県立舞子公園 無料 同園管理事務所
078-785-5090 078-785-5109

動画クリエーターaviさんが教える
SNSコンテンツ作成講座参加者募集
インターネットを身近に利用している若者を
対象に、ネットでの検索・発信技術（アプリの
使用方法、写真・動画の撮影や編集等）を学
び、ネットトラブルに巻き込まれないための
知識習得を目指します 中学生～高校生
24年１月６日㊏ 神戸生活創造センター
20人（抽選） 12月11日㊊までに住所、氏
名、学年、保護者氏名、電話番号をホームペー
ジ申し込みフォームから県青少年本部神戸

事務部へ 078-647-9091
詳しくは 神戸県民センターSNSコンテンツ

ミュージアムロードの 
動画配信中！
アート系インフルエンサーで動画クリエー
ターのaviさん（耳で聴く美術館）が作成！海側と
山側の２回に分けてミュージアムロードの魅力
を紹介します。神戸でアート散歩をしてみません
か◆配信＝YouTube、Instagram、
TikTok（60秒：全て同じ動画です）

詳しくはこちら▶

 

税金の納め忘れはありませんか
12月は「税収確保重点月間」です。県ではこ
の期間に、文書や電話での一斉催告、預貯金
や給料の差し押さえ、自動車のタイヤロック
等の税収確保対策を強化します。特別な事
情により一括納付が困難な場合は、県税事
務所に相談してください 神戸県税事務所
収税課・自動車税第1課・自動車税第2課
078-647-9124 078-642-1037

イベント等は延期・中止
の場合がありますインフォメーション

●開館時間／9時30分～17時30分（入館は16時
30分まで）

●休館日／毎週月曜（祝休日の場合は翌平日）
※変更になる場合があります。詳しくはホームペー
ジで確認してください

Q.どのような思いで活動していますか。
A.震災当時、芦屋市建設部長として、最前線で被災者対応を行った
経験を多くの人に語り継ぎたいと思っています。
Q.皆さんに伝えたいことは。
A.災害時に最も大切なのは命を守ること。命を守るためには、ベッドの周りに倒れやすい物を
置かないなど日頃からの防災意識が重要です。特に、震災を経験していない若い世代に人と
防災未来センターに来てもらい、震災について学び、防災意識を高めてほしいと思っていま
す。皆さんの来館をお待ちしています。

●入館料

人と防災未来センターでは阪神・淡路大震災の経験や教訓を継承し、減災・防災のために必要な情報を発信しています。
展示や体験を通して、災害に対する正しい知識を身に付けましょう。

人と防災未来センターで減災・防災について学ぼう

語り部ボランティアが自ら体
験したことを語るコーナーも
あります

住居やコンビニでの避難行動について学べるミッションルーム

自然災害のメカニズムを学ぶ
体験展示が充実

震災直後の街並みを

リアルに再現

大人 大学生 高校生以下
西館・東館 600円 450円 無料
東館のみ 300円 200円 無料

人と防災未来センター

震災関係の資料を

体験談と共に展示

大地震のすさまじさを

体感できる大型映像

Interview

「語り部」として阪神・淡路大震災での体験を語り継いでいる
 谷川三郎さんに伺いました。

減災・防災の知識を
身に付けることができる

実験やゲーム

液状化の実験

再生紙使用
〒650-8567 神戸市中央区下山手通5-10-1 078-341-7711㈹
兵庫県広報広聴課 078-362-3019 078-362-3903 https://web.pref.hyogo.lg.jp/ 今月号およびバックナンバーは

県ホームページでご覧いただけます。
2023（令和5）年
12月号

県民だよりひょうご
兵庫県庁

発行8

神戸県民センター県民交流室総務防災課へ
〒653‐8767 神戸市長田区二葉町5‐1‐32
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神戸版の
問い合わせは

困ったとき、まずは［さわやか県民相談］へ

【受付】平日（祝日等を除く）9時～17時30分

ホームページ 神戸県民センター

東灘区・灘区・中央区・兵庫区・北区・長田区・須磨区・垂水区・西区

神戸県民センターからの
フリーダイヤルは携帯電話からはつながりません
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