
ぼくはカピバラ                                          低学年
ていがくねん

・えほん【エ】        

ミケーラ・ファブリ作 荒川
あらかわ

はるか訳  工学図書 書誌番号：1110529732 

 ぼくはカピバラ。よく犬
いぬ

やビーバーなどほかのどうぶつにまちがえられるので、 

ぼくがどのどうぶつのなかまなのか、すきなことは何
なに

か、すきな食
た

べものは何
なに

かなど 

みんなにいろいろ教
おし

えるよ。 

 いつもはしずかにしているのがすきなカピバラが、自分
じぶん

のことをたくさん教
おし

えてく 

れます
  

。 

夏休
なつやす

み！読
よ

んでみたいこの一冊
いっさつ

 2026 
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中央図書館
ちゅうおうとしょかん

から、夏休
なつやす

みにぜひ読
よ

んでほしい本
ほん

を紹 介
しょうかい

します。 

この夏
なつ

、おはなしを通
とお

していろいろな世界
せ か い

をぼうけんしてみよう！ 

 

※書誌番号
しょしばんごう

は、図書館
と し ょ か ん

で本
ほん

を探
さが

すときに必要
ひつよう

な番号
ばんごう

です  ※【】は本
ほん

の分類
ぶんるい

です 

めんどくさ                             低学年
ていがくねん

・えほん【エ】        

よしむらあきこ作
         

・絵  教育画劇  書誌番号：1110537202 

 カイくんは、“すぐに”がちょっとにがてです。 小学校
しょうがっこう

から帰って来
く

ると、へやの

中
なか

にぼうしやリュックをポイッ、ポイッとなげす
   

て、ベッドにゴロンとねころんで 

しまいます。お母
かあ

さんに「手
て

あらい・うがいをした？」と聞
き

かれても、「あとでやる

よぅ。」とうごきません。お母
かあ

さんにしかられたカイくんが、「めんどくさっ」と 

つぶやいた時
とき

、ポイポイしたものから草
くさ

のめが出
で

てきて…。 

神戸市立中央図書館 

はじめまして赤
あか

い星
ほし

 人
ひと

が火星
か せ い

に住
す

む方法
ほうほう

         高学年・知識の本【４４】 

エドゥアール・アルタリーバ、ギリェン・アングラーダ-エスクデ、シェダード・カイド=サラーフ・フェロン、 

ミケル・スレダ＝アンフレス著 わたなべじゅんいち監訳  いとうのぶこ訳  化学同人  書誌番号：1110494512 

  もし地球以外
ちきゅういがい

の惑星
わくせい

で暮
く

らすとしたら、最初
さいしょ

の候補
こ う ほ

になるのが赤
あか

い星
ほし

「火星
か せ い

」

です。それでも、火星
か せ い

に住
す

むのは簡単
かんたん

なことではありません。火星
か せ い

とはどんな

惑星
わくせい

なのか、地球
ちきゅう

とのちがいとは何
なに

か、実際
じっさい

に火星
か せ い

に住
す

む方法
ほうほう

などを、わかりや

すい説明
せつめい

とたくさんのイラストで教
おし

えてくれます。いつか火星
か せ い

で暮
く

らせるように

なる未来
み ら い

をいっしょに思
おも

いえがいてみませんか。 

世界
せかい

のまいにちごはんいただきます！ アジア編
へん

      高学年・知識の本【３８】 

阪口
さかぐち

克
かつみ

文・写真 さ・え・ら書房 書誌番号：1110533696 

 カオチー（ラオスのサンドイッチ）や、ミーゴレン（マレーシアのやきそば）

など、アジア各国
かっこく

で親
した

しまれている料理
りょうり

を、現地
げ ん ち

の人々
ひとびと

の暮
く

らしや文化
ぶ ん か

、自然
し ぜ ん

や

環 境
かんきょう

とともにしょうかいします。レシピもくわしく書
か

かれており、身近
みぢか

な材 料
ざいりょう

で作
つく

れるものが多
おお

いので、ぜひ実際
じっさい

に料理
りょうり

を作
つく

って味
あじ

わってみてください。同
どう

シ

リーズに「アフリカ・南北
なんぼく

アメリカ・オセアニア・ヨーロッパ編
へん

」もあります。 

ミャルル・ペローに出会
で あ

った夜
よる

             高学年・よみもの【Yノナ】  

野中
の な か

柊
ひいらぎ

作 PEIACO
ペ イ ア コ

絵 理論社 書誌番号：1110510929 

 ある夜
よる

、ねこのニッキは初
はじ

めて 訪
おとず

れた街
まち

で、銀色
ぎんいろ

のねこミャルル・ペローと

出会
で あ

います。案内
あんない

されたのは、りっぱなお屋敷
や し き

。ごちそうをいただいたあと 訪
おとず

れ

たのは、世界中
せかいじゅう

のさまざまな時代
じ だ い

の靴
くつ

が並
なら

ぶふしぎなミュージアムでした。そこ

には、『長靴
ながぐつ

をはいたねこ』の長靴
ながぐつ

もあります。やがてだれもはいていない靴
くつ

 

たちがおどりだし、ダンスパーティーが始
はじ

まります。  

ランドリーの迷子
ま い ご

たち                 高学年・よみもの【Yミラ】  

シャネル・ミラー作・絵 ないとうふみこ絵 ほるぷ出版 書誌番号：1110487060 

 10歳
さい

のマグノリアは、ニューヨークでコインランドリーを 営
いとな

む両 親
りょうしん

と暮
く

らし

ています。両 親
りょうしん

はいそがしく、どこにも行
い

けず退屈
たいくつ

な夏休
なつやす

みを過
す

ごしています。

そこへ、母
はは

の友人
ゆうじん

ラムさんと、同
おな

い年
どし

の 娘
むすめ

のアイリスが最近
さいきん

引
ひ

っこして来
き

まし

た。以前
い ぜ ん

から店
みせ

で忘
わす

れ物
もの

が多
おお

いことが気
き

になっていたマグノリアは、アイリスに 

街
まち

を案内
あんない

しながら、片方
かたほう

だけのくつ下の持
も

ち主
ぬし

を探
さが

すことにしました。 

あおのいえ                     低学年
ていがくねん

・よみもの【Yイト】

いとうみく作 丸山
まるやま

ゆき絵 童心社 書誌番号：1110475684  
  

 小 学
しょうがく

1年生
ねんせい

の 男
おとこ

の子
こ

あおは、両 親
りょうしん

がずっと前
まえ

にしんでしまったので、お母
かあ

さんの

弟
おとうと

のなおくんと、なおくんのパートナーのしずさんといっしょにくらしています。

ある日
ひ

、そのことを知
し

った友達
ともだち

のお姉
ねえ

さんに「あおくんちって、なんか、ふくざつだ

ね」と言
い

われてしまいます。「みんなとちがうって、いけないことなの？」という 

あおのぎもんに、しずさんがやさしく答
こた

えてくれます。  



ドリームサーカスとひみつの夜
よる

           中学年・よみもの【Yカン】  

かんのゆうこ作 福田
ふ く だ

利之
としゆき

絵 講談社 書誌番号：1110544764 

 小 学
しょうがく

3年生
ねんせい

の光太
こ う た

は、学習発表会
がくしゅうはっぴょうかい

でするサーカスのげきで主人公
しゅじんこう

の役
やく

をやりたい

と思
おも

っていました。けれど、自分
じ ぶ ん

に自信
じ し ん

がなく、立候補
りっこうほ

するのをあきらめていまし

た。そんなある日
ひ

、ピエロの人 形
にんぎょう

のコディと出会
で あ い

い、真夜中
ま よ な か

のサーカスに招 待
しょうたい

され

ます。そこで空 中
くうちゅう

ブランコのショーに出
で

ることになった光太
こ う た

は、コディの 力
ちから

を借
か

り 

てみごと成功
せいこう

させ、やりたいことに挑 戦
ちょうせん

する勇気
ゆ う き

を手
て

に入
い

れます。  

科学
かがく

の芽
め

えほん 

トマトパスタがはねるなぞをとけ             中学年・知識の本【４０】 

かんちくたかこ文 北村
きたむら

みなみ絵 今野
こんの

柚希
ゆずき

原案 講談社 書誌番号：1110549240 

 わたしはトマトパスタが大好
だいす

き。でもいつもソースが服
ふく

にはねてしまうので、

思
おも

いっきり食
た

べられません。どうすれば大好
だいす

きなトマトパスタを思
おも

いっきり食
た

べ

られるようになるのでしょうか？そこで、ソースのこさ、パスタの太
ふと

さ、食
た

べか 

たについて実験
じっけん

して、ソースのはねるなぞをかいめいしました。 

 筑波大学
つくばだいがく

朝永
ともなが

振一郎
しんいちろう

記念
きねん

「科学
かがく

の芽
め

」 賞受賞作
しょうじゅしょうさく

。  
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こねずみくん、ききいっぱつ！            中学年・よみもの【Yプレ】                   

ヘルダ・デ・プレーター作 テー・チョンキン絵 鵜木
う の き

桂
けい

 訳 徳間書店 書誌番号：1110469847 

 こねずみくんは、森
もり

の中
なか

でいなくなったおじいちゃんをさがしていました。す

ると、おじいちゃんの居場所
い ば し ょ

を知
し

っているというフクロウに出会
で あ

います。居場所
い ば し ょ

を教
おし

えるからと、フクロウの家
いえ

にまねかれたこねずみくんですが、なんだかフクロ 

ウの様子
よ う す

がおかしくて…。こねずみくんは無事
ぶ じ

に家
いえ

に帰
かえ

ることができるのでしょ 

うか。ハラハラドキドキのぼうけん物 語
ものがたり

です。 

泣
な

き虫
むし

ビンゴ！                   中学年・よみもの【Yキウ】  

木内
き う ち

南
な

緒
お

作 森田
も り た

るり絵   岩崎書店 書誌番号：1110459829  

 ツヨシは、小 学
しょうがく

3年生
ねんせい

のとても泣
な

き虫
むし

な 男
おとこ

の子
こ

。ある日
ひ

、ルイ250世
せい

と名乗
な の

る、

泣
な

き虫
むし

一族
いちぞく

の小
ちい

さな虫
むし

があらわれます。なみだを集
あつ

めるのが仕事
し ご と

だから、「泣
な

き虫
むし

」

なのだそうです。ルイは、いろいろなしゅるいのなみだが書
か

かれたビンゴカードを

持
も

っていて、どれか一列
いちれつ

そろうと、一人前
いちにんまえ

のしるしである大
おお

きな羽
はね

と交換
こうかん

できるとい 

います。ツヨシは、ルイのなみだ集
あつ

めを手伝
て つ だ

うことになりました。 

おばけのバケちゃん ①おばけらじょー！        低学年
ていがくねん

・よみもの【Yハッ】 

服部
はっとり

千春
ち は る

作 さはらそのこ絵 童心社 書誌番号：1110543053 

 夜空
よ ぞ ら

をふわふわととんでいるのは、生
う

まれたばかりの小
ちい

さなおばけ。おばけは、

「きゃあーっ！」という人間
にんげん

のひめいをきくたびに大
おお

きくなれます。気
き

が弱
よわ

くてくいし

んぼうのこのおばけが、たまたまたどりついたのはあいの家
いえ

ですが、あいはまったくこ

わがらず、バケちゃんと名
な

づけてかわいがります。朝
あさ

ごはんを食
た

べるため、バケちゃん

はすがたをけし、あいについてお母
かあ

さんのいるキッチンへむかいます。 

のこったスイカはだれのもの            低学年
ていがくねん

・よみもの【Yヤマ】 

山下
やました

明生
はるお

作 高 畠
たかばたけ

純
じゅん

絵 理論社 書誌番号：1110483748 

 海
うみ

のそばのはたけにぽつんとのこされた、そだちがわるくてとても小
ちい

さなスイカ。

けれど、そのスイカをねら
  

って、ネズミやカラス、モグラにイノシシ、タヌキまで、

つぎつぎとやってきては少
すこ

しずつちょっかいをかけます。そのおかげで、スイカはど

んどん大
おお

きくなり、りっぱにそだちました。ところが、いざ食
た

べようとしても、大
おお

き

すぎてわれません！こまっていると、一
いっ

ぴきのタコがあらわれて…。                

読書感想文
どくしょかんそうぶん

が終
お

わらない！                              高学年・よみもの【Yヌカ】  

額賀
ぬかが

澪
みお

作 satsuki
サ ツ キ

絵  ポプラ社 書誌番号：1110476880 

 小 学
しょうがく

6年生
ねんせい

の栄人
え い と

は読書感想文
どくしょかんそうぶん

を書
か

くために、夏休
なつやす

みに学校
がっこう

の図書室
としょしつ

へ本
ほん

を探
さが

しに

行
い

きます。するとそこには、不思議
ふしぎ

な 中学生
ちゅうがくせい

「フミちゃん」がいて、普段
ふだん

は

本
ほん

を読
よ

まない栄人
えいと

に、本
ほん

の選
えら

び方
かた

、書
か

き方
かた

のコツなどを教
おし

えてくれました。フミ

ちゃんに読書感想文
どくしょかんそうぶん

を手伝
てつだ

ってもらった栄人
え い と

をふくむ5人
にん

の少 年 少 女
しょうねんしょうじょ

たちは、 

それぞれ感想文
かんそうぶん

を書
か

くうちに、本当
ほんとう

の気持
き も

ちを見
み

つけていきます。 

ホタルのことばが知
し

りたい                  中学年・知識の本【４８】  

大場
おおば

裕一
ゆういち

著 安斉
あんざい

俊
しゅん

絵 くもん出版 書誌番号：1110543021 

 みなさんはホタルが 光
ひかり

で会話
かいわ

をしていることは知
し

っていますか。これまで

世界中
せかいじゅう

の科学者
かがくしゃ

がホタルの“ 光
ひかり

のことば”のなぞを 研究
けんきゅう

してきました。

発光生物
はっこうせいぶつ

の専門家
せんもんか

である著者
ちょしゃ

は、ヘイケボタルの光
ひか

りかたの 研究
けんきゅう

をしている高津
たかつ

さんを手伝
てつだ

うことになります。ヘイケボタルは 光
ひかり

でどんなことばを交
か

わしている 

のでし
  

ょうか。 


