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天 気：晴れ
参加者：37名５月

2026年

植 物
花：アリマウマノスズクサ、ガンピ、エゴノキ、オカタツナミソウ、

イボタノキ、ソヨゴ

実：サルトリイバラ、ヤマモモ、ヤブツバキ、ヤマウグイスカグラ

蕾：ムラサキシキブ、ヤブムラサキ

昆虫類
ギンヤンマ、オニヤンマ、ヨコヅナサシガメ、アオスジアゲハ、カ
ラスアゲハ、クロアゲハ、サトキマダラヒカゲ、ヒメウラナミジャ
ノメ、ホシミスジ、モンキチョウ、イチモンジセセリ、ダイミョウ
セセリ、ウスタビガ、クロハナムグリ、イチモンジカメノコハムシ、
クロカタビロオサムシ、ウバタマムシ、アオマダラタマムシ、ヒメ
クロオトシブミ、キムネクマバチ、ムネアカオオアリ、オオカマキ
リ（卵）、タケカレハ（まゆ）、タイワンタケクマバチ（外来種）
幼虫：ウスバカゲロウ、ルリタテハ、キシタバ、

クワゴマダラヒトリ、イラガ、イボタガ

両生類 ニホンアカガエル（幼生）

は虫類 ニホントカゲ、シマヘビ、ニホンカナヘビ

鳥 類 ウグイス、ソウシチョウ ※いずれも声のみ

その他 タカサゴキララマダニ

今日の生きもの ※同定中のものも含む

森の手入れ

・活動広場までの道の手入れ（笹刈り）

・植生管理（外来植物の抜き取り）

・子ども虫隊 ・植生保護柵（シカ柵）の設置

自由活動

やりたいことがあれば、お気軽にご相談ください。

昼食 羽釜ご飯、レトルト(各自持参)

※参加人数等により内容を変更する可能性あり。

■ 森の手入れの記録

木工

のこぎりで好きな大きさに切った木を、紙やすりで磨

いてオリジナルのマグネットやキーホルダーづくり。

■ ミーティングの記録

■ 午後の活動

次回の活動予定 6月20日（土）

昆虫調査（子ども虫隊）

晴天の下、主園路沿いを調査。気温が高くなり、

クロアゲハなどのチョウ類やギンヤンマなどのト

ンボ類が飛び回っている様子を発見。その他にも

さまざまな生きものが見られました。

水たまりにも何かいるかな？ 捕獲した生き物をみんなで観察

根元からハサミで刈り取り 刈り取り後はスッキリ

コンポストの完成！初めて番線を締める作業に挑戦

森のコンポストづくり

伐採した木の幹をしっかりと固定し、囲いの枠が

完成。中には古くなったシイタケの原木や伐採し

た枝葉が入っています。分解され、カブトムシな

どが育つ堆肥になるのが楽しみです。

棚田跡地の手入れ（笹刈り）

3月にアカネを植栽予定の場所に生い茂る笹を刈

り取り。少人数でしたが手際よく刈り進め、植栽

スペースを確保。

お昼ごはん

・羽釜ご飯

・豚汁

・ブレンド茶

（ヒサカキ＆クロモジ）

のこぎりの扱いもお手のもの ツルツルになるまで磨きます

企業の森 活動実施報告（5月14日）

アサヒ飲料明石工場の森で活動実施

プログラム 活動実施報告（6月2日）

しあわせの村で丸太切り＆薪割り体験を提供

プログラム開催案内（6月6日）

多井畑西地区での里地里山再生・活動体験会の案内

共生のひろば 発表報告（2月11日）

人と自然の博物館で開催された「共生のひろば」

での発表の内容を報告。
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