
植 物
花：ヒイラギ
実：カキノキ、ヤブムラサキ、イヌツゲ、コバノガマズミ

昆虫類

タイワントビナナフシ、クサギカメムシ、ウラギンシジミ、キタキ
チョウ、ナカオビアキナミシャク、アカハバビロオオキノコムシ

鳥 類（声のみ） 両生類
ヒヨドリ、ジョウビタキ セトウチサンショウウオ

今日の生きもの ※同定中のものも含む

天 気：晴れ
参加者：16名2025年12 月20 日（土）

森の手入れ
・樹林管理（活動広場の周辺、主園路沿い）
・植生管理（草刈り：エントランス等）
・子ども虫隊 ※長靴や軍手、虫取り網などは各自で準備。

自由活動
やりたいことがあれば、お気軽にご相談ください。
・竹筒トラップ調査（竹筒割り） の希望あり

昼食 かしわ飯、おでん
※参加人数等により内容を変更する可能性あり。

次回の活動予定 1月18日（日）

もりかつレポート

プログラムの実施報告

里山体験inキーナの森を開催（12月6日）

企業の森の活動報告（2件）

・阪急阪神不動産の森（11月18日）

・メットライフ生命の森（11月29日）

他地域の活動紹介

JA兵庫六甲小部支店「ふれあいフェスタ」で、もり

かつメンバーが草木染めのワークショップを実施

（11月22日）

来年度（2026年度）の活動について

1、2月のミーティングで意見を募集します。やりた

いことなどを考えておいてください。別途案内する

アンケートや事務局へ直接ご連絡いただいてもOK。

■ 森の手入れの記録

草木染め 五倍子（ヌルデの虫こぶ）で染色。

丸太の運搬 弱っていたため伐採されたアベマキの

丸太を椅子にするため運搬。

み の

■ 午後の活動

■ ミーティングの記録

近くの落ち葉の下で発見さまざまな深さに掘り下げ

水場の手入れ

セトウチサンショウウオなどの水生生物が繁殖で

きる環境を整えるため、活動広場の近くにある水

路を手入れ。安定して水が溜まるよう水路を掘り

下げました。畦の土留めに使っていた木が朽ちて

いたので片付けも。

セトウチサンショウウオセトウチサンショウウオ

お昼ごはん
・栗ごはん ・猪汁 ・焼きトウモロコシ

・焼きシイタケ ・焼き栗 ・ヒサカキ茶

昆虫調査

主園路で見られる生きものを調査。カマキリの卵

がたくさん見つかりました。道中でコバノガマズ

ミやカキノキの実をつまみ食い。

少し薄く染まってしまいました 力を合わせて丸太転がし

木の上で完熟した渋柿は甘いタイワントビナナフシ発見

原木に使えない部分は、
薪や椅子用に短く切り揃え

シイタケ栽培（原木の伐採）

11月の活動に引き続き、シイタケ栽培に使う丸太

（原木）用にコナラを伐採。主園路沿いの樹形が

乱れていた個体を間引きました。長さを1.2ｍに

切り揃えて、森の中に保管。

ロープで引きながら伐採

空っぽの蓑（オオミノガ）
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