
植 物
花：コウヤボウキ、〈外来種〉セイタカアワダチソウ
実：ウラジロノキ、クリ、シラカシ、ナツハゼ、クサギ、

ヤブムラサキ、コバノガマズミ、ミヤマガマズミ、
〈外来種〉メリケンカルカヤ、アレチヌスビトハギ

昆虫類
オオカマキリ、キマダラカメムシ、ウラギンシジミ、アサギマダラ、
キタキチョウ、クリシギゾウムシ、キベリヒラタガムシ、ニホンミ
ツバチ、オオスズメバチ、
〈外来種〉マツヘリカメムシ

鳥 類
声：アオゲラ、ヒヨドリ

その他
ジョロウグモ

今日の生きもの ※同定中のものも含む

天 気：晴れ/雨
参加者：15名2025年10 月18 日（土）

森の手入れ
・シイタケの栽培（原木伐採・ほだ木起こし）
・樹林管理（活動広場周辺）
・水場の手入れ※

・子ども虫隊※

※長靴や軍手、虫取り網などは各自でご準備ください。

自由活動
やりたいことがあれば、お気軽にご相談ください。
・草木染め ・木工 の希望あり

昼食 牛丼、きのこ汁、焼き栗
※参加人数等により内容を変更する可能性あり。

次回の活動予定 11月16日（日）

もりかつレポート

●プログラムの案内（3件）

①キーナの森のクラフトDay（2025年11月08日）

②多井畑西地区里山再生活動体験会

（2025年11月15日、12月13日、2026年01月15日）

 ③里山体験inキーナの森（2025年12月6日）

●他地域の活動紹介

・やまとた（北区道場町） 部員募集のお知らせ

■ 森の手入れの記録

道が平らになるように

草木染め

ソヨゴの葉で染色に挑戦。思って

いた色は出せませんでした。

素材集め

リースやかご編みに使うクズのつ

ると、草木染めに使うクサギの実

を集めました。

■ 午後の活動

滑らないよう注意しながら作業

植生管理

エントランスの草地でメ

リケンカルカヤを抜き取

り。在来植物の生育を妨

げるおそれのある外来植

物を継続して取り除いて

います。 なるべく根元から引き抜き

枠に使う木はリョウブ

何を見つけたかな？

バイオネストづくり

シイタケが出なくなった古いほだ木を堆肥に生ま

れ変わらせます。立てかけてあったほだ木を１カ

所に集め、周りを木の枠で囲んでいきます。今月

は枠に使う木材を集めるところまで。

■ ミーティングの記録

お昼ごはん
・カレーライス ・茹で枝豆 ・ヒサカキ茶

ほだ木は朽ちていてぼろぼろ

水切り（溝）づくり

園路のぬかるみを緩和す

るため、水切り（溝）を

整備。９月の活動で掘っ

た溝２カ所にパイプを入

れて埋め戻し、完成。

淡いオレンジ色に

クサギ コバノガマズミ

コウヤボウキの花

水場の手入れ
交流棟の裏手にある水た

まりに、水生生物が生息

できる環境を維持するた

めの手入れ。水深を深く

するために、底に溜まっ

た泥を掻き出しました。
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