
シイタケ

□ 森の手入れの記録（午前の活動）

□ 午後の活動記録

□ 今日の生きもの

天 気：曇りときどき雨
参加者：21名2022年 月 日（日）

次回の活動 12月17日（土）

● 活動予定

午前…樹林の手入れ（主園路沿いの続き)

水場の手入れ（活動広場横など）

資材置き場づくり

柴・薪あつめ

午後…自由活動（草木染めの希望あり）

その他、ご相談ください
※参加者数等により内容を変更する可能性があります。

● 昼食

おでん、羽釜ごはん、焼き芋

※おでんの具材は分担。詳細は別途。

五倍子染めは鉄媒染で色が変化〇イベント案内

・グリーンウッドワークイベント（12月10日）

詳細は別途案内。

〇定例外の活動報告

・きこりーなの活動

実施日：10月16日、11月12日

内 容：活動広場周辺・エントランスの草刈り

暴れ木の伐採など

次 回：11月27日9:00～。

エントランス周辺の手入れなど。

□ ミーティングの記録

植 物

昆虫類

鳥 類

両生類

爬虫類

結 実：ヒサカキ、ムラサキシキブ、ヤブムラサキ、
シラカシ、ソヨゴ

キタテハ、キタキチョウ

エナガ（群れ）

セトウチサンショウウオ

ニホンカナヘビ（幼生)

・草木染め

ヌルデの虫こぶ（五倍子)とアカネで挑戦

お昼ごはん

・イノシシの焼き肉

・ホウレンソウのお浸し

・栗ご飯 ・みそ汁

・クロモジとヒサカキの

ブレンド茶

完成品（おもにアカネ染め）

・樹林の手入れ

主園路沿いの魅力アップに向けて、樹木が観察

しやすくなるよう手入れ。観察の支障となる樹

木の伐採とササ刈りを実施。

法面に自然発生したツツジ類を活かすた
め、アカマツの稚樹やササを刈り取り

太めの木（キリ）
の伐採に挑戦

セトウチサンショウウオ

・水場の手入れ

カエルやサンショウウオの仲間が、産卵できる

環境づくり。イノシシに荒らされてしまうので、

補修と補強をしました。

イノシシとの戦いが続いています ナタで杭づくり

どんな模様ができたかな

完成♪


