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こんなときは

Q 子どもの発達や障害について相談したい
A お子さんの年齢や状況に応じて、次のような相談窓口を設けています。 

各窓口の案内は、P10 ～の1 子どもの発達や障害についての相談窓口をご覧ください。

（相談窓口） （相談内容）

（健康福祉課・保健福祉課）
身体・知的・精神障害、難病についての総合窓口とし
て、障害福祉サービス利用などに関する相談

（こども家庭支援課・こども保健係）
子どもの成長、発達や育児、予防接種、その他子ど
もや保護者自身の心や体の健康などに関する相談

子どもの障害についての相談、障害児の訓練、
通園療育などに関する相談

（障害相談部門）
心身に障害のある児童の専門的な療育相談や
施設入所などに関する相談

15歳以上の発達障害者やその家族・支援機関
等からの日常生活や仕事などに関する相談

思春期年齢（概ね13歳以上）の発達障害児の学
校生活やコミュニケーションなどに関する相談

思春期をめぐる精神保健の問題に関する相談

障害児通所支援サービス（児童発達支援・放課
後等デイサービス等）の利用などに関する相談

特別な教育的支援を必要とする子どもについ
て、就園・就学・進路などに関する相談

（市立小・中学校の通常の学級に在籍する児童
が対象）
学習や学校生活などに関する相談
※学校と相談のうえ申込

※⑩は⑪を内設

障害児（者）が地域で生活するために必要な障
害サービスや利用方法、日常生活などに関する
相談

3 こども家庭センター
（児童相談所）

8 特別支援教育課 教育相談室

9 こうべ学びの支援センター

10 障害者支援センター
11 障害者地域生活支援センター

7 障害児相談支援事業所

6 思春期専門相談

5 思春期発達相談室

4 発達障害者相談窓口

2 療育センター

1 区役所・支所
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その他、障害のある子ども等を支援する事業として、「重度障害児者医療福祉コーディネート
事業」「小児慢性特定疾病自立支援事業」などがあります。P.30の10 その他の支援事業を
ご覧ください。

Q 障害のある子ども等への医療費の
助成制度について知りたい

A お子さんの障害の状況や程度等に応
じて、医療費の助成が受けられる場
合があります。P.20の 6 医療費助
成をご覧ください。

Q 子どもの障害に応じた療育や通所
指導、通所支援を受けたい

A 療育センター、通級指導教室、児童
福祉法に基づく障害児通所支援 
サービスなどがあります。P.13の 
2 療育・通級指導・通所支援をご覧
ください。

Q 障害のある子どもや保護者のため
の経済的な支援制度について知り
たい

A お子さんの障害の状況や程度等に応
じて、特別児童扶養手当・障害児福
祉手当などの経済的支援が受けられ
る場合があります。P.23の 7 経済
的支援をご覧ください。

Q 障害者手帳や障害福祉サービスの
内容について知りたい

A お子さんの障害の状況や程度等に 
応じて、各種の障害者手帳の交付、
日常生活や外出時に必要となる 
サービスなどを受けられる場合があ
ります。P.25の8 障害者福祉制度
をご覧ください。

Q 障害のある子どもが仕事をする
年齢になったとき、仕事について
相談したい

A 障害のある方の就労に対する様々な
支援を行う「しごとサポート」を設
置しています。P.29の9 障害者の
しごとの相談・支援をご覧ください。

Q 保育所などを利用したい

A 保育所やこども園では「すこやか 
保育（障害児保育）」を実施して 
いるほか、一部の保育所等において
医療的ケア児の受け入れを行ってい
ます。P.16の4 保育所・幼稚園など
をご覧ください。

Q 発達がゆっくりな子ども同士や 
保護者同士で交流したい

A 各地域の児童館や総合児童センター
（こべっこランド）で交流の場を 
つくっています。P.15の3 交流の場
をご覧ください。

Q 障害のある子どもの学校や学級に
はどんな種類があるのか知りたい

A お子さんの障害の状況に応じて、 
各種の特別支援学校や特別支援学級
を設置しています。P.18の 5 学校
をご覧ください。
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